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1 |Pof. C. Zadatel Nazev projektu Misto realizace |oZadovana dotac|Cil Cinnosti Dopad
Promiténi V ramci tohoto projektu chceme uspoFadat 5 vefejnych projekei v obcich a méstech Plzefiského kraje. Zajistime, aby screeningy byly inkluzivni a dosaZitelné pro kazdého, kdo se chce Kli¢ovou aktivitou naseho projektu bude organizace péti bezplatnych vefejnych projekei. Sou¢asti projekei bude i beseda s Vysledkem tohoto projektu bude vzbudit zajem cilové skupiny o vefejné akce, jejich Ucast na spolecenskych debatach,
dokumentarnich filmd zdEastnit, bez ohledu na jakakoli omezeni, at uz se jedna o socidlni nebo ekonomické znevyhodnéni, zdravotni postizeni nebo mobilitu. Vybrané projekce budou také pratelské k détem. [odbornikem (napf. protagonistou/filmovym rezisérem €i specialistou na dané téma). Této aktivité bude samoziejmé predchazet zajem o demokracii a pfedavani demokratickych hodnot a rozifeni jejich pfehledu o globalnich spole¢enskych otazkéch.
Promitej Plzefisky | sociainé a ekonomicky o Uka.z'at'eli to'h'o, jak Uspésny bude nas projekt, jsou zapojeni publika do debaty, zpétna vazba od publika, anketa, zajem publika o samostatné uspofadani dalsi projekce, reakce na pfip‘rav? proj.ekc\' a n.és\edné vthdnoc.enije]ich prﬂbé.hu. Darléi akEi)/ifou byde pie('ia'\‘/.a'm' informaci o tom,rjak si div.a'ci »mohou pisti [ palsim vysledkem bude jejich emancipace v ramci samotné organizace projekci a diskusi. Projekt navic pomuize oZivit
1 kraj anevihodnénym Plzensky kraj 3.459,00 € socialnich sitich. prrjje}kcrl sanru zorganizovat, nebot zdrojem dokumentd, které pouzivdme, je Promitej i ty! platforma, kterd poskytuje filmy pro kulturni Zivot v obcich a podpoii mistni ekonomiku.
L 5oy vefejné projekce zdarma.
obcanlim Plzeriského
2 kraje
Nas projekt umozni lidem se zrakovym postizenim zapojit se do sportovnich aktivit, které jsou pro né jinak nedostupné. Nejdulezitéjsi aktivity a vystupy projektu Ize shrnout takto: Specifickym cilem naseho projektu budou tandemové vylety po pfedem urcéenych trasach s doprovodnym programem, kterému
Poskytuje jim jizdu na tandemovém kole za pomoci normalné vidouciho jezdce. Sport a traveni ¢asu Vystup 1 - zprostfedkovéni kontaktd pro rozvoj tandemového cyklu s vizualné postizenym. Pfipravné a podptrné aktivity - 1-2 krat budou predchazet praktické prednasky a Skoleni. Zapojeni do sportovnich aktivit zlepsi kvalitu Zivota osob se zrakovym postizenim a
venku v piatelském kolektivu bude mit pozitivni dopad na jejich zdravi, socidlni zaélenéni a sebevédomi a sebevédomi. Nasim cilem je také pomoci jim pfekonat jejich strach a povzbudit |mésiéné pfiprava a organizace diskusi a setkani, rozdéleni roli, prace, G¢ast na vzdélavacich aktivitach. Setkani / diskuse se budou jejich vétsi integraci do spolecnosti. Zapojenim do projektu si mladi lidé z naSeho tymu prohloubi své znalosti, dovednosti a
N ENVIK z.5. Podoli JEDE Jihomoravsky 3.822.00€ je, aby v budoucnu zkouseli nové véci a aktivné se zapojovali doriiznych aktivit.Timto chceme také prop: cyklistiku pro zrakové postizené a zajistit, aby byl kazdy konat v aredlu v Podoli. schopnosti a ziskaji fadu novych, které jim mohou vyznamné pomoci s dalSim rozvojem a nalezenim mista na trhu prace i ve
kraj ! informovan a mohl se osobné zapojit. Vystup 2 - medialni akce na radiu Signal. spolecnosti jako celku.
Pfiprava na medialni akci pro rozhlas (2 mésice) - texty, spojené s priizkumem formou webového dotazniku. Béhem realizace (1
mésic) akce v radiu a zavére&né akce (setkani v aredlu v Podoli).
3 Zavérecné vvhodnoceni, zpracovani vysledki akce, projektu (cca 2 mésice).
Projekt solidarity "Kulturni sila" ma za cil seznamit mladé cizince s historii a kulturou Ceské republiky. Chceme, aby nés projekt kladl velky diiraz na komunitni Zivot, pocit sounalezitosti a | Projekt solidarity "Kulturni sila" ma za cil seznamit mladé cizince s historii a kulturou Ceské republiky. Chceme, aby nés projekt kladl [Vysledkem je, Ze na konci projektd budeme mit:
respekt k tradiénim hodnotam, jako je svoboda, integrita, vzdélani, osobni odpovédnost, pracovitost. Samotny program bude zahrnovat osobni setkani, prochazky a komunalni cesty k velky diraz na komunitni Zivot, pocit sounalezitosti a respekt k tradiénim hodnotam, jako je svoboda, integrita, vzdélani, osobni 1. 3 skupiny Ucastnik ze 3 zapisu, ktefi budou * cviéit praci sami a v tymech; * ziskat teoretické znalosti o ¢eské kultufe a historii; *
vyznamnym pamatkam v zemi, kromé teoretickych a praktickych informaci budou existovat aktivity z neformalniho vzdélavani. Cilem projektu Solidarita je poskytnout mladym cizincim z |odpovédnost, pracovitost. Samotny program bude zahrnovat osobni setkani, prochdzky a i cesty k vy ym atkam v [praxe / ziskani dovednosti ve fotografii a psani €lanka.
Prahy kreativni prostor a smysluplné volno¢asové aktivity, které by mohly pomoci mladym migranttim seznamit se s kulturou a historii Ceské republiky a slibnou tymovou préci a zemi, kromé teoretickych a praktickych informaci budou existovat aktivity z neformalniho vzdélavani. Poskytli jsme také moznost v 2. Natoceny obsah 1 kurzu, ktery bude prezentovén na strankach Youth Included.
pratelstvi, které ucastnikim pomohou se integrovat. Realizaci naseho projektu bychom chtéli dosahnout nasledujicich cila: pfipadé prodlouzeni omezeni souvisejicich s pandemii COVID, pokud nebude mozné osobné sestavit skupiny ucastnikd. V tomto 3. Kratké video materidly z kazdé ze zapist pro zobrazeni atmosféry projektu.
« Seznamit Gcastniky s historii a kulturou Ceské republiky ¢ Sezndmeni s kulturou a historii Ceské republiky pom@ize migrantim lépe porozumét mistnim obyvateltim a probudit v nich pfipadé budou prednasky probihat online s prohlidkou kli¢ovych muzei a hradd prostiednictvim online exkurzi. A komunikace mezi  |4. Soutéz mezi viemi Gcastniky s malou cenou.
pocit respektu k Ceské republice ucastniky bude realizovana prostiednictvim audio-chatu socidlni sité Clubhouse. Vytvofenim "otevieného prostoru” pro setkavanis 5. 10 nejlepSich €lank napsanych Géastniky kurzu na téma &eské historie a kultury a 30 nejlepsich fotografii pofizenych béhem
« Skoleni Gcastniky praktické dovednosti ve fotografii, kresleni a psani textd ¢ Spolupréce s odborniky v oboru novymi lidmi budou mit G¢astnici pfilezitost najit nové pfatele a prekonat krizi odcizeni od spole¢nosti po intenzivnéjsim obdobi vyletd. Tyto materidly umozni iroké veejnosti podivat se na Ceskou republiku o&ima migrantd a pfilakaji mladé lidi ke studiu kultury
« Smysluplny volny ¢as  Poskytovani vicejazyéného prostiedi, aby se kazdy citil pohodiné » Uvod do pfilezitosti obtanské angazovanosti ¢ Budovani komunity a jeji udrzitelnost e Peer-to-|izolace b&hem pandemie COVID-19. Prostiednictvim zapojeni odbornikd, profesionalnich pravodcii a fotografu ziskaji Gastnici také |a historie, &imz jasné ukazou, Ze je to zajimavé a uzitetné. Kromé toho bude pileZitost najit podobné smyslejici lidi, ktefi budou bud’
Peer vzdélavani « Neformdlni vzdélavani e Posilovani osobnich schopnosti jednotlivych Gcastnikd o Posileni sebedivéry a sebehodnoceni praktické dovednosti v psani ¢lanka a fotografovani. Program projektu bude obsahovat 3 kurzy se 3 zapisy pro 10-15 Gcastnikd na studovat spole¢né, nebo pravdépodobné pracovat na leénych projektech.
* Umoznéni rozvoje kreativity G¢astnik( » Otevieni diskuse o nejméné viditelnych, ale velkych otdzkach spojenych s migraci ¢ Vytvaieni socidlnich a neformdlnich podparnych skupin, kazdy. Vyuka jednoho z kurzl bude navic nato¢ena a prezentovana na webovych strankdch Youth Included s plnym volnym pfistupem |6. VSechny materialy budou pouZity k propagaci evropskych hodnot solidarity, tolerance, respektu k hostitelské zemi, integrace jako
které se pozd&ji stanou udrzitelnymi. VéFime, e synergie préce s profesionaly v tak progresivnim prostiedi, vyuziti neformélniho vzdélavani a diraz na socilni angazovanost a Solidarita |3iroké vefejnosti, aby ji mohl sledovat kazdy, kdo se zajima o historii a kulturu Ceské republiky, a dozvédét se néco nového. logického kroku po pfichodu do nové zemé, zivota komunity jako cesty k vzéjemnému rozvoji.
P . v nasem projektu pomaze mladym G&astnikiim &elit nasledujicim problémdm: ¢ Kulturni rozdily  Krize identity » Jazykova bariéra ¢ Odcizeni, stres a frustrace v disledku odlouceni od Pfedbéznd faze bude zahrnovat peclivou préci s gau¢em na organizaci materiald pro kurz, dohodnuti termind tfid s profesionaly,
3 MUADEZ VCETNE Kulturni sila Hlavni mésto Praha 7.644,00 € rodiny a pfatel v zemi pivodu, obtizny adaptaéni proces e Pocit "ztracenosti", zbyte¢nosti, dezorientace atd. * Absence silné podpurné sité pldnovani cestovniho itineréfe, pfipravu propagacnich materidld, uspofadani vyzvy k nalezeni prvnich Gcastnikd. Program kazdého ze
z tFi kurz( bude relativné shodny s hlavnim rozdilem ve smérech cestovani, které si G¢astnici vybiraji pro své praktické tkoly ze Skaly
Projekt solidarity "Kulturni sila" ma za cil seznamit mladé cizince s historii a kulturou Ceské republiky. Chceme, aby nas projekt kladl velky dtiraz na komunitni Zivot, pocit ia [témat jenych s obdobimi historie a kultury rtznych regioni Ceské republiky. Teoreticka ¢ast kurzu bude podporena pripadovymi
respekt k tradiénim hodnotam, jako je svoboda, integrita, vzdélani, osobni odpovédnost, pracovitost. Samotny program bude zahrnovat osobni setkani, prochazky a komunalni cesty k studiemi a piiklady v ramci reality mistnich obyvatel a migrantt v Ceské republice. Kazdé ze zasedani bude trvat 2 az 4 hodiny v
vyznamnym pamétkam v zemi, kromé teoretickych a praktickych informaci budou existovat aktivity z neformalniho vzdélavani. Cilem projektu Solidarita je poskytnout mladym cizincGim z | zavislosti na tématu. 1. Sila historie, jazyka a kultury / Pfinosy porozuméni odlisnym kulturdm a pro¢ je ddlezité mluvit o problémech
Prahy kreativni prostor a smysluplné volno¢asové aktivity, které by mohly pomoci mladym migranttim seznamit se s kulturou a historii Ceské republiky a slibnou tymovou préci a integrace migrant( (2 lekce). 2. D&jiny éeskych zemi (3 lekce, které budou probihat formou cestovani a poznavéani pamatek s mladymi
pratelstvi, které ucastnikim pomohou se integrovat. Realizaci naseho projektu bychom chtéli dosahnout nasledujicich cila: profesionalnimi privodci migrantskym pozadim) 3. Kulturni Zivot zemé (3 lekce, které budou probihat formou cestovani a poznavani
« Seznamit Gcastniky s historii a kulturou Ceské republiky ® Sezndmeni s kulturou a historii Ceské republiky pom@ize migrantim lépe porozumét mistnim obyvateltim a probudit v nich pamatek s profesionalnimi privodci) 4. Zavére¢na pfiprava ¢lanku a fotografii (3 lekce)Na konci kazdého z kurz(i bude oslava, ktera
pocit respektu k Ceské republice podpofi motivaci a inspiraci Gastnikd. Na zékladé vysledkd kurzu budou Géastnici psat €lanky na témata, kterd je obzvlasté zaujala, a
« 3koleni Géastnikd praktické dovednosti ve fotografii, kresleni a psani texti « Spolupréce s odborniky v oboru predstavi fotografie ze své cesty, odrazejici nazory tastnikl na €eské pamétky, Zivot a pfirodu. Po absolvovani viech tfi kurz bude
« Smysluplny volny &as » Poskytovani vicejazyéného prostiedi, aby se kazdy citil pohodIné  Uvod do pfilezitosti obéanské Z i » Budovani k a jeji udrzitelnost » Peer-to-[vybrano 10 nejlepsich ¢lanka a nejméné 30 fotografii a poté jsou tyto materidly prezentovany na webovych strankach Youth Included
Peer vzdélavéani « Neformalni vzdélavani ¢ Posilovani osobnich schopnosti jednotlivych Gcastnikd o Posileni sebedivéry a sebehodnoceni s plnym volnym pfistupem pro Sirokou vefejnost. Materialy budou vybrany z prezentovanych jednak kvali jejich kvalité, a jednak po
* Umoznéni rozvoje kreativity U¢astniki « Otevieni diskuse o nejméné viditelnych, ale velkych otazkach spojenych s migraci ¢ Vytvareni socialnich a neformélnich podparnych skupin, analyze, které prvky Ceské kultury mohou najit vice styénych bod s jinymi kulturami a pomoci migrantovi se pfizpusobit.
4 které se pozdéji stanou udrzitelnymi. V&fime, Ze synergie prace s profesionaly v tak progresivnim prostfedi, vyuziti neformalniho vzdélavani a diraz na socidlni angazovanost a Solidarita
Timto projektem chceme zménit zptsob, jakym lidé z romské mensiny vnimaji stravu. Chceme v nich vzbudit zajem o vyvazenou stravu a zdravy Zivotni styl. Cilem je proto Siroké Natocime 5 videi o vafeni zdravého jidla. Pravidelné svolavame organizaéni porady realizatniho tymu. Vytvotime a 3ifime propagacni Z dlouhodobého hlediska oéekavame lepsi zdravotni stav obyvatelstva obecné, zejména romské mengsiny, a ekologi¢t&jsi my3leni diky
povédomi o zdravé a vyvazené stravé a jejim vyznamu pro zdravi RomU. Na konci 6 mési¢niho projektu 30 % lidi ze Slaného a okoli, ktefi se do projektu zapojili, prohlasi, ze maji vice materidly pfedevsim pro nasi cilovou skupinu. VyuZzijeme online néstroje pro hodnoceni cile a zapojeni nasi cilové skupiny do informovanému nakupovani a mensimu mnoZstvi odpadu. Spravné stravovani Uzce souvisi se zdravotnim stavem jednotlivch.
informaci o vyvazené a zdravé stravé. rozhodoviéni o obsahu projektu. Budeme komunikovat s dal3imi osobami, napfiklad s vyZivovym poradcem a celebritou o jejich Pfipravime levné receptury tak, ab pFispéli k vyvazenym pfilezi pro socidlné vylougené lidi. Chceme ukazat, ze spravna
4 Romodrom o.p.s. Stravou ke zdravi Hlavni mésto Praha 4.644,00 € zapojeni do projektu a prezentovat jejich nazory a znalosti tykajici se vyvazené stravy. U¢inime tak za d¢elem zprostfedkovani strava neni vzdy drahd. Z dlouhodobého hlediska vzbudit zdjem o toto téma znamena také snizeni ekologické stopy. Je to ddno
znaleckého posudku a vétsi atraktivity obsahu. znalosti potravin, jejich pavodu, vyroby a znalosti potfebného mnozstvi s minimem odpadu, a tedy postupnym snizovanim poptavky
po produktech z neekologickych zdroja.
5
Cilem projektu je vyskolit mladé lektory, ktefi budou schopni pfedavat své zkuSenosti a odborné rady zakiim zakladnich 3kol pFijatelnou formou, s prvky neformdlniho vzdélavani, a Aktivita 1: Skupinova setkani (vykopy, mési¢ni setkani) Skupina mladych lektord se pravidelné schazi na strukturovanych setkanich Vystup 1: Posileni organiza¢nich schopnosti
vzbudit zajem o péci o vzajemné vztahy v rdmci tfidniho fondu. Cilem projektu je vytvofit ve $kolni tfidé respektujici a bezpeéné prostiedi s pfispénim mladych lektord, u nichz Ize vedenych jednim nebo vice Eleny skupiny. V pfipadé potfeby mize se zafizenim pomoci trenér nebo podpora organizace. Schiizky skupiny V projektu bychom chtéli aplikovat skupinové fizeni, posilit soudrznost skupiny, rozvijet vzajemné uéeni, tymovou spolupraci
vzhledem k jejich véku ogekavat moznost navézat Gzky kontakt s zaky ve tfidach. Dalsim cilem projektu je posilit dovednosti mladych lektor( z organiza¢niho tymu a zajistit jim budou planovat aktivity na pfisti mésic - témata vzdélavani nebo poradani vikendovych setkani, pokud jsou aktuélni. Skupina mladych [a podporu. V3ichni ¢lenové skupiny se zapoji do organizace spole¢nych setkdni a aktivit, jejichz cilem je vytvofit funkéni tym, ktery
dostate¢nou vybavenost pro préci se skupinou zaka zakladnich $kol. Jedna se napfiklad o schopnost zapojit skupinu, pomoci jim uvédomit si, jaké emoce proZivaji béhem konfliktnich lektord se na téchto setkanich dohodne na tom, kdo se zuéastni workshopt a poslechl na planovanych skolach. Pribéiné je také bude spolupracovat i po skonéeni projektu. Vystup 2: Spoluprace se skolami V priibéhu projektu bychom radi navazali spolupraci s
situaci a jak Ize tyto emoce Fesit, jak reagovat na silné emoce druhych a jak rozvijet empatii pro ostatni a pro sebe. BEhem workshopt ve skoldch maji zaci moznost kriticky premyslet a fedena komunikace s organizaci, fizeni projektu a publicita projektu. Aktivita 2: Hledani pfipadnych spolupracuijicich 3kol, komunikace |jednotlivymi 3kolami a uciteli tak, abychom mohli pokracovat v lektorskych aktivitach i po skonéeni projektu v ndvaznosti na tuto
diskutovat o tématu stereotypniho vnimani sebe sama a dal3ich a rozpoznat dusledky, které stereotypni chovani mize mit. Zaci budou rozvijet kli¢ové kompetence potfebné k Feseni se Skolami uzavirajicimi $koly a navazani komunikace s odpovédnou osobou tam budou provadét sami lektofi s podporou spolupréci. Vystup 3: Posileni kompetenci
problém a rozvijet socidlni a komunikaéni dovednosti, jako je diskuse nad postoji, respekt k postojam druhych, sebereflexe a empatie, orientace ve svych emocich a schopnost je organiza¢niho tymu. Budou Cerpat z jiz existujicich kontaktd, které NESEHNUTI a jejich osobnich kontaktti. Budou také identifikovana |skupiny Béhem projektu se skupina mladych lektord zaéastni nékolika $koleni a seminaf, které posili kompetence skupiny pro
vyjadrit. Ucasti na workshopu se zaci mohou naudit rozpoznavat a pracovat s nasilnou komunikaci a $ikanou v kolektivu. Budou seznameni s komunikaci o tom, at uz mezi sebou nebo se  [nova mista (napf. skoly s vy$sim poctem zak s odlidnym matefskym jazykem, $koly, kde je vét3i riziko socialniho vylougeni, nebo lektorskou €innost a rozvinou nové dovednosti pro vedeni workshopu a praci s mladymi lidmi. Vystup 4: Budovéni tymu
zodpovédnymi dospélymi. UEi se podilet se na hledani svych pfitin a moznych feseni, stejné jako na jejich aplikaci v redIné situaci. V neposledni fadé si tento projekt klade za cil vytvofit [reference od spratelenych organizaci - napfiklad prace s etnickymi mensinami). Podminky pro realizaci workshopu musi byt vidy Béhem projektu se také chceme podilet na teambuildingovych aktivitdch a testovat metody neformalniho u¢eni na nasi skuping,
metodickou pfiru¢ku pro takové workshopy, kterd by mohla v budoucnu pomoci dalsim mladym lidem a uéiteldm vytvofit ve $kolnich tfidach systematické prostfedi porozuméni a projednany se 3kolami a musi byt poskytnuty informace o tfidé (napf. pokud se jednd o Sikanu nebo Zdka se specidlnimi potfebami). |abychom pomohli spojit nasi skupinu a posilit socidlni vazby v ni. Vystup 5: ZkuSenosti s pfednaskami a peer to peer learning. Na
vzajemného respektu. Aktivita 3: Vzdélavaci aktivity pro skupiny Skupina mladych lektor( si vybira témata, ve kterych se chce vzdélavat, podle svych potieb, [ za¢atku projektu se skupina mladych lektord zicastni workshop, které jim umozni ziskat zkuSenosti dfive, nez za¢nou sami uit.
které Ize Iépe definovat na zacatku workshop(i a protivitr sami nebo na zakladé toho, kam chtéji ve svém rlistu sméfovat. Témata Zaroveri chceme v priibéhu celého projektu podporovat vzajemné uceni prostfednictvim systému zpétné vazby po kazdém
R mohou zahrnovat metody zéZitkové pedagogiky, skupinovou dynamiku, mezikulturni citlivost, metody prace s kontroverznimi oducovaném workshopu pro lektory nebo pFeslechnuti, kdy jsou pasivni lektofi pfitomni béhem lekce a mohou dét svou zpétnou
5 NESEHNUTI PARENISTE, rosteme Brno 7.644,00 € tématy, nenasilnou komunikaci, evaluacni a reflexni nastroje, vzdélavaci design nebo dramaterapii. Skupina vybere téma a poté s vazbu aktivnim lektorGim. Vystup 6: Evaluace workshopl a metod. V priibéhu projektu se budeme pribézné zaméfovat na reflexi
spolu pomoci organizace oslovi pfislusné lektory, ktefi téma pfipravi. Aktivita 4: Teambuildingova aktivita pro skupinu Skupina mladych spolecného fungovani, ale také na hodnoceni pokroku jednotlivych ¢lend a clent skupiny. Na zakladé reflexe zhodnotime stavajici
lektord slouzi jako misto pro ziskavani zkusenosti, cenné zpétné vazby a vzajemného uceni, takze skupina musi harmonicky workshopy, navrhneme vyuziti novych metod a zlepsime lektorské dovednosti.
spolupracovat. Za timto ticelem bude mit na nékolika vikendovych setkanich prostor pro formovani spolecnych zkusenosti, utvareni | Vystup 7: Zlepseni socialniho klimatu ve $koldch Vysledkem spoluprace se Skolami a fizenych workshop( bude zlep3eni socialniho
vazeb a posilovani solidarity a soudrZnosti skupiny. Aktivita 5: Poslech workshopd Méné zkueni se potiebuiji stat lektory, které maji | klimatu v propojenych $kolach, vytvofeni inkluzivniho prostfedi a prostor pro diskusi o postojich a povédomi o klicovych hodnotéch,
moznost pozorovat a ucit se od starich a zkusenéjsich. Pfilezitosti budou nabidnuty kazdému z lektorské skupiny tak, aby kazdy mél |jako je respekt, péce o vztahy, naslouchani. Vystup 8: Nova metodika Jednim z dilezitych krokd bude inovativni metodika
moznost zaZit alespon tikrat béhem workshopu. Na tuto aktivitu pfimo navazuje aktivita 7. Aktivita 6: Hodnoceni a reflexe. s novymi, vylepsenymi dami zaloZzenymi na h a zkus h ziskanych béhem projektu. Metodika bude testovana
Principem uceni je ziskévani zkuSenosti a nasledna reflexe této zkusenosti. Evaluace a reflexe je tedy samostatnou aktivitou, kde a nabizena skolam po skonéeni projektu.
skupina mladych lektord bude mit prostor osvojit si evaluacni metody, naucit se riizné techniky reflexni prace (at uz v lektorském
tymu nebo na workshopech) a naucit se pfijimat a pfijimat a dévat konstruktivni zpétnou vazbu. Evaluacni schiizka se v ramci
projektu uskute¢ni minimdlné tfikrat. Aktivita 7: Workshopy ve skolach Workshopy jsou zalozeny na metodach neformalniho uceni a
vyuZivaji zazitkovou pedagogiku a nenasilné komunikacni techniky. Posiluji pozitivni klima ve $kolnich kolektivech, umozriuji budovat
vazby mezi vrstevniky, u¢i mladé lidi vnimat odlinost jako pozitivni hodnotu, vytvéreji inkluzivnéjsi a ohledupInéjsi prostredi, maji
6 charakter prevence Sikany a dalsich socidlnich patologii. Skupina lektor( bude tyto workshopy realizovat na zékladé stavajici
Zlepsit kvalitu Zivota ukrajinskych matek s détmi v situaci vale¢nych migrantii a pomoci jejich integraci, véetné pomoci se specifickymi potfebami. Kazdy mésic budeme pofadat jednu vétsi multikulturni akci pro celou vefejnost a bude probihat kontinualni mési¢ni program Otekavame zlep3eni situace ukrajinskych matek s détmi v azylu v CR a jejich hladsi integraci a naslednou seberealizaci.
Obohatit multikulturni Zivot ve mésté Kadan a okoli, sniZit xenofobii a zvy3it vefejnou solidaritu prostiednictvim spole¢nych aktivit. porodnice, kterého se zicastni privodci pro lepsi integraci cilové skupiny - ukrajinskych matek s détmi. Dale vétsi informovanost vefejnosti o mezinarodni krizové situaci, pochopeni migrace a zvy3eni solidarity a snizeni xenofobie.
6 RADKA z. s. Zvlddneme to spolu Ustecky kraj 4.644,00 € Interkulturni obohaceni minimdlné na 4 akce pro celkem min. 300 osob.
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Jiz vice nez dva mésice informuji nase média o hrlizach vélky na Ukrajiné. V takové situaci ¢lovék citi pfirozenou touhu pomoci. A nemusi to byt na hranicich nebo v registraénich Planovanou aktivitou formou volno¢asové aktivity Kari (LTA) chceme rozvijet jazykové, socidlni a zakladni hipologické znalosti a Pro realistické cile jsme se rozhodli stanovit cilovou skupinu déti velikosti 6.Za tii mésice se kond 13 - 4 odpoledni setkani. A
centrech. MiZete také pomoci mimo frontovou linii. PFedsedkyné Srdcova sedma z.s. (7Heart) je dlouholetou ¢lenkou jezdeckého klubu v Praze TJ JO Orion. Diky dlouhodobym dovednosti u déti z cilové skupiny. zavérecnd oslava spolecné straveného ¢asu - zhodnoceni toho, co jsem se naucila béhem LTA, diskuse s rodi¢i o zméné, kterou citi u
pratelskym kontaktdm jsme se rozhodli ve spolupréci s TJ JO Orion Praha nabidnout rodindm ukrajinskych uprchlikii volno¢asové aktivity spojené s korimi a hlavné détem, jejich détem. Realizacni tym navrhuje usporadat koné LTA po dobu tfi mésictl, nejméné pro 3est déti ve véku 6-10 let, které uprchly se svymi svych déti.
Kruh by probihal jednou tydné po dobu trvani projektu. TJ JO Orion Praha ma vice ne t¥icetileté zkusenosti s integraci mladeze a dospélych s télesnym, mentainim a mentdlnim matkami nebo jinymi ¢leny rodiny pfed valkou na Ukrajiné. V ramci genderové vyvazenosti nastavujeme pomér na 60:40. A pokud budeme vychazet ze stanovenych cildi v popisu projektu, na konci projektu chceme dosdhnout: pro nejméné 3est
znevyhodnénim prostiednictvim hiporehabilitace, hipoterapie a sportovniho jezdéni pro handicapované. Proto véfime, Ze z téchto popsanych zkuSenosti budeme &erpat a ukrajinskym Véfime ve vzajemny pfinos projektu. Stejné jako my pomizeme ukrajinskym détem a jejich domorodciim, tak i oni pomohou ndm - |ukrajinskych dé
détem pomuzeme. Hlavnim cilem projektu je usporadat jezdecky klub pro 3est déti z Ukrajiny, jednou tydné po dobu tfi mésict. Navrhovany projekt je planovan jako pilotni aktivita, naucit se nové zvyky, jazyk, zkusenosti s kofimiazr ého sektoru. Dal3i sk pro kterou vidime pfinos tohoto projektu, - zakladni jezdecké dovednosti- zakladni dovednosti
pritemz samotny kruh by probihal od z&fi do listopadu - zavére¢né setkani by se uskuteénilo 1. prosince. jsou integrované déti a mladi lidé se zdravotnim postizenim, ktefi se na oddéleni pfirozené setkaji i s ukrajinskymi détmi. A mozna - jak se starat o koné
Ocekavané cile jsou: budete v pomocné pozici. - zakladni znalosti koni - barvy, plemena, chovani a znalost téchto slov v ¢estiné a ukrajinstiné.
Srdcovd sedma - ziskdni zakladnich jezdeckych dovednosti béhem kruhu; - nové kontakty a pokroky v ¢estiné
7 25, Koné |é¢i a integruiji Hlavni mésto Praha 3.185,00 € - ziskani zékladnich dovednosti v pééi o koné; - zlep3eni duevniho stavu - subjektivni hodnoceni zaloZzené na pozorovani rodinnych pfisludniki.
- ziskdni zakladnich znalosti hipologie (znalosti koni) - zakladni barvy, plemena koni, sloZeni kofiskych postroji;
- rozvoj znalosti ¢eského jazyka;
- navazovani novych pfételstvi;
- zlep3eni psychické kondice.
Dillezitym prvkem je pro nds nabidnout détem prchajicim pred valkou volnoasové aktivity v materidlné a spole¢ensky bezpe¢ném prostiedi. Predklddanym projektem chceme
dosdhnout integrace ukrajinskych déti a jejich matek do komunity kolem prazského tseku Orion a uzsi komunity obyvatel Prahy 4 (kde se korisky klub nachazi).
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Cilem projektu je vytvorit sezeni (lavice, stll) jako sou¢dst programu rozvoje pfedétenaiské gramotnosti a povzbudit déti k pozitivnimu pfistupu ke ¢teni knih a ¢teni obecné. Déti z V ramci projektu budou realizovény aktivity, které povedou k vytvofeni tenaiského sezeni pro déti ke ¢teni v matefské skole. Hlavni |Cilem projektu je podpora zajmu predskolnich déti o &teni knih, coZ ovlivni jejich zajem o ¢teni v budoucnu a podpoi
matefskych $kol budou do projektu zapojeny formou malovani a exkurzi ve Vzdélavacim tstavu kovoprimyslu 4.0, kde ziskaji i povédomi o technice. Dal3im cilem je zvy3eni vlastnich &innosti bude projektovy management, ale také ruéni vyroba a za pomoci modernich CNC stroji. Aktivity budou pravidelné vzdélavani. Pro ¢leny tymu to bude zvySeni kompetenci projektového Fizeni, ziskani povédomi o modernich technologiich a
Havifovsko- L ) kompetenci €lena tymu s realizaci projektd a ziskdvanim novych technickych zkusenosti moderni tovdrnou a digitalizaci v malém méfitku. koorfiinovény rlxa scrln':!zka'ch s ko'u(:ver'n, Zapojvem"duéti z matefské §.ko|y do projekt?, kdy déti ijjdom.J s vlalstn.imi navrhy, zapoji sg pak digilalizace malého tovérni?l? rozsah'u, Ziskajj nové korvplexm’ digit'élm' kompetence od navrhu dilu, pfes vytvofeni 3D modelu,
s Karvinsky kovo Cteni pro but.ioua Moravskoslezsky kraj 4370,00 € d'o vy[oby rrl\alycr\_dllu. Zapvujeln'\iden z m:later.ske Skoly do prOJ?ktu blude. ve .forme v\a_slmcr) navrhu»obrazkrlf, paklse b.udou podilet na |vykresovou dokumentaci, pfipravu vyroby, aZ po vlastni realizaci vyrobku
Klastr, 2.5, generaci vyrobé malych dilt v matefské Skole. V ramci exkurze do Vzdélavaciho institutu kovil a primyslu 4.0 se zi¢astni realizace sedadel.
Tym Feseni pfipravuje cely produkt, od navrhu, pfes konstrukéni navrh, NC strojové kddy, az po kompletaci lavic a stolt.
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piilog ruku k dilu - Chceme vytvorit komunitu mladych lidi, ktefi spolecné zachrani a ozivi zchatralou kapli sv. Anny v malé obci Olesna, ktera se nachazi ve znevyhodnéném regionu na ¢esko-némecké Zorganizujeme pét pracovnich vikend(, béhem kterych dobrovolnici a élenové mistni komunity spole¢né obnovi vychodni ¢ast Projekt zachrani vyznamnou evropskou kulturni pamatku pred vyznamnym architektem. Zaroveri pfispéjeme k prekonani socialni
9 | zachrafi Annu z.s. | zéchrana a oziveni kaple Plzefisky kraj 7.644,00 € hranici. Zanedbané misto ozivime kulturnimi akcemi a setkanim dobrovolnikd s mistni komunitou. Projekt pfispéje k rozvoji venkova, socidlni soudrznosti a ukéze silu aktivni obéanské zni¢ené stfechy kaple sv. Anny. Pofaddme oslavu u prileZitosti Dni evropského kulturniho dédictvi, adventni setkani se shorovym rozt¥idténosti tim, Ze sblizime lidi z rdznych kulturnich a socidlnich prostfedi. Pfispéjeme k mezigeneraéni vyméné - ukazeme mladym
<v. Pavla spolecnosti. zpévem a Den otevienych dvefi. Béhem cervence uskutecnime nékolik rezidenci uméleckych skupin, které predstavi vysledky své lidem Zivot na venkové a manudlini praci, kulturu mésta starsim ¢lenm mistni komunity
10 prace formou koncertd, vystav a divadelnich pfedstaveni.
Cilem naseho projektu je zapojit mladé zranitelné lidi do sportovnich aktivit, aby se nautili novym dovednostem, postojiim a navykiim v Zivoté. Rédi bychom s mladymi lidmi pracovali individuané. Radi bychom jim nabidli pFatelstvi a travili s nimi volny ¢as. Chceme jim Douféme, Ze zapojime pfiblizné 10-20 mladych lidi a dal3ich 5 dobrovolnikd.
10 | ARTEDA, 2. Sporténi Plzeftsky kraj 6.000,00 € nabjdr}t.:ut spcrtovm’vyiiti. Av neposledni fadé chceme umoznit mladym zranitelnym lidem vstup do sportovnich klubd v pfipadé, ze [?uufa’imve takeé, ive nék%efl’ zuéras.tnénivnTladi lidé b.udou ml’tvz'éjemru vstu'p d? néjakého sportovniho klubu a Ze je budeme moci
maji zdjem a podle svého talentu. finanéné podpofit projektovymi penézi nebo projektovou zadosti, kterd sezene sponzory.
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Nasim otekdvanim je lepsi kvalita volného &asu a budoucnost pro zranitelné mladé lidi.




A D E F G J K L
Cilem na3eho projektu je ukdzat vefejnosti, jak mize svij volny ¢as aktivné vyuzit. Chceme spojovat generace, podporovat nové vztahy mezi lidmi a poméhat jim zlepSovat jejich zdravi. | N&3 tym zorganizuje aktivity v souladu s harmonogramem - viz projekt. Jednim z nejdulezitéjsich ocekdvanych vysledkd pro skupinu mladych lidi realizujicich tento projekt je splnéni jejich cilli a sna.
Chceme také podporovat zvifata bez domova. Po celou dobu trvani tohoto projektu jsme planovali vefejné béhy (a pfipadné konzultace). Na jejim konci chceme uspofadat velkou Po celou dobu trvéni projektu planujeme vést priibézna $koleni a konzultace pro vefejnost. Budeme pofddat spoleéné bézecké akce [Doufdme, Ze presvéd¢ime Sirsi komunitu, Ze béhani mize byt zabava, a ukazeme, Ze to muize délat kazdy. Povzbudime lidi, aby svij
vefejnou akci nejen s bézeckou soutézi, aby se ji mohl zd¢astnit kazdy. U¢astnici zde mohou pFispét organizaci pomahajici zvifatiim bez domova. Chceme dokazat, 7e béhani méze bavit ~ |pfi rliznych pilezitostech, napf. Mezinarodni den zvifat, Den bez aut, Den Zemé atd. V zavérecné fazi projektu je planovan bézecky |volny ¢as travili aktivné. Chceme usporadat bézeckou akci na pomoc zvifatiim v nouzi a projekt dotahneme do konce. Vzhledem k
kazdy bez ohledu na vék. Projekt je nizkoprahovy, coZ znamena, Ze se do néj mohou zapojit lidé ze vSech ekonomickych a socidlnich prostiedi. Zaméfime se na sdruzovani Siroké zévod na podporu organizace pro zvifata v nouzi. Zdvod bude doprovézen riznymi sportovnimi akcemi a dal$imi volno€asovymi tomu, Ze je velmi dileZité, aby 3irokd vefejnost pochopila problematiku opusténych psa, kocek atd., doufame, ze povzbudime
11 | Akropolis, z.s. Béh bez zdbran Zlinsky kraj 4.459,00 € |vefejnosti, seniorl, déti a mladeze. Podpofime seniory i viechny ostatni v aktivnim Zivotnim stylu. Projekt planujeme vyuzit k podpofe a propojovéni organizaci pro zvifata v nouzi. aktivitami. Chceme podpofit organizace pro zvifata bez domova a zvysit povédomi o problému. komunitu, aby byla ohleduplné&jsi k jejich blahu a zaroveri si byla védoma potencialnich rizik. Radi bychom do projektu zapojili co
Pokusime se také poloZit zéklady pro navazovani novych vztahti mezi lidmi. Hlavnim cilem je aktivni vyuZivéni volného ¢asu k propagaci zdravého Zivotniho stylu. Pravidelné cviéeni je nejvice lidi, protoze véfime v jeho potencial.
skvély zpUsob, jak podpofit celkové zdravi a zlepsit kvalitu Zivota lidi vech vékovych kategorii. Projekt pomize nasemu tymu mladych dobrovolnikd zlepsit jejich organizaéni, technické a
dalsi dovednosti.
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Charita UL jiZ dfive realizovala podobny projekt, ktery byl na zatatku pandemie covid-19 zru3en a jiZ jej nehodld realizovat. Proto jsme se jako mlady tym seli a rozhodli se tento projekt |Na3i hlavni ¢innosti je: Myslime si, Ze tato aktivita bude mit zdsadni dopad na Zivoty déti, se kterymi pracujeme. Vzhledem k zévaznosti socialnich problémd
realizovat vlastnimi silami. Madme GZasnou pfileZitost spolupracovat s velkou organizaci na vytvofeni nového a lepsiho festivalu romské kultury! Myslime si, Ze je 3koda opustit festival - préce s détmi ze sociIné vylouenych lokalit, vytvareni kvalitniho prostFedi pro tréveni volného €asu a spoluprace pfi feSeni jejich  |v Usti nad Labem véFime, Ze takovy prostor mize détem pomoci rist a rozvijet osobnost v kvalitnim a bezpe&ném prostredi, kterého
. romského tance a Ze je nutné podporovat inkluzivni zplisoby préce s romskou mensinou. Cela my3lenka vznikla z nasi motivace pracovat s tradicemi a rozvijet je modernimi zplsoby tizivé Zivotni situace se jim ve vlasti nedostava. Dal3i dopady budou mit na kulturu Usti nad Labem a ukézeme oby&ejnym lidem, jak krasna maze romska
1 Charita Usti Rotahu savorenge Ustecky kraj 7.644,00 € Tyé\eni, co%l'e u'mlat‘jlych lidi, jako jsme my, b&Zné. Chceme dosdhnout obnovy tradic pomoci nasich vlastnich, inkluzivnéjsich nastroju, s jejichz pomoci mizeme zajistit lepsi a lepsi —lvytvoflem'fes.t\'valu romského tance/kultury, ve kterém s détmi nacvicime ¢islo na festival a budeme soutéit s dal3imi tymy z kultura byt a nemusime se ji bat. Méla by nas obohatit a stét se sougasti naseho Zivota.
nad Labem &innost. Nasim cilem je: Usteckého kraje.
- zajistit kvalitni volny ¢as pro déti ze socialné vylou¢enych lokalit - naucit se pracovat, organizovat, vést a spolupracovat na projektu
- zvysit povédomi o romské kultufe a kultufe socialniho vylougeni
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Cesko- Hlavnim cilem integra¢niho projektu CzechViet Friends je vytvofit kratkd videa a rozhovory, které budou informovat vétsinovou populaci o vietnamské komunité z jiné perspektivy nez Pldnujeme vytvofit sérii videf a &lankd s rozhovory s piisludniky vietnamské mensiny v Ceské republice a s ¢eskou mensinou ve Vysledkem budou Uspé3né vedené rozhovory prezentované ve formé 3-5 min nebo 5-15 min videi a ¢lank s fotografiemi. Diky této
vietnamsky Integraéni projekt dosud. Uéassniky budou lidé ze samoobsluhy, trhd, salont &i jinych sluzeb a budou ndm vypravét svdj pfibéh do kamery. Timto projektem chceme pfispét k hlubsi integraci vietnamské Vietnamu. Videa a ¢lanky budou kazdy mésic sdileny na socidlnich sitich, kde budou probihat diskuse s majoritni spolecnosti. Kazdé |podobé o¢ e vysoky okruh i napfi¢ socialnimi sitémi. Cilem kazdého pfispévku bude prohloubit integraci vietnamské
13 vix . . . Praha 7.644,00 € komunity v Ceské republice a ¢eské mensiny ve Vietnamu. Dalsim cilem projektu je prolomit stereotypy o vietnamské komunité a Iépe poznat svého vietnamského souseda, poznat jeho |tfi mésice se v jednom ze ¢tyF pfedem urcenych mést uskutecni setkdni s Gcastniky projektu a Sirokou vefejnosti. Jako dalsi zdroj mensiny v Ceské republice a bofit stereotypy o ni. Dal$im vysledkem bude uspofadani nékolika osobnich setkani Géastnikd s
‘Vzg‘:latvau CzechViet Friends osud a zarovef ukdzat mensing, ze Cesi také 7iji ve Vietnamu a jak vypada jejich integrace. financovani naeho projektu planujeme podpofit prodej vietnamskych vyrobka na nasich akcich, abychom ziskali dal3i pfijmy. vefejnosti, kde bude prostor pro vypravéni dalSich pfib&éhi a spoleénou diskuzi o vietnamské komunité.
14 Institut, z.s.
Protoze vime, 7e Ceska republika je jednou z nejvice rasistickych zemi na svété, rozhodli jsme se vytvofit tento projekt. Nasim hlavnim cilem je odstranit predsudky mladych lidi v nasi V rémci nadeho projektu planujeme vytvofit mnoho zajimavych aktivit, ve kterych planujeme vyuZit rizné metody neformalniho Véfime, Ze po skonéeni naseho projektu zbavime alespori &ast nasi komunity predsudkd vici jinym rasém a kulturam. Oéekévame, ze
spolegnosti vii jinym rasam, kulturdm a lidem jinych naboZenstvi. Chceme se zam predevsim na odstrariovani negativnich informaci o muslimské a vietnamské komunité v Ceské vzdélavani, jako jsou prezentace, diskuse, debaty, workshopy, kvizy a interkulturni hry. realizaci tohoto projektu pfispéjeme k rovnosti a vzajemnému respektu bez ohledu na nase nabozenstvi, rasu nebo tradici. Kazdy,
republice. Vybrali jsme si muslimskou komunitu, protoze podle prizkuma riznych vyzkumnych agentur budou ob&ané nasi zemé povazovat termin "muslim" za prvni slovo "terorista". V rémci prezentaci planujeme éastniky seznamit se zaklady rasismu, diskriminace a migrace, seznamit je s riznymi typy rasismu, kdo bude souéasti projektu, se dozvi zajimavé informace o diskriminaci/rasismu a migraci - nejen na nasem Uzemi, ale i v Evropské
Povazujeme to za velmi rasistické a diskriminacni. Vzhledem k tomu, Ze jsme jako skupina mladych lidi, ktefi tento projekt vytvaiime, méli viichni moznost setkat se s mnoha migranty, diskriminace a migrace a seznamit je s jejich problematikou. Planujeme je seznamit s Evropskou unii a jejimi hodnotami, Evropskym | unii. Budou mit pfileZitost setkat se se zastupci muslimské a vietnamské komunity, ktefi se podéli o své zkusenosti s diskriminaci,
ktefi vyznavaji islam a mnoha lidmi u nas i v Némecku, vime, Ze oznalovat je za teroristy je naprosto nevhodné, protoze jsou to velmi mili lidé. Prostfednictvim riznych neformalnich sborem solidarity, projekty Erasmus plus a moznosti se jich ticastnit. Seznamime je také s pasem mladeze, jeho cilovymi rasismem a migraci. Budou mit pfileZitost diskutovat a Fesit negativni dopady rasismu a diskriminace. To také zvysi miru
vzdélavacich aktivit chceme muslimskou komunitu zbavit $patného jména. Vietnamskou komunitu jsme si vybrali proto, Ze hojné obyvé Ceskou republiku a mnoho lidi je viechny hézi do |kompetencemi a jaké jsou vyhody jeho drzeni. V diskusich umoznime viem Gastnikiim diskutovat na téma rasismu/diskriminace a implementace lidi z jinych kultur v nasi spolecnosti. Nas projekt zvysi povédomi mladych lidi o hodnotéach Evropské unie, dozvi se
Help People, z. ) . Hlavni mésto jednoho pytle a jen od nich ogekavd, Ze si oteviou velerku a pfedem odsoudi své ambice. Diky vybéru téchto dvou mensin obyvatelstva v nasi zemi budeme mit také moznost sezndmit | migrace. Hlavni diskutujici pfedstavi véem U&astnikiim své osobni zku3enosti s diskriminaci/migraci/rasismem a vSichni U¢astnici zajimavé informace o projektech, které jim Evropska unie nabizi, a zjisti, jak se na nich podilet. O¢ekdvame proto vétsi pfiliv zajemcd
14 Nebudte rasisté! 3.000,00 € |lidi s raznymi formami rasismu - ndrodnostnim i ndbozenskym. Do viech nasich aktivit pldnujeme zapojit zastupce téchto dvou zminénych mensin, ktefi budou s G¢astniky aktivné budou mit moZnost klast riizné otazky a vyjadFit svlij nazor na viechna témata. Na workshopech budeme pracovat predeviim na o projekty ESC, vymén mladeZe a vzdélavacich kurzli. V3ichni G&astnici odjedou s pasem mladeZe a jeho cilovymi kompetencemi,

s Praha diskutovat o riznych tématech tykajicich se rasismu, diskriminace, ale i rasismu. Zaroveri se budeme zabyvat stereotypy a pfedsudky, které maji o nasi spole¢nosti, a analyzovat, jak se tématu inkluze. U¢astnici budou mit moznost sdilet své nézory a postoje nejkreativnéj$imi zplisoby, budou mit pileZitost pracovat ve |které jim budou uzite¢né pii budoucim studiu a zaméstnani. Clenové nasi skupiny budou mit moznost vyzkouset si praci s mladei.
lisime. Nasim cilem bude presvéd¢it viechny, aby respektovali a zachézeli s lidmi jinych ras/nédbozenstvi/kultur. V ramci projektu chceme SiFit dobré jméno Evropské unie, jeji skupiné a mluvit o svych napadech, co? je také povede k posileni jejich schopnosti pracovat v tymu. Na3e kvizy budou probihat opét | Mladi lidé si na vlastni kizi vyzkousi riizné metody neformalniho vzdélavani a zjisti, jaké jsou jejich vyhody a kde se pouZivaji.
zvySovat povédomi mladych lidi o programu Erasmus plus, Evropském sboru solidarity a podobnych pfileZitostech. na ti cilova témata, kterd jsou zminéna v predchozich fadcich. Interkulturni hry budou probihat tak, aby vSichni G¢astnici méli Vzhledem k tomu, Ze vystupy projektu planujeme sdilet na socialnich sitich, pfedpokladame, ze s vysledky projektu oslovime nejen

moznost poznat co nejvice atrakci a riznych kultur a jejich tradic. Viechny aktivity budou probihat v Praze, Stfednich Cechéch a nase Ucastniky, ale i Sirokou vefejnost, a to i ty, ktefi nespadaji do nasi cilové skupiny.
Jiznich Cechach. Pokusime se najit odpovéd na otézku, pro¢ je Ceska republika tak rasistickym statem.
15
Vysledkem by mély byt 2 kvalitativni rozsahlé prizkumy a &lanky, které poskytuji fakta o tabu sexualizovaného nasili v CR. Objasni, pro¢ obéti sexualizovaného nsili nechtéji incident Planujeme vytvofit dva rozsahlé prizkumy o tom, pro¢ obéti nehldsi sexualizované nasili a co se stane, pokud tak ucini. Vice nez 2 Chceme pfinést fakta a svédectvi obéti do dne3ni rozpravy, kterd je velmi zivé a plnd emoci (protoze se samoziejmé jedna o palcivou
©0znamit nebo co obéti zazivaji, pokud se rozhodnou trestny ¢in oznamit. To upozorni na velky a aktualni spole¢ensky problém a védecko-akademickd povaha naseho projektu by méla roky mapujeme divody obéti, pro¢ se nehldsi, a nyni chceme tato velmi cenna a jedine¢na data vyuZit k vytvofeni vysoce kvalitniho |otazku lidskych préav). Véfime, ze dat hlas obétem je dulezitéjsi nez se zaméfit na pachatele, ktefi jsou €asto "zajimavéjsim" cilem pro
pomoci témto informacim dostat se ke specializovanému sektoru a organtim, které pracuji s ob&tmi sexudlnich trestnych ¢ind, a to jak v pomahajicich profesich, tak v legislativé vyzkumu. Druhd, kvalitativni studie bude vychazet z pfibéh obéti, které trestny ¢in oznamily policii. Chceme upozornit na mainstreamova média. Tim, Ze ukaZzeme vefejnosti, jak uréité reakce prostiedi a spole¢nosti mohou zabrénit obétem mluvit o
sekundarni viktimizaci, které se dopousti ¢eska policie, |ékafi a dalsi pomahajici profese, pokud nejsou dostate¢né pouéeni o traumatu, mdzeme snad vysvétlit, pro¢ obéti tak ¢asto mléi. A pro odbornou vefejnost budou data poskytovat informace o tom, jak
15 Spolek Proc jsme to Praha 7.644.00 € specifikach prace se zvlasté zranitelnymi ob&tmi. Obé studie budou rozvinuty do poutavého grafického designu s originalni vizudlni  |citlivéji pracovat s obétmi a pfedchazet sekundarni viktimizaci.
NA*HLAS nenahlasili : ’ identitou. Diky tomu budou fakta jasna a srozumitelna 3iroké vefejnosti. Véfime, ze takové vzdélavani je nejlepsi cestou k dosazeni
rovnopravné spoleénosti bez stereotypd, diskriminace a obvifiovani obéti. Jako doprovod k publikaci nasich ¢lankd planujeme
uspofadat debatni akci, kde se o tématech diskutuje. Debata bude oteviena vefejnosti a pozvani budou odbornici a odbornici z
oblasti forenzni psychologie, sociologie a prava.
16
socidlné aktiviza¢ni sluZby pro seniory-socialni zalefiovani seniorid-vytvareni s podobnym zdj ozsifovani nabidky aktivit pro seniory-zabavné vzdélavani pro seniory- Vytvofeni seniorské akademie vytvoreni nové komunity-zfizeni a udrzitelnost seniorské akademie-zviditelnéni potieby aktivovat seniory - zvyseni zajmu mladych
16 ‘Lind‘a Seniorska akademie | Karlovarsky kraj 6.000,00 € p«:]iilo\{ém"duévevnl'ho é fyziclféhqzdr?vi seniorﬂ-upomryﬁovéni !'|a socialni prob“\'ém ) lidi o starnouci populaci
Takieddinova - 3ifeni solidarity mezi mladymi lidmi-podpora spoluprace mezi mladou a starsi populaci
17 -digitalizace senior(
Hlavnim cilem projektu je otevieni malého nezavislého kulturniho centra pro ob¢any v prostoru "Poustevna". O aktivitach, které budou probihat, rozhodnou pfedeviim Géastnici - V pribéhu roku 2022 bude v Zizkovském Domé Radost otevieno malé nezavislé komunitni centrum, v mistnosti, kterou ma Otevieme malé nezévislé komunitni centrum, které nabidne zazemi pro prospésné a kulturni aktivity pro vefejnost. Ob¢ané budou
oteviené vyzvy budou pro malé skupiny, které chtéji zalozit vlastni klub, dilnu & jinou formaci pod znatkou Poustevna. Zadosti bude vybirat tym Poustevna a musi byt neziskové, pfinosné | Poustevna k dispozici. Béhem celého roku se uskute¢ni minimalné étyfi kluby, workshopy a dal3i aktivity: literarni klub zaméFeny na | mit k dispozici prostor zdarma a zdarma, kde se budou moci setkavat, sdilet své zajmy a spojovat se po dlouhé pandemické krizi. V
pro vefejnost a doplfiovat hodnoty EU a ESF. Tym Poustevny zaloZi ¢tyfi samostatné kluby zaméfené na evropskou alternativni nezavislou hudbu, audiotvorbu, environmentadlni literaturu [environmentalni literaturu, podpirna skupina zainajicich literarnich umélcd, komunitni workshop zaméfeny na audiotvorbu a zdvislosti na zvolené ¢innosti ziskaji obecné mékké dovednosti a tvrdé dovednosti - technickou schopnost pracovat s nahravacimi
17 |Elitka Beranova Komunitni centrum | Moravskoslezsky 7.233,00€ a literarni tvorbu. Cilem téchto aktivit je setkavani a sdileni po dlouhé dobé covidovych restrikci, izolace a s tim spojené psychické ujmy. Uastnici budou moci sdilet své zajmy, aktivné se [poslechovy klub zaméFeny na soutasnou nezavislou evropskou hudbu. Kazdy klub bude fizen nehierarchicky a jeho obsah bude technologiemi, schopnost analyzovat environmentalni témata v literatufe a utvaret si vlastni nazory, schopnost pracovat na vlastnim
Poustevna kraj podilet na svych oblibenych aktivitadch a nové byt souéasti sité lidi s podobnymi zajmy. Budou to délat v bezpeéném a podpirném prostoru. diskutovan mezi astniky. Pro bezproblémovou realizaci bude mit kazdy klub vlastniho garanta z kolektivu Poustevna. Oteviené literarnim uméni nebo prohloubené znalosti sou¢asné alternativni evropské hudby, kterd byva pod mnozstvim anglo-americké
budou také vyzvy pro vefejnost a malé skupiny si budou moci zalozit vlastni klub pod zna¢kou Poustevna. Tyto aktivity budou vybréany | produkce zapominana. Nékteré z aktivit budou mit konkrétni vystupy - finalizovanou audiopréci nebo literarni text. Dal3i vysledky
tymem. budou zaviset na projektech vybranych v otevfenych vyzvach.
18
Timto projektem chceme pfispét k obnové a zahdjeni aktivit pro rodiny s détmi, déti, dospélé i seniory. Projekt se zaméfuje na vytvofeni pozitivniho vztahu k mezigeneraénim rozdilim, [Jako prvni aktivitu planujeme odpoledne s pohadkou. Plén je takovy, Ze kazdy mésic pfipravime pohadku pro rodiny, jejiz souasti prohlubovéni interakce a spolupréce v rodiné - podpora rodinnych vztahd, rodiny sdileji zkusenosti- restart komunikace mezi ob&any
. propojeni rodinnych pfislusnikd, ale i rodin mezi sebou. Aktivity a aktivity budou koncipovany tak, aby se jich mohly G¢astnit déti, rodice a prarodie. Podporujeme spolec¢ny, ale i bude i zabavné odpoledne. Na zaatku se vidy pohddka pFecte a pak budou nasledovat riizné zdbavné ukoly a hry. V rdmci druhé Ivanic, rozvoj ¢tenaiské gramotnosti u déti, prohlubovéni organizacnich, manazerskych a komunikaénich dovednosti- rozvoj
Stfedisko nezévisly smysluplny volny ¢as v rodiné a jejim okoli, a tim také pfispivame k dobrym mezilidskym vztahtim. Projekt bude zaméfen na pohadky, zdbavna odpoledne, vzdélévaci seminafe a|aktivity budeme mit kazdy mésic pfipravenou jednu akci pro rodiny s détmi. Ugelem téchto akci bude prohloubeni vztaht, a to jak s [kli¢ovych kompetenci, nové dovednosti, postoje, schopnosti, znalosti
volného ¢asu Jihomoravsky diskuse, odpoledni a dopoledni aktivity, akce pro rodiny s détmi, tvofivé aktivity, tane¢ni cvi¢eni a dal3i. rodinnymi pfisludniky, tak mezi rodinami, které se akce Gcastni. K dispozici budou rGizna zabavna odpoledne, pikniky, kreativni a
18 Ivancice, RODINNY RESTART Krai Y 7.644,00 € vzdélavaci akce. Planujeme také spoustu mensich aktivit pro rodiny s détmi, ale i pro rodige &i prarodice, zejména s moznosti hlidani
piispévkova ra) déti, budou probihat riizné besedy, piileZitosti k setkdni, tabory a dalsi akce. SamozFejmosti jsou také pravidelnd setkani naseho
organizace tymu, minimalné jednou mési¢né, kde budeme planovat a vyhodnocovat akce, sbirat fotografie a dalsi véci fesit dalsi potfebné
z3leitosti.
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Hlavnim cilem naseho projektu je zvysit povédomi o potiebé post-riistové transformace v Ceské republice, ktera je tématem diskusi ve svété, ale v Ceské republice tato vefejnd diskuse  |K dosaZeni naich cilt budeme realizovat 4 typy aktivit: Véfime, Ze prostfednictvim workshopt ve 3koldch a vefejnych akci pro vefejnost prispéjeme k tomu, aby se téma portstové
stéle chybi. Cile nadeho projektu jsou: Vyuka ve $kolach transformace stalo v Ceské republice zivym tématem diskuse. VéFime, ze diky nasi praci bude mnoho lidi, mladych lidi a vefejnosti
1. zvysit povédomi prostiednictvim 3kolnich programi a vést dialog se studenty o post-riistové ekonomice a vyzvach spravedlivého prechodu. Jak jiz bylo zminéno vy3e, pravidelné pfednasime programy o potiebé nové post-riistové ekonomiky, které jsou velmi aktualnimi schopno kriticky a v souvislostech pfemyslet o post-riistové transformaci. Po tomto projektu by mélo byt téma post-ristu pfitomno i
2. Zvysit p i vefejnosti o neg: ich h rstové ekonomiky a vizi portstového ekonomického systému. globalnimi tématy, ktera zajimaji studenty stiednich $kol. Radi bychom v této ¢innosti pokracovali, protoze lektorovani je vstupni ve vzdélavacich programech jinych mladeznickych nebo vzdélavacich organizaci. V ledni fadé projekt zvysi znalosti o tématu
3. Integrovat téma post-rstové transformace do prace adeznickych a vzdélavacich organizaci. branou k novym studenttim, ktefi maji zéjem o dalsi vzdélavani a angazovanost. Véfime, ze diky kontaktm, které jiz organizace nasi dobrovolnické skupiny, kterd po projektu zvy3i své kompetence diky podpore kouce, aby byla schopna dlouhodobé dosahnout
4. Posilit fungovani a znalosti nasi skupiny, pokud jde o koordinaci schiizek, sebevzdélavani a planovani aktivit, aby mély co nejvétsi dopad. NaZemi vybudovala, mnoha kontakttim na 3koly a konkrétni uéitele budeme schopni realizovat workshopy v ramci skolnich osnov tak, [svych cilt a pfispét k udrZitelné a spravedlivé budoucnosti.
jak jsme to délali v minulosti. Abychom oslovili nové studenty, radi bychom v pfistim roce spolupracovali s nejméné tfemi novymi
Skolami, abychom mohli vyu€ovat nékteré z nasich programi.
Pfednasky a dalsi vefejné akce
V soucasné dobé jsme zvani k pfednaskam o post-ristové ekonomice organizacemi z mnoha &asti zemé. V této &innosti bychom radi
pokragovali a navic bychom v pribéhu pfistiho roku radi usporadali minimalné 4 vefejné akce s odborniky na diléi témata post-
rlistové transformace.
. . . Jihomoravsky délavéni ostatnich znickych a vzdélavacich organizaci
19 NazZemi Post-riistové Cesko kraj 6.000,00 € Vzhledem k tomu, Ze ndmi vyvinuté metodické materialy jsou dostate¢né provéreny, radi bychom nase zkugenosti a metodické
materidly pfedali dal$im mladeznickym a vzdélavacim organizacim, které se zabyvaji globaIni nebo environmentalni vychovou.
VéFime, Ze pfedavanim nasich zkudenosti dal$im pedagogim mizeme znasobit dopad nasich aktivit a rozsifit dialog o portstové
ekonomice v novych kruzich. Organizace, se kterymi jsme v kontaktu, jsou napf. skautska centra, evangelickd mladez, Lipka - centrum
environmentalni vychovy, Hnuti Brontosaurus, Skautsky tstav, HaDivadlo, dobrovolnici Duhového hnuti atd. Vikendové pobyty pro
sebevzdélavani
Do jednoho roku planujeme uspofadat minimalné tyfi spoleénd vikendovd setkani nasi skupiny a dalSich potenciélnich lektort a
lektord.
Kazdé setkani bude mit jiné téma a bude navrzeno tak, aby prohloubilo na3e znalosti a porozuméni tématim souvisejicim s post-
rastovou transformaci. Chceme také rozvijet nase doucovani a koordinaéni dovednosti nebo dovednosti strategického planovani,
abychom mohli v budoucnu délat aktivity, které budou mit nejvétsi dopad. Petra Fruhbauerova, facilitatorka a trenérka, se kterou uz
spolupracujeme, nam s timto druhym gélem pomuze.
20
Cilem projektu je ve spolupraci se zrakové postizenymi lidmi ovéfit redlnou zvukovou odezvu vyjezdovych panell na zastavkach a kfizovatkach MHD v Brné. Na zakladé ziskanych Ocekdvame, Ze na zdkladé nasich vysledkd budou opraveny nefunkéni panely a panely, které Spatné reaguji na aktivaéni signal
vysledkd poskytneme provozovateltim panell (KORDIS, DPMB, MMB) pobidky k plnému provozu panell. Projekt tak podpofi nejen spolupraci zrakové postizenych a normalné zrakové zrakové postizenych osob vysilanych prostfednictvim povelového vysilace. PIné funkéni panely prinesou trvaly pfinos komunité lidi se
Monitorovani hlasovych postizenych a zlepsi Zivotni dovednosti mladeze, ale také zlepsi podminky a prostfedi, ve kterych zrakové postizeni lidé kazdy den cestuji. zrakovym postizenim, ktefi cestuji po mésté Brné a vyrazné zjednodusi samostatné cestovani. Zarovei se tito lidé budou do projektu
20 ENVIK z.s. panelt pro zrakové Brno 6.000,00 € aktivné zapojovat. Projekt umozZiuje mladym lidem prohloubit vlastni kompetence z hlediska schopnosti, znalosti, dovednosti a
postizené moralnich hodnot nezbytnych pro osobni rozvoj a nalezeni svého mista ve spole¢nosti. Nabidne jim pfileZitost zapojit se do pomoci
lidem s omezenymi pfilezitostmi, navazat vztahy a pfatelstvi a podilet se na vytvareni inkluzivnéjsi spole¢nosti.
21
Cilem projektu je propagovat a podporovat cirkulérni ekonomiku mezi obany Brna v Ceské republice. Cilem projektu je: Pofadani vefejnych akci a workshopl pro popularizaci konceptu cirkuldrni ekonomiky a Zivotniho stylu- Vytvareni vice pfileZitosti pro |Projekt povede k rozvoji kompetenci dobrovolnikd, ktefi se budou podilet na jeho realizaci. Dalsi mladi dobrovolnici budou zapojeni
-Zvysit povédomi Briianti o konceptu cirkularni ekonomiky. vefejnost ke sdileni a vyméné véci v kancelafi Mladiinfo v Brné - li ‘ & na podporu cirkularni ekonomiky a Zivotniho do projektového tymu béhem trvani projektu.
-Zapojit vice mladych lidi do rozhovori a &innosti sot 1 s obéhovym h dafstvim a Zivotnim stylem stylu Povédomi obyvatel Brna o cirkularni ekonomice se déle zvy3i prostfednictvim akci pro vefejnost a propagacnich kampani. Tyto cilové
. v Brné skupiny ziskaji povédomi o tom, co je cirkuldrni ekonomika a praktické tipy, jak ji aplikovat ve svém kazdodennim Zivoté.
n Mladiinfo CR, Brno cirkuldrni Jihomoravsky 7.644.00 € - Zapojeni mladych lidi do podpory cirkularity Dale projekt podpofi zapojeni mladych lidi do obanskych aktivit a rozhodovacich proces v oblasti cirkularni ekonomiky. Pro tyto
z.s. kraj : . mladé lidi budou vytvofeny dva workshopy, kde ziskaji informace o cirkuldrni ekonomice a rozvinou své praktické dovednosti Géasti
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na rozhodovacich procesech a komunikaci daného tématu se svymi vrstevniky a ¢leny komunity. Tito lidé budou dale podporovani pfi
vyuzivani téchto kompetenci projektovym tymem.




A D E F G J K L
Rédi bychom vybudovali ekozahradu prostfednictvim principti permakultury v oblasti 3koly. Budovanim Zivé zahrady se chceme dozvédét vice o permakultufe a Zivotnim prostredi. Mlade? bude realizovat 12 hlavnich aktivit pro déti. Vechny budou kli¢ovou sou¢ésti budovani Zivé zahrady v dostupné ploge Hlavnim vysledkem tohoto projektu bude creati
Chceme také ziskat kompetence v metodach neformalniho a informélniho uceni, protoze tyto dovednosti budeme potiebovat v nasi budouci préci. Chceme ziskat fadu kompetenci v zékladni $koly. Je nezbytné povzbuzovat mladez a déti, aby podnikly kroky v oblasti Zivotniho prostiedi tim, ze se zdirazni vyznam a
ramci vedeni a Fizeni tymu, které budou kli¢ové pro nasi budouci kariéru. Chceme také posilit motivaci k dobrovolnictvi a solidarité v nasi komunité a chceme tyto postoje u déti rozvijet. |sila pfirody ve 3kolnim prostfedi. Jednim z cilli tohoto projektu je vzbudit v détech touhu dozvédét se vice o pfirodnich procesech,
Déti jako souéast nasi komunity jsou nasi budoucnosti a dodrzovanim principQ solidarity, které v nich mizeme budovat a posilovat, mizeme zlepsit kvalitu Zivota vyznamu pfirody a jeji ochrang, stejné jako o hlavnich principech udrziteIného zahradniceni. Déti také prozkoumaji energii
v nasem mésté. V neposledni fadé bychom timto projektem chtéli projevit solidaritu a pomoci Zakladnimu a Materské Skole Borovského v Karviné ziskat fond rozvij i myslenku a investovanou do péstovani zeleniny / ovoce a tim se seznami s pozadim potravinového Fetézce. Souédsti zahrady bude navic
2 Karvina udrZitelné Rostouci zelené déti | Moravskoslezsky kraj 6.096,00 € startovni k.oncept Zelené .ékolyj Proto jsou nase cile: kompost, kAtebry déti nauci udrzitelnému nakladéni s odpady. Kromé toho déti zlepsi %vou t\]l.'novou préci. Vytvorend ekozahrada ?ak
z.s. - predstavit détem a vefejnosti koncept permakultury (budovanim ekozahrady) bude sloufzit jako pfiklad pro dal3i akce ve mésté. Ruku v ruce soucasné povede skupina aktivnich mladych dcastnikd proces realizace
- ziskat kompetence mladeznické skupiny v tématu projektu a projektového Fizeni, metody neformalniho uéeni, postoje k dobrovolnictvi (prostfednictvim aktivit mési¢nich workshopd, 12 aktivit s détmi a dozvi se stejnym zplisobem o Zivotnim prostiedi, ale také o projektovém Fizeni a souvisejicich dovednostech.
planovani, hodnoceni, rozpoétovéani,motivace...) Proto budou také aktivity zaméfené na proces uéeni, jako jsou mésiéni setkani s kou¢i, planovaci a hodnotici schiizky. Bude jesté
- prispivat k rozvoji komunity prostiednictvim spoluprace mezi nékolika subjekty (mlddez, déti, Skoly, nevladni organizace) jedna zavérecna aktivita. Aktivity jsou podrobné popsany v prihlasce.
23
Projekt vznikl v reakci na aktualni trendy ve spolecnosti, kdy mladi lidé ¢asto vyuZivaji socialni sité a internet, kde se stale vice hoaxy, fake news a neovérené informace. Mladi lidé je Realizaéni tym zrealizuje nékolik vzdélavacich programii pro studenty ve véku 13-19 let, kde se U&astnici nauéi pracovat s
casto sdileji bez snahy ovérovat si zpravy nebo prohlubovat své znalosti o tématu a na zakladé toho velmi ¢asto zaujimaji radikélni a netolerantni nazory a pfedsudky. Timto projektem informacemi, formulovat nazory a jak se vyjadfit, ale také si vSe procvici — vyzkousi si praci se zdroji informaci, hledaji argumenty a
chceme pomoci lépe vzdélavat mladé lidi, zejména ve véku 13-19 let, pro které je internet hlavnim zdrojem informaci a socidlni sité jsou vyuzivany jako hlavni komunikaéni nastroj. Bez formuluji je.
fadného vzdélani v otazkach dezinformaci a manipulace mladi lidé nepfemysli o informacich, které dostévaji, a jejich nazory jsou unahlené. Cilem projektu je proto zabranit tomu, aby se V ndvaznosti na to bude uspofadano setkani mezi studenty, ktefi se zu&astnili vzdélavacich programu ve $kolach, kde budou uéastnici
u mladych lidi jely predsudky, netolerance, xenofobie a rasismus viiéi jinym lidem a jejich ndzorim, a nautit je, jak kriticky pracovat s informacemi a jak rozvijet a obhajovat své diskutovat o riznych kontroverznich tématech. Budou muset shromazdovat informace a vytvafet si nazory. Budou se snazit podivat
nazory. Projekt tak prispéje k posileni tolerance, vzajemného respektu, solidarity a soudrznosti ve spolecnosti posilenim schopnosti mladych lidi pracovat s informacemi a komunikaci. na problémy z rliznych perspektiv a budou se snazit obhajit sviij nazor pomoci dobrych argumentd a Feci téla.
Debata jako néstroj pro Realizaf":nl’ﬁt\}lm projektu va{i[ pét mladych lidi, Et'eii‘se Y min'u\?'sﬁ sami Ur‘:rastnili vzd'éla'van‘:i'ch prog[amﬂ s cilem rofvijet'svét schoPnosEi'kriticEy prafovat s |r|formacemi a{posl’lity ivé Projekt ief}amf‘z?i nawékolv a studenty v Usteckén'l\ k'raji, protf)?eyse Je'dné o rfzgion, kfejje nabidka pt'zdobn\]ch.pm'gravmﬁ mno'he'm'
23 AGORA CE OPS | rozvoj kritického myleni Praha 5.644,00 € komunikacni dovednosti. T!mto pfo!elftetm chtéji prls{:et k vétsi mezilidské toleranci a lepSimu povédomi ve spolecnosti. Zaroveri chtéji rozvijet své znalosti a dovednosti, které jim v or'nezenerl n?z naprlkléd v Praz?. Ta&(le ve srovnani s ostatn'\rm Ceskymi r'eglfmy'majrl Je[\o obyvafele te?cli?nc\ vyjadfovat radlkal,m,
a porozuméni budoucnu pomohou v dal$im vzdélavani a na trhu prace. nazory nebo ¢astéji volit extremistické strany. Chceme zlepsit dovednosti mistni mladeze, protoze kdyz ucastnici budou schopni lépe
pracovat s informacemi a budou si védomi rizik stereotyp(, manipulace a neznalosti, budou i nadale vyuzivat své znalosti a
dovednosti v kontaktu s rodinou, spoluzaky a prateli. U¢astnici tak pFispéji k dal$imu rozvoji komunikaéni a medialni gramotnosti v
regionu.
Clenové projektového tymu ziskaji zapojenim do projektu dileZité kompetence: prohloubeni informacnich a komunikaénich
dovednosti, u¢eni se vést lidi, prace s ¢asem, tymova spoluprace a spoluprace, zlep3eni jejich komunikacnich, planovacich a
organizacnich dovednosti a reakce na necekané situace.
24
1)Externim cilem projektu je obnovit chut déti sportovat a zmirnit dopady pandemie Covid 19 zpisobené nezbytnymi opatienimi, jako je distanéni vyuka, omezeni viech kruhi, véetné Atletické hry pro déti z détskych skupin / matefskych a zakladnich 3kol. Ocekdvame zajem rodi¢l a partnerskych organizaci o nase aktivity. Budeme usilovat o pozitivni pouto mezi détmi, zapojenymi
sportu a cviéeni, a uzavieni vnitfnich a venkovnich sportovist. BéZecky zdvod pro déti i dospélé. organizacemi a rodi¢i. Budeme se snazit dat détem moznost vytvofit si pozitivni vztah k pohybu a zlepsit své motorické a pohybové
X . 2)Vychova a vychova déti ke zdravému pohybu. Tvorba a realizace vzdélavaciho programu pro détské skupiny zaméfené na pohybové aktivity. dovednosti. O¢ekavame, ze v pribéhu projektu zvladneme viechny krizové situace. Zlepsovani nasich klicovych kompetenci. A
Rozvoj pohybovych a 3)Umoznit détem setkdvat se s détmi z jinych $kol pfi pohybovych aktivitdch mimo $kolu. Détsky sportovni den. vytvoreni skupiny mladych lidi, ktefi budou chtit pokracovat ve své €innosti i po skonéeni projektu.
Medovnicek sportovnich aktivit u 4)Vytvorit misto, podminky a atraktivni program pro déti tak, aby mély zdjem se aktivné zapojit. Utast na celostatni akci Uklizejme Cesko.
24 déti jako prevence Zlinsky kraj 4.500,00 € |5)Podpora vztahu k pohybu a sportu v komunité.
s nadvéhy a zavislosti 6)Nasi velkou motivaci je ziskavat prostfednictvim véci, které nds bavi a davat nam vy3si smyslové znalosti, dovednosti a Zivotni zkusenosti.
na virtualni realité. 7) Chceme se zlepsit v nasi osobni a profesni oblasti.
8) Chceme mit pfilezitost naucit se nové dovednosti v oblastech, jako je skupinové prace, komunikace, Fizeni projektd, feseni problém, zvlddani konfliktd, fundraising a management,
prace s détmi, public relations a mnoho dal3iho.
25 9)Chceme sportovat aktivnéii a posouvat se.
Cilem tohoto projektu je poskytnout talentovanym mladym zajemcim o obory STEM pomoc a podporu v jejich neustalém rozvoji. Vzhledem k tomu, Ze v poslednich letech neustéle Mentoring: Existenci naseho projektu bychom radi vytvofili lepsi podminky pro rozvoj talentované mladeze v oborech STEM obecné. Cilem je mit
pracujeme s talentovanou mladezi, jsme si védomi jejich potieb. Vzhledem k tomu, Ze i my sami jsme sou¢dsti talentované mladeze, vime z nasich zkusenosti, Ze tyto potfeby nejsou vzdy [Pro maximalni podporu talentované mladeze planujeme propojeni starsich studentt (mentor() a mladsich student (mentees) do komunitu mladych lidi, ktefi se zajimaji o obory STEM, ktefi se navzajem podporuji a pro které mizeme vytvéret aktivity, které
dpovidajicim zpUsok naplnény. Pla vytvofit $irsi komunitu pro talentovanou mladez v nasi blizkosti. Nasim cilem je, aby si talentovana mladez mohla vymériovat zkusenosti a [dvojic. Spole¢né budou hledat nejlepsi kroky na cesté k akademickému Uspéchu. Mentor pak mentee pfi pInéni téchto cild pomohou jejich rozvoji. O¢ekavame, ze lidé, ktefi se téchto aktivit zG¢astni, budou schopni Iépe vyuZit svij potencidl a zjistit, ve
znalosti (napfiklad organizovanim a G¢asti na workshopech a pfednaskach), ale také ziskavat informace o dalSich moznostech svého rozvoje — soutézich, vzdélavacich programech ¢&i podporuje, motivuje a pribézné informuje o novych pfilezitostech. Tim se maximalizuje individualni pfistup. Neformalni setkani kterém oboru jej mohou nejlépe vyuzit. Zlepsi se také v mékkych dovednostech a budou mit skupinu lidi, kde se budou citit dobFe.
stazich. Hodlame poradat pravidelnd neformdlni setkani, kde hrajeme deskové hry, poviddme si, poznavame se a motivujeme. Nasi cilovou skupinou jsou talentovani stfedoskolsti a talentované mladeze se budou konat dvakrat mésiéné na jeden den. Je to zpusob, jak se setkat, odpocinout, diskutovat o svém Spoleéné by to mélo vést k jejich rychlejsimu a zdravéj$imu vyvoji. Doufame, ze sdileni nasich zkuenosti s ostatnimi pedagogy muze
vysokoskolsti studenti se zdjmem o obory STEM, coz ndm ddva moznost zahrnout mentoring do nasich aktivit. Starsi studenti pomohou mlad3im s pokrokem v pozadovaném oboru, mimo [ pokroku, navazat nové znamosti a budovat komunitu. Maji zpUsob, jak se motivovat, vzajemné se inspirovat, sdilet dal3i aktivity pro  |vést k tomu, Ze nase metody budou poutzity v irSich kruzich a pomohou co nejvice lidem. Oéekévame také osobni rozvoj ve
jiné véetné vybéru univerzity. Dalsim nasim cilem je sdilet naSe znalosti s uciteli, lektory a kazdym, kdo pracuje s talentovanou mladezi. Toho bychom chtéli dosahnout uspofadanim mladé zajemce o STEM a udrZet si duevni zdravi. PFednasky: 1. Vzdélavaci videa o délce 3-5 minut budou zvefejnéna schopnosti Fidit projekt, v oblasti PR a komunikace na socialnich sitich, v G&etnictvi a ekonomickém fizeni. Chceme také prohloubit
workshopu a sdilenim na3i metodiky. dvakrat mési¢né na nasem Youtube kandlu. Ty budou zaméfeny na uréité védecké/technické téma (napf. magnetismus, rakety, nase porozuméni problémdm a vyzvam, kterym talentovana mladez ¢eli, a spole¢né najit jejich Feseni.
svételné spektrum, fotosyntéza, syntetické materialy, urbanismus atd.). ScénaF pro kazdé video pfipravi jeden z nasich Uéastnikid ve
spolupréci s metodistou Samuelem Amrichem. Cilem je seznamit se s tématem a byt schopen pfedat znalosti 3iroké vefejnosti. Z
na$eho pohledu by dobry technik nebo kompetentni védec mél byt schopen uplatnit svij talent a dovednosti pro téely popularizace.
Osobou odpovédnou za videozaznam je Samuel Amrich. Scénaristy budeme oslovovat prostfednictvim socialnich siti i béhem nasich
neformdlnich setkdni. Budou jim nabidnuty vybrat si z témat, kterd poskytneme, nebo navrhnout své vlastni. 2. PFednaska spojend s
25 Sofia Kernerova Generace42 Ustecky kraj 7.644,00 € diskusi s mladym védcem nebo inZenyrem: Tato pfednaska je uréena predevsim stiedoskolakim a vysokoskoldkdm. Béhem roku jich
pldnujeme uspofadat 12. Zaméfuji se na rozsifovani znalosti studentd a ukazuji jim nové moznosti jejich rozvoje. Workshopy:1.
Workshop zaméFeny na technické a védecké dovednosti pro talentovanou mladez: BEhem roku uspofadame ¢tyfi, kazdy zaméfeny
na urcité téma:
analyza dat z védeckého experimentu, programovani a Arduino, 3D tisk, hydrobiologické studium. Doba trvani kazdého z nich je 6-8
hodin, aby skute¢né pomohla G¢astnikim.
2. Workshop informalniho uéeni pro ucitele, lektory a viechny zajemce: BEéhem tohoto nékolikahodinového workshopu chceme sdilet
nasi metodiku prace s talentovanou mladezi prostfednictvim informalniho uéeni. Tento workshop neni uréen vyhradné pro utitele,
chceme se o nasi metodiku podélit s co nejvice lidmi. 3. Workshop s odbornikem zaméfeny na fyzické cvieni, ktery dokaze vyvazit
dlouhé hodiny sezeni. Workshop je uréen pro talentovanou mladez. 4. Workshop zaméfeny na dusevni zdravi v situacich s extrémni
psychickou zatézi: Workshop s odbornikem v této oblasti, uréeny pro talentovanou mladez Metodika: Vytvoreni metodiky zaméfené
na nasi préci s talentovanou mladezi, kde vyuzijeme nase znalosti ziskané b&hem tohoto projektu. Nase ucast na specializovanych
veletrzich a festivalech.
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Cile projektu jsou: - zvy3it povédomi o problémech Zivotniho prostfedi mezi riznymi vékovymi skupinami ve mésté Nachod - vytvorit loutkové predstaveni "Ekopfibéh" Naézev projektu "Ekologicky pfibéh" je zérover nazvem loutkového piedstaveni, které bychom radi vytvofili. Pijde o vzdélavaci dilo  |Jednim z hlavnich cilti projektu je zvysit povédomi a ovlivnit postoje lidi v mistni komunité. Vidime dvé hlavni oblasti, jak na3 projekt
- organizovat v nasi obci mala setkani, ktera poskytnou prostor pro diskuze (a také propagaci naseho loutkového predstaveni) - organizovat viechny projektové aktivity zplisobem pfizplisobené riznym cilovym skupindm. Jeho tvorba bude co nejinteraktivnéjsi a zapoji déti, rodice a nase vrstevniky. Nasim cilem je |prospéje mistni komunité v Nachodé.
Setrnym k pfirodé a hledat nové moznosti, jak byt Setrn&jsi k Zivotnimu prostiedi - pfeddvat nové ziskané znalosti souvisejici s udrzitelnym Zivotem do naseho kazdodenniho Zivota a mit v priibéhu celého projektového roku alespoii 5 vefejnych vystoupeni a 3 upcyklaéni workshopy. Bude zde mnoho komunitnich Aktivity projektu pfedevsim nabidnou volnocasovy program pro viechny v komunité. Tradi¢ni komunitni akce budou diky nasemu
stredisko volného motivovat nasi komunitu, aby délala totéz. Uméni vnimame jako komunikaéni ndstroj, ktery by mohl prolomit bariéry a mohl by spojit generace, protoZe neni snadné mluvit o akci, které se pokusime spojit s nadim loutkovym predstavenim: svatomartinské slavnosti v listopadu, masopust v tnoru, hodina loutkovému piedstaveni roziifeny o novy prvek. Workshopy budou slouZit jako pfileZitost pro kazdého, aby se zapojil a byl kreativni.
Zasu DéCko, o ] environmentalnich tématech. Opravdu si pfejeme, aby malé déti mély znalosti a dovednosti souvisejici s udrzitelnosti jiz v raném véku. Dalsi véc je, Ze mizeme pozorovat zhorseni vztahli|Zemé v bfeznu, tradi¢ni oslava upalovani ¢arodéjnic v dubnu, Fair trade den v kvétnu, Den déti v Eervnu, riizné letni tdbory béhem Sekon
26 Nichod, Zéme’cké Piib&h eko Kralovéhradecky kraj| 7.644,00 € v disledku nedavné pandemie, omezenych setkdni a kontaktu, takZe aZ se situace zlep3i, rddi znovu zaclenime komunitu pofadanim workshopd, kde by se lidé mohli osobné setkavat a Cervence a srpna. V prosinci bychom rédi uskutecnili ekologickou akci. "The Eco Story" uvedeme naposledy. Soucasti této akce by
2'43 komunikovat v nevirtualni realité. mély byt nékteré dopliikové aktivity, jako jsou workshopy, vyména obleceni, hry pro déti s ekologickou tématikou a fair trade a bio
obgerstveni. Uspofadame upcyklaéni workshopy, které budou pfizplsobeny pfilezitosti - zaméfime se pfedevsim na tvorbu loutek
pro predstaveni, ale bude zde moZnost vytvofit karnevalové a halloweenské masky, postavy ¢arodéjnic nebo jiné typy loutek.
27
Cilem projektu je vytvofit v Brné jazykovy tandem, ktery bude slouZit jak cizinciim Zijicim v Brné, tak rezidentim. Koncept tandemu jako takového neni v &eském prosttedi novinkou, ale Vysledkem naseho solidarniho projektu jsou:
soucasna nabidka nenabizi jazykovym partnertim zadné prostory, kde by mohli studovat a poflakovat se, moznost t¢astnit se akci a také je organizovat. Obecné plati, Ze tandem je néjakd - Vytvoreni webu, FB skupiny a stranky pro tandemové dvojice a jejich koordinace
organizaéni struktura. Na3 projekt to chce zménit a vylepsit koncept tandemu pro na3e potfeby. Vytvofime webové stranky, které budou slouZit jako zprostfedkovatel nabidek/poptavky ni prostor pro ty, ktefi se chtéji nauit cizi jazyk a poznat nové lidi
pfi hledani jazykového partnera. Budeme také moderovat FB skupinu, kde se lidé budou moci spojit. Mdme povoleni nabidnout Mladiinfo CR prostory, které budeme koordinovat a - Minimalné 6 akci, kde se setkaji cizinci a mistni Brno, aby se spojili
rezervovat pro jazykové partnery. Projekt bude také kli¢ovou spolecenskou akci, kterou chceme poradat. Diky tandemovym pariim a témto spolecenskym akcim vznikne v Brné nova - Nova komunita cizinc(i a mistnich obyvatel, ktefi se vénuji jazykovému a kulturnimu vzdélavani
komunita, kde se setkaji nase dvé cilové skupiny: cizinci Zijici v Brné a rezidenti. Studium jazyki je presné to, co maji obé cilové skupiny (cizinci i mistni Cesi) spole¢né. Cizinci se chtéji - Zprava a vyhodnoceni vlivu tandemového vzdélavani na vztahy s komunitou v Brné Ocekavany dopad na viechny aktéry projektu:
nautit Cesky, ziskat geské pFatele a byt sou¢asti nasi spole¢nosti. Cesi se chtdji naucit cizi jazyk zdarma neformdlni formou, procvicit si mluveni a poznévat nové kultury. Timto projektem - zlep3eni kvality Zivota (moZnost utit se jazyk zdarma, poznavat nové kultury, byt sou¢asti brnénské komunity a nového projektu)
Tandemova jazykové udélame krok smérem k inkluzivni brnénské spolecnosti. - rozsifeni socidlni sité a navazani novych vztahl (poznavani novych lidi napfi¢ rGznymi skupinami, generaci a hlavné z riiznych kultur)
27 | Miadiinfo CR, z.s. ména v Brné Brno 7.644,00 € - Zvy3ena schopnost skupinové a tymové prace a motivace ke spolupraci s ostatnimi ¢leny komunity (koordinace tandemovych
jazykovych partnerti v kancelafi Mladiinfo CR, organizace akci a workshopii)
- zvySena motivace k G¢asti na vefejném Zivoté
Vzhledem k tomu, Ze projekt je spojen s dobfe fungujici a aktivni neziskovou organizaci, ktera zahrnuje mnoho dobrovolniki a ¢lend,
Véfime, Ze penize vynaloZené na projekt pomohou Tandemu pokraovat i po prvnich 12 mésicich. Mladiinfo CR se zavazalo, Ze po
dokonéeni tohoto projektu poskytne Tandem prostory.
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Cilem tohoto projektu je vy33i zapojeni mladeze do riiznych sportovnich a jinych pohybovych aktivit v okoli pofadatel( - Brna a okoli. Nasi cilovou skupinou jsou Zaci zakladnich 3kol, ktefi [1) Dny zdravi na zakladnich Skoldch - pfednasky, sportovni aktivity (celkem 10x) zafi aZ ¢erven 2) Volnocasové sportovni aktivity ve Vysledky projektu:
jsou ndam nejblize jak profesné, tak i proto, Ze véfime, Ze pro pfijeti pozitivniho postoje k pohybové aktivité je tfeba, aby studenti co nejdfive zacali s adaptaci. Od vyssiho zapojeni do Skolicim stiedisku Brno (a také na venkovnich hfistich) fijen aZ &erven 3) Sportovni vikendy ve Training Centru Brno (a také na 1) Dny zdravi na zakladnich Skoldch (pfedavani znalosti détem a rodi¢im, sportovni aktivity)2) realizace komplexnich sportovnich
pohybové aktivity a adaptace pozitivnich vztaht k pohybové aktivité se snazime zlepsit jejich Zivot nejen v pribéhu projektu, ale i v dlouhodobém horizontu. Jiz tak klesajici télesna venkovnich hfistich) - celkem 2x, v éervnu 4) All-sportovni pfiméstsky kemp v Brné Training Center (a také na venkovnich hfistich) - v |aktivit (nabizejici moznost aktivni sebert ) zvySovani k i v cilové skupiné (tymova prace, socidlni dovednosti,
zdatnost déti a mladych lidi se jesté vice prohloubila a je tfeba ji Fesit. Mnozi z nich si zvykli travit ¢éas doma s pocitaci a mobilnimi telefony a pfijali tento Zivotni styl bez pravidelné &ervenci zlepSeni motoriky, vy33i sebelicta, lepsi pohoda) 4) zvySovani kompetenci ve skupiné G¢astnik( projektu (projektové fizeni, tymova
fyzické aktivity jako obvykle. Chceme s tim bojovat a pfivést déti zpét do hnuti. Tento projekt je zaméfen predeviim na ty, ktefi se nechtéji profesionalné vénovat sportu. Chceme vytvorit prace, organizaéni, prezentaéni dovednosti) Jak pomahame cilové skupiné:
alternativu pro traveni volného €asu a vytvofit komunitu, se kterou se mohou dlouhodobé vénovat sportu na mistni trovni. Chceme zvysit povédomi nejen o vyhoddach fyzické aktivity, ale - vytvofeni fady volnocasovych sportovnich aktivit pfistupnych zejména mladym lidem s omezenymi pfilezitostmi (ekonomické
také o regeneracnich technikdch, jako je spanek, odpocinek a spravna strava. prekazky)
Cilem je: - zvySovani povédomi a znalosti o spravném pohybu, dusevnim zdravi, spravné vyzivé a hydrataci (chceme ukazat, jak dulezité jsou
- prostfednictvim specialnich dni zdravi, které se konaji na zakladnich 3kolach, zvysit povédomi a znalosti o pfinosech fyzické aktivity, regeneraénich procest a spravné stravy pro fyzické tyto prvky a jak jsou vzdjemné propojeny)
a dusevni zdravi - organizovanim sportovnich aktivit s pozitivnim pfistupem a pozitivnim vedenim pfispéjeme k adaptaci pozitivniho vztahu k fyzické
- motivovat mladé lidi k aktivnimu traveni volného €asu, informovat je o moZznostech sportu v oblasti (ndborové akce klubl apod.) aktivité pro Zivot
28 Centrum finan¢ni ZPATKY K POHYBU Stredotesky kraj 7.644,00 € - povzbuzovat rodice, aby podporovali své déti v G¢asti na sportovnich aktivitach - v pribéhu 3kolniho roku pravidelné nabizet moZnost volno&asovych aktivit - vytvofenim volnocasové komunity, ktera sdili podobné nad3eni, chceme zlepsit socialni kontakt cilové skupiny mezi jejich vrstevniky
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gramotnosti z.s.

pro mléde? zdarma - nabidnout moznost zicastnit se vikendovych sportovnich soustfedéni ve Skolicim stfedisku Brno

- nabidnout moznost zucastnit se 5denniho sportovniho soustifedéni béhem letnich prazdnin ve Vycvikovém stiedisku Brno

- zvysit kompetence Gcastnikd tohoto projektu v riznych oblastech (rozvoj dovednosti, projektové fizeni, organiza¢ni schopnosti atd.),- motivovat dalsi mladé dospélé, jako jsme my, k
podobnym aktivitam v ramci mistni komunity, ale také v rdmci evropskych kratkodobych projektd Erasmus+, napf. vymény mladeZe, vzdélavaci kurzy

Dopad na ucastniky:

- lepsi organizacni a i é sch i

- schopnost pfekonavat prekazky a fesit konflikty- vy3si empatie

- zvy3ovani schopnosti utit se a utit se novym vécem- sebereflexe a znalost vlastnich schopnosti, limitd

, dovednosti

Ocekdvany dopad na dal3i skupiny:

- vétsi povédomi o ESC mezi mladymi lidmi, ktefi by mohli program vyuZit pro své vlastni projekty nebo népady,
- motivace k fyzické aktivité v jinych skupinach (vedeni pfikladem)

- vét3i spokojenost rodicu s vyuzivanim volného &asu jejich déti




J
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Rodinné centrum
Srdicko z.s.

Jsi jedine¢ny, véF si !

Pardubicky kraj

7.096,00 €

S rostouci nezaméstnanosti vybavime nejohrozenéjsi skupinu déti - socialné vyloucené - na jejich cesté za sebeuplatnénim na trhu prace. Budeme poradat pravidelné workshopy v ramci
aktivit mistniho nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez. Nasim cilem je nejen rozvijet jejich mékké dovednosti, ale zaméfime se i na jejich motivaci a sebeuvédomeéni si jejich

jedinecnosti a hodnoty, abychom jim pomobhli najit vnitini jistotu pfi hledani mista na trhu prace. Cilovou skupinou je 10 bilych a romskych déti ve véku 8-16 let.

Skupina 5 dobrovolnik povede workshopy s nasledujicimi tématy: Workshop fotografie, Workshop digitdIni kresby, Komunikaéni
workshop pomoci bordgames, Workshop webové prezentace a Workshop IT a kancelafskych nastrojd. Kazdy tyden, béhem celého
Skolniho roku, se uskuteéni jeden z téchto workshop, celkem 50 setkani. Vedouci workshopt budou dobrovolnici. Na konci $kolniho
roku probéhne vefejna oslava a zakiim i jejich mentordm budou pfedany certifikaty.

Dopad na déti v nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez: nové kompetence, kontakt s dospélymi vzory, uznani jejich jedinecnosti,
podpora podnikani, komunikacni dovednosti, sebevyjadieni, zvladnuti digitalnich technologii, které doma nemaji

Dopad na realizacni tym: pedagogické a didaktické zkusenosti, tymova prace, projektové fizeni, prozitek osobniho koucinku,
hodnoceni a supervize, prozivani dobrovolnictvi

Dopad na organizaci a komunitu: povédomi o dobrovolnictvi a socialni praci s détmi s omezenymi prilezitostmi, povédomi o

Evropském sboru solidarity
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BRNO PRO VAS
25

DIGlbabi + DIGIdéda
v Kopfivnici

Jihomoravsky
kraj

7.644,00 €

Kopfivnice je relativné mladé mésto, ale s pomérné velkou seniorskou populaci. Podle Ceského statistického Gradu Zilo k 31. 12. 2021 v KopFivnici 4 239 lidi starsich 65 let z celkového
pottu 21 395 obyvatel, coZ je téméF 20 %. Z nasi osobni zkuSenosti, protoZe vétsina tymu Zije v KopFivnici dlouhodobé nebo tam vyristala, citime, ze mezi starsi a mladsi generaci ¢asto
chybi vzajemné porozuméni. Vznikaji tak Easté mezigeneraéni spory a hadky a obé skupiny se navzajem malo respektuji. Chtéli bychom tomu zabranit a pokusit se témto problémim
vyhnout. Pozorujeme také, Ze mistni seniofi reaguji s velkym zpozdénim na jednotlivé technologické zmény soucasnosti. My, jako zastupci mladé generace, bychom jim radi pomohli a
usnadnili jim Zivot v sou¢asném digitalnim véku. Prostor k ziskani digitalnich kompetenci ziskaji icastnici v ramci 4 osobnich odpolednich setkani v KopFivnici, kde se budou moci naucit
pouzivat mobilni telefon a pouzivat nékteré aplikace. Zaroven se dozvi informace o internetové bezpeénosti, dilezitosti hesel a vyzkousi si provoz internetového bankovnictvi na
mobilnim telefonu. Vpribéhu workshopt se budeme snaZit G¢astniky vést k samostatnému zapojeni a pouzivani aplikaci tak, aby je mohli pouZivat i bez vnéjsi pomoci. Zaroven se pomoci

metod neformalniho vzdéldvani zaméfime na budovani silné komunity, ktera bude schopna ziistat v kontaktu s digitalnimi nastroji a fungovat i bez nasi iniciativy. Po absolvovani viech
workshopl budou Ugastnici vybaveni znalostmi pro organizaci vlastni akce, at uz jde o komunikaci s ostatnimi, hledani trasy nebo nékup vstupenek, to vie pomoci online nastrojd.

Planujeme uspofddat 4 offline workshopy a osobni setkani v centru Kopfivnice, kde seniorim vysvétlime, jak pouzivat mobilni
telefon. PFedpoklddana ucast je pfiblizné 15 osob na kazdém setkani. Dale planujeme neformélni schiizku, pravdépodobné pecené
knedliky, kde budeme cely projekt probrat se seniory a zodpovime pfipadné dotazy. Nasledné cely projekt vyhodnotime. V online
prostiedi planujeme vytvoFit cca 15 kratkych video navodd, které budou volné dostupné na nasem YouTube kanalu. Vytvofime k
tomu brozuru, ktera bude k dispozici v tisténé podobé na vefejnych mistech v okoli Kopfivnice nebo online na nasich webovych
strankdch. Samoziejmé nemuze chybét ani nase facebookova stranka, kde budou sdileny viechny vystupy a planované akce. Zarover
pUjde o nepfetrzitou online podporu senior.

Z casového hlediska bude projekt probihat po dobu jednoho roku. V rdmci naseho projektu chceme usporadat 4-odpoledni setkani,
pokazdé s jinym tématem. Nasledné napldnujeme jedno neformalni setkani bez topi
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Dobrovolnické
centrum, z.s.

U¢ se a nemut se

Ustecky kraj

4.548,00 €

Prostiednictvim realizace projektu chceme vzdélavat déti, mladez a seniory v oblasti digitalni gramotnosti, udrzitelného rozvoje, spolecenskych véd, historie a studii o zemi zabavnou
formou mimo tfidu. Cilovou skupinu vezmeme na vzdélavaci vylety, prochazky za zlepSenim jejich fyzické kondice, budeme sportovat a tim zdokonalovat jejich dovednosti jako je lezeni,
kutaleni, skakani pfes Svihadlo, naucime déti plavat, jezdit na kole. Uspofddame priméstsky tabor pro déti ze socidlné slabych rodin. Nauc¢ime seniory z DS i mimo ni bezpe¢néjsi pohyb na
internetu a socidlnich sitich, vysvétlime jim cizi pojmy Hoax a Fake News, odvezeme je do firmy, kde z néjakého divodu mnoho let nebyli, napf. divadlo, muzeum, prochazka, cukrarna,
restaurace, vylet po pamatkéch. Nebojime se pUjéit invalidni vozik a vyvézt invalidni osobu. UkdZzeme mladezi, kde jsou dileZité budovy a instituce v naSem mésté. které budou
potiebovat ve svém Zivoté, jako je radnice mésta Usti nad Labem, krajsky Grad, Ceska posta. Budeme poFadat vylety na mista, o kterych se ui ve $kolach, je sice hezké vidét obrazek
Nérodniho divadla, ale nemtzeme jim ujit Zivou prohlidku takového skvostu. Je dileZité, i kdyz se nas vzdélavaci systém snaZi zlep3ovat, neni nic lepsiho, nez vidét véci na vlastni oéi,
néco zkusit nebo se toho dotknout. Spousta déti v Praze nikdy nebyla a je jim uz 15 let a chtéji, jen nemaiji dost penéz nebo se to rodi¢im nelibi a my chceme dét 3anci nasi cilové
skupiné. Chceme vénovat sv{j ¢as a pozitivni energii tém, ktefi ji chté&ji a potfebuiji. Otevieme narué seniortim, kterym chybi laska jejich rodiny a budeme jim naslouchat, mluvit o jejich
strastech, ale i vtipnych historkach, které zazili. Vykouzlime vam Gsmév na tvafi a pfipravime zazitky, na které budeme s laskou vzpominat.

vzdélavaci workshopy, exkurze, prohlidky pamatek a vyznamnych staveb jako je Ceskd narodni banka, pfiméstsky tabor, dklid p¥irody,
navstéva divadelniho predstaveni, kina, cukrarny, restaurace, prednasky, vikendy pro ¢leny tymu, chceme dat jednomu ditéti
moznost vstoupit do klubu na 1 $kolni rok a zaplatit jednomu ditéti pobyt na letnim tdbofe, nakup seniorského telefonu, nabor
studentd st¥ednich a vysokych 3kol, stdZisté pro zajisténi dohledu na nasich akcich a aktivitach, prondjem prostor pro workshopy,
nakup kancelarskych potteb, tiskarny a fotoaparatu pro vytvoreni vzpominek a fotodokumentace projektu, pronajem télocvic¢ny pro
sportovné vzdélavaci workshopy, sbér potfebnych véci pro nasi cilovou skupinu, pronajem invalidniho voziku, Gi¢ast na soudnim
jednani

Ocekdavame, Ze cile projektu budou splnény. Vzdélavani nasi cilové skupiny a nas samotnych. Nové cenné zkusenosti s fizenim
projektd, tvorbou programii, monitoringem projektd, time managementem.
Motivace mladych lidi ke vzdélani.

33

3

o

AIESEC Praha

Praha pro udrzitelny
rozvoj

Prazsky

3.000,00 €

Cilem na3eho projektu Praha pro udrzitelny rozvoj je 3ifit povédomi o udrZitelném rozvoji a agendé Cili udrZitelného rozvoje OSN. Chceme se zapojit s mladymi lidmi z nasi komunity,
abychom zahdjili diskusi o tom, jak vidi udrZitelny rozvoj a kde vidi hlavni pr & a jak k nému muazeme pFispét a vytvorit pozitivni dopad na nase Zivotni
prostiedi. VyuZivdme této pfileZitosti také k propojeni mistnich se zahraniénimi studenty, ktefi se U¢astni nékterého z dobrovolnickych projektd zaméFenych na naplnéni cile udrZitelného

é oblasti v nasi

rozvoje Kvalitni vzdélavéni, které pomaha porozumét riiznym kulturdm a zvykim a po celou dobu vytvéret inkluzivni spole¢nost bez pfedsudkd a diskriminace. Hlavnimi cili nasich
projektd jsou smysluplné pfispévky, které mizeme jako spole¢nost délat pro udrZitelny rozvoj nasi zemé a podpora mezikulturniho porozuméni.

Prostfednictvim naseho projektu chceme pomoci lidem Iépe pochopit, co znamena udrzitelny rozvoj, jak k nému chtéji kazdodenné

pFispivat a obecné provokovat k zamy3leni nad vytvafenim pozitivniho dopadu na spoleénost. Chceme dét u¢astnikiim moznost

setkat se s lidmi z celého svéta, ktefi se skutecné podileji na projektu zaméfeném na udrzitelny rozvoj, a tim podpofit porozumeéni
rznym kulturadm.
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Igor Suvorov

V3ude Jako Doma

Hlavni mésto Praha

7.644,00 €

Nasim hlavnim cilem je podpora integrace a multikulturni spoluprace mezi mistnimi mladymi lidmi a rusky mluvicimi studenty v Ceské republice. Cilovou skupinou jsou Cesi ve véku 17-25
let, stfedoskolsti a vysokoskoliti studenti se zdjmem o rusky jazyk a kulturu a rusky mluvici studenti stejného véku, ktefi pravé prijeli do Ceské republiky a uéi se ¢esky. Povazujeme za
velmi dilezité spojovat proaktivni lidi, protoze to miize mit pozitivni dopad na ¢eskou spole¢nost. Ucastnici této multikulturni komunity budou moci rozvijet své jazykové dovednosti,
ro vat svou socialni sit a ugit se byt empati
principech a hodnotach Evropské unie, které jim poskytnou prostor pro jejich vlastni rozvoj a podnikani. Toho doséhneme prostiednictvim aktivit organizovanych ve smisenych

ti a tolerantni k sobé navzajem. Véfime, Ze tito mladi lidé budou schopni spole¢né vytvaret vlastni solidarni projekty zalozené na

skupindch. Patfi mezi né interaktivni bilingvni workshopy, navitévy rusky mluvicich mladych migrantd v hodinach rustiny nebo béhem celého dne a rozvrhu v Eeské 3kole nebo historicka

exkurze do Rokycan. Projekt také roz3ifi své aktivity z hlavniho mésta Prahy do regiond, jako je Plzefi.

V nasem projektu budeme provadét 3irokou 3kélu aktivit napfi¢ viemi fazemi (pfiprava, implementace, nasledna kontrola). Celkem se
projekt sklada ze tfi fazi. Tym bude vidy pracovat osobné a online. Béhem pfipravnych aktivit se tym pripravuje na samotnou
realizaci projektu: vytvafi vizudly, PR a promo materialy (véetné grafiky, videi, pozvéanek, letakd a informaénich materiald pro
partnery). N&3 tym také stanovuje strategické cile pro implementacni fazi, identifikuje delsi potfeby obou &asti, cilové skupiny, sdileji
ukoly a domlouva se na partnerstvi v Praze a Plzni. V pribéhu realizace projektu uspofadame celkem 16 workshopti v délce 3 hodiny

pro 30 osob (15 Cechdl a 15 rusky mluvicich Gcastnikd) na riiznd kulturni a spole¢enské témata pro obé &asti nasi cilové skupiny (Cesi
se ugi rusky a rusky mluvici kurzy Eeského jazyka pro cizince). BEhem workshopi se dotkneme témat, jako jsou hodnoty, ritualy,
hrdinové a obiady Ceské republiky a sttt byvalého SSSR, zvy$ovani jazykovych dovednosti (¢esky humor, jazykové prestavky, idiomy
a dialekty), navazovani piételstvi, poznavéni kultur, hledani bydleni, univerzitniho a studentského Zivota, mema a slangu, hudby a
film@ Ceské republiky a stat SSSR a dal3ich zajimavych témat. V3echny aktivity jsou zalozeny na metodach neformalniho vzdélavani,
uceni se od sebe navzajem, uceni se praxi, u¢eni se praxi, vzajemné znalosti, nendsilna a nekonfliktni komunikace, hrani roli a
pfipadové studie, vypravéni pfib&éhd, tymové nebo individualni tkoly. DaleZitym prvkem nasich workshopli je také dvojjazyény pfibéh
- vie, co se fekne b&éhem jednotlivych workshop(, bude vypravéno dvakrat ve dvou jazycich (éesky a rusky). Zaroveri ve fazi realizace

projektu budeme realizovat riizné marketingové aktivity jako je profesionalni video produkce (kratka promo videa, rozhovory s
U&astniky), propagace naseho projektu a jeho vysledkd na socialnich sitich, prezentace vysledkd partnerdim a neziskovym
organizacim. V zavérecné fazi projektu vyhodnotime viechny vystupy prostfednictvim komplexniho systému srovndvacich a
statistickych metod (v3e v poétu) a také vyhodnotime dopad nasich aktivit na Uastniky prostfednictvim dotaznikd a individudlnich
rozhovord.

Chceme vybudovat komunitu proaktivnich studentd, ktefi se budou navzajem podporovat a postupem ¢asu se budou vénovat
vlastnim projektdim, které budou podporovat integraci, solidaritu, aktivni ob&anstvi a lep3i svét. Mladi lidé budou mit pozitivni vzory,
kterymi se mohou inspirovat, a budou véfit, Ze viechno je mozné, pokud jsou pro to zapaleni. Prostfednictvim 12 riznych aktivit
chceme pfimo ovlivnit az 350 mladych lidi béhem roku a tisice dalSich prostiednictvim audiovizudlniho obsahu nahraného na socidlni
sité Facebook, Instagram a Vkontakte a navdzat na dali Uspé&3né integraéni projekty mladych lidi v Ceské republice (IntegrON, Be at
home atd.). Tito mladi lidé budou rozvijet nejen své mezikulturni postoje, ale také dovednosti potiebné pro osobni a profesni Zivot,
jako je efektivni komunikace, feseni konfliktd, sebepoznéni nebo organizaéni schopnosti. Pevné véfime, Ze nas projekt bude mit

redlny dopad na Eeskou spolegnost, zejména v kontextu esko-rusky mluvicich vztahl v mistni spole€nosti. Ddvame-li jim pFi
dialogu, povzbuzujeme mezindrodni spolupraci, ué&ime je tolerovat jeden druhého a vyhybat se stereotypim a kulturnim
pFedsudkim, které mohou byt pfekazkou rozvoje mezindrodni a efektivni spole¢nosti.
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Petrkli¢ help, z.s.

Byznys pro mladeZ

Moravskoslezsky kraj|

3.822,00 €

Byznys pro mladez je studentsky videoprojekt v ¢estiné s anglickymi titulky. Jeho smyslem je pfedstavit lidi, ktefi v mladi za¢ali podnikat, nebo rozvijet sviij napad a jsou uspé3ni dnes
nebo na ném v soutasné dobé pracuji a jsou zajimavi. Chceme motivovat mladé lidi v Moravskoslezském kraji k podnikani. Téma videoreportazi jsme zvolili kvali dnesni atraktivité mezi
mladymi lidmi. K tomu chci pfidat podnikatelské workshopy, které pomohou mladym lidem pfenést napady, napady do podoby, kde budou védét, jak je zacit realizovat. Takze v projektu
se budeme zabyvat pomoci mladym lidem, ktefi si feknou: "MozZna chci podnikat, ale opravdu nevim jak.

Videoreportaze - natdéeni a propagace reportazi v ¢estiné s anglickymi titulky. Hlavnim cilem je pfedstavit lidi, ktefi v mladi zacali
podnikat, nebo rozvijet sviij ndpad a jsou Gspésni dnes nebo na ném aktualné pracuji a jsou zajimavi.

Kurz pro podnikatele

Samotny kurz se sklada ze 4 tydennich lekci v délce pfiblizné 4 hodin a je vidy veden zkuSsenym podnikatelem z praxe, ktery dokaze
ucastnikim predat své skuteéné zkuenosti a skute¢né pfibéhy nejen o tspésich, aleior 1. Kromé t setkani je na
ucastnicich mimo tfidu spousta aktivit, protoze podnikani se nedéje "od stolu", ale naopak "vné" mezi potencialnimi zékazniky a
profesiondly (podnikatelé / zaméstnanci planovaného podniku B&hem lekci jsou mistni podnikatelé také vyzvani, aby predali své
pfibéhy, poskytnout praktickou zpétnou vazbu, ukazat, ze je mozné v dané lokalité podnikat a také vysvétlit, jaké akce, akce a

10 reportazi

Pomoci téchto videoreportazi chceme mezi mladé lidi 3ifit touhu podnikat nebo se nebat realizovat své napady. Nasim cilem je také
nebat se oslovit organizaci ¢i jednotlivce, ktery jim pomize, a zéroveri chceme byt pravé takovym mistem pro mladé lidi. Pro zatatek
chceme projekt realizovat v Moravskoslezském kraji a nésledné navétivit rizna mista v Ceské republice, jako jsou studentskd centra,
obchodni centra, nebo se s témito lidmi pfimo setkat a udélat s nimi rozhovor. Dale chceme na konci projektu vést diskuzi pro
studenty stfednich $kol, pfedstavit jim, jak projekt probihal. Zda bylo cilt dosazeno, zjistime z po¢tu zhlédnuti jednotlivych videi.

4 workshopy

Na workshopu se G€astnici nauci, jak vnimat obchodni pfilezitosti, jak je hledat, jak transformovat projekt do obchodniho modelu,

subjekty pro zacinajici podnikatele se v dané lokalité nachazeji a kromé podnikani v nich také zazehly nadseni pro i u
Cinnost v dané lokalité.

icky testovat podnil y ndpad na trhu, ziskat zpétnou vazbu od zku3enych podnikatell a vytvofit stabilni podnikani.
Hlavnim vystupem je proskoleni 20 aktivnich mladych lidi v celém procesu metodiky pro vyhledévani obchodnich pfileZitosti a
ovéfovani potencidlu podnikatelského zdméru na trhu. Ve spolupraci bude také vytvoreno 10 PR ¢lankd a PR materidld (pfibéhy
absolventt) na podporu podnikani a zviditelnéni aktivit vdech partnert. Vsichni G¢astnici také zjisti, ze kazdy muze zacit podnikat bez
ohledu na lokalitu, a tedy i v Moravskoslezském kraji. 2 nové projekty Vytvaret nové projekty, z nichz nékteré ¢asem porostou a
poskytnou nova pracovni mista
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MEDICA Tfinec,
2.0,

Hmat pro lep3i poznani

Moravskoslezsky kraj|

2.500,00 €

Cilem na3eho projektu je vytvorit fidget quilt, ktery bude slouzit senioriim se snizenou pohyblivosti nebo demenci pro $koleni. Sou¢asti vystupti bude také informaéni video a brozura pro

pelovatele. Chceme upozornit na potieby stimulace seniord. Poskytnutim viech pfipravenych pomticek zjednodusime praci pecovateld a zvysime pravdépodobnost, Zze pomticky budou
skute¢né vyuzity. Chceme pomoci lidem udrzet seniory s demenci aktivni co nejdéle. Pilotni ovéfeni funkénosti vyrabénych fidget quiltl provedou zdravotni sestry z MEDICA Tfinec.

Projekt bude zahrnovat nékolik aktivit - vytvoFeni 20 fidget quilt pro procviovani dovednosti mobility. Dale tvorba brozur a videi,
které budou zajemctim k dispozici zdarma. Dal3i aktivitou budou tfi setkani se seniory a pecovateli, kde si vyzkousime samotné
pomiicky a proskolime pecovatele. Cast pripravenych ramci bude distribuovana neziskovym organizacim, které pracuji s cilovou
skupinou. Posledni aktivitou bude propagace vystupti. Béhem této aktivity se budeme snatit ziskat informace o realizovaném
projektu mezi co nejsirsi verejnosti.

Vysledkem projektu budou vytvofené pomiicky. Pfedpokladdme, ze propagaci celého projektu a pfipravenych vystupl upozornime
na dulezité téma, a tim je nedostatek aktivizaénich pomticek a aktivit pro seniory s demenci nebo snizenou pohyblivosti.
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StFedisko volného
&asu Décko,
Néchod, Zameckd
243

Protancit to

Kralovéhradecky kraj|

7.644,00 €

Podobny projekt jsme jiz Uspé&3né zorganizovali a radi bychom na néj navazali. Chceme zapojit dal3i zahraniéni déti. Chceme propojit komunitu slozenou z rodilych mistnich obyvatel a

pfistéhovalcl. Protoze nasi vasni je tanec, chceme ho vyuzit k dosazeni nadeho cile, protoze opravdu véfime a mohli jsme to pozorovat v predchozim projektu, Ze je to skvély zpisob, jak
je zapoji
radi pfinesli radost ze spole¢né straveného volného ¢asu, coz doufame, ze pomuize dusevnimu zdravi. Také chceme vytvofit prostor pro odpocinek po téch dlouhych hodinach, které jsme

Chceme také vytvorit pilezitost zistat aktivni. Pandemie nam pfinesla nové problémy, jako je odlouéeni, odlouéeni, problémy se zdravim a pohodou. Nasim projektem bychom

my vsichni - mladi lidé museli travit pfed obrazovkami po¢itacl. Kromé toho chceme upozornit na tak dilezité hodnoty, jako je pospolitost, solidarita a za¢lenéni. Kli¢ovou vyzvou, kterou
chceme Fesit, je obtizna situace déti cizinci v Nachodé, které maji nizkou znalost éeského jazyka a jsou marginalizovany. Nasim cilem je:vytvéret tane¢ni skupiny zahrnuijici cizince Zijici v
Néchodé a tim je vice propojit s komunitou,- pomahat mladym lidem vrétit se do nevirtudiniho Zivota, znovu se setkat s vrstevniky, jejich zdravi a kondici po mésicich nastaveného
zivotniho stylu, propoijit éleny mistni komunity bez ohledu na jejich zazemi - socidlni, kulturni, finanéni atd., - uéit déti a mladez z Nachoda zékladdm street dance a tim je vést ke
kooperativnimu pfistupu, toleranci a respektu k ostatnim,- vést k vytvafeni pozitivnich vztaht mezi détmi a mladeZi Zijicimi v Nachodé, pispivat ke komunité sdilenim nasi vasné a

nebo jinému ému chovani,- podporovat solidaritu, spolupréci a

Sifenim pozitivnich hodnot, podporovat rozvoj vasné, aktivni traveni volného &asu jako alternativu k
socialni zaclenéni..

Planujeme:

- kontaktovat Skoly a shromazdit skupinu déti pfistéhovalcd Zijicich v nasem mésté
- pofadat tane¢ni tréninky a zkousky

- organizovat a spoluorganizovat kulturni akce

- pfipravovat taneéni vystoupeni a workshopy

Vysledky, které oéekavame, jsou: interakce a pozitivni vztahy mezi détmi ¢eského a ciziho pavodu, pfinadeni komunity do atmosféry
otevFenosti vii¢i ostatnim, budovani vzajemného porozuméni a respektu, vytvofeni neformalniho prostoru, kde se déti z nasi cilové
skupiny mohou spojit s ¢éeskymi vrstevniky, rozvijet spole¢nou véseri bez velké jazykové bariéry, citit se pfijimané a najit nové pratele,
zlepSovani nebo udrzovani dobré zdravotni kondice déti a mladeze pohybovymi aktivitami, u¢it mladé lidi pozitivnim a hodnotnym
zplsobiim tréaveni volného &asu, a snizeni rizika jejich 3patného chovani. Samoziejmé otekavame také zlep3eni nasich taneénich
dovednosti, ziskani novych zkuSenosti spojenych s pofddanim akci a p¥ipravou riiznych aktivit pro déti a dalsi lidi. Bude to mit i
nepfimy dopad na rodice cizinct, ktefi také ziskaji kontakty mezi mistnimi lidmi, budou se citit podporovani a zapojovani. Véfime, ze

budou oteviengjsi, zvédavéjsi a tolerantnéjsi vidi cizinciim. Véfime, ze v budoucnu budou mit prospéch i z toho, e budou Zit v
komunité, kde lidé rtzného pivodu spolupracuji a vzajemné se obohacuji, a jsou také pfipraveni na solidaritu
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Asociace mladych
vietnamskych
podnikateld, z. s.

Edukaéni kampai pro
vietnamskou komunitu

Moravskoslezsky kraj

7.644,00 €

Cilem této vzdélavaci kampané zaméFené na vietnamskou komunitu Zijici v Ceské republice je poskytnout relevantni informace k nasledujicim tématim:
1 - Problematika pevnych odpadd, jejich tfidéni a nakladani s

nimi 2 - Ochrana pfirody a nelegéini obchod se zvifaty a Zivo€isnymi produkty

3 - Dércovstvi krve a kostni dfené

4 - Predstaveni ¢eskych aktivnich charitativnich a neziskovych organizaci

Kampari bude realizovana poutavou vychovné-informaéni formou formou videi, ktera budou 3ifena prostfednictvim socidlnich siti,
vietnamskych influencert a dalsich online kanalti. Chceme doséhnout lepsi informovanosti a vzdélavani o aktudlnich socialné-
environmentalnich otazkach. Chceme fadné vzdélavat a zapojit vietnamskou komunitu do aktivni spole¢enské angazovanosti.

Vzdélani, porozuméni prostfedi, ve kterém Ziji, mistni kultura a pochopeni spole¢enskych hodnot jsou kli¢ové pro uspé&snou integraci
(jakékoliv) mensiny. Cilem této kampané je vzdélavat a informovat vietnamskou komunitu Zijici v Ceské republice, kterd ma omezeny

pFistup k relevantnim informacim kvuli jazykové a kulturni bariéfe. Pevné véfime, Zze komplexni a relevantni informace $ifené touto
kampani zméni jejich proZité chovani a pomohou tak Iépe zaélenit mensinu do vétsinové spole¢nosti
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Indidnky, z.s.

Podpora zvladacich
strategii Zen s poruchou
plodnosti

Praha

4.459,00 €

Chceme pomoci zménit sou¢asnou situaci, kdy Zeny s diagnostikovanou poruchou plodnosti ¢asto postradaji prostor ventilovat a sdilet své zku3enosti s touto vyzvou, psychologickou
podporu a strategie zvladani své Zivotni situace. Komunita bude mit pfileZitost zapojit se do aktivit, jejichz cilem je:

- Usnadnit bezpeény prostor pro sdileni, - usnadnit vzajemnou podporu (emocionalni,

informaéni) a porozuméni od jinych zen

- rozsifit repertodr strategii zvladani psychického utrpeni prostfednictvim malych svépomocnych technik, které budou pr

any zkuSenostnim v zivych sezenich.

Dvé #iva setkani zenskych skupin - jedno v Cechéch, druhé na Moravé, které se sklada z:1) SDILEN( zalozené na principu
é nych skupin a jeho vyzk proka pozitivnim vlivu na psychiku

2) ZAZITKOVY PROGRAM zaméFeny na podporu osobnich zdrojd a strategii zvlddani psychicky naroénych situaci souvisejicich s

poruchami plodnosti Dvé online videochatovaci relace Zen spojené s pfispévkem hostujiciho odbornika na poruchy plodnosti:

1) VYSTOUPENI HOSTA + bezpeény prostor pro zenské OTAZKY adresované hostu

2) SDILEN( Zen (jaké myslenky a emoce v nich prednaska vyvolala, prostor pro ventilaci, objasnéni a integraci ziskanych informaci).

Zvysit povédomi o dostupnych strategiich zvladani a jejich specifickych formach pfi zvladani problémd spojenych s poruchami
plodnosti. Zku3enost s jejich u¢innosti, kterd v idedInim pfipadé poslouzi jako dobry divod k vyhledani pomoci a podpory pfi
vnimanych obtizich.




A D E F G J K L
Hlavnim cilem tohoto projektu je obnovit spojeni v komunité. Hlavni vyzvou, kterou bychom chtéli prekonat, je kontaktu po ii covidu a jiZ existujici propast |V rdmci tohoto projektu budou organizovany 3 typy aktivit: Zivé knihovny, workshopy zamérené na sdileni dovednosti a vyménu Aktivity projektu nabidnou volnocasovy program zaméreny na vzdélavani a rozvoj. Cilové skupiny budou mit prospéch ze
mezi generacemi. Radi bychom vytvofili prostor pro diskuzi a oteviend témata, ktera asto vytvareji rizné nazory v riiznych vékovych skupinéch. Rédi bychom $li hloubéji a zjistili, zda dopisti. Ziva knihovna je neformélni vzdélavaci metoda, ktera podporuje vzajemné porozuméni. Prolamuje komunikaéni bariéry a smysluplnych aktivit, které jim pomohou rozvijet své dovednosti a najit pocit hodnoty. Komunita bude mit prospéch ze zapojeni
témata, ktera jsou prezentovana protichdnymi adjektivy, skuteéné vyvoldvaji opacné reakce mezi riznymi generacemi. Radi bychom nové definovali slova jako moderni vs. tradini. otevira diskuse o kontroverznich tématech. U¢astnici dali role. Existuje knihovnik, ktery vita ¢tenéfe a pljéuje jim Zivé knihy. Zivé svych nejohrozenéjsich ¢lent do smysluplnych aktivit. Jsme si jisti, Ze na3e aktivity zvy3i jejich duevni pohodu, pocit délat néco
Témata, na ktera bychom se chtéli zaméfit, jsou napfiklad: vareni a jidlo, zemédélstvi, femesla, digitalni kompetence nebo ekologie. Radi bychom podporili sdileni a u¢eni mezi knihy sdileji své pfib&hy. Ctenafi mohou knihdm klast riizné otazky. Obé akce budou pripraveny ve spolupraci s nasim trenérem a uzite¢ného a pocit uznani. Vysledky nasi ¢innosti (napf. recepty, tipy, jak péstovat potraviny nebo jak vytvaret méné odpadu) budou k
generacemi. Eleny tymu kolem univerzity tfetiho véku. "Katalog pfib&éha" bude pfipraven pfedem na samostatnych planovacich schizkach. vV dispozici vefejnosti. Budeme je sdilet prostfednictvim riznych kanall zaméFenych na obyvatele mésta Nachoda (sloupek v mistnich
Shrnuti cild projektu: ramci projektu budou uspofadany dvé akce zivé knihovny. N&s kou¢ bude v roli knihovnika. Role ostatnich aéastnikd budou novinach, Facebook, Instagram, stranky Decko). Jednim z dileZitych aspektd projektu je také vzajemné uéeni. Mlddeznicky klub
- zvy3it mnoistvi mezigeneracnich kontaktt v obci Nachod prohozeny. Mladi lidé budou hrat roli knih jako prvni a akce bude uspofadana v mistni knihovné v listopadu 2021. Pfipoji se i ¢lenové |"Erasmaci" existuje od roku 2015, ale ¢lenové skupiny se méni s tim, jak lidé odchazeji z mésta na vysokoskolské studium a kazdy rok
- podnitit diskuse o palCivych tématech nasi spolecnosti univerzity tfetiho véku, kam budou pozvani ¢tenafi a dalsi seniofi z Nachoda. Pfibéhy, které budou nabidnuty ke ¢teni, budou prichazeji novi ¢lenové. Inspirovali jsme se starsimi ¢leny skupiny a douféme, Ze v budoucnu inspirujeme ty mladsi, aby se stali
- ucit se od sebe navzajem a sdilet uZitecné dovednosti obsahovat témata jako Zivotni styl Setrny k Zivotnimu prosttedi, veganstvi, zero waste, socialni sité, influencefi atd. Druhd akce pro nezavislymi a aktivnimi. Vzhledem k tomu, Ze se vsichni schazime 1-2 krat do mésice, mladsi ¢lenové skupiny budou informovani o
- uspofddat 2 Zivé knihovny, 5 workshopt a vyménu dopist Zivou knihovnu se uskuteéni v dubnu 2022. Clenové univerzity tfetiho véku budou v rolich Zivych knih. P¥ibéhy budou o Zivotnim stylu | pokroku v nasem projektu. Dostanou také moznost zapojit se do riiznych aktivit. Je zcela bé7né, ze mald mésta v Ceské republice,
pfed 50 lety, historickych udalostech, koniccich a femeslech, které se vytratily v ase atd. Pozveme nase vrstevniky, aby se pfipojili k |ktera se nachazeji daleko od velkych mést, odchazeji mladi lidé za lepsim vzdélanim a mnozi z nich se nikdy nevrati, protoze je snazsi
stiedisko volného zivé knihovné jako &tendfi. Vyména dopisti bude probihat mezi mladymi lidmi z mladeznického klubu Erasméci a zapoji se do ni i najit praci ve méstech. Muze se to stat i nam. Doufame, Ze se nam podafi pfedat ¢ast nasich znalosti nasim mlad3im vrstevnikim,
Zasu Détko, o o star3i lidé, ktefi se nemohou aktivit osobné zu&astnit. Vyména dopist probéhne v lednu a Ginoru 2022. Planujeme uspofadat 5 kteFi zOstanou ve mésté, a vytvofit pro né pfiklad dobré praxe.
39 Néchod, Zéme’cké Generace De:Gap Kralovéhradecky kraj| 7.644,00 € workshopl zaméFenych na sdileni dovednosti. Nasledujici ¢asovy rdmec a témata jsou:
243 Z&Fi 2021 - Aktivity doma, Komunikaéni aplikace (Whatsapp, Zoom atd.) vs. tradiéni femesla, jako je ha¢kovani, pleteni nebo
fezbastvi.
Prosinec 2021 - Vanocni cukrovi
Tradicni recepty vs. veganské raw moznosti.
Bfezen 2022 - Jaro v zahradé
Jak zasadit do zahrady vs. jak zasadit na balkon, jak kompostovat doma.
Kvéten 2022 - Zabava a pibéhy
Mj oblibeny kanal YouTube vs. moje oblibena kniha.
Cervenec 2022 - Jit ven
Socialni média vs. setkani vrstevnik( pfed 50 lety (hudba, tance...)
40
Re-sack md za cil snizit spotfebu jednorazovych plastovych a papirovych tasek v pekarnach a kavarnach pomoci ruéné vyrabénych latkovych sacka na pecivo, a to pomoci alternativy k Cilem projektu je snizit plytvani pfirodnimi zdroji snizenim spotieby plastovych a papirovych tasek v kavarnach a pekarnach. Projekt Re-sack bude p¥inosem pro mezigeneraéni interakce tim, Ze tasky budou seniory a budou vyuzivany 3irokou vefejnosti.
jednorazovym mikrotenovym sackam, které splfuji kritéria obéhového hospodafstvi. Zaroven je cilem projektu zapojit seniory, ktefi budou roznaset latkové tasky do pekaren. Priméarnim cilem projektu je zavedeni latkovych tadek do Sesti kavaren/pekdren v Praze za dobrovolny pfispévek. V pekérnach nebo  |Zéroveri bude vice komunikovat mezi zakazniky a prodejci v pekarnéch a kavérnach. Plytvani p¥irodnimi zdroji se snizi pouzivanim
kavarnach bude umistén plakat informujici o vyhodach pouzivani latkové tasky misto plastu nebo papiru. Tim se zvysi povédomi o stejného latkového sacku, &imz se snizi dopad na Zivotni prostiedi. Bude vétsi povédomi o nebaleném pfistupu k nakupovani a vétsi
ekologii napfi¢ viemi vékovymi skupinami. V pribéhu projektu budou pro vefejnost uspofadany workshopy zamérené na vyrobu zdjem o Zivotni prostiedi. Projekt podpofi pekarny a seniory.
INEX - SDRUZEN( voskf:vavn'\'/ch ubrouskd a §\'l\'v|astnvich'ta§ek.l Uf:astnici'wcrkshcpu budcu“mctivovéni k tomu, aby si na wovrkshvop prinesli Ylastni latky,
10 | poBROVOLNYCH Re-sackujeme Hlavni mésto Praha 6.822,00 € které I.e'z\ doma \adem: neblo oblegeni, které jiz r]enusl.shceme, aby .myvs.\ve’nk’a upcyklace, tedy pfocesu Pjemeny odvpacllnlho
AKTIVITZ S materidlu nebo nepotfebnych produkti na nové materidly nebo kvalitnéjsi vyrobky, byla zachovana za ucelem zlepseni hodnot
Zzivotniho prostiedi. Workshopy budou probihat pravidelné, pokud to situace s covid-19 dovoli. Pokud nebude mozné workshopy
uspofadat osobné, bude navrzena online alternativa tak, aby jeji pfinosy mohly byt zpfistupnény co nejvétsimu poctu lidi, aby mohli
minimalizovat sviij odpad a odlehéit Zivotnimu prostredi, aniz by to bylo finanéné nakladné.
41
Budeme zvy3ovat povédomi o SDGs pfistupnou, sr i ab. a vzdélavaci formou pro studenty, stejné jako propojovat mladé lidi a studentské kluby mezi sebou. Véfime Pro nasi cilovou skupinu uspofddame popularizaéni a vzdélavaci program s tematickym zaméfenim na Cile udrzi rozvoje, Ocekéva ze se nau¢ime (jako tym) nové véci v oblasti pofadani kulturnich a spolecenskych akci: event management, tymova
také, Ze nas projekt bude inspirovat cilovou skupinu k podobnym projektiim, jako je ten nas. Prostiednictvim vybranych aktivit budeme vzdélavat, zaroven vytvaiet vhodné prostiedi pro [konkrétné na zaélenéni queer komunity, genderovou rovnost a posileni aktivni ob&anské spole¢nosti. Uspofddame hospodskeé kvizy, |prace, koordinace, projektové Fizeni a podavani zadosti o grantovou vyzvu tohoto formatu. Posilime stavajici spolupraci mezi
networking, navazovani novych partnerstvi a spolupraci mezi mladymi lidmi a studentskymi kluby, &imz posilujeme aktivni ob&anskou spoleénost. Diky tomuto projektu ziskdme nové filmové projekce s tvodem k tématu, panelové debaty s diskusemi, workshopy, vystavy na udrzitelna témata a koncerty. Koordinaéni |studentskymi kluby a mladymi lidmi a zérover rozsifime édomi v Sirsi &. Budeme vzdélavat mladé lidi o otazkéch, které
" Studentska Svét se méni a co my? Kraj Vysocina 6.144,00 € dovednosti a schopnosti jako tym a posilime svou pozici na trhu préce, at uz prostiednictvim zku3enosti s Fizenim projektd nebo zadosti o dotaéni vyzvu. tym se bude pravidelné schazet na velkych mésic¢nich schlizkach, aby projednal dosavadni spolupréci a zhodnotil aktivity v se jich pfimo dotykaji, a zajistime, aby se prostiednictvim spravného prostiedi objevila nova partnerstvi a spoluprace, coz zvysi
Hybernska pFedchozim mésici. Po celou dobu budeme o &innostech informovat na socialnich médiich a $ifit povédomi o Evropském sboru povédomi o otazkéch cilt udrzitelného rozvoje a posili aktivni ob&anskou spoleénost.
solidarity. Zarovefi se budeme ucit vzajemné koordinovat jako tym, vymy3let, pldnovat a realizovat vefejné akce, propagovat
nadchazejici akce a zpétnou vazbu na socidlnich sitich a pracovat s grantovymi vyzvami.
42
Projekt reaguje na potieby mistni komunity. Podporuje rozvoj kultury v méste¢ku Luby, které se nachazi v Karlovarském kraji na hranicich s Némeckem. V lofiském roce jsme usporadali |Unor - Zimni radost V lofiském roce navstivilo viechny akce v Lubech celkem 2 567 navitévnikl. Pramérny pocet osob na jednu akci byl 171. Nagim cilem
akci pro nase spoluobcany, abychom oZivili kulturni akce. Dlouho po akci jsme ziskali cennou zpétnou vazbu od mistnich, ktefi ¢asto projevovali zajem organizovat pro nase mésto vice AKCE: K zahajeni akce pldnujeme koncert, ktery pfipravi déti za Zakladni uméleckou $kolou, zazpivaji si par zimnich pisnicek a pak se |je zvysit celkovy pocet na 4500 navitévnikd za cely rok a v priméru na 180 navitévniki na jednu akci. Po cely rok chceme v ramci
aktivit. Startovné na tuto akci bylo 50 K&, coz nakonec (i podle nasich ocekévani) ani nepokrylo néklady a akce tedy byla ztratovd a my jsme ji doplatili z vlastnich prostfedki. Ale nam to  [mohou détem vénovat sarfikovani a bobovani. Vytvofime sportovni program v bajeénych zimnich kostymech. akei Projektu solidarity dosdhnout alespof 40 U&astniki z Fad uprchlické komunity a alespof 15 % z celkového poétu navitévniki za
nevadilo, zpétna vazba od lidi, ktefi se vyménili za na3e finance, byla hodna toho, abychom si uzili spole¢né poradani akce. Uspéch nds motivoval a chtéli jsme se v Lubech vice angaZovat. | Bfezen - Velikonoéni dilny AKCE: Velikono&ni dilny - V 16 hodin zaénou Velikonoéni dilny rok bude z Némecka. Planujeme dosahnout alespoii 1500 navitév na projektovych akcich a 3000 navitév na jinych akcich. Chceme
Oslovili naseho kulturniho pracovnika a povidali si o akcich pofadanych méstem. Zjistili jsme, Ze Fada akci je kvili nizkému zajmu spide ztratova (v pfilohach jsou uvedeny presné akce, koncertem déti ze ZUS. K dispozici budou stanice, kde si budete moci vyzkouset velikonogni kreativni tvorbu. Pipravime také nékolik [sniZit ztratu méstskych akci minimalné o 10 %. Do vypoctu ztratovosti nebudeme zahrnovat nase vlastni akce, protoze nechceme
jejich cena, dochdzka, typ vstupného a vysledek akce). V rozpoétu mésta proto nezbyvaji Zadné volné prostiedky na dalsi kulturni akce. Nevzdali jsme se a podivali se na to, pro¢ je mira  |stanovist pro malé déti. Navitévnici si mohou odnést domii viechny své vyrobky. zpoplatiiovat vstup na vétsinu akci, abychom udrzeli projekt neziskovy. Nase akce jsou nové, a proto si na né ob¢ané budou muset
ztrat tak vysoka. Nasli jsme zpisoby, jak zvysit ndvitévnost kazdé akce. Zaroved jsme se zapojili do projektu solidarity, &imZ jsme ziskali dostate¢nou finanéni podporu na zafazeni novych [Duben - Paleni Earodéjnic s cirkusovou stezkou zvyknout. Nékteré z nasich nakladi vzniknou aZ na zagatku (organizaéni stan, zasoby make-upu atd.), takZe je tfeba je zvaZit a
akci. Nasim cilem je zvy3it navstévnost viech akci, které poradame. Tim se snizi jejich ztratova kapacita a uvolni se finanéni prostfedky pro mésto na ¢aste¢nou podporu novych akci v UDALOSTI: program pro déti za¢ne rano zakoneny lampionovym privodem nékdy kolem 18:00. Po zméné kapely zaéne kolem 19:00 |podtrhnout, aby nedoslo ke zkresleni vysledkd. Pfedpokladané vysledky Gcasti na jednotlivych akcich naleznete v pfiloze spolu s
budoucich letech. Lidé budou diky tomuto konkrétnimu projektu jiz nase akce znat, a proto se navsté 2vysi. Vy$3i navitévnost mize znamenat men3i ztratu, a tedy men3i potiebu cirkusové stezka odvahy. Kvéten - Sipky pro dospélé:AKCE:Jednd se o sportovni aktivitu zahrnujici predevim béh a rychly orientaéni | planem, kolik dobrovolniki chceme do jednotlivych akci zapojit. Celkem chceme pomoci dobrovolniki vyuzit 76krét. Jiz na nasi
finanéni podpory ze strany mésta. béh v dospélé verzi.Jesté méné atletické tymy maiji $anci se dobfe umistit, pokud dokéZou rychle dokongit ukoly ze stanovidt, na které [ posledni akci se ndm podafilo zapojit kolem 20 dobrovolniki. Kazdy je pfidélen ke stanici a je zodpovédny za jeji pfipravu a udribu
Nami planované akce maji i jiné cile. Podporovat udrzovani tradic. Pomahat vytvaret vztah ke sportu a pfirodé. Motivovat k aktivnimu ob&anstvi a mezinarodni spolupréaci. Rozvijet narazi po cesté. Registrovat se mohou skupiny 2 az 4 i¢astnikd. Hodnoceni prob&hne po dokongeni posledniho tymu. Teprve v tu béhem akce. Kromé hlavniho cile, kterym je rozvoj kultury v nasi malé komunité, se na kazdé akci zaméfujeme i na dalsi aspekty
kreativitu a hudebni tradici mésta. Zapojit déti, mldde? a diichodce, Cechy a Némce. Chceme se také zaméFit na ukrajinské uprchliky, ktefi se nyni stévaji soucasti nasi komunity, aby se chvili budeme planovat zapojeni kapely. Zivota. Jedna se o obtizné méfitelné vysledky, ale kazda udélost je postavena tak, aby vedla k niZe uvedenym cilim. Déti budou mit
zG&astnili nasich akci. Lidé v Lubech a okolnich méstech budou mit spoustu kulturniho vyZiti. PomGzeme také pfilakat lidi na méné zndmé neziskové aktivity. Chceme, aby se nase akce Cerven - Treasure Hunt lep3i vztah ke sportu a budou tlageny k tomu, aby se v zimé vice hybaly, ukadZzeme jim zébavu ze zimnich radovének. Pomizeme
42 Luby v akci LUVAK- Luby v akei Karlovarsky kraj 7.233,00 € kazdy rok opakovaly. Udélejte z téchto akci tradici, ktera pretrva po mnoho generaci. Nejen kvili popularité, kterou postupem &asu ziskava, ale také proto, ze motivujeme mistni k AKCE: Déti rozdélime do skupin. Déti dostanou ¢ast mapy k pokladu a pod podminkou toho se vydaji na cestu. Budou objevovat dal3i |udrzet tradice a vést ke kreativité na vanocnich a velikono¢nich workshopech. Paleni ¢arodéjnic s cirkusovou stezkou je planovéano
aktivité. Doufame, Ze budeme p¥ikladem pro ostatni, Ze i v malém mésté mazZe byt pfijemné a aktivni, pokud jsou lidé ochotni investovat svou energii a ¢as. Douféme, Ze budeme a dalsi dilky, které musi vykoupit dokonéenim tkolu. Tymy budou &esko-némecké, nékteré pracovni listy planujeme psat Eesky, jiné  |vytvofit vétsi komunitu dobrovolniki, ktefi budou hostit budouci akce. Kromé déti chceme k tomuto sportu povzbudit i dospélé, v
inspirovat ostatni a Ze v budoucnu budeme mit v Lubech vice aktivnich ob¢an(, ktefi chtéji pomoci organizovat aktivity pro ostatni. némecky, &im# budou déti motivovany ke vzajemné spolupréci. Ukoly budou bud zaloZené na znalostech (rostliny, tfidéni odpadu, Sipkach bude zavedena hrava forma sportu, ktera dava 3anci télesné zdatnym. Spojeni vztahu k pfirodé a pohybu budou détem opét
znalosti zvifat) nebo sportovni. pFipominat, tentokrat béhem letni akce Cesta za pokladem. Akce bude ucit ekologickému my3leni. Pojdme uklidit Luby. Podpofime
Cervenec - Pojdme uklidit Luby mistni skauty ndborem minimalné 5 novych ¢lend. Inspirujte zdravy Zivotni styl na Dni zdravi. K aktivni G¢asti na akcich budeme
UDALOST: Den Zemé - Spole¢né s dobrovolniky zfidime zazemi a rozdame rukavice a pytle na odpadky. PFifadime mista tklidu a motivovat vytvofenim masek na Halloween. Kazdy z nds také ocekava vysledky, které jsou prospésné pro nds jako jednotlivce. Sabca -
nastavime ¢as dokonéeni. Kazdy Ucastnik dostane hadaci listek, aby odhadl, kolik pytl&i odpadk( bude shromazdéno a kolik kilo to Zpétna vazba od dobrovolnikil a élenti tymu mé organizace. Schopnost divéfovat ostatnim, Ze délaji svou praci dobfe. Ovladani mych
bude. Mohou podepsat listky a vhodit je do volebni urny predtim, nez plijdou na tklid. Po tklidu se sejdeme v aredlu Technickych reakci ve stresovych situacich. Znalost novych technik vyroby masek. Mit komunitu dobrovolnikd pro nadchazejici roky. Misa -
sluZeb, kde je akce také zahdjena, a pockdme na odvoz odpadu na dvir. Vyhlasime vysledek soutéZe v hadani. Zku3enosti s planovanim eventd a prohlub: svych doved i v oblasti event u. Ziskavani novych kontaktd. Katy -
Srpen - Skautské léto Pouzivam svého uméleckého ducha a u¢im se nové véci. Zlepseni komunikace s lidmi zpisobem, ktery nesouvisi s praci. Nase
AKCE: Déti se béhem dne zt¢astni mnoha aktivit spojenych se Zivotem dobrého skautu. Nauéi se skautsky pozdrav a pravidla jako méstecko bude Zivi Markét- Zapojit déti, dospélé i seniory a umét s nimi v budoucnu tvofit. Zlep3eni kulturnich podminek pro
poctivost, silnéjsi chrani slabsi a v3ichni jsme si rovni. Nauci se vazat nékteré zakladni uzly a zpravy morseovky. Budou identifikovat nase mésto s jeho krasnou hudebni tradici. Vy3si navstévnost, uz diky koncertiim, které poradame. Terka - Umét plynule mluvit v
byliny z jedovatych rostlin a seznami se s mistnimi zvifaty. Nau¢i se, jak rozdélat oheri a co délat, kdyz se ztrati v lese. Déti stravi cely |cizim jazyce. Znat zdklady Ucetnictvi a byt schopen délat marketing na mistni i mezinarodni drovni. Tyto cile jsou riizné, ale vSichni si
43 den v pfirodé a budou zde probihat pohybové aktivity. chceme uZit pofadani akci. Doufadme, Ze nas projekt pomuze formovat profesné i osobné. Pfijemnym pfinosem muze byt také
Cilem projektu je zfidit online prezentaci Ziji s rakovinou, jejim# cilem bude vzdélavat a informovat o rakoviné a destigmatizovat ji. V idedInim pipadé by projekt mé&| zlepsit vnimani Planujeme zvefejiiovat 2 pfispévky tydné, které budou mit vzdélavaci a informativni charakter a mély by pomoci destigmatizovat Doufédme, Ze zlepsime znalosti o rakoving, jejich pfiznacich, jejich dlouhodobych ucincich, upozornime na to, jak se lidé, ktefi Ziji s
rakoviny komunitou, véetné jejich (ne)viditelnych souvisejicich pfiznakd. Radi bychom rozsifili znalosti mezi minimalné 900 sledujicich napfi¢ socialnimi médii, poskytli informace a zlepsili | rakovinu a lidi, ktefi s ni Ziji. Budeme nahravat minimalné 3 individudIni videa s pacienty s rakovinou, ktefi sdileji své zku3enosti, rakovinou, snazi zit svij zivot naplno a navrhneme, jak by jim ostatni mohli pomoci a / nebo jim neubliZit. Budeme se snazit to
své znalosti o rakoviné. Radi bychom usnadnili obecné pozitivni povédomi o rakoving, o lidech, ktefi s ni Ziji, o jejich pFatelich a rodinach, a dokonce se pokusili vést lidi prostfednictvim  [obavy a doporuceni pro komunitu. Chceme také natocit jedno skupinové video s lidmi s rakovinou, kde by tato cilova skupina mohla [posoudit prostiednictvim statistik a zprav o prizkumech vefejného minéni. Doufame, zZe ziskame zku3enosti s tymovou praci, mékké
3 Amélie, 2. %iju s rakovinou Hlavni mésto Praha 6.485,00 € hlast skuteénych lidi zijicich s rakovinou o tom, jak je my, jako komunity, mizeme nejlépe podpofit v tom, aby Zili svij Zivot naplno. Chceme zvysit povédomi o projektu prostfednictvim | poskytnout spole¢né nazory a napady vefejnosti, stejné jako mozna sdilet své zkudenosti, nadéje a obavy. Projekt je zalozen na dovednosti, dovednosti v oblasti digitalniho marketingu, vyzkumné dovednosti, psychologické dovednosti, komunikaéni dovednosti a
' pfispévki a zvy3eni poctu sledujicich, mdme v imyslu vyuzit ankety k pozorovani obecnych znalosti a pozadat o zpétnou vazbu od komunity nasledovnikii a samotnych pacientd, vytvoreni prezentace na socialnich sitich, jejimz cilem je destigmatizace rakoviny v Ceské republice. pomuzeme lidem s rakovinou Zit sviij Zivot na plny individudIni potencial. Doufame, Ze lidé, ktefi sami Ziji s rakovinou, budou ochotni
abychom mobhli pozorovat t¢inky, které by na3 projekt mohl pfinést. poskytnout zpétnou vazbu o tom, jak je projekt ovlivnil. Doufame, Ze ziskdme pozitivni zpétnou vazbu nejen na normalizaci jejich
zku3enosti a starosti, ale také na to, Ze jim mozna pfinesou zpét pozitivni zmény v tom, jak k nim komunita pfistupuje.
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Projekt Wet and Dry si klade za cil spojit mistni mladé umélce z celého Pisku a jiznich Cech a rtiznymi zplisoby zaméfit vodu tak, aby inspirovala vétsi respekt k tomu, co je tak cennym a Ze ti, ktefi zaiji vystavy, budou pozitivné posileni k tomu, aby se zapojili do mistnich a narodnich politickych a pravnich ramcti. Zméni
ym zdrojem, a jasné se zaméFit na soucasné problémy s vodou, kterym Ceska republika celi. Nedostatek vody a sucho, Zne i sviij vztah k vodé, zméni vzorce spotfeby.
vody - pfehrazeni vodnich cest
Hloubkové zkoumdni pfic¢inné souvislosti téchto otazek se zaméfenim na;
- kulturni p¥iciny
- vztah k vodé
- voda v nasem téle
- rlzné stavy vody
- zemédélstvi
4g | SLADOVNAPISEK ) 1y a suchy projekt PISEK 6950,00¢ | Prumyslové
OPS - pravni rdmce
Dejte inspiraci a oteviete vefejnosti $irsi o¢i pro kouzlo a zdzrak, kterym je voda. Ukazte, jak je to nedilnou a Zivotné dileZitou soucdsti naseho Zivota;
- pohled na védecky vyzkum vody - riizné chovéni vody
- vytvaieni uméleckych dél, ktera davaji perspektivu a pocit nasemu vztahu k vodé
Ze mistni obyvatelé budou mit jasnou predstavu o prévnich ramcich obklopujicich vodni legislativu, zdkony a politické rémce.
- cesty k aktivnimu zapojeni do demokratickych procestl
- informace o mistnich vyzkumnych orgénech
- aktivistické skupiny, které spoji své sily.
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Nasi nejvétsi motivaci je ziskavat znalosti, dovednosti a Zivotni zkuSenosti prostfednictvim &innosti, které nas bavi a které jsou smyslupIné. Chceme se zlep3ovat jak osobné, tak Budeme pofadat akce zaméfené na rodiny s malymi détmi. Rodice s détmi budou mit krasné zazitky a hezké vzpominky na spole¢né straveny &as. Vzniknou nova pfatelstvi mezi rodici i détmi.
profesiondlné. Uvitali bychom prileZitost naucit se nové dovednosti v oblastech, jako je skupinova prace, komunikace, fizeni projektt, Feseni problémi a konfliktd, fundraising, public Ocekavame, Ze vznikne nebo obnovi nova komunita rodin, které spolu ziistanou v kontaktu i po skonéeni projektu, a budou komunitu
relations a mnoho dal3iho. Cilem je, aby rodiny s malymi détmi mély moznost smysluplné travit ¢as spole¢né mimo domov, socializovat se a poznat nové pfatele. Umoznit rodinam Rodinné centrum. Bude se konat jednou tydné po dobu 2 hodin. Diraz bude kladen na aktivity, jako je uméni, zpév, hry a drama. déle budovat. Postarame se o to, aby viechny akce mély spoleensky odpovédny dopad.
POdpo_ra a OtTova budovat mezilidské vztahy v rdmci komunity, setkavat se a diskutovat o problémech, které maji celospole¢ensky dopad. Planujeme realizovat environmentélni témata, vzajemny respekt, témata podporujici odpovédné a ekologické chovani a diraz bude |Ocekavame, ze se mladi lidé béhem projektu naui spoustu novych a uzite¢nych véci. Nau¢ime se spolupracovat, zlepdime své
komunitniho Zivota kladen také na maximalni moznou podporu inkluze na viech drovnich. kompetence v oblastech, jako je komunikace, vyjednédvani, ekonomické povédomi o fizeni projektd, realizace, hodnoceni a mnoho
Medovnitek rodin s détmi skrze Lampionovy priivod. Rodiny se setkavaji po zapadu slunce a sleduiji stezku, na jejimZ konci bude zdbavny program. dalsiho.
45 poradani Zlinsky kraj 4.500,00 € Karneval. Karneval se uskuteéni v pronajatém sale. Hlavni program zajisti profesionalni produkéni spole¢nost a doprovodny program
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povedou dobrovolnici. Déti budou vyzvany k noseni rousek a bude se tancit a bavit se. Navazuje na mistni kulturni tradici.
Rodinny tyden. Pfipojime se k celorepublikovému tydnu zaméfenému na prednasky, seminare, workshopy a akce na podporu
rodinné solidarity a pospolitosti.

Rodinny letni tabor. Uspofaddme tabor, kde se rodice s détmi mohou ubytovat spolecné a stravit tyden pliny her, dobrodruzstvi a
relaxace.




A D E F G J K L
Projekt gardenGAME si klade za cil rozvijet pozitivni p¥istup k vefejnému prostoru v komunité a také posilovat vazby uvnitf komunity. Zahradu pfiléhajici ke Stfedisku volného casu Zalozime eko-zahradu a zasadime bobulové kefe a bylinky. Vytvofime mista k sezeni, kde budou lidé moci sedét, mluvit a relaxovat. |Ob¢ané naseho mésta budou moci tézit z pékného mista, kde mohou travit svij volny &as. Stfedisko volného ¢asu Vratimov bude mit
Stiedisko volného Vratimov zménime na centrum komunitnich akei i relaxace, kde se budou citit dobfe lidé viech generaci a kde budou zohlednény riizné potieby navstévnikd. Laska a respekt k prostfedi, [Misto pfizpisobime potfebam riznych druhl navitévnika (rodiny s détmi, seniofi, teenagefi atd.) a budeme slouzit riznym aéelim. |k dispozici dal3i prostor pro svou pravidelnou ¢innost.
46 €asu Vratimov, zaHRAda Moravskoslezsky 7.644,00 € ve kterém Zijeme, a k lidem, se kterymi Zijeme, je hlavnim motivem projektu. Projekt a jeho aktivity budou realizovany s veskerym ohledem na Zivotni prostiedi a v souladu s udrzitelnym |Na zahradé pouzijeme pfirodni i recyklované materialy jako je dfevo, pouzité dfevéné palety, prouti, zadriend destova voda. Vétsinu [Ocekavame, Ze zapojeni obtant do projektovych aktivit zvy3i jejich motivaci k Gcasti na verejném Zivoté a aktivitach, které mohou
pfispévkova kraj rozvojem. préce si provedeme sami s pomoci dobrovolnikd, ale na naroénéjsi prace budou dohlizet odbornici. Pravidelné pofadame vzdélavaci |byt pfinosem pro mistni komunitu.
organizace a zabavné akce pro ob¢any naseho mésta.
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Nase spole¢nost se v soucasné dobé potyka se zavaznymi problémy, konkrétné s odlesfiovanim, zménou klimatu a vysokou produkci sklenikovych plynd, které zplsobuiji erozi pady, Vysledkem projektu bude vysadba 100 novych ovocnych stromii v blizkosti cyklostezky v tseku "Bohumin Vrbice - Ostrava Hrusov" a s
desertifikaci urodné pUdy a ztratu biologické rozmanitosti. Tato témata jsou bohuzel v nasi spoleénosti nedostateéné diskutovana, stejné jako jejich konzistence. Realizaci projektu tim spojené snizeni emisi oxidu uhli¢itého o 100 tun v &asovém horizontu 100 let, zvy3eni Urodnosti pady, prevence desertifikace,
"Solidarita pro Zivotni prostiedi, zasad'si vlastni strom" chceme zlepsit situaci zapojenim mladych lidi do sazeni stromd, poskytnutim uceleného neformalniho vzdélavani, poskytnutim podpora mistni biodiverzity, zvysit pocet mist se stiny a dat nasim spoluob&aniim moznost sklizet ¢erstvé ovoce kazdy rok. Dal3im
osobniho rozvoje v oblasti odlesfiovani, zmény klimatu, odpadovych plasti a vysadby vefejné zelené tim, Ze jim poskytneme metody, které propoji praktické a teoretické aspekty vysledkem bude vytvoFeni internetové stranky projektd a manudlu, ktery bude spravné vysvétlovat, jak strom zasadit. Dal3im
Slezska spoleénost Solidarita pro Zivotni ] problematiky. Cilovou skupinou naseho projektu jsou studenti Mati¢niho gymnazia a Zakladni Skoly Petrkovice ve véku od 12 do 18 let, zarover bychom v3ak radi oslovili vSechny obcany, vysledkem bude vy¢isténi "Cerného lesa" a vy¢isténi lesa v oblasti "Ostrava - Landek". Déle budou pro studenty Mati¢niho gymnazia a
47 solidarity 2.5. prostFedi, zasadte sviij [Moravskoslezsky krajj 7.644,00 € ktefi se o problematiku zajimaji a chtéji se zapojit do zachrany nasi planety. Déle se zaméfujeme na vyznamny osobni rozvoj 5 mladych lidi zapojenych do projektu, ktefi tvofi srdce Zakladni koly v Petikovicich pfipraveny riizné workshopy, které objasni problematiku plytvani plasty, zménu klimatu, odlesfiovani a
vlastni strom projektu a ktefi diky projektu ziskaji mnoho novych kompetenci, spoustu novych znalosti a dovednosti, které zv, ich hodnotu na trhu prace, socidlni angazovanost a smysl pro predstavi program Evropské unie s nazvem Zeleny udél pro Evropu. Ocekavame, Ze diky témto aktivitdm budou mladi lidé vice
iniciativu a podnikavost. V neposledni fadé bychom chtéli pomoci naseho projektu pfispét k cilim Zelené dohody pro Evropu a $ifit informace o ni mezi mladymi lidmi. vnimat Zivotni prostiedi a Ze se zacnou vice zajimat o problematiku odlesriovéni, zmény klimatu a plytvani plasty, ocekdvame také, ze
diky nasim aktivitdm poroste pocet stromi kazdoroéné vysazenych na Gzemi mésta a Ze se samosprava zaéne vice zajimat o
planovani novych vefejnych zelenych ploch.
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Nasim hlavnim cilem je zmapovat a sjednotit azylové domy a piedavat informace o bezdomovectvi laickym i profesnim komunitam. Planujeme splnit nas cil spravou naseho webového Ocekdvame, Ze nds projekt zasadné ovlivni:
azylaky.cz kde jsme naprogramovali mapu Gtulkdi umisténych v Ceské republice. Tyto body jsme stanovili ve véci sprévy azylaky.cz , aktualizace informaci o azylovych domech, Pridavani komunitu bezdomovcl. Doufame, Ze jim pfiblizime informace o utulcich
pfispévkil o bezdomovectvi, Letos pfiddvame nové body k tém vyse
napsanym Pfidavéani doss-domii a potiebnych informaci o nich na na$ web, Pofddani workshopt o bezdomovectvi a nasem projektu studentdim vysokych $kol, Zajisténi zpasobilosti
naseho webu pro neslysici, Aktualizace a sprava je pro nas dilezita kvili snadnému pfistupu k dalezitym a aktudlnim informacim o Gtulcich a domech. Spravné informace budou moci
pomoci bud' lidem bez domova, ktefi hledaji pfistiesi, nebo budou schopni pomoci orientovat se v lidech bez domova v pfipadé, Ze jim chce pomoci nékdo jiny. Odborna komunita, ktera
hleda inspiraci a komunikaci s ostatnimi azylovymi domy, je jednim z divodi, prog pravidelné aktualizovat nase stranky., V ramci zvySovéani povédomi budeme propagovat nas web na
socidlnich sitich, jako jsou Instagram, Facebook a Youtube.
48 Charita Usti nad Shelters.cz Usti nad Labem 7.370,00 € My sami planujeme navstivit nékteré z utulkd, vyzkouset si jejich sluzby a natoit videa o nasich zkudenostech a o tom, jak to tam funguje. Témito akcemi budeme schopni uréit
Labem nejdulezitéjsi informace pfimo z terénu. Obohati nas také o praktickou vyuku a o kompetenci spravovat web., S timto projektem chceme dosahnout nejjednodussich a nejrychlejsich
informaci pro ty, ktefi hledaji pomoc. Najit seznam domov je v souasné dobé pro Sirokou vefejnost téZky ukol, protoze by musela hledat v registru poskytovatell socialnich sluzeb v
regionu, kde jsou informace nékdy nepfesné. Viechny informace jsme museli ovéfit pfimo u poskytovatel registrd. Vyhledavace muze vyuZivat i Sirokd vefejnost, ale €asto ji chybi i
potiebné informace., Utulky jsou ve srovnani s do-domy viechny registrovany na webovych azylaky.cz a uréité méizeme fici, Ze je to nejjednodussi zptisob vyhledavani Gkrytd na
internetu. Stanovili jsme si konkrétni cile, kterych chceme v daném case
dosahnout Sprava informaci na portélu azylaky.cz . Dikladné zaregistrujte viechny domy Navstévujte utulky, nataéejte videa a piste €lanky. To zdvisi na aktudini situaci s COVID-19.
Dosahujte alespori 20 000 kliknuti pfimo na nase webové stranky
49
Cile projektu a jeho obsah Ize rozdélit do dvou hlavnich oblasti: 1. Rozvoj globélniho ueni v 10 projektovych dnech a 5 vybranych metoddch/hrach zaméFenych na zménu klimatu a Vysledky a dopady Ize shrnout takto: BEhem jednoho roku realizuje 6 mladych odbornik( na udrzitelny rozvoj 10 projektovych dni
udrZitelny rozvoj. Prostfednictvim projektovych dnii chceme oslovit minimalné 100 nasich pfimych ugastnikd z Fad nasich vrstevnikd, studentd, neziskovych organizaci, nizkoprahového pro nejméné 100 éastnikd prostiednictvim 5 inovativnich a rozvojovych metod/her, které umoZriuji rozvoj a identifikaci s cili
klubu, ale i seniord, policistd, hasi¢t ¢ mistnich Gfedniki a politikdl v nasem mésté — mésté Usti nad Labem. 2. Propagace lokalné specifickych napadi a zmén navykd prostfednictvim PR udrzitelného rozvoje, stavaji se citlivéjsimi viéi zméné klimatu a rozvijeji toleranci, flexibilitu a odpovédnost. Byla navézana
aktivit a marketingu na socidInich sitich, tvorba videi, letéka, fotografii a seriali pro socialni sité ve spolupréci se studenty Univerzity Jana Evangelisty Purkyné, ktefi se zaméfuji na spoluprace se studenty PR/marketingu UJEP, ktera je sougasti Inovaéniho centra Usteckého kraje, a spole¢né vytvaFime videa a
moderni marketing. Véfime v to, Zze odpovédné chovani pfinese zménu v nasem regionu. Chceme zménit nas pfistup k udrzitelnému rozvoji, zméné klimatu a globalnimu uceni v chovani, pFispévky pro socialni sit&; Vznikne minimdlné 12 vystupd, které vtdhnou vefejnost na socidlnich sitich do diskuse, sdileni a interakce.
jednani a my3leni komunity v Usti nad Labem. Chybi spoluprace pfi aplikaci SDGs a nasim cilem je podporovat propojeni a kontinualni pfenos metod a synergickou spolupraci v této "Mysli globalng, jednej lokalné" nebo "Chod mékéeji po Zemi" - globalni rozvojové vzdélavani nam pomaha chovat se zodpovédné
49 Dobrovolnické TVORIME NAS SVET Usti nad Labem 7.644,00 € oblasti. Identifikujeme, co Ize zménit v nejistém, slozitém svété; Prostiednictvim PR aktivit ukazeme praktické moznosti, co a jak se da skute¢né udélat, i kontext (plasty, biopotraviny viigi planeté Zemi na globalni, regionalni a lokélni Grovni v Usti nad Labem. Znamen4 to, Ze viichni musime zait u sebe a zménit své
centrum, z.s. apod.). Jak to prakticky udélat? Pfedstaveni vztahu mezi spotiebou a hojnosti a alternativnim pfistupem - jaké jsou moznosti, v pfipadé potieby podpora novych pfilezitosti. chovani, jednani a my3leni. Nasim cilem je hravé vzdélavat a zvy3ovat povédomi veFejnosti, dobrovolniki, oddanych v srdci,
zaméstnancu organizaci, déti a mlddeZe s cilem zménit jejich pFistup k udrZitelnosti. Vsichni G¢astnici budou informovéni o
Evropském sboru solidarity a solidarnich projektech a bude jim nabidnuta podpora pfi realizaci jejich vlastnich projekt( a vizi béhem
nésledujicich vyzev k pfedkladani navrhi. Informace budou 3ifeny prostiednictvim socialnich siti a také prostiednictvim studentskych
Easopist - mési¢niku "ENTER", rozesilani e-maill a dal3ich nastroji pro Sifeni.
50
Projekt Deeper to The Treasure Island vytvafi platformu pro diskuzi a prezentaci materiéli o vefejném prostoru a architektufe ve Strakonicich. Mistni mladi lidé maji napad vytvéaret Vysledkem projektu je tematicky podcast LOCAL RADIO a AKCE propojujici napady, inspirace, know-how s mistnimi lidmi a odborniky
rozhlasové podcasty a pofadat akce spojujici lidi, mista, pfibéhy a historii architektury v regionu. Kazda akce realizuje vefejna prostranstvi jako pfiklad jejich mozného vyuziti. Cilem je na téma VEREJNA PROSTRANSTV{ a ARCHITEKTURA. Uskuteéni se tfi SEMINARE a WORKSHOPY, festival SLOVOSLET, dvé NOCI PECHA
pfiblizit mistni architektonické dédictvi (pozitivni ¢i negativni), potencidl a uméni lidem Zijicim v dané oblasti a vytvofit riizné platformy a metodiky, jak obytnou ¢ast vylepsit. V pfistim KUCHY, DIVADLO V PARKU, DEN RESTAURACE odehravajici se v KOMUNITNIM CENTRU a jeho okoli ve Strakonicich. V priibéhu roku
roce chtéji G¢astnici rozvinout komunitni Centrum Ostrov ve staré nevyuzivané tovarné jako prostor pro setkavani mladych lidi, odbornikd a umélct z rtznych obor( a rtznych bude k dispozici online podcast RADIO. Vznikne mistni rozhlasovy archiv s mluvenym slovem a rozhovory.
evropskych zemi a aktivné se zapojujicich do procesu spoleéné tvorby. Konkrétnimi cili jsou ndpady na zlepSeni vyuziti vefejnych prostranstvi ve Strakonicich, profesni, osobnostni a Mladi realizatofi véfi, ze propojeni lidi prostiednictvim vytvofeni mistniho rozhlasového podcastu a kulturnich akci pomize dal3im
50 Sunshine Cabaret Hloubé&ji na Ostrov Strakonice 7.644,00 € socidlni rozvoj mladych lidi a mistnich obyvatel diky aktivnimu zapojeni a spolupréci viech G¢astnikii do konkrétnich workshopti, pofadani akci a provozovéni rozhlasovych podcastd. mladym lidem naplnit jejich socidIni a kulturni poteby. Na pozadi stale vice urbanizované Ceské republiky jsou mald mésta opusténa
z.s pokladi Eastecné kvali kulturnim moznostem v hlavnim mésté Praze a nedostatku kulturnich programu k proziti. O¢ekavaji, Ze vytvofi sit lidi
riznych generaci a obor(, ktefi maji co sdilet se svymi sousedy tim, Ze budou $ifit své pfibéhy a zkusenosti. Hlavnim dopadem je
prilakat mladé lidi, aby byli aktivni a zapojili se do komunity, aby necitili potfebu stéhovat se do mést.
51
Cilem naseho projektu je pfedstavit Skoldm workshopy, béhem kterych se G¢astnici seznami s hosty z nezndmych kultur nebo kultur, které jsou potencialné stigmatizovany, ale zaroven V kazdé ze t¥i za€astnénych skupin otekdvame konkrétni vysledky. Nejvét3i skupina studentd - tam otekavame zmény v jejich
jsou dlouhodobymi rezidenty Ceské republiky. Obsahem workshopu bude aktivni spole¢né hudebni vystoupeni a ziskavani novych informaci o rodné kultufe hosta. Vétime, ze osobni chépani "cizinci" a tedy i celkovy pokles rasistickych ¢i xenofobnich postoji. Ve skupiné hostd, pivodem z cizich kultur, o¢ekavame,
51 Eliska Hrajeme spolu praha 7.644,00 € zkusenost zprostiedkovand prostiednictvim hudby maze prolomit mnoho kulturnich bariér a hranic, které mame v hlavé. Ze zaziji pfijeti Ceskou spolecnosti (co? je jinak vZdy nejistota). Od naseho tymu pak otekévame, Ze se naucime, jak vést projekt, spolu
Toperczerova se ziskanim nékterych novych informaci a strategii. Doufame, ze dosahneme udrzitelnosti tohoto projektu, coz znamena, ze skoly
budou ¢asem organizovat tyto workshopy samy. Abychom jim v tom pomohli, bude k dispozici webova stranka obsahujici vhodné
52 materialy, které poskytneme.
Naucte se seniory pracovat s chytrymi telefony a jejich aplikacemi. Umoznéte jim najit si nové pfatele, zlstat ve spole¢nosti, hledat volny ¢as a hledat véci, které je bavi. Socializujte Rozsifovani znalosti a dovednosti v ovladani telefonu, socidlnich siti a mobilnich aplikaci. Zajem o nade seminére otekavame i ze
seniory a naucte je pracovat v tymu. U¢te seniory formam hry. Obohatit a rozsifit vzdélavani seniort. Ucte seniory, budte nezavisli (nakupuijte online, otekévejte dopravni spojeni, strany jinych klubd pro seniory i jednotlivce. Zajem jednotlivet by mohl dat vzniknout dalsi komunité pro seniory. Zvy3eni aktivity
Linda Ovladani socidlnich siti a udélejte si vylet, hledejte recepty a knihy atd.) Prostfednictvim vystupt a prezentaci nasich vysledku inspirujeme lidi k préci se seniory. Zvy3it znalosti, znalosti a zkuSenosti nasi senior(, fyzické i psychické. Motivace pfipojit se k tymu a navéazat nové kontakty. Ziskani malého poctu lidi z neaktivni komunity
52 Takieddinova mobilnich aplikaci pro Karlovy Vary 7.644,00 € péticlenné skupiny. Vyplrite volny ¢as senior(i na benefiéni pfispévek. Vystupem projektu je vytvofeni "seznamkové" stranky pro seniory. Podpofte a vénujte ¢as seniorské komunité. senior(. Poptévka po seminafich pro mladsi neZ jen seniory. Navazani dal3i spolupréce s kluby seniori. Vzajemna podpora mezi
seniory Motivujte seniory k aktivni G¢asti a socializaci. PodpUrné aktivity a aktivity nabizené senioraim. seniory, ktera pfivede nové uchazece. Zvyeni procenta aktivné se pohybujicich osob diky znalosti aplikaci. Snizeni procenta lidi, ktefi
sleduji televizi. Nahrazeni online divadelnich predstaveni, dokumentd, které nelze vidét v televizi.
53
Realizaci tohoto projektu chceme doséhnout lepsiho pfistupu k neformalnimu vzdélavani a tim zlepsit celkovy zajem o studium u zaki stfednich 3kol. Je tfeba jim ukdzat, Ze existuje 0Od nadeho projektu ocekévame, ze bude mit zésadni dopad na:
dostatek projektu, a to i pro déti z nizsich socidlnich vrstev. Diky riznym financujicim skupindm je snadné ziskat pfistup k procesu samostudia pro kazdého, pokud samozfejmé chce. 1. Studenty stfednich 3kol, ktefi budou mit pfehled o drtivé vétsiné aktivit. V prvni fadé se budou moci na naem webu inspirovat
Véfime, Ze Zaci vyuZiji nase webové stranky k nalezeni vhodnych aktivit, kterymi vyplni svj volny Eas. Zaroveri bychom je chtéli motivovat rozhovory s vrstevniky a ukdzat jim, ze i ve rozhovory se svymi vrstevniky, ktefi uz né¢eho dosahli a budou mit aktualni informace
svém véku dokdzou velké véci. Nase webové stranky mohou vyuZivat také ucitelé stfednich a jazykovych kol k vyhledani aktivit, které osvézi jejich vyuku. Na3 planovany vzdélavaci
festival se zaméfuje na motivaci, pomoc pfi hledani dal3iho studijniho kroku, time management, znalosti o projektech v zahranici a / nebo dobrovolnictvi. Nasim cilem je pomoci détem
najit vasenr pro budouci studium a véfime, Ze nas projekt je toho schopen. N3 projekt by mimo jiné mohl zlepsit ¢esky 3kolsky systém ve srovnani s jinymi evropskymi zemémi. Misto, kde
jsou viechny prilezitosti a aktivity pohromadé, bude pfinosem pro studenty, ucitele a rodie. Ve snaze 3ifit povédomi budeme propagovat nade webové stranky na platformach socialnich
Mimoskolni aktivity na ) médii, jako je Facebook, Instagram a Youtube. Radi bychom dosahli co nejsnazsiho pFistupu k informacim pro Zaky a ucitele. Pravé ted, kdyz hledate néjaké volnocasové aktivity na
53 Edukop stredni Zkole Chmelnd 7.644,00 € internetu, najdete obrovské mnoZstvi vysledkd, které ukazuji a nabizeji pouze jednu konkrétni aktivitu. V nasem dotazniku 58,7 % respondentt uvedlo, 7e mohou najit informace, které
hledaji, ale vyzaduije to spoustu prace a ¢asu. Tato skute¢nost je ve skute¢nosti odrazuje a nakonec uzaviou stranky bez vybéru jakékoli aktivity.
Stanovili jsme si soubor méfitelnych cild, kterych bychom chtéli v priib&hu naseho projektu dosahnout. 1. Vytvoite web. 2. Diikladné evidovat aktivity MSMT. Pokud tyto ¢innosti MSMT
neposkytuje, méjte alespori databazi &itajici minimalné 100 aktivit z riznych oblasti. 3. Pravidelné aktualizujte tyto aktivity a najdéte partnery, ktefi budou aktualizovat nabizené
aktivity. 4. Natocte minimdlné Sest rozhovor( (3est videi a 3est podcastl). 5. Oslovte alespon 1 000 navitévniki naseho vzdélavaciho festivalu. 6. Dosdhnéte alespori 10 000 navitév
stranek na nasich webovych strankach.
54
Cilem na3eho projektu je zlepsit komunitni vztahy mezi lidmi v Brné, zejména mezi ¢eskymi mistnimi obéany a nové pfichozimi cizinci, ktefi se rozhodli zaloZit rodinu a usadit se v Brné. Ocekavame, Ze projekt bude mit pozitivni efekt v téchto oblastech:
Velkd mésta jako Brno se vyznacuji anonymnim zplsobem Zivota, kde €asto chybi silné vazby s ¢leny komunity. Myslime si, Ze pokud chceme takovou multikulturni komunitu v Brné - zlep3eni kvality Zivota (moZnost uZivat véci, které si nemohou nebo nechtéji koupit) - rozsifovani socialnich kontaktd a navazovéni
zalozit a ddle pozitivné rozvijet, musime zvolit cestu zaméfenou na sdileni spoleénych zajmu a potfeb v rdmci komunity. V nadem péti¢lenném tymu jsme se shodli, ze bude nejlepsi novych vztahti (poznavéni novych lidi napfi¢ socialnimi vrstvami, generacemi, dokonce i z rznych kultur)
nasledovat pfikladu sdilené (ob¢anské) ekonomiky. Podobna praxe v USA a zapadni Evropé se ukazala byt dobrou inspiraci. Schopnost sdilet prostor nebo objekty s ostatnimi &leny - zvySeni pocitu Elenstvi v komunité a motivace jednat ve prospéch komunity a jejich &lent
komunity zvySuje pocit sounaleZitosti s komunitou, zajem setkdvat se a pracovat s ostatnimi a aktivné se angazovat a jednat ve prospéch ostatnich. Projekt proto podpofi provoz Knihovny - Zvy3eni schopnosti skupinové a tymové prace a motivace k préci s ostatnimi ¢leny komunity - rozsifovani pfirodnich siti a zdroja
véci - prostoru pro sdileni pfedmétd mezi ¢leny komunity, vzajemné setkavani a navazovani dal3i spoluprace. (moznost prace s Eleny
Cile tohoto solidarniho projektu Ize shrnout takto: komunity v jinych oblastech)
- Vytvaret a podporovat podminky a zafizeni pro sdileni uzite¢nych pfedmétd mezi ¢éleny komunity v Brné - zvy$eni motivace k U&asti na vefejném Zivoté
- Podporovat setkani a spolupraci mezi ¢leny komunity - Posilit pocit sounaleZitosti s komunitou a motivovat ¢leny - zvySeni sebelcty a pocitu uZite¢nosti pro komunitu
ke sdileni a vzajemné spolupraci Projekt je svym rozsahem maly a nema potencidl pfimo zapojit a oslovit viechny €leny brnénské komunity v pribéhu projektového
MLADIINFO &R Dobrovolnictvi v - Zhodnotit vliv sdileni témat a vzajemnych setkani a spoluprace na vztahy komunity v Brné obdobi. O¢ekavame vsak, ze propagace a replikace mezi ¢leny komunity povede k pozitivnimu posunu v celé komunité v
54 K . . Brno 6.822,00 € nésledujicich oblastech:
ZS. knihovné v Brné
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- zvy$eni pocitu soundlezitosti s komunitou

- Zvyseni motivace ke sdileni a spolupraci s ¢leny
- zvySovani pové i o dlezitosti komunitnich vazeb

Véfime, Ze projekt pfispéje k celkovému zlepeni atmosféry v komunité a podpofi vznik novych siti, iniciativ a komunitnich aktivit v

ramci ni.

Vzhledem k tomu, Ze projekt bude zaloZen na praci dobrovolnik( a ziskané penize budou pouZity na zapajéeni véci na obnovu

inventédfe Knihovny véci a pofadani vefejnych akci, maze byt projekt realizovan ve stejném rozsahu i po skonéeni projektového

obdobi. Pfedpoklddame, Ze projekt pobéii tak, jak je popsano, nejméné tfi roky po skonceni projektového obdobi.
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Tento projekt vychazi ze soucasné situace ohledné valky na Ukrajiné. Ukrajinsti uprchlici, zejména matky s détmi, pfichazeji do nasi republiky a snazime se jim poméhat a podporovat je, |V ramci projektu jsou prioritné planovany volnocasové aktivity pro ukrajinské uprchliky spolecné s ceskymi obcany a workshopy pro  [Tento projekt pfinese nasemu realizaénimu tymu nové kompetence a zkusenosti ve viech oblastech, novou spolupraci se skupinou
jak jen mazeme. V3ichni jsme touto situaci zatizeni a velmi znepokojeni, takze otdzka solidarity, podpory, integrace a spoluprace vyvstava okamzité. Ukrajin3ti ob&ané pfichazeji do cizi realizacni skupinu. Cilovou skupinou jsou predevsim déti a jejich rodice. V rdmci projektu bude organizovéna pravidelna aktivita s lidi, ktefi jesté nerozumi ¢eskému jazyku, novou motivaci do préace a dobry vnit¥ni pocit solidarity a pomoci.
zemé bez jistoty budoucnosti. V této obtizné situaci jim mizeme pomoci aktivné se zapojit do veFejného Zivota, znovu ziskat jistotu a jistotu a nadéji, Ze vie dobfe dopadne. nazvem U-klub (zafi-¢erven, pondéli-patek, 2-6 hod.) - klub spontannich a organizovanych aktivit pro déti a mladez. K dispozici bude |Tento projekt by mél pfinést soudrinost a respekt mistni komunité - cizincm, ktefi Ziji a budou néjakou dobu Zit na jednom misté,
. Projekt je zaméFen na integraci ukrajinskych uprchliki a podporu mistni i okolni vefejnosti. Poéateéni reakce na pFichod ukrajinskych uprchlikii do Ivanéic nebyla zcela pozitivni. Byli jsme |také nejméné 12 volnoasovych aktivit pro déti a jejich rodice. K dispozici budou také minimélné 2 workshopy pro implementaéni navstévuiji stejny supermarket nebo 3kolu nebo praci. Aktivni U¢ast plati i pro ¢eské ob&any, at uz v okoli nebo okoli, protoze chceme
Stfedisko svédky rozpakd a negativnich reakci vici ukrajinskym uprchlikim. Hlavnim cilem projektu je proto podpora zapojeni co nejsirsiho spektra jednotlivcl do aktivit, aktivni i¢ast, nové klicové [skupinu. do projektu zapojit obé skupiny obéand.
volného &asu Horizont pro Jihomoravsky kompetence jak pro nas tym, tak pro G&astniky projektu (tj. ukrajinské uprchliky a éeské ob&any), vzajemnou vyménu zkudenosti a podporu soudrznosti a respektu k obéma narodim. Diky zapojeni do projektu ziskaji Gi¢astnici cilové skupiny také nové kompetence. Kazdy tcastnik mize nové kompetence vyuZit pro
55 Ivandice, - P . ¥ 7.644,00 € Projekt by také rad zménil negativni reakce mistni komunity a ujistil se, Ze solidarita a pomoc v této vyjimecné situaci je nezbytna. Tyto cile bychom radi naplnili organizovanim aktivit, své budouci potFeby, pro svij profesni i osobni Zivot. Jsou to: rozvoj novych dovednosti a znalosti, vytvafeni novych socidlnich vazeb,
pFispévkova Ukrajinu kraj které jsme si stanovili. Budeme posuzovat, zda byly spInény podle nékolika kritérii, napF. kolik G¢astniki pravidelné navstévuje U-klub a jeho aktivity, kolik Géastnikl navitévuje zvySovani sebevédomi, ziskavani novych zkusenosti, uceni se byt soucasti nového tymu a tymu, seberealizace, respekt, rozvoj
organizace prilezitostné aktivity - kolik ukrajinskych a kolik Eeskych u€astnik, zda probéhly viechny ndmi planované aktivity, zpétna vazba od Uastnikl o aktivitach, zpétna vazba od realizaéniho individualnich schopnosti, talent, kreativita, pile, trpélivost, rozvoj jazykovych dovednosti, vytvareni novych pratelstvi.
tymu po aktivitach, atd.
56
Ukrajinskd krize pretrvava a stéle vice lidi prchajicich pred valkou na Ukrajing miti do Ceské republiky a dalsich zemi. Existuje rostouci potieba dobré integrace v ramci komunit, kde se jiz |Celodenni program na pfiméstském tabore V prvnim mésici vytvofime celodenni program pro 74ky, déti a studenty z Ukrajiny a Komunita bude vzdélavana o mirovych otazkach, pro¢ vznikaji konflikty, jak je Fesit a jak jim predchazet. Ziskaji znalosti o tom, jak
objevuji nedorozuméni kvili kulturnim rozdilm. Situace ndm ukazuje, Ze existuje mnoho oblasti, v nichz je tfeba aktivné jednat. Spolu se samotnou humanitarni pomoci, abychom se Ceské republiky v ramci pfiméstského tabora v centru v Ivanicich. Program se zaméi na ugeni o zdkladnich hodnotach mirové aktivné reagovat na soucasny konflikt. Naudi se, jak fesit i sou¢asné malé konflikty komunikaci a mirovymi zptsoby a jak se chovat v
vyrovnali s obtiznymi Zivotnimi situacemi zplisobenymi vélkou, je tfeba 3ifit demokratické mirové hodnoty v nasi spole¢nosti, abychom poloZili zdklady mirového feseni konfliktt a vychovy (napf. Rozmanitost, sebelcta, respekt, ohleduplnost atd.) ve formé her. V prvni fazi program vytvofi tym Peace Education, |nové vznikajicich konfliktech. Znalosti ziskané b&hem 3koleni mirovych pedagogt a aktivit organizovanych pro zaky, déti nebo
prevence v kazdé roding, komunité a narodé. Serialy v nasi spole¢nosti chybi. Konkrétné se zaméfime na mésto Ivancice a jeho okoli. Ve mésté Ivancice a jeho okoli jsou nyni uprchliciz  [ale cilem projektu je zapojit mistni ucitele a do tvorby a il e samotnych programti. Skoleni uéitel studenty budou moci kdykoli znovu vyuzit a rozvijet tak spolecenstvi zalozené na mirovych a demokratickych hodnotéch.
Ukrajiny, kteff jsou ubytovani pfimo v Centru volného &asu, v rodinéch nebo ubytovnach v rémci ORP Ivancice. Poskytujeme jim materialni pomoc, Gfedni dokumenty, lékafskou pomoc, |mirové vychovy Poté probéhne Skoleni mirovych pedagogt, které se uskute¢ni dvakrét v priibéhu projektu - jednou jako série 90
ubytovéni a socidlni pomoc. K 30. dubnu 2022 je v Ivanéicich a okoli 353 téchto uprchlikd. Do Ivancic pfijizdéji od 26. dnora. Nyni jich mdme v centru 33. Na3im cilem je 3iFit demokratické | minutovych lekci pravidelné rozlozenych do obdobi tfi mésicl, podruhé budou lekce rozdéleny do dvou vikendd, béhem kterych Diky tomuto projektu ziska realizacni tym nové zkuSenosti v oblasti mirové vychovy a diky networkingu s novymi kontakty také rozsifi
mirové hodnoty a vytvafet aktivni spole¢nost se smyslem pro praktikovani a pfin$eni mirovych hodnot do kazdodenniho Zivota. V komunité roste povédomi o dllezitosti mirovych budou G&astnikim pomahat samotné lekce, diskuse a aktivity. Kazdé z téchto $koleni bude obsahovat 12 lekci mirové vychovy, kterd |sit spoluprace s novymi $kolami, uiteli, studenty a veFejnosti se zajmem o aktivni ob&anstvi. Bude tak mit i naddle pfileZitost rozvijet
otazek a v disledku toho vétsi zéjem stat se aktivnim ob&anem miru. Zastupci cilové skupiny a mistni komunity ziskaji kompetence v oblasti feseni konfliktd, pfedchazeni konfliktdm a je zaméFena na hluboké pochopeni divodd miru a také konfliktd, ale pfedeviim nabizi Feseni pro Feeni potencidlnich konfliktl spolupraci v oblasti miru i v budoucnu.
Stredisko udrovéni miru. V ramci projektu planujeme realizovat jeden celodenni program pro zaky, studenty a déti z Ukrajiny a Ceské republiky, dvé $koleni pro utitele mirové vychovy, jejichz mirovou cestou. V ramci pfipravy bude probihat komunikace se zastfe$ujici organizaci a schiizky v ramci realizaéniho tymu pro
volného &asu . | absolventi pak povedou dvouhodinové programy pro 7aky, studenty a déti z Ukrajiny a Ceské republiky. Celkem se uskute¢ni 5 riznych dvouhodinovych programd, z nich kazdy se bude |pfipravu jednotlivych lekci a také po vyuce na zakladé zpétné vazby. Budou také probihat konzultace s pedagogy a pracovniky s
56 lvancice, Mirové vzdélavani Jihomoravsky 6.000,00 € opakovat 5x s riiznymi skupinami ki, déti nebo studenti. Mirovy vychovny tym HWPL chce pFedstavit a realizovat program pro studenty, zéky nebo déti prostfednictvim pFipraveného [mlddeZi ohledné nasledné implementace ziskanych zku3enosti do vlastni prace s détmi.
v . kraj ! ugebniho planu 12 lekci, ktery je zaméfen na hluboké pochopeni diivodd miru a konflikt, ale pfedeviim. Zamérem Mirové vychovy je viak pFedat kurikulum ugiteltim a vychovateldm, s | Mirova vychovna &innost
prlspeYkova nimiz bude pozd&ji spolupracovat na dalich péti programech a aktivitach pro studenty, zaky ¢i déti z Ukrajiny a Ceské republiky a vést je k jejich realizaci ve vyuce ¢ mimoskolnich Dale vidy po vycviku ugiteld mirové vychovy spolu s jejimi absolventy vytvofime dvouhodinovy program pro Zaky, déti nebo studenty
organizace aktivitach. z Ukrajiny a Ceské republiky v centru a v okolnich $koléch. Tento program pobé?i v péti rliznych verzich, kazda verze celkem Skrat.
Realizacni tym poskytne konzultace a zpétnou vazbu. Cilem je rozsifit hodnoty mirové vychovy mezi zaky, déti a studenty z Ukrajiny i
Ceska. Program bude zaméFen na seznameni se se zakladnimi hodnotami mirové vychovy (nap¥. rozmanitost, sebelicta, respekt,
ohleduplnost atd.), Potfeby cilové skupiny a vybér pedagoga nebo pracovnika s mladezi. Sou¢asti pfipravy bude komunikace s danymi
uditeli & pracovniky s mladezi, se zastiedujici organizaci a schlizky v ramci realizaéniho tymu
57
Hlavnim cilem na3eho projektu je nabidnout mladym lidem z Ceské republiky a Ukrajiny moznost si navzajem poméhat a tim manifestovat a realizovat. Aby mél na3 projekt dobrou strukturu a aby byla préace systematizovéna, uréili jsme hlavni sektory, jejichz prostfednictvim bychom Pfinos pro &leny realizaéniho tymu projektu - Jejich &innost podporuje nejen rozvoj mezinarodnich vztahd a aktivit Rumburku a
Toho bychom dosahli nasledujicimi zptsoby: poskytovali pomoc Ukrajinciim pod do¢asnou ochranou EU. Krasné Lipy, ale zaroveri rozviji jejich konicky a v oblasti Zi i &lavani. Pfinos pro Rumburk a Krasnou Lipu -
- Neformalni vzdélavani, informovani mladych lidi z komunity a nové p¥ichozich mladych ob&ant Ukrajiny s dalsim povzbuzenim pomoci lidem v nouzi. Sektory: mésta ziskaji mladi vlastenci, ochotni a pfipraveni zménit Zivot ve mésté k lepéimu. Nabidka mezinarodnich akci v podhaii Sluknova
-V procesu ziskavani ¢eskych a ukrajinskych seberealizaénich dovednosti 1. Tradice se rozroste a bude zde moznost realizovat fadu aktivit s ukrajinskymi uprchliky. Obecné pfinosy pro cilové skupiny - u¢astnici
déti, mladeze, strukturovat praci vzajemné pomoci v riiznych oblastech 2. Kultura projektu se mohou podilet a tim pomoci oZivit prostor potfebny pro mnoho organizovanych
&innosti. 3. Sport volnotasovych aktivit pro uprchliky. Ugastnici - Cesi i Ukrajinci - mohou
Socidlni inovace a . - Vytvoreni skupiny vzajemné pomoci aktivni mladeze, zapojeni mistnich 4. Ekologie Béhem projektu ziskate relevantni znalosti a dovednosti pro své vzdélavéani a osobnostni
57 osobni r02vo] 2. Cesty vzajemné pomoci Ustecky kraj 7.944,00 € ol':)yvate\ a prechodnych pFistéhovalct do této &innosti. 5. Informovanost ,lsociélm' a profesni rozvoj v ramci celozivotniho vzdélavani. Nauci se, jak pracovat v tymu, ziskat soudrznost se skupinou a regionem.
- Sifeni my3lenky dobrovolnictvi mezi obyvatelstvem a uprchliky na zakladé pochopeni potieby vzajemné pomoci v Evropé.. Mezi jednotlivé obory patfi spoluprace ¢eské a ukrajinské mlddeze. AV disledku toho by se méla uskute¢nit fada akci. V ramci Ucast na projektu zaroven rozviji jejich kompetence v oblasti aktivniho ob&anstvi (mohou se zapojit do
kazdého odvétvi se vidy zorganizovala jedna akce typicka pro Cechy, jedna pro Ukrajince a nakonec spojujici obé kultury. Béhem vefejného déni, pfispivat ke zlepseni kulturnich a spoleenskych podminek ve mésté,podilet
roku budeme mit celkem 12 akci (workshopy, setkani, volnocasové aktivity, vyvoj aplikaci, vzdélavani, publikace, spolecenské akce, se na organizaci potfebnych akci a aktivit). Za Gcasti obyvatel a dobrovolnikd z Ukrajiny si budou vyménovat mezinarodni zkudenosti.
pfednasky a dalsi).
Partnerstvi zalozené na vzajemné podpofe pomuze tohoto cile dosahnout.
58
Projekt "Maminky z Ukrajiny" se zaméFuje na ukrajinské matky s détmi, které uprchly pred vélkou na Ukrajiné do Ceské republiky. Hlavni zamy3lenou &innosti je pofadani ukrajinskych V ramci projektu "Maminky z Ukrajiny" bude organizovano 15 vecernich a odpolednich akci participativniho charakteru, do jejichz V obecnéjsim smyslu si projekt klade za cil pomoci vybrané cilové skupiné ukrajinskych matek integrovat se do ¢eské spoleénosti,
odpolednich/vecernich akei pro 3irokou vefejnost. Témata kazdého setkani budou rozvijena na zékladé pfimé spoluprace s tymem ukrajinskych matek. Cilem ukrajinskych akei bude organizace a realizace se zapoji samotna cilova skupina: staly tym ukrajinskych matek, které uprchly pfed valkou na Ukrajiné. Matky | vytvorit pocit pfijeti, posilit je a podpofit rozvoj jejich kompetenci. Jedna se o integracni (inkluzivni) a interkulturné orientovany
seznamit Sirokou vefejnost s ukrajinskou kulturou a pomoci prekonat mezikulturni rozdily, poskytnout prostor pro vzajemné poznani a zarovei umoznit ukrajinskym Zenam prezentovat |samy pfijdou s vlastnimi napady na udalosti a spoluurcuiji jejich formu. Cilem téchto akci bude seznamit irokou vefejnost s projekt zaloZeny na Gcasti cilové skupiny sméfujici na mikro trovni. Konkrétnim cilem je vytvorit participativni tym ukrajinskych
svou kulturu a tim r i jejich zaclenéni do ceské i. Rizné planované aktivity zahrnuji workshopy vafeni, tematické rozhovory a hudebni program. Tyto aktivity také ukrajinskou kulturou a pomoci piekonat mezikulturni rozdily, poskytnout prostor pro vzajemné poznani a zaroven umoznit matek, které budou vzajemné spolupracovat, podporovat se a piedstavovat svou kulturu ¢eské vefejnosti prostiednictvim
umozni ukrajinskym matkam s malymi détmi poznat se navzajem se Zenami v podobné situaci, zabranit socidlnimu vylouceni a vydélat si penize navic, aniz by se musely obtéZovat samotnym Ukrajincim prezentovat svou kulturu a tim pfispét k jejich zaélenéni do Eeské spole¢nosti. Konkrétné chceme vytvofit organizovanych aki, jejichZ obsah spole¢né vymyslime a bude vychazet z jejich vlastnich napadi s pfihlédnutim k naemu posouzeni
58 Frantiska Mamy z Ukrajiny Praha 7.367,00 € hledanim hlidani pro své déti, protoze prostory budou zahrnovat détsky koutek s hlidanim déti, ktery je také poskytovan jednou z ukrajinskych Zen z vytvofeného tymu. Cilem projektu je [participacni tym sloZzeny z 5-8 maminek, které pfinesou napady na navrh konkrétnich akci a budou se podilet na jejich realizaci: napf. |jejich proveditelnosti. Vystupem projektu bude 5 - 8 podpofenych ukrajinskych matek s malymi détmi. Usporada se 15 klilturm'ch
Hanouskova pomoci pfedchazet socidlnimu vylougeni, usnadnit integraci a poskytnout ukrajinskym matkam finanéni pfijem. kucharské workshopy, koncerty, tematické diskuse, kvizy apod., jejichZ cilem bude predstavit ukrajinskou kulturu a propojit komunitu |akci, na jejichz obsahu se budou podilet ukrajinské matky a jejichz prostfednictvim budou probihat interkulturni setkani Cechii a
Ukrajincti a Cechti. Tyto akce se budou konat dvakrat tydné v mistech Prahy, které jsou znamé a dostupné pro zajisténi maximalni Ukrajinci. Mistni komunita bude mit pfileZitost zaZit interkulturni prostfedi prostfednictvim G&asti na aktivitach. Lze pfedpokladat, Ze
Ucasti. Tyto aktivity také umozni ukrajinskym matkam s malymi détmi poznat se navzajem se Zenami v podobné pozici, zabranit jedinci s pfedpojatymi pfedstavami bez pfedchozi pfimé pozitivni zkuSenosti s cilovou skupinou mohou v disledku setkani
socidlnimu vylougeni a vydélat si penize navic za svou Ugast v projektu, at uZ jako realizatorka nebo jako chiva. zaznamenat pozitivni zménu postojd. Dal$im pfinosem pro viechny zu¢astnéné je moznost podpofit ukrajinské matky prchajici pred
valkou zprostfedkovanym zplsobem s velkym dopadem.
59
Nasim cilem je probudit v détech zajem o praci na Zeleznici, zajem o historii jejich regionu, ukdzat jim, jak smyslupIné travit volny ¢as. Chceme také, aby se déti a mladi lidé z riznych Budeme se pravidelné setkavat na nasi zeleznici, u¢it zdjemce novym dovednostem, sdilet spole¢né chvile na tradi¢nich setkanich, Vznikne novy tym mladych dobrovolniki, ktefi mohou organizovat zajimavé aktivity pro své okoli.
59 Jana Zinkova Rok na Kolinské fepafské Kolin 7.644,00 € skupin navzajem poznavali, aby nezUstavali jen mezi svymi. Chceme nase dobrovolnické aktivity zasadit do struktury, dat jim fad. Chceme se naucit rozvijet své dovednosti, a to i v oblasti |kterd kopiruji priibéh roku - slavnosti, Mikulds, Velikonoce, svatky. Mladi lidé ziskaji motivaci, nové zku3enosti, inspiraci, co délat, az dospéji.
drazce administrativy, formalnich zaleZitosti a prace na spole¢nych tkolech. Pozveme rodice, dal3i mladé lidi, spojime se se $kolami a détskymi domovy a navdzeme nova pratelstvi. Dospéli oceni dovednosti svych déti, oddéleni, uvidi hmatatelné vysledky.
60 Chceme ukézat dospélym, Ze i mladi lidé maii potenciél délat néco uZiteného, zodpovédného, pokud dostanou pfileZitost.
V pribéhu let se Cesko stalo domovem mnoha pFistéhovalcd, ktefi se nakonec pizptisobili éeské kultufe a rozhodli se zde vybudovat vlastni rodiny. NapFiklad vietnamsti pfistéhovalci, Duraz bude kladen na vytvoreni bezpeéného mista pro sdileni, ¢ast aktivit projektového programu bude zaméfena na tymovou Té3ime se na velké mnozstvi G¢astniku, ktefi budou ochotni prozkoumat svou historii a vystopovat své kofeny. Véfime, ze by jim to
kteff pfisli na zakladé politické dohody. Vietnamské pFijmeni Nguyen je 6. nejéastéjsim piijmenim v Cesku. Jejich déti, Casto oznacované jako druha generace pfistéhovalcd, si na kulturu | dynamiku (teambuilding, definovani individualnich vysledkd uceni a osobnich planti s kou¢em, Feseni strategii koordinace tymu, pomohlo definovat jejich skute¢ny vyznam vlastni identity. Nase vlastni identita maze ovlivnit nas kazdodenni Zivot hlavné tehdy,
rychle zvykly, protoze se s prostiedim seznamily jiz v raném véku. Vyristani v &éeském prostfedi jim pomohlo snadnéji pfijmout zapadni tradice a jazyk. Ale to neznamenalo, ze komunikaéni strategie, hodnoceni); Pak mame faze pfipravy a ziskavani znalosti o metodologii oralni historie (budovani dovednosti a |kdyz se chceme posunout spravnym smérem Zivota. Tim, Ze se u¢ime a chapeme historii nasich kofent, véfime, Ze je zasadni pro
neexistovaly Zzadné kulturni rozdily nebo boje, kdyz jste byli souasti mensiny. Shromazdovanim téchto upfimnych pfibéht nasich rodicu a blizkych chceme ukazat riznorodost zkusenosti |znalosti prostfednictvim vzajemného vzdélavani a vyzkumu); Dalsim krokem bude propojeni projektu s publikem a potencidlnimi utvafeni naeho budouciho svéta Vyrustat ve vietnamské doméacnosti a zit v cizi zemi muze byt pfi¢inou generacni propasti mezi
a zaroven potlacit koncepce, které viéi témto mensindm vznikaly (na minimum) nespravedlivé/nesludné. Tim, Ze pracujeme na tématech tykajicich se kulturnich rozdild, chceme vytvofit [budoucimi mladymi G€astniky, zaméfujeme se na vytvéreni socialnich platforem pro sdileni pfibéha, vysledki projektu a dopadu pfi  |détmi a rodici, coz by mohlo vést k nedostatku komunikace a divéry a nepfijemnému napéti. Prostiednictvim tohoto projektu
zdravy vztah, kde lidé neciti potfebu degradovat nebo diskreditovat riizné kultury, aby povysili své vlastni. S pomoci mladych lidi je zveme na cestu za poznanim vlastni historie a dédictvi [budovani sité. (kontaktovéani potencialnich partneri, odbornikl a vypravécd, ktefi ndm mohou pomoci pfipravit pevnou strukturu hodldme tyto vztahy preklenout. Tento projekt je zaméfen pfedevsim na pfilakani mladych lidi a abychom se ujistili, Ze jsou si také
60 Kofeny , KoFeny budoucnosti Jihogesky kraj 7.644,00 € projekt.u,); S dohledem naseho ¢&lena, ktery je studentem oraini ﬁistorie, blfdeme implementovat metodiky ordIni his.torie (Metodika [védomi sc?ciélm'.ch vyzev .ve své komunit.é a g\obé.\m'ch szey (migrace a integrace), podporgjeme hodnotAy projektu So.li(.:la.rit.a a
budoucnosti zahrnuije tfi odli$né ukoly: provadéni pfedbéiného vyzkumu s pfistéhovalci 1. generace a vytvofeni vyzkumného designu, psani 1é€by |povzbuzujeme je k tcasti. Je to zpUsob, jak praktikovat aktivni ob&anstvi a zaroveri se naucit pracovat s lidmi, pfevzit iniciativu, umét
a dokonceni procesu rozhovoru.); Fesit problémy, ziskdvat nové znalosti a rozvijet nové dovednosti. Jini lidé by méli moznost seznamit se s rozmanitosti kultury,
Zavéretna &ast zahrnuje vyhodnoceni dopadu, sdileni vysledkd, provadéni navazujicich aktivit. (Google formulaf, FB/IG anketa, praktikovat kritické mysleni, respekt a toleranci ve spole¢nosti pfi teni téchto prib&hd. Pivodni tym je zastoupen predeviim
osobni pohovory, monitoring kouce, akce v restauracich, prezentace).. vietnamskou mensinou. Po ur¢itém procesu experimentovani s metodami oralni historie, hledani nejlepsich technik, se té3ime na
zarazeni piibéht dalsich etnickych mensin zjicich v Cesku. Snazime se nakonec sdilet nase vysledky a zkusenosti s ostatnimi &astmi
svéta.
61
Chceme pomoci vice lidem ve spole¢nosti najit sviij potencial ve svété prostfednictvim osobni zkusenosti a rozsifit tak pocet lidi odpovédnych za své ¢iny a za své okoli a Zivotni prostiedi. [ profesionalizovat jednani konand v Praze a Brné, zajistit pravidelné zazemi. pravidelnd multidisciplinarni setkani ve 4 méstech Ceské republiky
Cilem tohoto projektu je umoznit osvédéenému napadu dostat se mezi vice lidi, $irokou vefejnost a predeviim do mensich mést v Ceské republice. - rozsifit setkani do dal3ich 6 mést. - minimalné 20 aktivnich ¢lend z jinych novych mést
- prostfednictvim internich a vefejnych sdélovacich prostfedk( ukazovat 3iroké vefejnosti moznosti aktivniho zapojeni, osobni G¢asti |- zdvojnasobeni, optimalni ztrojnasobeni aktivni ¢lenské zakladny
a uplatriovani odpovédnosti za své okoli a jeji udrzitelnost v kazdodennim Zivoté, a to jak prostfednictvim nasi komunity, tak ve - funkéni a zpétnou vazbou ovéfena vzdélavaci metodika ovérena a aplikovana mimo nasi komunitu v jiné organizaci nebo komunité
Rozvoj komunitnich vlastnim Zivoté. - fadové zvyseni medidlniho pokryti
61 | LeapMakers z.s. setkani v regiongchl a pardubicky kraj 6.000,00 € - organiz'ovat Vvs?ejne’ pn"'eiirfééky'zakladatelﬂ a ¢tlenl komunity a posilovat tak jak rozvoj ¢lenl v novych kompetencich, tak posilovat
podpora zapojeni poselstvi mezi Sirokou veFejnosti
jednotlivcl - vytvofit vzdélavaci metodiku zaloZzenou na skautskych hodnotdch a osobni zodpovédnosti za dospélé, kterd bude vyuzitelnd v
dal3ich organizacich a programech
seberozvoje- priibézné cesty, Letni tabor a spole¢na komunita Konec roku
- aktualizace webovych stranek a dalSich komunikacnich materidld, véetné podcastu
62 - pribé&ina a zdvéretna zpétnd vazba
Hlavnim cilem naseho projektu je realizace série vefejnych workshop na plazich Brnénské pfehrady, které budou zaméfeny na bezpeény pobyt ve vodé a feseni havarijnich situaci. Kolem Brnénské piehrady uskute¢nime sérii vefejnych workshopti. Na workshopech budou pfipravena hfisté, na kterych se Konkrétnim vysledkem projektu bude vzdélavani navitévnikl workshopt v oblasti vodni zachrany a praktického vycviku jak ve vodé,
, Aktivity na jednotlivych hfistich zvysi Sifeni moznych nebezpeti ve vodnim prostiedi a jak jim predchazet, zéchrana tonouciho, algoritmus kardiopulmonalni resuscitace a spravny postup |ndavstévnici dozvédi informace o bezpeénosti kolem vody, zachrané tonoucich a prvni pomoci a hlavné budou mit moznost si to tak na sousi. Je tézké poskytnout néjakou metriku, ktera by mohla pomoci zhodnotit projekt. Pfesto jsou to investice do lidi, ktefi by v
Vodni kontaktovani pohotovosti. Toho bude dosazeno praktickymi cvi¢enimi jak ve vodé, tak na sousi s tréninkovym vybavenim. Radi bychom sifili povédomi o nebezpecich ve vodnim vyzkouset prakticky pod dohledem instruktora, a to jak ve vodé, tak na sousi. Na kazdém workshopu budeme mit ve spolupréci s piipadé nouze mohli zachranit Zivot druhému. To by mélo stacit k ospravedInéni nezbytnosti a smysluplnosti projektu. Véfime, ze
62 zachrannd Tour de pldz - uvody| Jihomoravsky 4.459,00 € prostiedi, bezpe¢nosti vody a zachrané vody mezi vefejnost, uili lidi, jak efektivné a bezpe¢né pomahat lidem v pfipadé havarijni situace ve vodé a zvysit frekvenci pouzivani nasimi partnery jeden specidlni pitch, kde si G¢astnici mohou vyzkouset techniky s vybavenim pro zéchranu v riiznych situacich, jako |lidé (vefejnost), ktefi se budou projektu Ucastnit, skute¢né vybuduji své znalosti a dovednosti, které by mohly byt vyuZity pfi
sluzba Brno- bezpetné kraj . ’ zachrannych prostfedkd. Radi bychom posilili osvétu vefejnosti v oblasti bezpecnosti vody, kterd by mohla potencidlné vést ke snizeni po¢tu obéti utonuti. je plaveckd bdje, zachrana s paddleboardem nebo cayak. zachrannych akcich. Dopad je tézké kvantifikovat, ale &im vice lidi vi, jak zvldadnout vodni nouzi, tim lépe. V neposledni fadé bude
mésto, z. 5. vysledkem projekttl rozvoj organizatord, ktery jim umozni jesté lepsi zapojeni do nasi organizace. Tyto dovednosti budou také hodné
pro potencidlni budouci pracovni tkoly. Posili také jejich zapojeni do komunity.
63
Cilem projektu je pomoci nasim hosttim z Ukrajiny za¢lenit se do Zivota komunity nadeho mésta, a to i pfes nejistoty sou¢asné doby, socidlni vylouéeni a poéateéni jazykovou bariéru. Abychom mohli integrovat nase ukrajinské hosty, budeme organizovat jazykové kurzy, aby mohla byt prolomena pocatecni jazykova |N&s projekt bude dspésny, pokud se mladi Ukrajinci zapoji jako dobrovolnici a aktivni &lenové tymu do nasich budoucich solidarnich
Abychom toho dosahli, pozveme Ukrajince, aby se zd¢astnili aktivit, které jim umozni citit spojeni s mistnimi skupinami: - mladé matky s kojenci prostfednictvim matefského centra, déti /|bariéra, ziskdna divéra a shromazdény kontakty s ukrajinskou komunitou. Poté pozveme lidi ze seznamu spolu s jejich pfételi na projektd. Kdyby ndm ukrajinské maminky davéfovaly natolik, aby dovolily svym détem Gastnit se nasich letnich tdbord, kdyby se
mladez prostiednictvim klubu volného ¢€asu a starsi prostfednictvim klubu vé&né mladych. Na téchto aktivitdch Rodinného centra se bude podilet velké mnozstvi dobrovolnikii rizného  |riizné akce a programy, béhem kterych budou nejprve podniceni k aktivnimu zapojeni a pozdéji k ucasti na planovani a pfipravach.  |néktefi star3i teenagefi stali asistenty na taborech. Kdyby se babi¢ky a maminky z Ukrajiny nejen Ugastnily nasich workshop, ale
véku. Budeme také poradat workshopy a letni tabory pro déti a bezplatné jazykové kurzy pro dospélé. Vysledkem projektu je, aby se ukrajinské rodiny t¢astnily kazdé z nasich aktivit. Nakonec tedy pracujeme se 3 generacemi Ukrajincti. D s i i, s détmi a mlddezi, vecery se seniory. Nasi |nékteré z nich vedly, zejména pokud jde o Femesla a vaFeni, a zda by rozumély nadim programdm a vychové déti. Hledali by svou
63 Rodinnf’ centrum V&( RAZOM ZA KRAJINU pardubicky kraj 7.096,00 € préci podpofi zku3eni tren pra’.t.:i na eském trhu préce s dﬂv?rou, pokud by se vypo?a’daliAsf(aidodennl’mi zivotnimi v‘yzvabmi a méli by néjaké ceské pFét‘eIe, ktefi
Srdicko z.s. by jim v pfipadé potieby pomohli. Kdyby se nade mésto stalo jejich druhym domovem. A jestli by se oteviely dvefe pro mezinarodni
projekty mezi Ceskou republikou a Ukrajinou. V nagem projektu ziskaji ¢lenové projektového tymu praktické dovednosti a znalosti v
tymové praci, interpersondlni dovednosti, zkusenosti s interkulturnim u¢enim a diky kou€ovéani podporu v osobnim rozvoji.
64
Projekt "Porod v klidu - esky" je vénovan viem Zendm vietnamského pivodu Zijicim v Ceské republice a zejména tém, které nemluvi Eesky. Cilem projektu je sezndmit vietnamské Zeny, |Chceme realizovat predporodni kurzy pro vietnamské matky ve vietnamském jazyce, s poskytovanim komplexnich informaci o Vysledek projektu Ize rozdélit na dvé Casti. Vysledkem prvni &asti projektu bude ispé3né vytvofeni prenatéini brozury ve
které planuiji téhotenstvi nebo jsou jiz téhotné, s ceskym porodnictvim a specifickymi porodnicemi. Protoze informovand Zena je trochu klidn&j3i a vyrovnanéj3i. Nasim cilem neni, aby porodnictvi, sniZit strach z porodu v Eeskych porodnicich a zéroveri chceme ¢éste¢né pomoci zdravotnickému personalu, protoze vietnamstiné a cesting, ktera bude k dispozici vietnamskym matkam a Iékafm. Vysledkem druhé Easti projektu bude dspésna
Cesko-vietnamsky Zenva rodila nekvomg?likované a.b?z problémd, ale abyvrodila "p&kné a Cesky". AbY vi?tnamské zeny béhem téhotenstvi rozumély Eeskému zdravotnictvi, aby byly informovany o kurzy b.udou také u“'vl lervatickou Eelskouvsluvni zisubu relvev'anlnj' k této prob.lreftratice, Aby vi.elnamské Zena byla .schupn? i realiza?e se"rievpfevdpt':ro?nich kurlzﬂ vielnajnsl'\ny pro vietnamské maminky a j i“ch“pf-?rtne[y, V\'/s.\edky budol{ vyho.c!no'ceny )
64 |vadelavaci institut,| Rodime hezky english praha 7.644,00 € moznostech v Ceskych porodnicich a aby porod probéhl bez obav a obav z neznamého. komunikovat alespofi v zakladech. Cilem je vytvofit edukani brozuru obsahuijici informace a ilustrace o porodu a jeho pribéhu. Bude [dotaznikovym 3etfenim Zen, které absolvuiji kurz a které budou po porodu. Pevné véfime, ze projekt bude mit pozitivni ohlas nejen
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z.s.

psana vietnamsky a ¢esky. Divodem pro vytvoreni dvojjazyéné brozury je udrzet viechny informace na jednom misté. Brozura bude k
dispozici také okresnim lékafim (gynekologiim) a porodnicim. Aby si brozuru mohl pfeéist ¢esky lékaf (Iékaf nebo porodni asistentka)
a také védét, jaké informace brozura poskytuje vietnamskym zenam.

ve vietnamské komunité, ale i mezi ¢eskymi Iékafi.




A D E F G J K L
Nasim hlavnim cilem je ukazat mladym lidem, Ze existuje prostor, kde se mohou citit bezpecné, aby mohli sdilet své problémy a pocity beze strachu z odsuzovani a setkat se s lidmi, ktefi [V ramci naseho projektu pldnujeme udélat 4 x workshop s odbornikem na témata jako zdravé zrani, hranice a respekt, odlisna Ocekavame, Ze nas projekt oZivi debatu ve spolecnosti na vySe uvedend témata a pfispéje tak ke zméné jejich diskurzu alespori na
se zabyvaji podobnymi problémy - dat mladym lidem pocit, Ze nejsou sami. Ukazat, ze pokud jsou obéti jakékoli formy sexualniho obtéZovani, neni to situace, kterou by méli potlacovat, [sexudlni orientace, sexualni obtéZovani pro zakladni a stfedni $koly. Béhem téchto workshopl planujeme mit lokéIni dopad. Zatimco [lokalni Grovni. Véfime také, Ze prostfednictvim vzdélavacich materialt / workshopd, které poskytneme, poskytneme platformu
obviriovat se a "prosté se pfes to prenést". NapFiklad prostfednictvim nasich interaktivnich workshopti a Zivych pfenost s odbornikem na zdravé dospivani, zdravé nastaveni hranic a pfi Zivém pfenosu s odbornikem planujeme mit vliv na mistni vefejnost, ale i na irokou vefejnost prostfednictvim socialnich siti a rznym jednotlivcdm, aby se podivali na problémy, které fesime, z nové perspektivy. Chceme podporovat mladé lidi, aby vyristali
sexudlni obtéZovani chceme poskytnout mladym lidem a vefejnosti informace, které jim pomohou rozpustit jakékoli obavy a Uzkosti, které mohou mit, a véfime, ze toto nové povédomi |také diky sdileni nasich pFispévki s ICM Slany a DDM "Ostrov" Slany. S celym nasim tymem také planujeme workshop pro zéky zdravé a predchazet nezddoucim a traumatickym situacim v podobé sexualniho obtéZovani. Pro mladé lidi ziskat povédomi o tom, jak
pomdiZe zabranit neza 1 sexualnimu obtéZovani. Zaroven se prostfednictvim nasich aktivit, jako jsou workshopy a pravidelny vzdélavaci medialni obsah, budeme snazit upozornit |zékladni Skoly o bezpecnosti na socidlnich sitich, abychom méli vyfeseny bezpecnostni profil na socialnich sitich, bezpecnostni se v dané situaci chovat, jak aktivné a zdravé nastavovat hranice a znat pravidla bezpecného chovani. Nase projektové aktivity
na témata, kterd jsou v nasi spolecnosti tak hluboce zakotrenéna, Ze je mnoho lidi stéle bere jako normu a bagatelizuje jejich vaznost - napfiklad skutecnost, ze heterosexualita, exkluzivni [komunikaci a byli si védomi rizika na socidlnich sitich v souvislosti se skute¢nym sexualnim obtéZovanim. Dalsim workshopem, ktery |povedou ke vzdélanéjsi, respektovanéjsi a bezpecnéjsi spolecnosti. Napfiklad i z pohledu pohlavniho zneuzivani déti, které je jednim z
monogamni vztahy, cisgender a silna binarni opozice muz x Zena jsou stale povazovany za normu. Hlavnimi pilifi naeho projektu tedy jsou: a) sexudIni obtézovani a sexismus, b) sexualita |bychom radi s nadim trenérem a instruktorem absolvovali, je workshop sebeobrany pro vefejnost, ktery se uskute¢ni v DDM "Ostrov" |vaznych problémi sou¢asného internetového svéta, kde internet poskytuje pfedevsim anonymitu a neni tézké vydavat se za nékoho
- zdravé dospivani a c) genderovd identita a souvisejici otazky. Vechna tato témata jsou vzajemné propojena a nasim ukolem je vymezit jejich kli¢ové problémy, charakterizovat je a Slany, kde se mladez muze naucit zakladnim principim sebeobrany, aby se mohla chrénit. Také dal3im workshopem s ndzvem Lé&eni |jiného. Hledani a kontaktovani vhodnych obéti (vét3inou déti) se nej¢astéji provadi na socialnich sitich nebo v online hréch. Tito lidé
pfedat povédomi o nich a identifikovat stigmata, ktera je obklopuji. O¢ekavéame, Ze si ucastnici odnesou cenné informace z nasich aktivit, at uz v nasich workshopech nebo v nasem hudbou bychom radi podpofili dusevni zdravi mladeze, aby mladi lidé byli schopni vyjadfit své emoce a nepotlacovat je za Gicelem ztréaceji zabrany v kyberprostoru a neuvédomuji si viechna rizika. Neuvédomuji si nebezpeci, kterym na internetu celi. Obvykle se
vzdélavacim obsahu, které prispéji k lepsi kvalité Zivota, jak vyristaji; Tim, Ze budou informovani o sexudInim obtéZovani, budou jiz védét, jak v dané situaci reagovat a jak ji pedchdzet. [dosazeni zdravé rovnovéhy. A ne naposledy, radi bychom do celého procesu zapojili méné pfilezitostnych skupin tim, ze udéldme nechaji snadno presvédit, aby pachatele jednali. Vysledkem nasich aktivit, at uz workshopt o bezpeénosti na socidlnich sitich,
DUm déti a Jednoduse fe¢eno, chceme dosdhnout vytvofeni divéryhodného prostiedi, které nabizi bezpeéné uto€isté pro mladé lidi, ktefi se potaceji v blaznivém obdobi dospivéni. To jim pomlze [workshop pro opusténé déti ze Slaného a poskytneme jim rovné pfilezitosti ke vzdélavani. Dal3i soucdsti aktivit je pravidelny workshopt sebeobrany a lokalnich workshopi o zdravém dospivani a nasich dal3ich aktivitach, je tedy uéeni se znalostem a
65 mladeze "Ostrov" | Ty-Ja- My - Spoluv stfedotesky kraj 6.233,00 € najit podporu ve chvilich nejistoty a viry ve vlastni hodnotu a zéroveri podpofit aktivni obcanstvi v oblasti lidskych prav. Mezi nase cile proto patfi: edukativni obsah na socidlnich sitich, napfiklad tvorba podcastd (min. 3 dily), které jsou v dne3ni moderni dobé technologii velmi dovednostem pro bezpecné chovani a, troufdme si Fici, prevence a dokonce omezeni sexudiniho obtéZovani. Pocit bezpeci béhem
Slany, Sulty$ova bezpeci ! 1. Vytvofit bezpeéné prostredi, ve kterém se mladi lidé a vefejnost mohou dozvédét o tématech zdravého dospivani, sexualniho obtéZovani, hranic a respektu, odlisné sexudlini orientace, |atraktivni. Pro podcasty bychom radi délali rozhovory s dobrovolniky réizného véku ohledné nasich témat, protoze bychom radi dospivani ma samoziejmé velky a pozitivni dopad na dusevni vyvoj nasi mladé generace, kterd si i pfes své rozdilné odli$nosti preje
518 pohlavi. zapojili i starsi generaci, ktera sexudlnim tématim kvili generaénim rozdilim pfili§ nerozumi, a proto bychom jim radi pomohli byt |byt pfijimana a zaZivat pocit rovnosti zapojenim riznych znevyhodnénych skupin do mistnich akci a rovny pfistup ke vzdélani o
2. Poskytovat informace o téchto tématech mladym lidem a 3iroké veFejnosti prostfednictvim socidlnich médii a pisobit lokalné prostfednictvim workshopu. informovani a pomohli jim porozumét. Mezi vzdélavaci obsah patfi také tvorba &lanki a raznych pFispévka tykajicich se nadich témat [tématech tohoto projektu. V neposledni fadé ocekavame, ze projekt pomize i ndm v osobnim ristu, at uz v tom, Ze se nau¢ime
3. Odbourat stereotypy a pfedsudky spojené s témito tématy. na socidlnich sitich. A na zavér naseho projektu bychom radi publikovali &lanek v mistnim Easopise Slanska radnice, kde se zminime o |organizovat, jednat s druhymi nebo s cili, které jsme si stanovili. Zaélenénim dvou znevyhodnénych ¢lent do naseho realizaéniho
4. Zapojit a podpofit znevyhodnéné skupiny, napfiklad zapojenim déti z détského domova do workshopt projektu, a zahrnout dva znevy éné ¢leny dor tymu projektu se  |nasem projektu a jeho vysledcich. Planujeme dva teambuildingy, abychom dosahli seberozvoje ¢lent naseho tymu. Kazdy tymu nas tento projekt sdm uci rovnosti v rovnocennych pravomocich, rolich a odpovédnostech.
stejnymi pravomocemi a odpovédnosti. teambuilding potrva max. 1,5 dne. Prvni teambuilding bude na za¢atku naseho projektu a my si tam stanovime cile Youthpassu a také
5. Rozvijet dovednosti €lenti tymu v oblasti Fizeni projektd a vedeni aktivit a zvySovat povédomi €lend tymu o téchto otazkach prostfednictvim zapojeni kougd. pfipravime aktivity z prvni ¢asti vaseho projektu. A pfi druhém teambuildingu zhodnotime nase cile uprostied vaseho projektu a
pfipravu aktivit pro druhou &ast nadeho projektu. Oba teambuildingy jsou dileZité pro posileni vztahu mezi ¢leny naseho tymu k
dosazeni kvalitnich a pfinosnych aktivit naseho projektu.
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) Vefejny restArt - uzité Aktivnim zapojenim mladeznické skupiny chceme zménit tvaf mésta, dostat vice uméni do vefejného prostoru, rozsitit nase kompetence a na konci projektu realizovat vystavu. Aktivity budou mit podobu prednések, workshopt o principech neformalniho vzdélavani, praktickych workshopd, setkani s umélci, Vefejny dialog o moznych smérech, kam se muze region rozvijet, revitalizace vefejného prostoru a podpora mistni umélecké
66 Karvina 2000, uméni ve vefejném Moravskoslezsky krai 7.644,00 € Konkrétnimi vystupy jsou min. 10 instalaci ve veFejném prostoru, 1 komunitni akce a 1 vystava a méfitelny rozvoj kompetenci €len(i. Projekt ma tyfi €sti, prvni se zaméfuje na vlastni strukturovaného dialogu s osobami s rozhodovaci pravomoci. komunity, vytvareni pfilezitosti pro mladé lidi.
0.p.s. rozvoj skupiny, druhd na uméni Setrné k Zivotnimu prostiedi, tfeti na praci se dfevem a ¢tvrta na reflexi kulturniho dédictvi regionu a jeho budoucnosti.
67 prostoru
Radi bychom vybudovali sousedskou komunitu a organizovali kulturni akce, abychom ukazali, Zze neni tfeba opustit rodné mésto, pokud chcete mit ve svém Zivoté kulturu. Planujeme poradat pestré kulturni akce ve spolupréci s rdznorodymi lidmi, aby nas projekt dokazal pfilakat iroké publikum. Ocekdvame, ze si lidé z Odoleny Vody uziji ¢as straveny na nasich akcich, nové pfichozi se setkaji se starymi osadniky, starsi se setkaji
67 VKUS z.s. Kulturu pro vechny! Stredocesky kraj 6.274,00 € Pla'nujeTe "5u\tu.rn.i letni scénu v pFirudé"' zahrnujici hrylp.ro dvéti i.dospléléz kt?ncertj/va autors.ké Ete'nl', vystavu miftunicf) umélcvﬂ, blle§\' s mléldelil' a nade mésto se stane pfijemnéjsim mistem pro Zzivot. Nasim cilem je uspokojit poptavku po kultufe, kterd prokazatelné
trh. Nasi dal3i aktivitou bude tvorba Betlému ve spolupréci s détmi z mistni zakladni $koly a filmového klubu zaméFeného na ¢eské a |odchazi.
68 dalsi evropské filmare.
Hlavnim cilem nadeho projektu je pomoc s integraci ukrajinskych uprchliki do nasi komunity. Radi bychom je podpofili novym zaatkem. Jsme si védomi negativni nalady v nékterych Kromé organizaénich setkani nasi skupiny planujeme také organizovat nasleduijici aktivity pro vefejnost:- komunitni setkéni a akce na |Véfime, Ze hlavnim vysledkem nasi akce bude posileni integrace ukrajinskych uprchlikii do mistni komunity. Doufame v lepsi
Stedisko volného castech spolecnosti ohledné uprchlické viny. Proto se budeme snatzit vytvofit kooperativni atmosféru na uméleckych dilnach a komunitnich setkanich. Cile naseho projektu jsou: rizna témata: porozuméni mezi skupinou Ukrajinci a mistnimi obyvateli. Diky vytvarnym dilndm umoznime rozvijef talent osob, které musely
Zasu Détko, o ] - pomoci ukrajinskym uprchlikim s integraci do mistni komunity svaty Martin, Vanoce, masopust, vitani jara atd., na komunitnich setkanich bude prostor pro sdileni a porovnavani spolecnych opustit své volnocasové aktivity ve své domovské zemi a nemaji mnoho moznosti se téchto aktivit v Ceské republice zicastnit.
68 Néchod, Zéme’cké Mezi nami, s nami Krélovéhradecky kraj 7.644,00 € - nabidnout ukrajinskym uprchlikiim v nasem regionu moznost smyslupIné travit volny ¢as aspektd a odlisnosti v jednotlivych tradicich, véfime, Ze to pfispéje k lepsimu porozuméni mezi skupinami mistnich obyvatel a Hmatatelnym vysledkem projektti budou cesko-ukrajinské omalovanky s dodate¢nym komentarem, které budou distribuovany v
2'43 - poskytnout prostor pro osobni a talentovy rozvoj ukrajinskych uprchlik uprchlika mistnich Skolach a skolkach, v SVC Décko Nachod a mezi mistnimi aktéry.
- vytvarné dilny - za Ucasti ukrajinského umeélce, na téchto workshopech vzniknou ¢esko-ukrajinské omalovanky, které budou slouzit
69 iako vystup projektu
PFemyslejte o své budoucnosti! chce pomoci studentiim uginit spravné rozhodnuti o jejich budoucim sméFovani. Domnivéme se, Ze dnes je toto rozhodnuti ovlivnéno nedostateénymia | Projekt Myslete na svou budoucnost! chce realizovat nékolik aktivit. Hlavni &innosti bude tvorba webovych stranek, které budou Pfedpokladame, Ze na konci projektu bude funkéni web, na kterém budou hostit sluZby privodce a databaze. VéFime, Ze tyto sluzby
neobjektivnimi informacemi, které vedou k tomu, Ze se mnozi studenti citi pfekvapeni, Ze zvoleny studijni obor nesplfiuje jejich oZekavéni. Pfemy3lejte o své budoucnosti! chce vytvofit |obsahovat studentem vytvofenou databazi vysokoskolskych studijnich obori. Nasledné vznikne systém s ndzvem privodce. Privodce |nabidnou studentdim kvalitni a dostupné informace o jejich budoucim sméFovani a umozni jim uginit spravné rozhodnuti o své
misto, které bude dostupné a budou v ném sdileny kvalitni informace o eskych vysokych $koldch. Nabidneme také osobni pfistup studentdm, ktefi maji problém se rozhodnout o svém  |je sbirka technik, které pomohou studentiim Iépe porozumét jejich zajmim a touham. Projekt chce také realizovat aktivity, které budoucnosti. Diky projektu Pfemyslejte o své budoucnosti! Budouci Usili v oblasti digitalni prace s mladezi bude mit silnou zakladnu,
69 Jan Houdek Mysli na Budoucnost! | Hlavni mésto Praha 7.644,00 € méFovani. P 3| o své il V&Fi, ze dobra volba v tomto kli€ovém Zivotnim rozhodnuti nds mize vést na spravnou cestu pro cely na3 zivot. VéFime, ze pokud se |budou zaméfeny na pfimy kontakt se studenty. Planujeme sluzbu nazvanou "poradenstvi", kde maji studenti moznost mluvit s kterou budeme moci rozvijet rozsifenim stavajicich feseni nebo vytvofenim zcela nového. Pfemyslejte o své budoucnosti! Véri
studenti budou moci vénovat oboru, o ktery maji zajem a ktery je bavi, budou sami 3tastné&jsi a my jako socciety budeme moci téZit z jejich Uspécha. ¢lenem tymu o svych bojich spojenych s otazkou jejich budouciho sméfovani. Doplni ji série online diskuzi, kde si ¢lenové tymu a rovnéz, ze bude mozné vytvorit silnou komunitu mladych lidi, ktefi si budou moci svobodné vymériovat své zkusenosti.
hosté budou povidat o problémech, které jsou spojeny s volbou budouciho sméfovani po stfedni skole.
70
N&§ mlady tym se setkal v poslednich nékolika letech pfi riiznych pfileZitostech. PFi GZasti na aktivitdch mistnich nevladnich organizaci Youth Included jsme se dozvédéli o pfileZitostech, "Out of the Box Society" pfinese nasledujici pozitivni vysledky:
které projekt Solidarita dava proaktivnim mladym lidem, aby sviij projekt uvedli do Zivota. Vidéli jsme, co ostatni kluci délaji ve svych projektech a inspirovali jsme se, abychom se pokusili 1. Pfedbézna faze projektu bude predstavovat préci s neformalnimi i ia ladnil i, které maji zkusenosti v
piedvést ten nd3. Pandemie donutila viechny zlstat doma, aby pfispéli ke spoleénému zdravi, coz povaZujeme za velmi zodpovédnou véc. Ale z druhé strany to vedlo ke xenofobii a této oblasti, takZze nas program konstruujeme na zakladé hlubsiho pochopeni situace;
rasismu kvili panice z covidu. Néktefi lidé na za¢atku pandemie agresivné reagovali na asijsky vypadajici lidi, pak na Italy a skongili s negativnimi reakcemi na migranty obecné. Vzhledem 2. Samotny projekt bude pro viechny Prazany "otevienym prostorem" pro setkavani, vyjadiovani se a pfijemné pocity (vicejazyéné
k nasemu proménlivému profesnimu zazemi a aktivnimu spole¢enskému Zivotu zndme mnoho talentovanych a chytrych migrantd, a tak jsme si fekli, Ze by to mohla byt skvéla pfilezitost prostiedi, sdileni zkuSenosti, peer-to-peer vzdélavani);
predstavit a propagovat novy model vztahu mezi mistnimi a nové pfichozimi, ktery bude zaloZen pouze na laskavosti, solidarité a toleranci. "Out of the Box Society" je projekt o lidech a 3. Projekt se stane platformou, kde kazdy miZe sdilet své dovednosti, zkudenosti a Zivotni vychytavky na integraci v Praze bez
pro lidi. "Out of the Box Society" vnimame jako komplex cil(i, kterych bychom chtéli dosdhnout. Pfedevsim je to zplisob, jak rekonstruovat pozitivni obraz migrantd a ukazat pfivétivou a pFedsudk a s velkou pozornosti a respektem;
talentovanou &eskou spole¢nost. Hlavnim nastrojem bude pfedvést jejich talent a profesionalitu ve svych oblastech. Zadruhé chceme, aby se lidé U¢astnili setkani, seminafd, prochazek, 4. Projekt je vytvaien a veden samotnymi mladymi migranty, coz ukaze pozitivni vliv zapojeni komunity, dobrovolnictvi, solidarity a
workshop, které se budou konat v rdmci "Out of the Box Society", aby se znovu spojili s komunitou. Solidarni projekt "Out of the Box Society" je peer-to-peer pristupu. Tento pfiklad se stane inspiraci a povzbuzenim pro mladé lidi, aby se stali souasti tohoto hnuti a sdileli stejné
MLADEZ VEETNE | Spole¢nost Out of the platformou hodnoty;
70 7 Box Praha 7.644,00 € *pro networking a realizaci iniciativ( ve formé setkavéni, spole¢nych prochazek do pfirody, seminafi a workshop() pro sjednoceni a vzdélavéni obéant Prahy; 5. Hlavni novinkou tohoto projektu je, Ze je ¢aste¢né ready-made, ale zbytek sezeni je pozvankou pro kazdého, kdo je ochoten podélit
* za podporu pozitivniho obrazu migranti mezi mistnimi obyvateli; se o své znalosti ve své odbornosti. Chceme, aby se stal lokalnim TedX, ale bez omezeni formy, Ze by to méla byt jen pfednaska nebo
* pro podporu pozitivniho obrazu mistnich obyvatel migrantiim; projev.
* za prezentaci pozitivniho dopadu proaktivniho komunitniho Zivota; 6. Prostfednictvim Ugasti a provadéni aktivit budou vytvofeny socidlni a neformaini podparné skupiny, které pomohou odstranit pocit
* na podporu talentovanych a aktivnich mladych migrantti a povzbuzovaéni jejich zapojeni do Zivota spole&nosti. odcizeni a ztraty pocitu sounaleZitosti;
Hlavni novinkou tohoto projektu je, Ze je ¢aste¢né ready-made, ale zbytek sezeni je pozvénkou pro kazdého, kdo je ochoten podélit se o své znalosti ve své odbornosti. Chceme, aby se 7. Cilem celého projektu je uvolnit napéti mezi mistnimi obyvateli a migranty;
stal lokalnim TedX, ale bez omezeni formy, Ze by to méla byt jen pfedndaska nebo projev. Radi bychom vidéli jako Gcastniky lidi riznych narodnosti, aby ukazali rozmanitost Prahy a jeji 8. Cilem projektu je propagovat piinos spole¢nosti jako normalni a zbozny model chovani.
vyhody. Nasim srdcim vroucné doufdme, Ze se na tomto projektu aktivné zapoji ¢eskd spole¢nost i samotni migranti, protoZe by ndm to velmi pomohlo v procesu sjednoceni do velké
komunity.
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Chceme, aby se na$ projekt stal otevienou platformou, kde se mohou setkdvat mladi cizinci a kam se budou touzit vracet, protoze je to misto bez nenavisti, predsudki a povér. Misto, kde Radi bychom mladym cizinciim poskytli program, ktery mize podpofit jejich integraéni proces a posilit je v riznych oblastech uméni.
se lidé navzajem inspiruji, stimuluji a podporuji, coz jim nakonec pomuze snadnéji se pfizptsobit novému socidlnimu prostfedi, budovat nové kontakty a zvySovat sebevédomi. Véfime, ze Cile, kterych bychom chtéli nasim projektem doséhnout, jsou: -Nabidnout smysluplny volny ¢as
navrhované integra¢ni aktivity s dirazem na uméni maji obrovsky potencial, protoze nami vybrané aktivity jsou atraktivni pro cilovou skupinu a rezonuji s jejimi potfebami. Nasimi -Poskytnout vicejazyéné prosttedi, aby se kazdy mohl citit pohodIné - Podpora zapojeni migrantii do
hlavnimi nastroji v tomto procesu budou kolektivni tvorba, neformalni vzdélavani, vzajemné vzdélavani, podpora tviréich napadd, prosazovani hodnot EU, prokomunitnich akei a U¢asti na vefejném Zzivoté ve mésté
které jsou dulezité v multikulturnim prosttedi. -Peer-to-Peer vzdélavani -Neformalni vzdélavani
7 MLADEZ VCETNE Uméleéti nomadi Praha 7.644,00 € —Posil?va;nl" osobn_u’ch Sch?p.nos/tj' jedr!oflivah uéastm’bflij —Pos/il?va’n.i Sebeucfy Géastnikd S o
zs -Umoznéni rozvoje kreativity G¢astnikd -Poskytnout Géastnikim riznorody program, ktery inspiruje vicerozmérny pfistup ke
vzdélavani
-Vytvareni pfileZitosti pro setkani cizincl s vétsinou, protoze integrace je obousmérny proces
-Vytvareni socidlnich skupin a neformalnich podparnych skupin, které se pozdéji stanou udrzitelnymi
-Umoznit umélecké vyjadeni a prezentaci dél migrant( -Podporovat vzajemné sdileni dovednosti
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Statisticka data z poslednich let ukazuiji, Ze rozsah kyberkriminality nartstd. Béhem soucasné pandemie koronaviru se pocet kybernetickych atokd drasticky zvy3il. Agresofi nyni uplatriuji | Mezi hlavni aktivity nadeho projektu patfi 8 kol prezentaci v duchu neformalniho vzdélavani ve 3kolach a 5 prezentaci pro dospélé, Vzhledem k tomu, ze cilem na3eho projektu je zvy3it povédomi nasich cilovych skupin o kybernetické bezpeénosti a seznamit je s
nové, efektivni a sofistikované strategie, s nimiz mnoho lidi v nasem regionu neni obezndmeno, a témto hrozbam podléhaji. Ob&tmi téchto kyberzlotini jsou dospéli i dospivajici. zaméfenych na kyber3ikanu, kybergrooming, fake news a hoaxy, internetové podvody, kyberkriminalitu, prevenci a kybernetické novymi formami kyberkriminality, nékteré vysledky naseho projektu zaznamename az v pribéhu ¢asu diky nasi analyze tykajici se
Vzdélavaci instituce stale vice Eeli problémiim, jako je kybersikana, coz ukazuje velky zéjem o sezndmeni obyvatelstva s timto jevem. Pfesto véfime, ze prostfednictvim informélniho bezpe&nosti. ¢innosti realizované pod dohledem naseho gauce. Realizaci téchto vzdélavacich aktivit viak bude predchézet ¢tyfdenni  [poklesu nékterych jevd, jako je kybersikana, na nami oslovenych stiednich Skolach a také diky nasemu vyzkumu zmén v kazdodennim
uceni Ize dosédhnout konkrétnich cild, na jejichz zékladé si nas projekt klade za cil ukazat nasim cilovym skupinam, jak Ize tato kyberneticka rizika minimalizovat. Chceme s nimi mluvit Skoleni v hotelu Isora v Ostravé, béhem kterého nam kou¢ pomiize ziskat potfebné kompetence k objasnéni minimalizace vyuzivéni digitalnich technologii obéma nasimi cilovymi skupinami skupiny, tj. dospivajici a dospéli, pokud jde o kybernetickou
osobné&ji, abychom mohli zménit jejich pohled na kazdodenni pouzivani digitalnich technologii tak, aby se zacali ve vét3i mife starat o svou kybernetickou bezpe¢nost. Ukazeme jim kybernetickych rizik. Obsahem téchto aktivit v duchu neformalniho vzdélavani budou vzdélavaci hry jak Iny pokrok v bezpetnost. Z téchto diivodl zdstaneme v kontaktu se €leny nasich cilovych skupin a vedenim Skoly. Dopad, ktery bude okamzité
nékteré konkrétni pripady obéti pocitatové kriminality, coz bude mit pfimy dopad na obé nase cilové skupiny. N3 cil bude zalozen na dal$im prohloubeni jejich chapani této technologii: Cilem hracd, rozdélenych do nékolika riiznych tymu, bude vytvofit krabice z papiru 5x5 cm. Na zagatku hry jsou viak v viditelny
problematiky, jakoZ i na prosazovani spole¢nych evropskych hodnot a jejich ochrané pfed vlivem hoaxt a fake news. Chceme tak vlastnim Usilim pfispét k tomu, aby se digitalni svét stal |pravéku a nemaji Zadny jiny material nez ruce, papir a lepici pasku. Poté za doprovodu dobové hudby vstoupi hraci do doby Zelezné a |v3ude, kde se budou konat nase prezentace, bude zalozen na zvy3eni povédomi o zavaznosti problému pocitatové kriminality. Nasi
bezpeénéjsim mistem pro vechny a aby byli mladi lidé pfipraveni na v3udypfitomna nebezpeéi virtulniho prostoru. podle svych rozhodnuti budou mit tymy moznost prozkoumat dalsi technologii, Zelezné ntizky, které jim pomohou pfi vyrobé krabic. |U&astnici ziskaji Sirokou $kdlu novych kompetenci, zlepsi
Bude nasledovat stfedovék, kdy budou dostavat vice materialt a lepidel v tubé&, renesance, kdy dostanou barevné znacky, které své socialni dovednosti diky kontaktu s pfislusniky znevyhodnénych mensin ve 3koldch a své prezentaéni dovednosti prostfednictvim
pfiddvaji body do kone&ného vyrobku, v dalsi éfe ziskaji pokroky s pravitkovou technologii a dostaneme se do moderni doby, kdy se  [na3ich interaktivnich prezentaci. Ziskaji vice informaci o daném tématu, vice se zapoji do socialnich otazek svého regionu, ziskaji nové
materidly stanou vzacnymi. Boxy budou na konci hry bodovany a vyhrava tym s nejvy3sim poctem kvalitnich boxu. Tato hra je digitaIni dovednosti, podpofi svou kreativitu tim, Ze sami vytvofi novy digitdIni obsah. Tento obsah bude cenny pro kazdého, kdo se
metaforou pokroku technologii, které ovliviiuji nade Zivoty, zpo€atku hraci obdrzi za sviij produkt jen velmi mélo bodu, ale diky bude zabyvat tématy naseho projektu, a proto bude mit projekt jasny dopad i po dokonéeni projektu. U¢astnici prohloubi své znalosti
. . Kyber3ikana na 3koldch - technologii se tyto body zvysi, ale zaroveri budou €elit novym vyzvam. o podnikani pfi publikovani svého obsahu na socidlnich médiich s cilem oslovit 3irsi publikum, coz muaze byt velmi uzite¢né pro
72 Slezsk.a sp.olecnusl Jak proplouvat svétem [Moravskoslezsky krajj 7.644,00 € Fake News Agency: Hraci budou hrat prohlizeovou hru, ve které je jejich cilem vytvofit fiktivni medialni kanal zaméfeny na fale3né | marketing. Bojem proti fake news, seznamovanim 3irsi vefejnosti s timto fenoménem a prostiedky jeho identifikace je na3 projekt
solidarity z.s. internetu bezpetné zpravy a ziskat co nejvice nasledovnikd. Pravé tim, Ze vyzkousi druhou stranu, tedy ty, ktefi vytv: ake news, zjisti mnohem lépe a |uzce spjat se strategii EU "Shaping Europe's digital future". Origindlnim sdilenim spole¢nych evropskych hodnot mezi nasimi cilovymi
rychleji, na jakém principu fake news vychézeji, jak je rozpoznat, na jaké cilové skupiny se zaméfuiji a jaké emoce zneuzivaji. skupinami riizného socialniho pavodu s novym metodologickym pfistupem zalozenym na informalnim uéeni pomtzeme vytvofit
Hoax nebo pravda?: inkluzivnéjsi spole¢nost a dame jasny priklad toho, jak jsme toho dosahli, abychom se stali zdrojem inspirace pro dal3i mladé lidi.
Hrégi se budou snazit najit 4 zpravy ve skupindch na internetu, z nichz 2 jsou pravé a musi najit z ovéfenych zdrojti a 2 jsou falesné.
Jiné skupiny musi hadat, které informace jsou pravdivé a které ne, a cilem v3ech skupin je, aby zpravy vypadaly co nejdiivéryhodnéji a
nebylo snadné je identifikovat jako lez. Prohlize¢ova hra World of Viruses and Cybersecurity: Jeden z €lenti naseho tymu, ktery se
naucil programovat jako samouk, vytvofi prohlize¢ovou hru, ve které se hraéi budou moci branit proti fiktivnim utokim hackerd a
fiktivnim virim na zakladé svych rozhodnuti pomoci novych technologii kybernetické bezpeénosti, které vyhrava skupina s nejvy$3im
skore.
Svét internetovych trollt:
Hrégi budou v anonymni soukromé chatovaci mistnosti. Mezi nimi jsou vsak 4 trollové, ktefi zimérné spamuiji a chovaji se
nespolegensky. V kazdém kole si hraci musi vybrat jednu osobu, kterou zkontroluiji, zda jsou trollové, ale pokud Udélaji chybu, ten
73 Elovék se stane trollem. Pokud je trolld vice neZ ostatnich hraéd, hraci prohrévaji. Pokud se jim naopak podafi najit vdechny trolly,
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Jsme skupina mladych dobrovolnikd, skautskych vedoucich a $kolitell, ktefi naléhavé vnimaji potfeby mladych lidi a déti, které maji méné pfileZitosti nez my. Diky, ESC, vidime pfileZitost Mnozi z nich pochazeji z nefunkénich a chudych rodin, vyloucenych oblasti a ghett v Brné. Tyto déti navstévuji internatni Skolu pro
pfinést solidaritu a povzbuzeni tém, ktefi ji nemaji. Projekt byl zaméFen na déti s rizikovym nebo urdzlivym chovanim (poruchy uéeni, zdskolactvi, hyperaktivita, agresivita, nasili, Sikana, déti se zavaznym chovanim a poruchami vychovy na Z$ Zelesice. V ramci projektu tyto déti a mladi lidé zaziji vikendovou akci, kde
vandalismus, zneuzivani drog, trestné giny jako kradeze, loupeZe, psychiatrické problémy atd.). S touto komunitou jsme se setkali bshem jednoho projektu Erasmus+ a zasahlo nas to za¥iji zazitkové programy a aktivity zalozené na neformalnim vzdélavani, sportu a outdoorovych programech. Tyto aktivity jsou
tvrdé, vidéli jsme problémy, se kterymi se potykaji, a proto s nimi chceme intenzivnéji spolupracovat a pomoci jim rozvijet jejich potencial a pomoci jim zaclenit se do spolecnosti. Tento uziteénym nastrojem socidlniho zacleriovani, diky kterému maji nase déti moznost zazit ispéch a budovat kvalitni vztahy.
projekt je vhodny pro predavani informaci a zkusenosti, které jsme nasbirali prostfednictvim mistnich a mezinarodnich aktivit a prostfednictvim projektd Erasmus+ a predavani téchto Prostfednictvim tohoto projektu také predstavime problémy této skupiny veFejnosti, ktera se pak této skupiné vice otevre.
znalosti, zkusenosti a technik této komunité. Pfinasi jim solidaritu, kterou mnozi ¢asto sami nezakusili. Prostrednictvim téchto aktivit se snazime:
1) vytvéret alternativy k rizikovému a kriminalnimu chovéni 2) zlepSovat kvalitu Zivota déti a eliminovat rizikové faktory
73 | YOUnique 2. Bojujeme srdcem | Teplice nad Beévou 6.144,00 € 3) dlouhodobe snizovat vyskyt problematického a rizikového chovani B L o
4) pfinaset détem pozitivni a nové zku3enosti, novy pohled na Zivot, ktery jim pomUGze vytvofit si vlastni pozitivni postoj a hodnoty
5) rozvijet své socialni dovednosti a osobni silu
Nasim cilem je vychovévat mladé bojovniky, ktefi se nevzdavaji kvili svym problémim, ale pfistupuiji s laskou ke sportu, aktivnimu
Zivotnimu stylu a dal$im aktivitam a maji touhu se zlep3ovat a kultivovat a budovat silnou viili. Chceme jim pomoci, aby si uvédomili
své vlastni moznosti, coz se bude dale rozvijet a projevovat solidaritu s okolim.
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Hlavnim cilem projektu "Vietnamské listy - Informac¢ni a integracni portal" je vytvofeni webovych stranek a novin, které budou poskytovat komplexni informace o vietnamské komunité v Vysledkem bude transformace stavajiciho webu "Vietnamci poméhaji (Vietnamese Help)" do nového podoby "Vietnamské listy".
Asociace mladych | Integraéni a informacni Ceské republice; aktualni politické, ekonomické a kulturni zpravodajstvi v Ceské republice, Evropé (a mozna i ve svété). Zaroven budou webové stranky slouzit jako zakladni pravodce pro Bude platformou, ktera bude slouzit jako informaéni a integracni portal pro vietnamskou komunitu v Ceské republice i pro vétsinovou
74 vietnamskych portal Vietnamské Praha 2 6.144,00 € nové piichozi Vietnamce (turisty, studenty, ekonomické migranty atd.). Dal3im cilem projektu je informovat &eskou spole¢nost o déni ve vietnamské komunité v Ceské republice, protoze Ceskou spole¢nost. Dalsim vysledkem bude vytvoreni dvoumésiéniho periodika, které bude (mezitim) zdarma rozvazeno do
podnikateld, z. s. noviny bychom rédi zvysili povédomi Eeské spoletnosti o tieti nejvétsi narodnostni mensiné v Ceské republice a prispéli tak ke snadné&jii integraci do ob&anské spolegnosti. vietnamskych obchod v Praze. Hlavnim cilem je ziskat znalosti a pfehled o litické k ickém a kulturnim déni v
75 Ceské republice, Evropé a ve svété.
Timto projektem chceme poukdzat na $patné zachazeni s zivotnim prostfedim a popularizaci vzdélavacich workshopd chceme lidi naucit zodpovédnéjsi viéi Zivotnimu prostfedi. Ocekdvame, ze minimalné 10 kavaren se bude zamyslet nad svym podnikénim a alespori ¢astecné se zamysli nad svym pohledem na
Chceme také upozornit na plytvani pfirodnimi zdroji, mnozstvi plastd z jedné dilny, které denné pouzivame, ale v pfirodé se velmi komplikované recykluji a velmi pomalu se rozkladaji. Zivotni prostfedi. Z téchto 10 vybereme spolecnosti, které si zaslouzi ocenéni. DalSim ukazatelem bude min. 100 lidi, ktefi se zicastni
Existuje mnoho alternativ, které bychom radi nabidli nejen vefejnosti, ale i tém, ktefi ve svém podnikani pouZivaji jednorazové plasty. Chceme vytvofit kritéria pro hodnoceni firem nasich workshopd a fair trade snidani. Doporu¢ujeme, aby alespof 20% navstévnikd pfislo vice nez jeden. O¢ekavame, ze na zakladni
zodpovédnych vidi pfirodé a hodnotit ty nejlepsi z nich. Chceme také vzdélavat déti na zakladnich $kolach. Skoly pfijde dal3ich 150 lidi. Vznikne facebookova stranka projektu, kde planujeme zvefejfiovat informace o nasich aktivitach a rizné
dokumenty tykajici se naseho projektu. Vytvofime také dokument s kritérii pro hodnoceni spole¢ensky ekologicky odpovédnych
firem. Vytvofime informaéni broZuru s typy pro domacnost. 300 kust brozury formatu A4 bude vytisténo a distribuovano ve viech
75 KROMK Lidé v plastu Cheb 7.644,00 € .spolupracuf'icich klavé'rnéch. Buc?e k dispozici viem L'JEasm\'kﬂnla buf:le také k dispozici v nasi or.ganizaci, B’ude takef zv'eFveJnén na
internetovych strankdch. Kapacita workshopt bude max. 15 G¢astnikd, abychom mohli komunikovat a mit osobni praci mezi lektory a
Gcastniky.
Fairtrade snidané budou mit kapacitu az 25 ucastnikd. O¢ekdvame, ze nase akce budou hojné navstévované a jejich kapacita bude
naplnéna z 90%. Ocekavame, ze se budeme utit programy, budeme motivovat studenty a Skoly k pofadani projektovych dnd s
podobnym tématem.
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Cilem projektu " Konec tabu. Skoncujte s nasilim." je otevfit tabuizované téma partnerského nasili, které zaZivaji Zeny bez domova. Aktivity zaloZené na principu arteterapie budou Nas projekt si klade za cil destigmatizovat téma intimniho partnerského nasili (IPV) mezi Zenami bez domova. Dal3im cilem je pomoci
organizovany béhem péti workshopl. Prostfednictvim uméleckych a doslovnych projevii doprovazenych ruénimi pracemi se bude odrazet téma zneuzivani zen bez domova. témto Zenam prostfednictvim moznosti sdilet svij Zivotni pfibéh, ktery se bude Gcastnit workshopl a arteterapie. Jejich zkuenost
V bezpeéném prostoru komunitniho centra v Brné budou moci zeny bez domova sdilet své osobni pfibéhy. Tento proces by jim mohl pomoci vyrovnat se se svymi emocemi a hledat lep3i chceme vefejnosti zprostfedkovat i prostfednictvim vystavy, ktera bude vystupem celého projektu. Velmi osobni prace Zen bude
feseni pro své Zivotni situace. Vysledkem workshop(i budou autentické vystavy piné dojmu a postoji k partnerskému nasili viozenému Ggastniky. Uskutecni se dvé vystavy, prvni v charakterizovat tuto vystavu bez domova, ktery bude plny emoci a Zivotnich zku3enosti. Na3 projekt také poskytne témto zenam
brnénském komunitnim centru, kde mohou travit ¢as lidé bez domova, a druha v brnénské kavarné, kde miZe uméleck dila ocenit $irsi vefejnost. Soucasti vystav bude i sbirka materialni pomoc; Konkrétné to bude sbér hygienickych potieb, které hou alespoi malé ch nezbytného pohodli.
hygienickych potfeb pro Zeny bez domova. Tato shirka ma sviij vyznam pro podporu zékladnich potfeb nebo pohodli Zen bez domova. Naplnéni jedné z téchto potfeb, stejné jako pfistup Mnoho studii ukazuje, Ze Zeny bez domova se nesnaZi fesit svou situaci spojenou s nésilim v partnerstvi hlavné proto, ze maji
k vlozkam a Gm, je malym, ale za im krokem k otevieni prostoru pro fe3eni jejich dal3ich problémt kromé zakladnich potieb. Prostiednictvim vernisazi vystav a tviiréi prace naléhavejsi problémy k Feseni. Z tohoto diivodu chceme tento sbér hygienickych potfeb zorganizovat. Zeny, které se zigastni naich
budou mit Zeny moznost poznat se navzajem blize a rozvijet nové cenné socidlni kontakty. Navic se setkaji se zkusenostmi, které jsou této cilové skupiné velmi vzdalené. Kromé posileni workshop, se nauéi rozpoznat viechny druhy nésili, které jim mohou byt zpisobeny, a také se nauci moznosti, jak tento problém
mékkych dovednosti je obohati informace spojené s tématem partnerského nasili; Konkrétné ziskaji lepsi piehled o tom, jaké formy nésili maze mit a Ze to neni jen osobni problém, ale Fedit. Ziskaji napfiklad informace o sluzbach, které se na toto téma zaméfuji a mohou jim pomoci. Douféme, Ze po téchto
spolecensky problém, kterému celi i jiné Zeny. Za timto (i¢elem budeme distribuovat kontakty na organizace a centra, kterd se zabyvaji péci o obéti genderové podminéného nésili. workshopech ziskaji Gi¢astnici vét3i sebevédomi a ziskaji pocit, Ze v tomto problému nejsou sami a mohou kontaktovat riizné lidi, ktefi
Workshopy poskytnou neocenitelnou pfilezitost zmapovat potieby Zen bez domova v souvislosti s tématem partnerského nasili. Proto tyto Zeny predloZi soubor postiehl a navrhli na jim v této ndrocné situaci pomohou. Navic je zde cilem propojit Ci upevnit socidni vazby mezi Zenami bez domova z Brna, protoze
) zlep3eni jejich Zivotni situace. Tento soubor mize i nadale slouzit jako zaklad nebo podpora pro dal3i opatfeni proti nasili pachanému na marginalizovanych zenach. Podobné diilezita jsou nezbytnou soucasti prekonavani problémd, kterym Celi. Chceme ziskat jejich dGvéru, abychom tuto sloZitou situaci vyfesili a
Genderove bude vyvinuta metodika pro workshopy, ktera bude k dispozici online. prece jen ji unikli. VéFime, Ze to bude mozné diky kombinaci jejich lepsi divéry, sité kontakt( a novych socialnich vztaht. Vystupem
informacni Konec tabu. Ukoncete o X L pror o i3 gl 3 P, S e
76 P Brno 7.644,00 € workshopl budou dvé vystavy, které pfiblizi zkudenosti Zen bez domova a jejich Zivotni pfibéhy 3iroké vefejnosti. Zarover vnimame
centrum NORA, nasili. vystavy jako prostor pro setkavani a navazovani osobnich kontaktl mezi Zenami bez domova a Sirokou vefejnosti. Vystavy umozni
0-ps. Zendm bez domova rozsifit sit kontaktd, coz mize hrat dleZitou roli v boji proti partnerskému nésili, ale mazZe také posunout
spole¢nost smérem k inkluzi obecné. Cilem vystav je izovat tento cel ¢ y problém, ktery se zdanlivé dotyka jen ¢asti
spolegenského spektra, a zdrover poukazat na jeho vyznam. Dal$im vystupem workshop( bude metodicka elektronicka brozura,
ktera bude dostupna online a kterd mize slouZit jako voditko pro socialni pracovniky, ktefi pracuji se Zenami bez domova a kterym
muze pomoci aplikovat tyto formy neformalniho vzdélavani. Diky e-brozufe budou mit socialni pracovnici moznost vyzkouset si
novou formu neformélnich volno¢asovych aktivit a opakované pofadat tento druh workshopd. DileZitym vystupem tohoto projektu
bude zaroven tvorba letdk{ pro cilovou skupinu Zen bez domova. Umistime je na mista, kde se tyto Zeny obvykle nachazeji (napf.
Kontaktni centrum VIhka). Tyto informacni letdky s nezbytnymi kontakty pro fedeni problému partnerského nasili a s "ndvodem" pro
prvni kroky k jeho FeSeni budou mit nasledujici funkce: 1) budou v dohledu, a tim automaticky upozorni na problém partnerského
a to jak v obecné, tak na osobni trovni, a 2) povzbudi Zeny bez domova, které zaZivaji partnerské zneuzivani, aby se mu
postavily ¢elem.
77
Tématem, kterému se budeme v tomto projektu Solidary vénovat, je digitaIni zavislost a jeji prevence. Budeme fesit problém podle nejnovéjsich védeckych poznatkd zavislosti. Hlavnim Vysledkem tohoto projektu bude série poradenskych setkani, workshop( a setkani. Oekavame, Ze Glastnici projektu budou
cilem tohoto projektu je pomoci lidem zdravé zvladat digitalni technologie a informaéni pfetizeni a zajistit prevenci digitalnich zavislosti. Metoda, kterou budeme poutzivat, je neobvykla, informovani o problému digitalni pohody a vzdélavani v oblasti prevence. Zaroveri budou tito lidé podporovani komunitou, kterou
Replug me Komunitni podpirmé ale v oblasti adiktologie jiZ léta testovana. Metoda je zaloZena na sdileni v malych poradenskych skupindch, vytvafeni komunity a smysluplnych vztaht mezi lidmi a sdileni know-how o kolem nich vybudujeme, a budou moci mezi sebou sdilet smyslupInéjsi spojeni. Otekdvame také, ze kvili tomu maji Géastnici
77 Consulting s.r.0. | kruhy digitaini pohody Vracov 6.370,00 € digitaIni pohodé. Budeme pracovat na mirné odlisnych tématech souvisejicich s digitalnim blahobytem kazdé cilové skupiny (rodice, iroka vefejnost a teenagefi). tendenci travit méné ¢asu online a pokud travi sviij ¢as na internetu, bude to ¢as Ucelny a pouze prospésny pro jejich rozvoj a nebude
Spole¢nym prvkem digitdIni zavislosti jsou velmi €asto slabé socidlni vazby, které by mohly byt posileny a podpofeny prostfednictvim naseho projektu Solidary a diky tomu bychom mohli negativné ovliviiovat jejich dudevni zdravi.
prispét k prevenci digitélnich zavislosti a dalSich negativnich dopadu s touto problematikou spojenych.
78
Cilem tohoto projektu je vytvofit bezpeény zaklad pro aktivni komunitu mladeze, nabidnout zajimavy neformalni vzdélavaci program vhodny pro jejich osobni i profesni rozvoj. Chceme Obohatime mladou komunitu o nové poznatky o tématech, jako je studium, pracovni pfilezitosti, podnikéni, dobrovolnictvi, rizika
2zvysit zajem o sebevzdélavani, pfekonat sami sebe, bofit predsudky vaci mladezi, pfekonat vnitini sebeomezeni, ktera ndm €asto brani v osobnim rastu. Vytvorit komunitu lidi, kterym socialnich siti, dudevni pohoda a dal3i. Zapojime mladé lidi z vylou¢enych skupin a lokalit. Poskytneme misto, které naemu méstu
78 RADKA Z. 5. Oteviete oi, oteviete Kadar 5.125,00 € budou zalezet na jejich moznostech a aktudlnim déni ve svété. Dilimi cili projektu jsou: zvySeni zéjmu o vzdélavani, dobrovolnictvi, zvySeni zaméstnanosti (nebo zjmu o adekvatni momentalné chybi, misto, kam se mladi lidé chtéji vracet, setkavat se s ostatnimi a sdilet své zkuenosti. Misto, které nabidne lepsi
obzory. pracovni misto), mezigeneraéni sdileni, snizeni rizikového chovani, inkluze apod. Chceme pomoci mladym lidem otevfit oéi a otevfit tak obzory. Poskytnéte jim bezpe&ny prostor, kde moznosti neZ volba rizikového chovani. Pestry program projektu obohati viechny generace nasi komunity a pomuze ji sjednotit, také
mohou najit své misto, mit svdj vlastni hlas, vyjadfit své nazory a vidy dostat odpovéd. ozivi déni v nasem mésté a umozni mladym lidem aktivné se v tomto sméru zapojit.
79
Potieba projektu Autismus neni viditelny 2 vznikla po 1. autistické konferenci, ktera zddraznila smysl a potfebu osvéty a praktickych aktivit v terénu - ve Skolach i v praci. Tato pot¥eba je Nasim cilem je zvy3it povédomi laické i odborné vefejnosti o rozdilném vnimani a my3leni lidi s autismem a jejich specifickych
Autismus neni vidét 2 - patrnd i na socialnich sitich mezi mladou generaci. Re¢nici zabyvajici se autismem, ktefi na konferenci vystoupili, pozadali Nada¢ni fond ATYP o jeho sponzorovéni. Mladi lidé s autismem potfebach. Informace nebudou predévany nepfimo - jinymi lidmi, ale pfimo lidmi s autismem. Cilem projektu je poskytnout
Dobrovolnici s autismem se stale vice zajimaji o sva prava a chtéji se stat sebeobhajci. Cht&ji byt inspiraci pro ostatni dospivajici a dospélé s autismem a dat jim odvahu. Velmi se jich dotykaji problémy inkluze v praktickou podporu inkluze ve vzdélavani a zaméstnanosti. Podpora $kol, vzdélavacich a 3kolicich zafizeni prostfednictvim tvorby
se cht&ji stét "Zivymi &eském vzdéldvacim systému, kde podle prizkumu zaZilo Sikanu 94 % z nich. Zabyva se také obtizemi pfi vstupu na trh prace a stigmatizaci ze strany spoleénosti. Celosvétové statistiky névodu a vzdélavacich grafickych prezentaci s doporucenimi zaméFenymi na podporu lepsiho za€lefiovani déti s autismem do 3kol.
Knihovnami" a pfichazeji ukazuiji, ze 85% lidi s autismem nema praci. Lidé s autismem uz necht&ji, aby za né nadale mluvili jen rodi¢e, "odbornici na autismus" a neziskové organizace. Cilem je zapojit mladé lidi do Tento vystup projektu je zaméFen na prevenci vysoké Sikany osob na spektru détmi i dospélymi z fad uitelt &i lektord volnogasovych
do 3kol a na pracovists, osvétovych kampani a jejich vlastni ochrany prav danych OSN. Musi se naucit, jak hdjit sva prava, potfeby a specifika. Jejich postizeni jsou neviditelnd, a proto je projekt s ndzvem aktivit a neschopnosti (&i neochoty) Sikané déti u¢inné predchazet.
79 Nadaéni fond aby si popovidali. Chtaji Praha 8 - Libert 7.644,00 € Autismus nelze vidét. V ramci tohoto projektu se mladi lidé ugi, jak osvétlit své potfeby, uéi se komunikovat o svych rozdilech a ukazovat ostatnim, jak vidét své rozdily, mysleni a Prakticka inkluze a vzdélavani v inkluzivnim pfistupu Zivymi knihovnami (seminare s diskusemi) ve 3kolach a firmach. Tvorba
ATYP také ytvéet osvétové potieby. Ui ostatni zpisoby, jak pomoci v uréitych situacich. Projekt a jeho vystupy hou 3kolam, zaméstr |Gm, odbornikiim i Siroké vefejnosti Iépe porozumét a pomoci jim v praktickych doporuceni pro zaméstnavatele, jak vést pracovni pohovory a soutéze s ohledem na potieby lidi s autismem a jak je déle
€Elanky, prispévky na IG a jinak nezjistitelnych situacich. Tento projekt také potfebuije solidaritu ostatnich mladych lidi s témi, ktefi jsou na spektru. Mladi lidé na spektru se chtéji stat soucasti téchto aktivit, chtéji podporovat po skonéenj’ pracovniho poméru. Na spoleenské trovni projekt posili povédomi o pravech osob se zdravotnim
FB a také oslovit mladé pomoci rodi¢iim a ukazat jim, Ze i jejich déti maji lidskd prava. A jejich déti se pozdéji mohou stat dalsi generaci aktivistu. postizenim v kontextu Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim, které je v Ceské republice obecné nizké. A pomaze posilit
Jidi prostrednictvim jejich destigmatizaci.
videi.
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Vefejny prostor obohatime p¥ib&hy hrdind, neznamych/znamych lidi, jejichz kofeny &i aktivity jsou spjaty s méstem Usti nad Labem. Jedna se o desky s fotografiemi v Zivotni velikosti a N&$ mlady tym vytvori na zakladé spolupréce s odborniky z oblasti historie, pedagogiky, fotografie apod. nékolik pfibéhi skute¢nych
informacni tabuli. Tento prvek je nenalezenym ojedinélym artefaktem v Ceské republice. Mésto je okouzleno a zarovefi bude podporovano osvétu, ale zvy3i se povédomi o historii, obyvatel Usti nad Labem, ktefi byli ve svém Zivoté vyjimeéni. Do ¢innosti se zapoji firmy, Gfady, univerzita, ale i spravci &i vlastnici
aktivité mnoha zajimavych obéan, lidské sile, Zivotnim osudu, ale i energii bojovat s negativy, bariérami. V neposledni fadé vysledky projektu bojuji proti rasismu, anticiganismu, objektd, na kterych bude artefakt umistén. Nasledné budou vytvoreny fotografie na specidlnich tabulich v Zivotni velikosti a
Neznami / znémi xenofobii. Mésto bude stale vice turisticky privétivé Diky projektu se Usti nad Labem stane modernim evropskym méstem pro mladé lidi. Zapojime mladé lidi, ktefi poskytuji komunikaci informacnich tabulich. Tyto produkty budou umistény na vefejném prostranstvi, kde si je budou moci prohlédnout lidé Zijici nebo
20 Dobrovolnické hrdinové 2 Usti nad Usti nad Labem 6.939,00 € napfic Sirokou $kalou partnerd, jako jsou mistni podniky, univerzity, mistni samospravy, vlastnici nebo spravci nemovitosti, odbornici na historii, pedagogifu’ pracovnici atd. Dal3i zapojeni navstévujici mésto, budou informovani o projektu a existenci téchto lidi a zvy3i osvétu. Fotografie s pfibéhy déle podpofi boj proti
centrum, z.s. Labem vefejnosti prostiednictvim socidlnich siti, komunikace s médii a moZnost motivace ostatnich k aktivnimu chovani v pfirodnim prostedi. Zaujme mésto Usti nad Labem, vénujeme rasismu, anticiganismu, xenofobii nebo propaguji hrdost na vlastni narod ¢i etnicitu. V3echny aktivity budou zvefejnény na socidlni
pozornost regionalni, narodni a pevné véfime, Ze i na mezinarodni trovni. Mnoho lidi nenavitévuje muzea, nevédi o existenci archivu, mizZeme je pfibliZit témto institucim a produktim, siti a budou di: any s Géastniky Aktivita bude propagovana, a to nejen prostiednictvim zavéreéné akce, mizeme
které nabizeji. Vytvaret prileZitosti k setkdvani se se viemi sférami vefejného Zivota. Zarovei nabizime prezentace ostatnim uchaze¢tim v ramci Evropského sboru solidarity po spinéni prezentovat vysledky nasi ¢innosti ostatnim.
v3ech stanovenych cill.
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Loesje Czechia je interdisciplinarni projekt, jeho? cilem je inspirovat mistni komunity k vyméné népadd, zahajeni konverzace a dosazeni akci, které pozitivné ovliviiuji jejich okoli. Cini tak Pozitivni dopad nasich aktivit se odrazi v nasledujicich specifickych oblastech a cilovych skupinach. Béhem nasich pravidelnych
prostiednictvim komunitniho tviréiho psani a intervenci do vefejného prostoru. Jako solidarni projekt oslovi workshopy Loesje riizné publikum, spoji riizné skupiny, upozorni na dilezité setkani vytvofime bezpeény a inkluzivni prostor pro sdileni napadt, my3lenek a obav v ramci komunity Loesje, ktery bude pfistupny
otazky, omlazi vefejny prostor a pomohou vytvofit spole¢nou identitu mistnich komunit. | kdyz to zacalo jiz v roce 2019 s nékolika kreativnimi workshopy, bude to podpora trenérd, véem. U¢astnikiim nasich workshop(l poskytneme prostor pro sebevyjadFeni, povedeme je a pomGzeme jim rozvijet jejich kreativni a
profesiondlli a &lent tymu, kterd zvy3i schopnosti workshopt Loesje, aby se skute¢né rozsifily na svij piny potencial - zpfistupnéni workshopt vétsimu poctu ucastnikd prostfednictvim kritické my3leni. Neziskovym organizacim a neformalnim komunitam nabidneme kreativni nastroj pro otevirani novych témat,
volného nebo dobrovolného vstupu a geografické diverzifikace. Tento solidarni projekt bude nastartovat k navazani daleZitych spojeni a partnerstvi s cilem vytvofit udrzitelny systém stmelovani, budovani komunity a zviditelnéni jejich aktivit. Stredoskolskym uciteliim (zejména uciteliim jazyk( a spoleéenskych véd)
provadéni &innosti Loesje i po skonéeni projektového roku. Nase aktivity se nachazeji mezi tvaréim psanim a intervencemi ve vefejném prostoru s pfesahy do neformalniho vzdélavani a poskytneme origindIni tviréi metodu pro neformalni vzdélavani. Pouzivanim a prozivanim této metody si studenti vyvinou
budovani komunity. Uspofdddme workshopy tviréiho psani pro irokou vefejnost, kde se setkaji lidé z rznych prostfedi a vytvofi texty vieho druhu - od komentdfd k aktudlnimu déni, dovednosti v préci s jazykem (i cizim), schopnost formulovat my3lenky a respektovat nazory druhych. Pro seniory se Loesje
vyzvam dnesni spoleénosti az po poetitéjsi texty nebo dokonce osobni a emocionalni vypovédi. Prostfednictvim interaktivniho, sdileného psani budou Uéastnici rozvijet a posilovat workshopy stanou prostorem pro setkavani, vytvafeni, pfemysleni, vzpominani, znovuobjevovani, formulovéni a zapojeni se do svych
kreativni mysleni, komunikaci, spolupréci a jazykové dovednosti. Diky spolupraci s mistnimi samospravami a organizacemi budeme distribuovat a vystavovat vytvofené texty v zapojenych my3lenek a my3lenek druhych zevnitf i vné jejich rutinniho prostfedi. Bude to dopInéni jejich aktivniho spole¢enského Zivota a
81 Loesje Eesko Loesje Cesko Ostrava-Poruba 4911,00€ komunitach se zamérem zkraslit a inspirativnéjsi vefejny prostor pro jeho obyvatele. Timto zplsobem se snazime propojit komunitu s okolnim prostfedim a ukazat, ze mistni obyvatelé pozvani k mezigeneraénimu dialogu. Tvorbou textl a jejich naslednym zobrazenim ve vefejném prostoru ve spolupraci s vedenim
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sdileji odpovédnost za to, aby se stala pohodlnym a udrzitelnym mistem pro Zivot. Pofadanim workshopt pro stfedoskolaky a seniory chceme, aby Loesje texty odrazely jejich konkrétni
situace, potreby, starosti a okamziky Stésti. Tyto workshopy daji hlas témto dvéma skupinam, které jsou ¢asto nedostatecné zastoupeny ve veiejnych diskusich. Loesje jim da silu mluvit
sami za sebe a nechat je sly3et. Navazanim spoluprace s Sirokou siti neziskovych organizaci bude Loesje slouZit nejen jako platforma pro svobodné tvaréi vyjadfeni a vyménu myslenek
mezi riznymi generacemi a socidlnimi skupinami, ale také jako pfilezitost otevfit obtizna a opomijena témata, kterd se organizace samy snazi fesit. Budeme také spolupracovat s
institucemi a organizétory jednorazovych akci (napF. festivald), zejména téch, které se zaméFuji na lidska prava, vzdélavani a Zivotni prostfedi. V téchto pfipadech muze Loesje nahradit
neformdlni diskuse a podpofit vytvareni akénich kroki k fedeni predlozenych vyzev. Precizni cilenou a dlouhodobou spolupraci s jednotlivci i skupinami chceme pFispét k budovani
demokraticky smyslejici, tolerantni a aktivni obéanské spolecnosti, ktera pecuje o své prostredi, umi komunikovat s jednotlivci mimo jejich socidlni bublinu, napfi¢ vékovymi skupinami a
je schopna reagovat na lokalni i globalni vyzvy.

meésta aktivné zapojime verejnost do péce o jeji bezprostiedni okoli. ZvySime povédomi komunit o jejich moznostech utvéreni
vefejného prostoru a povzbudime je, aby se na ném aktivné podilely. Kromé toho vyzdobime vefejna prostranstvi vhodné
umisténymi intervencemi (site-specific). Diky vhodné zvolené online komunikaci a offline propagaci budeme budovat a rozsifovat
Ceskou Loesje komunitu a jeji povédomi v nasem lokélnim kontextu. Posilime mezinarodni spolupréci a pratelstvi se zahrani¢nimi
skupinami Loesje. Prohloubime nase znalosti a porosteme na profesiondlni i osobni trovni. Diky nové ziskanym zkusenostem a know-
how nastavime dlouhodobou udrZitelnost naseho projektu.




A D E F G J L
Na&$ region se neustale potykd s problémem vysoké spotfeby drog po nékolik desetileti. Nicméné podle poslednich statistickych Udaji Ize jeden z nejvice Sokujicich jevi spatfovat v Cilem naseho projektu je dlouhodobé zabranit naristu drogové zavislych mezi mlddeZi v nasem regionu, protoze souasné statistiky
samotném faktu, Ze nejvyraznéji se to tykd jak mladeze, tak zakd zakladnich 3kol. V3udypfitomnost drogy, v ¢esky mluvicim prostiedi znama jako "pervitin", v kombinaci s jeji jsou nepopiratelné alarmujici. Po pravdé feceno, tento dopad bude vidét aZ a posteriori po urcité dobé, béhem které budou
neuvéfitelné nizkou cenovou hladinou ma katastrofélni nasledky, nebot kazdé &tvrté dité, které navstévuje vyuku na zékladnich $kolach v Orlové, je do jisté miry na pervitinu zavislé nebo pozorovany vysledky nasich akci. Dopad, ktery bude pfimo viditelny a vnimatelny vSude, kde se budou konat nase prezentace, by
s nim ma alespofi opakovanou zku3enost. Bez ohledu na tuto skute¢nost se domnivame, ze prostfednictvim informéiniho uéeni Ize dosadhnout konkrétnich cild, a proto si nas projekt vsak byl zaloZen na praktice zvySovani povédomi o zdvaZnosti problematiky drogové zavislosti. Nasi tcastnici ziskaji Sirokou skalu
klade za cil sniZit procento drogové zavislych mezi mladezi a détmi tim, Ze vhodn m zpUsobem objasni, ze uZivani drog maZe mit fatalni dasledky pro novych kompetenci, posili své socialni dovednosti a schopnost piesvédcit konkrétni cilovou skupinu o konkrétni problematice, vice se
82 Slezskd spolecnost Solidarita proti drogam Ostravsky 6.000,00 € jejich osobni rozvoj a budouci Zivot, Ukazuje jim realné priklady drogové zavislych, které budou mit primy dopad na jejich hodnotovy systém, ¢astecné zdédény jejich socialnim zapoji do socidlnich otazek svého regionu, ziskaji nové digitalni dovednosti, podpofi svou kreativitu tim, Ze sami vytvofi novy obsah.
solidarity z.s. prostiedim, v némz miize byt konzumace narkotik povazovéna za "normdlnost" nebo viibec zohlednéna. N3 cil bude zaloZen na dal3im prohloubeni jejich chapani této problematiky, Dokonce zlep3i své znalosti o podnikani pfi publikovani svého obsahu na socidlnich médiich s cilem oslovit 3irsi publikum, coz maze
jakoz i na sdileni spolecnych evropskych hodnot, které jsou neslucitelné se zavaznou formou uzivani drog. byt velmi uzite¢né pro marketing. Kromé toho origindlnim sdilenim spravnych evropskych hodnot mezi nasimi cilovymi skupinami
rizného socidlniho piivodu s novym metodologickym pfistupem informalniho uéeni ovlivnime hodnotovy systém mladych lidi do té
miry, Ze se sniZi riziko drogové zavislosti. Tim, Ze pomUzeme vytvoFit inkluzivnéjsi spole¢nost a ddme jasny pfiklad toho, jak jsme toho
dosahli, abychom se stali zdrojem inspirace pro ostatni.
83
Hlavnim cilem projektu je vytvofit bezpeény prostor pro sdileni napadu a zkusenosti mezi seniory a dospivajicimi z riiznych socialnich prostfedi prostfednictvim tviréiho psani. Pfestoze Nasim cilem je rozsifit volno€asové aktivity v klubech seniort a domovech diichodcl Prahy 3 a v prazskych détskych domovech, a to
existuji i jiné projekty, které mezigeneraéni vyménu podporuji, véfime, Ze pfidanou hodnotou naseho projektu je, ze bude motivovat obé vékové skupiny k tviréi praci. To jim pomuze diky tomu, Ze tato zafizeni nabizeji pfedevsim aktivity zaméfené na cviceni, pocitacové dovednosti, navstévy kina a divadla nebo
trénovat jejich kognitivni funkce a posilit jejich sebevédomi a empatii. Diky tomu bude projekt fungovat i jako prevence proti rozvoji deprese, a nabidne tak i aspekt arteterapie. V' kurzy malovani a kresleni. Hlavni ¢ast projektu, béhem niz budou seniofi a dospivajici psat texty na zadana témata reflektujici
souladu s vy3e uvedenym posilenim empatie a vzhledem k tviiréi povaze psani podpofime Gcastniky kurzu v hlub3im porozuméni nazorim a potfebam druhych. aktudlni socialni témata, bude rozdélena do dvou termini: duben—Cervenec a srpen-listopad. Kurz(i kazdého semestru se zdcastni
TVaréi psani pro seniory ) maximalné 10 osob s procentem 50 % senioril a 50 % dospivajicich, pficemz vétiina Gcastnikd budelpochézet ze socidlné
83 | Eliska Beranova N Bruntdl 6.959,00 € znevyhodnéného prostredi. Tim se zajisti vét3i rozmanitost a moznost propojit vétsi okruh autord. Ucastnici budou motivovani k
a dospivajici ¢ e oy " M N P A N e 5 PR .
prezentaci svych textd pred publikem béhem pravidelnych ¢teni. (Casto poprvé) zkuSenosti ziskané psanim, &tenim a diskusi o
textech pak mohou byt vyuZity v mnoha aspektech Zivota U¢astnik, napf. byt sebevédoméjsi pfi mluveni pfed ostatnimi lidmi nebo
Fesit problémy asertivnéjsim zpisobem. Utastnici budou odménéni publikovanim svych texti v antologii, kterd zv
sebevédomi a pFipadné je inspiruje k dal3i tvaréi praci mimo kurzy.
84
Cilem na3eho projektu Solidarita je nabidnout mladym migrantim z Prahy kreativni a bezpe¢né misto, kde se kazdy muze vyjadfit. Doufame, Ze podplrnd atmosféra retreatd a ¢as a Radi bychom dosahli nasledujicich cila:
prostor pro praxi, setkani s odborniky a vzéjemné uéeni na setkanich v Praze se miZe stat produktivnim a pfijemnym prostfedim pro mladé migranty, aby véFili v sebe a zlepsili se v -Uvod do pFilezitosti obtanské angaZovanosti;
uméni psani. Doufame, Ze i pro nékteré z nich se tento druh smysluplného traveni volného ¢asu mize déle rozvinout v profesni identifikaci. -Smysluplny volny ¢as (odborné dovednosti, praxe, bezpeéné stimulujici misto pro psani);
Utast v takové komunité navic kazdému z G¢astnikdi velmi pomuze v integraénim procesu. ProtoZe jsme sami migranti, jsme si obecné védomi obtizi integra¢niho procesu. Podle nasich -Poskytovani vicejazyéného prostiedi ( istupy, setkani s odborniky a psani komunitnich setkani budou provadény pro rusky mluvici
zkusenosti jsme museli Eelit problému, Ze existuje velka mezera v anglickych/dvojjazyénych aktivitéch s integraénim potencidlem pro mladé dospélé. Byli jsme svédky toho, Ze mladi migranty a anglicky mluvici migranty);
migranti ve véku 18 aZ 30 let predstavuji velmi zranitelnou skupinu kvili nedostatku siti a socidlnich interakci, coZ vede ke stagnaci, odcizeni, ztraté sebevédomi a motivace. Komunita -budovani Spolecenstvi a jeho udrzitelnost,
mladych talentovanych migrantd, kterou chceme vytvofit, bude mistem pro sit, navazovani patelstvi a vzajemné povzbuzovani. -peer-to-peer vzdélavani;
Vybrali jsme si psani, protoZe vime, jak velky potencidl ma jak ve spojovéni lidi, tak v simulaci pro seberozvoj a opusténi strachu. N&$ projekt bude zaloZen na uéeni od odbornikd, -neformalni vzdélavani;
technikach neformalniho vzdélavani, peer-to-peer uceni a socialni angaZovanosti na zakladé prohloubeni nebo znalosti o tématech: konzumerismus, socialni média a dusevni zdravi, -posileni osobnich schopnosti jednotlivych uéastnika,
ztrata identity, domdci nasili a zneuzivani, ochrana Zivotniho prostiedi atd. Chtéli jsme vytvoFit projekt, ktery umozni uastnikiim rozvijet své dovednosti psani a provadét vyzkum Zivotné -posileni sebedtvéry a sebehodnoceni G&astniku,
84 MLADEZ VEETNE Hledani odpovédi PRAHA 7.644,00 € dulezitych témat v dnesni dobé. Nadim hlavnim cilem je oslovit Sirokou vefejnost, aby se drzela evropskych hodnot solidarity, otevienosti, péce, tolerance a odhodila lhostejnost, -umoznéni rozvoje tvorivosti Gcastnika,
s prostiednictvim psani nevédomost a apatii. -umoznit Gcastnikiim uréit své misto v této profesi,
Projekt solidarity "Hledani odpovédi prostfednictvim psani" si klade za cil poskytnout mladym cizincm kurz psani v mezich neformalniho prostfedi a s diirazem na Zivotné dilezita -zahdjeni diskuse o dileZitych svétovych otdzkach;
témata soucasnosti. Myslime si, Ze tim zvy$ime povédomi u¢astnikd, povzbudime je, aby studovali problémy, které jsme si vybrali, a dozvédéli se o nich vice na globalni i mistni drovni. -vytvaFeni socidlnich skupin a neformalnich podpirnych skupin, které se pozdéji stanou udrZitelnymi,
Myslime si, Ze timto projektem podpofime solidaritu a toleranci ve spolegnosti prostfednictvim pisemnych praci nadich Géastniki a prostiednictvim osobniho rozvoje kazdého ¢lovéka, -Umoznit umélecké vyjadieni tymové préce a prezentaci praci migrantd.
ktery se na ném bude podilet. Konkrétni vysledky, které ocekdvame, jso
1. Zapojeni a aktivni U¢ast mladych Prazand na nasich retreatech, psani komunitnich setkani a seminafd s odborniky;
2. Zpétna vazba od mladych PraZand, ktefi se zapojuji do nasich aktivit;
3.PDF sbirka praci nasich u¢astnik{;
4. Natoceny videorozhovor s Ucastniky o projektu;
5. Mapovani vyzkumnych materidld k tématu pro Sirokou vefejnost.
85
N3 solidarni projekt se zaméfuje na dobrovolnou praci pro zlepseni mistniho prosttedi klastera Porta coeli. Jedna se o nasledujici aktivitu k nasim dvéma pfedchozim solidarnim Na3 projekt pocita s dalsi obnovou starych klasternich sadd a jejich naslednym vyuzitim mistni vefejnosti pro jeji volnogasové aktivity.
Nejde jen o jablka - projektdam, které se uskuteénilry od Ied’na 2019. Tézistém nasi Cinnosti je pofadani série 14 vikendovych dobrovolnych akci na obnovu starych sadi u klastera a nasledné otevieni Stejny prin mame i mv se zvelebenim mista klastera, abych'om sem ;?Fivedli vefejnost. Radi bvchoml zde také vytvorili me(?, kam by
dobrovolnické aktivity N verejnosti, kterd je mize vyuzit pro své volnocasové aktivity. Béhem léta 2021 bychom radi uskute¢nili dva dobrovolnické workcampy. Kromé toho bychom radi pokracovali v pracovnici s mladezi pracujici s détmi ze socidlné vylouéenych oblasti mohli pfijit bez rizika finanénich ¢i rasistickych probléma.
85 Hojnost z.s. pro Kidéter Porta coeli a Tisnov 7.644,00 € environmentalnich osvétovych vikendech pro déti ze socialné vylou¢enych oblasti, tentokrat chceme pocet vikendu rozsifit o dalsi dva, tedy ¢tyfi dohromady plus jeden tyden letniho Ocekavame také dal3i zapojeni mistni mladeze do dobrovolnictvi nebo mezinarodnich mobilit mladeze.
ha Tignovsku tabora pro tyto déti. Radi bychom také rozsiFili nd$ tym, proto planujeme na mistni stiedni 3kole setkani anglickych konverzacnich skupin, kde se jim snazime vysvétlit hodnotu a
potencial dobrovolnické prace a mezinarodni mobility mlddeze obecné. Do této aktivity planujeme zapojit zahraniéni dobrovolniky, ktefi vykonavaji svou sluzbu v Evropském sboru
86 solidarity v Tisnové.
Jsme skupina mladych umélcd, facilitdtord a pfatel, ktefi chtéji prostfednictvim uméni pfinést solidaritu a povzbuzeni do nadeho okoli. V projektu ESC vidime pFilezitost naplInit nase Po dokonéeni tohoto projektu budou G€astnici sebevédomé;jsi, budou mit vétsi miru sebeuvédoméni, budou schopni snadnéji
zkusenosti a touhu vytvatet inkluzivni spoleénost. Chceme prostiednictvim tohoto projektu sdilet nase znalosti, zkuSenosti a techniky, které jsme nasbirali prostfednictvim mistnich i vytvaret hluboké a kvalitni vztahy se svym okolim. Budou schopni umélecky poukazat na sociélni, ekologicky problém ve svém
mezindrodnich aktivit, véetné projektt Erasmus+, a sdilet je s mladymi lidmi ze v3ech socidlnich prostiedi, ale zejména s témi, ktefi k nim nemaji pfistup ze sociélnich, finanénich ¢&i jinych prostiedi a pomoci tak jej fesit. Budou si jist&jsi svym uméleckym sebevyjadienim a pfistupem k Zivotu. Bude pro né snazsi vést
divodu. Nasi cilovou skupinou jsou mladi lidé ve véku 16-25 let, ktefi maji s divadlem malé nebo zadné zku3enosti a chtéji se osobné, spole¢ensky, profesné a umélecky rozvijet. dialog s ostatnimi lidmi a budou tolerantnéjsi, protoze se nauci Iépe naslouchat jinym lidem s odlidnym kulturnim zazemim. Budou
Zaméfime se na mladé lidi ze viech oblasti Zivota, ale pfednost budou mit vidy mladi lidé s omezenymi pfilezitostmi a mladi lidé ze znevyhodnénych socialnich skupin (socioekonomické kreativnéjsi a schopnéjsi prichazet s kreativnimi ndpady ve svych profesich. Osvoji si techniky, které jim umozni snizit hladinu stresu
nevyhodnéni, marginali: é skupiny, nabozenské mensiny, rasové mensiny, pfistéhovalci atd.) Z vlastni zkusenosti vime, Ze tato generace je zranitelna skupina, protoze je pod velkym (meditace, viimavost, dechova cvi€eni). Zaroven v nich podpofime smysl pro iniciativu a odpovédnost, kdy budou vytvaret
tlakem a stresem, €asto se chce zapojit a byt vysly3ena, ale chybi ji zkuSenosti a zdroje. Nevédi, jak se vyjadfit, jak na sebe upozornit a jak fesit socialni a ekologické problémy. Chceme je predstaveni a upozorriovat na urcity spolecensky problém a nasledné vytvaret dialog, ktery bude schopen vést k jeho fe3eni. Ke konci
povzbudit, aby nasli a rozvijeli svj talent, a tak pro né bylo snaz3i najit kariéru a stat se aktivnimi ob¢any. Chceme pomoci mladym lidem posunout jejich schopnosti a dovednosti, pomoci projektu se zaméfime na to, jak pfenést metody, techniky, znalosti, které za tu dobu ziskali, do svych komunit.
jim vymanit se ze stereotypU spole¢nosti a dosahnout tak svého plného potencialu. Podle nasich zkudenosti maji lidé, ktefi jsou spokojeni sami se sebou, vét3i tendenci pomahat druhym, Shrnuti: Pfinosy pro ucastniky: Které kompetence budou rozvijet: Socialni
jsou socialné solidarnéjsi a vytvareji silnéjsi komunity, a proto vidime velky vyznam v podpore tohoto vyvoje. Chceme v Brné vytvofit komunity, které dokazou umélecky upozornit na jak vytvaret komunity a hluboké mezilidské vztahy
socidlni ¢&i environmentalini problémy a otevfit tak dialog, ktery jim umozni problém fesit. Podpofime mladé lidi v rozvoji jejich potencialu, vnimani jejich hodnoty, schopnosti tvofit a jaké jsou moznosti ESC
nejen umélecky se vyjadfovat, ale také vytvaret komunitu, projevovat odvahu a zapojovat se do spoleénosti a tim pfinaset solidaritu tam, kde jsou. Tuto podporu chceme poskytovat jak vytvofit workshopy pro svou komunitu
prostiednictvim pravidelnych seberozvojovych workshopti formou divadelniho a kreativniho tréninku v délce 2,5 hodiny, které budou probihat tydné a jeden vikendovy workshop. Tento prohloubit jejich smysl pro iniciativu
86 YOUnique z.s. Momenty arte Hranice 6.370,00 € projekt bude probihat ve dvou fazich, prvni faze bude trvat 2 mésice, kdy jsou workshopy otevieny nasi cilové skupiné a neni tieba se (icastnit predchozich. Dal3i faze bude pokracovat Osobni
uzavienou skupinou, kterd umozni intenzivnéjsi rozvoj G¢astniki a tato faze vyvrcholi tim, Ze skupina vytvofi pro mistni komunitu, kde bude t&Zit z toho, co se naucila v pfedchozich rozvoj mékkych dovednosti, emoéni inteligence
mésicich a upozorni na konkrétni mistni problém. Vsechny workshopy budou probihat prostfednictvim metod neformalniho vzdélavani, zazitkovych a zazitkovych technik a divadelni zéklady zvladani
pedagogiky a metod. Chceme formovat sebevédomé mladé lidi, ktefi budou motivovani k aktivni G€asti ve spole¢nosti, mohou formulovat sviij nézor a vyjadfovat se v tviiréim zpGsob a stresu vétsi sebevédomi a uvédoméni si vlastniho potencidlu
sdileni. Chceme formovat mladé lidi, ktefi tvofi a aktivné se ¢astni tam, kde jsou, a pfinaseji solidaritu a inkluzivni hodnoty. Prostfednictvim divadelnich workshopti kombinujicich Profesionalni a umélecky
neformélni vzdélavani je chceme nauit Etyfi tematické kompetence. projev se umélecky a zejména divadelné, a to i pomoci digitalnich médii k vyjadfeni
1) socialni - jak vytvafet komunity, rozvijet solidaritu a potiebu podilet se na Zivoté spolecnosti a fesit socidlni a environmentdlini problémy rozvoj hlasovych a pohybovych dovednosti, véetné zlep3eni neverbalni komunikace
2) osobni rozvoj - rozvoj mékkych dovednosti, emoéni inteligence a sebevédomi vétsi kreativita a tvarci schopnosti
3) profesni rozvoj - plny Gvazek a komunikaéni d i, neverbalni ikace az po metody tviréiho psani, které Ize vyuZit pfi tvorbé Zivotopisu schopnost prezentovat sebe a své predstavy
4) Umélecky rozvoj - prace s hlasem a télem jako tviiréim ndstrojem, schopnost vytvaret divadelni predstaveni a vyjadfovat se prostiednictvim uméleckych, divadelnich a digitalnich zapojit se do dialogu napfi¢ riznymi komunitami s cilem upozornit na socialni a environmentalni problémy tvaréimi prostfedky a
médii k sou¢asnym spoleenskym problémam pomoci je
Kromé samotného vyvoje jim chceme nabidnout prostor, kde mohou svobodné tvofit beze strachu, ze budou souzeni. Fesit PFinos
pro komunitu
87 Béhem pravidelnych workshop je také sezndmime s mistem, kde se mohou dale rozvijet, at uz na mistni nebo mezinarodni Grovni, a propojime je s mistnimi uméleckymi komunitami. Ziskaji sebevédomé a schopné mladé lidi, ktefi se podileji na feseni socidlnich problémi, mohou na né nejen umélecky upozornit, ale
Nasim projektem bychom radi propojili lidi pomoci tance, dali jim radost z traveni volného ¢asu touto aktivitou a sdileli s nimi vdechny diileZité hodnoty, které nas tanec napadl. Kli¢ovou Konkrétnimi vysledky pro nas jsou, i kdyZ jsou nehmatatelné, interakce a pozitivni vztahy mezi ¢eskymi détmi a détmi z rodin
vyzvou, kterou chceme Fesit, je obtiZna situace déti cizinci v Nachodé, které maji nizkou znalost ¢eského jazyka a jsou marginalizovany. migrantd, vétsi otevienost viici druhym, budovani vzéjemného porozuméni a respektu. Nade hlavni cilova skupina bude mit z
Nasim cilem je: projektu prospéch tim, Zze bude mit neformalni prostor, kde se mohou spojit s Eeskymi vrstevniky, rozvijet spole¢nou vaseri bez velké
- vytvéret tanecni skupiny zahrnujici cizince Zijici v Nachodé a tim je vice propojovat s komunitou, - propojovat ¢leny mistni komunity bez ohledu na jejich zazemi - socidlni, kulturni, jazykové bariéry, citit se pfijati a najit nové pratele. Kromé tohoto socidlniho aspektu se samozi'ejmé naudi zaklady street dance a
finanni apod., - nautit déti a mlddez z Nachoda zékladm street dance a tim je vést ke kooperativnimu pfistupu, toleranci a respektu k druhym, ziskaji vechny vyhody spojené s tancem samotnym - lepsi kondici, vétsi sebevédomi, schopnost vyjadFovat se pohybem, lepsi cit pro
- vést k vytvafeni pozitivnich vztaht mezi détmi a mladezi zijicimi v Nachodé, - pfispivat komunité sdilenim nasi vasné a sifenim pozitivnich hodnot, - podporovat rozvoj vasné, aktivni hudbu atd. Bude to mit i nepfimy dopad na rodice cizinc(, ktefi také ziskaji kontakty mezi mistnimi lidmi, budou se citit podporovani
STREDISKO traveni volného ¢asu jako alternativu k zavislostem nebo jinému nevhodnému chovani, - podporovat solidaritu, spolupréaci a socialni za¢lenéni a zapojovani. Komunita v nasem mésté uvidi, Ze je mozné s migranty spolupracovat, i kdyz je zde jazykova bariéra. Véfime, Ze budou
87 | VOLNEHO CAsU Spojeno tancem Nachod 7.644,00 € otevFenéjsi, zvédavéjdi a tolerantn&j3i viigi cizincim. V&fime, ze v budoucnu budou mit prospéch i z toho, e budou it v komunité,
DECKO kde lidé rtzného plivodu spolupracuji a vzdjemné se obohacuji, a jsou také p¥ipraveni na solidaritu.
Dal3im aspektem je, Ze tancem se déti a teenagefi uéi pozitivnim hodnotam a také maji zajimavy zpUsob traveni volného ¢asu, takze
je mensi riziko jejich $patného chovani. Projekt bude mit dopad i na nas, mladé lidi, ktefi se o tak velkou iniciativu staraji poprvé. Diky
tomu budeme rozvijet nase klicové kompetence..
88
Realizaci tohoto projektu chceme pfimo bojovat proti antisemitismu v Olomouckém kraji. Cilovou skupinou naseho projektu jsou mladi lidé ve véku 15-25 let, protoze véfime, Ze mladez Na3 projekt bude mit nékolik konkrétnich vysledki a dopadu. Prvni a nejzadanéjsi dopad je na mladez, kterd se zucastni nasich
muze pFinést zménu do nasi spole¢nosti. V nasem projektu jsou napldnovany dvé hlavni aktivity. Prvni z nich jsou prezentace a diskuse s mladezi o antisemitismu (historie, holocaust, prezentaci a diskusi. Obecné oekavame, ze budeme vzdélavat vice nez 100 mladych lidi na naich setkanich o antisemitismu. Jakmile
dnesni problémy) a druha je kampafi na socidlnich sitich zaméfena na toto téma, ktera bude na Instagramu a Facebooku. tématu Iépe porozumi, jejich porozuméni mensinam (nejen Zidovskym) se zlepsi a jejich potencial radikalizace bude niz3i. Dopad na
Ceskd asociace Miade? proti Realizaci tohoto projektu chceme snizit antisemitismus v naem regionu a zvysit povédomi o vyznamu kazdé mensiny, kterd ve spole¢nosti Zije. Jakmile se zvysi porozuméni, bude nizsi mladé lidi bude mit i na socidlnich sitich, kde o¢ekavame, ze oslovime celkem nékolik tisic mladych lidi, ktefi uvidi nase pfispévky na
88 Prerov 3.500,00 € potet radikdIni mlddeze s netolerantnimi nézory. Vzhledem k tomu, e nade prezentace jsou koncipovany jako mimoskolni vzdélavaci aktivity, chceme détem nabidnout efektivni zptsob, Facebooku a Instagramu.
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mladeze z.s.

antisemitismu

jak travit volny €as a ucit se nové informace prostiednictvim neformélnich metod. Béhem nasich prezentaci a na socidlnich sitich budeme také Sifit informace o ESC a Erasmus+, aby
mladi lidé lépe pochopili, jaké jsou vyhody téchto programu a co jim tyto programy mohou nabidnout.

Konkrétnimi a hmatatelnymi vysledky budou nase materiély (prezentace, grapghika, grafy, kvizy, videa), které pfedstavime mladym
lidem a nasledné je mohou vyuZit dal3i organizace pro vzdélavani mladeze na téma antisemitismus.




A D E F G J L
Cilem tohoto projektu je vy33i zapojeni mlddeze do riznych sportovnich a jinych pohybovych aktivit v okoli pofadateld - Brna a okoli. Nasi cilovou skupinou jsou zaci zékladnich kol, ktefi Vysledky projektu:
jsou nam nejblize jak profesné, tak i proto, Ze véfime, ze pro prizplsobeni pozitivniho pFistupu k pohybové aktivité je tfeba, aby studenti zacali s adaptaci co nejdfive. Od vys$3iho zapojeni 1) workshopy a pfednasky ve skolach (pfedavani znalosti détem a rodiciim) 2) realizace sportovnich aktivit (nabizejici moZznost aktivni
do pohybové aktivity a adaptace pozitivniho vztahu k pohybové aktivité se snazime zlepsit jejich Zivot nejen v pribéhu projektu, ale i v dlouhodobém horizontu. seberealizace) 3) zvy3ovani kompetenci v cilové skupiné (tymova spolupréce, socidlni dovednosti, zlep$eni motoriky) 4)

Tento projekt je zaméFen predevsim na ty, ktefi se nechtéji profesionalné vénovat sportu. Chceme vytvofit alternativu pro traveni volného ¢asu a vytvofit komunitu, se kterou se mohou
dlouhodobé vénovat sportu na mistni Grovni. Chceme zvysit povédomi nejen o vyhodach fyzické aktivity, ale také o regeneracnich technikach, jako je spanek, odpocinek a spravna strava.
Cile jsou: zvySovéni kompetenci ve skupiné U&astniki projektu (projektové fizeni, tymova préce, organiza¢ni, prezentaéni dovednosti)
- prostfednictvim interaktivnich workshopu a pfednések zvySovat povédomi a znalosti o pfinosech pohybové aktivity, regeneracnich procest a spravné stravy pro fyzické a dusevni zdravi
- motivovat mladé lidi k aktivnimu traveni volného &asu, informovat je o moznostech sportovniho vyZiti v okoli (ndborové akce do klubt apod.) Jak poméhame cilové skupiné:
Centrum finanéni - povzbuzovat rodice, aby podporovali své déti v (i¢asti na sportovnich aktivitach - vytvoreni fady volnocasovych sportovnich aktivit zvlasté dostupnych mladym lidem s omezenymi pfilezitostmi

89 gramotnosti Aktivni déti Velim 7.507,00 € - béhem $kolniho roku pravideln& nabizet moznost volnogasovych aktivit pro mldde? bez poplatku - zvy3ovani povédomi a znalosti o spravném pohybu, dusevnim zdravi, spravné vyzivé a hydrataci (chceme
- nabidnout moznost zG¢astnit se 4denniho sportovniho soustfedéni béhem letnich prazdnin ve Skolicim stfedisku Brno
- uspofddat charitativni rodinnou sportovni akci pro vefejnost (vytézek pljde na charitu pro rozvoj sportu pro mentalné a postizené)

- zvy3it kompetence Uastnikd tohoto projektu v riznych oblastech (rozvoj dovednosti, projektové Fizeni, organizaéni schopnosti atd.),
- motivovat dal3i mladé dospélé, jako jsme my, k podobnym aktivitdm v ramci mistni komunity, ale také v ramci evropskych kratkodobych projekti Erasmus+, napf. vymény mladeze,
vzdélavaci kurzy
90
Chceme uspoFadat roéni kampari pro véely. Pomozte mistnim véelaiiim pokryt ztraty zhroucenych véelich rodin na tuto zimu. Zvy3it vyznam véelstev pro preziti lidstva. Rozvijet Budeme stavét a malovat vceli uly. Vytvarejte fotografické soutéze pro mladez. Organizujte vystavy zaméfené na vcely. Natocte
Rodinné centrum o 5 kompetence a dovednosti mladych lidi v oblasti péce o vcely. Sdilejte znalosti o tom, jak zajistit bezpecnéjsi prostiedi pro véely na nasich zahradach, parcich, lesich a polich. Zménit kratka videa o véelach. Navstivte skoly a Skolky se sklenénymi tly. Zasadte medové stromy. Fundraising pro zachovéni véel. Trénujte
90 Srdicko 2.5, Zachrafime veely Usti nad Orlici 6.822,00 € pristup lidi, ktefi dnes vidi hodnotu véel predevsim v cené svych produkt, aby ocenili jejich nezastupitelnou roli pro ekosystém Zemé. nové mladé véelare. Napiite ¢lanky o véelach. Mnoite véely, chovejte véely. A mnoho dal3ich.
Nasi cilovou skupinou je mistni komunita a mladi lidé zapojeni na mnoha trovnich nasich planovanych aktivit.
91
Cilem naseho projektu je motivovat mladé romské divky ve snaze najit vhodné a pfijemné uplatnéni na trhu prace. Tohoto cile hodldme dosahnout pozitivnim zastoupenim Uspésnych Hlavnim dopadem naseho projektu by bylo nabidnout nepfeberné mnozstvi moznosti zaméstnatelnosti mladym romskym divkam,
pracujicich romskych zen. Mladym divkdm pfedstavime celou paletu moznych povolani, ktera by si mohly vybrat pozdéji ve svém Zivoté. Mladé romské divky i chlapce planujeme které by si mohly myslet, Ze se nebudou moci uplatnit na trhu prace. O¢ekavame, Ze je nas projekt bude inspirovat a motivovat k
motivovat a inspirovat pofadanim workshopt a Zivych knihoven na spadovych stfednich $koldch v Brn&, kde jim pfedstavime pfibéhy inspirativnich lidi. Zaroven véfime, ze sdileni néemu, co by je bavilo, motivovat k tomu, aby se snaZili dosahovat lepsich studijnich vysledki a uspét v profesnim Zivoté. Vytvofeni
Genderové osobnich zku3enosti skuteénych lidi mize pomoci mladym lidem pfekonat potencidIni diskriminaci. Distribuci kalendaft doséhneme dlouhodobého povédomi o ispésnych romskych spolecnosti je dalSim fiﬂleilth dopadem, ktery bude mit nas projekt. Pfidanim nového pozitivniho zastoupeni
informaéni Pozitivni reprezentace Zenach a muzich, a tim povzneseme komunitu. Zarovefi bychom radi dosahli pozitivniho zastoupeni Zen i muzt, ktefi jsou asto diskriminovéni na zékladé rasy, etnicity, zdravotniho znevyhodnénych skupin obyvatel Ceské republiky otevieme novéa témata diskuse a zvy$ime citlivost a vnimavost ob&ant k témto
91 centrum NORA. proti segregaci Brno 7.644,00 € postiZeni, a také Zen pracujicich v oborech STEM. zajistime rozvoz plakétd zobrazujicich minimalné 40 osob z vy3e uvedenych diskriminovanych mensin do vozidel MHD; Tim chceme otazkam. Témata, ktera mame na mysli, jsou diskriminace na trhu prace, otazky genderového ohybani, nedostate¢né zastoupeni zen
ops. v podpofit zaglenéni diskriminovanych skupin do spole¢nosti. Podpofime mladou romskou Zenu tim, Ze ji zapojime do vytvéfeni fotografii potfebnych pro tvorbu kalendafi a plakatd. Jako v oborech STEM atd. UdrZitelnost a dlouhodoby dopad projektu spogivé v propojeni utiteld spadovych st¥ednich 3kol a uspésnych
odménu za jeji praci ji ddme kvalitni digitalni zrcadlovku a zakladni skoleni. UdrZitelnost a dlouhodoby dopad projektu bude zajistén vytvorenim facebookové stranky a prezentaci romskych Zen, které se s zaky setkaji, aby si s nimi popovidaly pfi Zivych knihovnickych aktivitach. Vytvorenim sité lidi, ktefi by mohli
informaci o projektu na podstrance webu Nora. mluvit o svych zkusenostech ve $kolach, dosahneme dlouhovékosti naseho projektu - pfinosy mohou pokracovat dlouho poté, co nas
projekt skonci.
92
Timto projektem chceme dosdhnout oboustranné vyhodnych setkani seniorskych klientd domovi pro seniory a déti z matefskych $kol. Tato setkani umozni aktivizaci dichodcd, Tato spoluprace tfi generaci obohati viechny tcastniky projektu a povede k vzajemnému respektu s pozitivnim dopadem na celou
2 ARPITHA 2 s Mezigeneracni sousiti Podoli 6.144,00 € sr'nys\up\né trfve'm']eji'ch casu f pfedavani hodnot dalsi generaci. Déti se nauéi nové véci, rozsifi si obzory, zjisti, jak respektovat a pomahat seniorim. Uspofadame prednasky, femesiné s’poleén'ost. QE%ké'vémé, ze sfaréi lidé t{ost'anou smysluplny vo\'r}\] cas, ktyer\f %Iepéi kyalitu jejich ?i\fot'a al Rovede k pf)c'itu r:aplnénl’.
dilny nebo zajistime vylety a zajezdy. Clenové realizacniho tymu si prohloubi své kompetence a nauci se nové véci, zejména v oblasti ziskavani, zpracovani a prenosu
93 relevantnich informaci z rGznych zdrojd.
V projektu chceme vytvofit sit nové pichozich studentl z prazskych vysokych $kol, ktefi se zajimaji o deskové hry a lidskd prava a zaroven mohou &elit problémim s integraci do nového Vystupy projektu jsou:
prostiedi. S pomoci pravidelnych setkani na vzdélavacich deskovych hrach chceme pfispét k solidarni a inkluzivni spole¢nosti jako celku a k vét3i udrZitelnosti komunitniho studentského 1) Vytvoreni online komunikaéniho prostoru (server na socidlni siti Discord, Instagram, web projektu). 2) Pofadani deskového klubu
Zivota ve mésté. Chceme nové prichozim ukdzat, Ze ve svych obavach nejsou sami a mohou se navzajem podporovat a zvysit svou schopnost ob&anské angazovanosti. pro tvorbu a hrani deskovych her formou pravidelnych setkani minimalné jednou za 14 dni po dobu 5 mésict. 3) Vytvoreni seznamu
Cilem projektu je zvysit integraci a spokojenost nové pfichozich vysokoskolskych studentii prostfednictvim inkluzivnich vzdélavacich metod - ifik ifik odkazuje na princip vzdélavacich deskovych her zaméFenych na integraci (a vychovu v oblasti lidskych prav)
Adaptace a integrace pouzivani hernich prvka v nehernim prostfedi a v 21. stoleti se stala rozsifenou vyuéovaci metodou. Chceme ucastniky projektu seznamit s gamifikaci jako nastrojem a ukazat, jak Ize hry Zor izuj inimalné 10 or ych setkani, kterych se vidy zaéastni 10-15 Géastnikd, Vytvofime min. 1 hru za G&asti
nové pfichozich qui(t ve vzd.élévé.nl', préciVs eTocer/ni a osob.nl’m rvﬂstu, V mensi slfu;j‘\n? vt/tvovF!’m/eudeskovou hru, kte.rva'/ by reflekt/ovala pfctg\éymyy, se kt?r\.'/mi se pot\?kajf ?raiEtl' \./ysokoékol/étl' ’studenti. mi.nimé.ln’é 8lidia shroméidime/zpémoulvvazbu'k‘této.hFe. Vyvtvovh'me 1.5(?znva.m her ilidsk([J?ra’vm"te'm?tikt.)'u, dis/tribuovan\i min. nav3
93 | Markéta Svitkov vysokoskolskych Brno 5.144,00 € CI|0V.0‘U skupinou JS.Dl:I no\//e prIC}WOZI/StLI\‘dEn(I .ve vekuv.18—25 Iet‘(at /uvz z J\n'yach cas/tl CR neli.ov ze zahranlc!), samo.tljv organizaéni tym a vferejnost, l/(tera sef:llky p.rojektu sﬁzna.ml s.m?totjou unlverzl.tach'a Z/kl.ul.:rech defkovvch her. U¢astnici pro!ektfl, at/ uz o’rgyamzatorl n('ebVO \ch.astnlc\ setke/m\, ziskaji n.ove kor.npe.tencve.'Nap’r.
studentd pomoci gamifikace v oblasti lidskych prav. Zdmérem je vytvorit komunitu tcastnikd a sdilet a rozsifovat metodiku gamifikace tak, aby byla aplikovatelna na dalsi skupiny a dali univerzitni mésta. ve sk praci, jazykovych d | h, komunikaci, planovani, stanovovani cilt, hodnoceni, propagaci, organizaci vzdélavacich
gamifikace Projekt organizuje péti¢lenny tym mladych lidi rizného véku a schopnosti, ktery je zaroveri cilovou skupinou projektu. Takze to pfichdzi jako zakladni projekt. Snazime se vytvofit projekt, a komunitnich akci. Mladi lidé mohou pfi planovanych setkanich reflektovat své potieby nad deskovymi hrami a sami si tak vybrat, ve
ktery bychom nejvice ocenili. kterych oblastech se potfebuiji nejvice rozvijet. Diky tomu poznaji dalsi podobné smyslejici lidi nejen z Prahy a okoli a navazané
vztahy mohou vyuzit ve svém budoucim studijnim i profesnim Zivoté.
94
Projekt Remeslo je IN Il zapojen do projektu Remeslo je IN, ktery je jiz schvalen a v sou¢asné dobé ¢ekd na jeho realizaci na zakladnich $koldch na Vsetinsku. Déivod, pro¢ se chcete Timto projektem chceme podnitit a vzbudit zajem mladych lidi zejména o ruéni prace, rozvijet jejich dovednosti a ukdzat jim, jak
zajimat o projekt, ktery se zajima o zakladni skolu, o projekt a o aktivity, které vas zajimaji, Ize roz3ifit i na dalsi zakladni $koly na Valassku. V celostatnim méfitku se potykdme s obecnym pracovat nejen se dievem, mize byt zabavné a kreativni a mit alespofi malou 3anci tyto mladé lidi formovat v jejich budoucim
poklesem zajmu o technické obory a Femeslné vzdélavéani zaku a jejich rodi¢i. Mozné divody tohoto minimalniho spolegensky prestizniho uériovského Femesla a ndvitév se snizenou stiedoskolském vybéru. Projektové dny se dotknou predeviim zakd, ktefi budou rozvijet své projektové aktivity v manualni zruénosti.
drovni dovednosti Zakd. Radi bychom pokragovali v projektu, ktery bude i nadale podporovat uéeni zaki v prvni poloviné roku. Chtél bych, aby se tento maly trend zménil, takZze musim To déva zdkim moznost vybudovat si pozitivni vztah k manualnim &innostem. Aktivity projektu také oZivi vyuku a Z4ci si budou moci
hledat projektovou perspektivu, ktera je zajimava pro probuzeni z pohledu zdjmu ruky, podivejte se do ruky, rozvijejte své dovednosti a ukazte jim, jak pracovat s pfateli, ktefi chtéji byt vzit své vyrobky a pouzivat je ve svém kazdodennim Zivoté.

94 Remeslo je IN Vsetin 6.000,00 € |zabavni a kreativni. Projekt je zaméFen na mladé lidi, konkrétné na déti zakladnich $kol. Prostiedi pro navrhovani jednotlivych t¥id a 3kolnich déti, které jsou zpracovany a slozeny, lze
vyuZit i pro dievéné polotovary, ze kterych se miZete t&it z krasnych plnohodnotnych vyrobki a déle zdobi vlastni kreativitu. (napf. ptaéi budka, bedna, letadlo apod.) a povzbudit je
jejich dovednostmi a kreativitou.

95
Realizaci naseho projektu chceme dosédhnout za¢lenéni komunity aktivnich seniorti mezi déti a mladez ¢lent naseho sdruzeni, pfipravit program, ktery bude atraktivni a inspirativni pro Vystupem projektu bude integrace seniori do komunitniho Zivota na ran¢i Vitovice, jejich pravidelna setkani s détmi a mladezi.
95 | Ranc Vitovice, z.5. Misde? pro seniory Rousinov 4197,00 € oPé 5kupi|.1y. Za'.rover"w cth.eme poznz.at a popsat pro?lematiku V\V/Iouéem' senio'ril ze'sp?\eénosti; ) i ) OFekév:émf, i'e s'eniol“:i bud?u sv{/vm pFilfladern a rad'ami pl“'isp[’vat k \'/ychm{é d'éti'a zis'ka'vatlseb?védomi.a ;igrcit.va"\idity ve s'poIeEnosti,
Cilem projektu je podpofit spravedlivou a rovnopravnou spolecnost, ve které neni misto vylucovat znevyhodnénou skupinu. Zéroveri otekavame, Ze obé skupiny pfipravi podminky pro zabavné a aktivni traveni volného Casu a pfispéji k jejich zdravému
96 Zivotnimu stylu.
Lockdown ohrozuje predeviim nase nejstarsi - rodinni pFislusnici a pfatelé nemohou navitévovat seniory v nemocnicich a pe¢ovatelskych domech. Proto budeme vytvafet mosty, které 1. Seniofi zapojeni do projektu budou chranéni pred izolaci a souvisejicimi Gginky, jako je deprese a rezignace. V dobg, kdy bude
propoji osamélé seniory s mladymi rodinami s détmi. Vytvofime programy, kdy budou tyto dvé vékové skupiny vyzvany, aby travily ¢as spole¢nég, aby umoznily zrod vztahti mezi mladymi socialni kontakt bezpeény, se seniofi zapoji do aktivit Rodinného centra. 2. Studentsky tym, ktery projekt vytvori, se zlepsi v mnoha
Rodinné centrum Little Heart's Bridge " 5 a starymi. Mnoho mladych rodin jsou bez babi¢ek a mnoho seniort je bez vnoucat. A pfesto neni vét3i radosti pro starsiho ¢lovéka sledovat hrajici si dité a neni vétsiho dobrodruzstvi, aby klicovych kompetencich a v praktickych krocich posili jejich zapojeni ob&anti a hodnotu solidarity. Nauéi se podnikavosti,

96 Sritko 25, napfic generacemi Usti nad Orlici 7.096,00 € dité poslouchalo pfibéhy babigek. Aktivity, které zavedeme pro setkavani seniorli s détmi, jsou: vylety, spole€enska odpoledne a besedy se zajimavymi hosty. Mladi dobrovolnici, tym projektovému fizeni, komunikaci a dal3im mékkym m diky podpore osobniho/skupinového kouginku a skupinového
zodpovédny za projekt, umozni tato propojeni i v dobé lockdown - Dopisy ze srdce mezi garniéry a détmi, stejné jako internetové audiovizualni streamy s jejich komunitou, cirkvi a supervize. 3. Mladé rodiny s détmi najdou své nové babicky, déti se nau¢i komunikovat prostiednictvim psaného projevu a obohati je
rodinou. Projekt je zaloZen na principu solidarity, na némz je Evropsky sbor solidarity postaven a reaguje na vyzvy probihajici pandemie Covid. zku3enosti senior(. Také rodiny se budou podilet na péci o seniory - $iti rousek, péce o zahradu, uklid domu, potraviny.

97
Projekt "Florbalem ke spole¢nym cildm" je iniciativou skupiny mladych lidi, ktefi maji radi pohyb, sport, jsou aktivni, podnikavi a reaguji na nové vyzvy. Timto projektem bychom radi Sport, spoluprace v tymu, spoleéné zazitky posiluji u Gastnika nasledujici faktory:
zlepsili podminky pro nasi ¢innost, podminky pro lepsi a systemati¢téjsi rozvoj nasich ¢lend a G€astnikd v oblasti pohybu a sportu ve florbalu. Radi bychom tento projekt vyuzili jako - pomahaji G¢astnikim vytvaret si pozitivni sebevédomi
soudast vize rozsifeni stavajicich jednodobych, ale jiz zavedenych florbalovych turnaji se zahrani¢nimi icastniky ze sousednich zemi a také rozsifeni moznosti pfatelskych zapasti naseho - prispét ke snizeni stresu, seberealizaci a sebereflexi - zvyseni fyzické a psychické odolnosti
tymu s tymy z dal3ich ¢lenskych statd Evropské unie (Rakousko, Slovensko, Polsko). Radi bychom obohatili stavajici zavedenou formu prace s détmi a mladezi ve florbalu a zcela nové - Elenstvi v komunité pro ziskani pozitivniho pocitu a tim posileni sebevédomi
zkusenosti se zahrani¢nimi Ucastniky se stejnym zaméFenim na soudrznost a navazani novych pfételstvi, kontaktt a spoluprace s tymy z jinych €lenskych statt Evropské unie. - Zlepseni procesu uéeni - je prokazatelné, ze déti a dospivajici zapojeni do sportu maji lepsi vysledky uéeni - pomoci kolektivni hry
Prostfednictvim sportu a dal3ich souvisejicich aktivit chceme mit pozitivni vliv na nae okoli, mistni komunitu a podilet se nejen na mistnim ob&anském rozvoji, ale také na rozvijeni ziskdvaji nova pratelstvi a zkudenosti
novych pratelstvi s florbalovymi kluby vénujicimi se praci s détmi a mladezi v jinych ¢lenskych statech EU. Véfime, Ze tato vize pfinese pfedeviim nova patelstvi a nové herni zazitky - rozvoj svych osobnich a profesnich dovednosti v dal3ich fazich svého Zzivota
détem a mladym lidem, ale i skupiné realizator( a dal3ich U¢astniki spoleénych soutézi na mezinarodni Grovni. Jednim z cilt tohoto projektu je zapojit do téchto sportovnich aktivit - ziskavani zkusenosti s jinymi komunitami z jinych tyma z domova i zahranici, ziskani mezinarodniho pételstvi - naucit se pomahat
mladé lidi s c ymi moznostmi (ek ické, socidlni, zdravotni a vychovné bariéry) a jinak handicapované jedince z mikroregionu Ivanéicko a umoznit jim smyslupIné travit volny as druhym, u€it se kompromisim a respektovat potieby druhych, coz jsou zékladni principy solidarity
a rozvijet své dovednosti pro osobni i profesni Zivot. Ocekavany dopad na realizatory projektu:
Florbal pfinasi icastnikim dulezité vyhody: vytvafeni socialnich vazeb, uceni se byt soucasti tymu, uceni se spolupracovat, ueni se upfednostiiovani skupinového cile pred individualnim - ziskani novych zkusenosti s praci s détmi a mladymi lidmi, ktefi jsou ekonomicky, socidlné a zdravotné znevyhodnéni, také s
L ) cilem, vytvéafeni principd fair play, zlepSovani jejich fyzického a dusevniho zdravi, zdokonalovani jejich florbalovych dovednosti a schopnosti, které pomohou s celkovym rozvojem osobami s poruchami uéeni a détmi a mladymi lidmi z rodin z tzv. tieti Zemé
Slrvedlsko vovl.neho - osobnosti. - ziskani nebo prohloubeni novych kompetenci, jako je efektivni komunikace, spoluprace, flexibilita, kreativita, samostatnost, fedeni
Casu Ivancice, S florbalem pro spolecné v . . 5 «
97 ey . M Ivancice 7.644,00 € problém, fizeni lidi, organizace prace a dalsi.
prlspequva cile - ziskani zkuSenosti v oblasti sportu na mezinarodni trovni, roziifeni moznosti na dal3i projekty v ramci ziskanych zkusenosti
organizace - pocit dobfe odvedené prace na projektu s védomim aktivni podpory komunity a zejména podpory Evropské unie v jejich
podpUrnych projektech pro samotnou realizaci
Dal3i o¢ekdvané dopady:
- projekt podporuje predevsim smysluplné vyuZiti volného €asu a prevenci socialné patologickych jev(, do kterych jsou zapojeny déti
a dospivajici, ktefi jsou ekonomicky, socialng, zdravotné znevyhodnéni, dale jedinci s poruchami uéeni a déti a dospivajici z rodin z
tzv. tietich zemi, jinych narodnosti a mensin Zijicich v mikroregionu
Ivanticko - projekt ma dopad i na mésto a mikroregion Ivancicko. Radi bychom obohatili mésto Ivancice a mikroregion Ivanéicko o
moznost usporadat vlastni florbalovy turnaj a pfatelskd utkani, kam bychom méli moznost zapojit zahraniéni tymy z jinych ¢lenskych
stétd - ze Slovenska, Rakouska a Polska.
- Daldim otekdvanym dopadem je soudrznost, stmelovani a radost ze spole¢ného dosazeni stanoveného cile
98
Hlavnim cilem projektu "Rodinné dny na Slunicku" je, aby se mladi, stfedni a dospéli vzajemné ovliviiovali, rodili obyvatelé s nové pfichozimi prostfednictvim kolektivniho setkavani s Vysledkem bude spoluprice mezi mladezi a détmi (i détmi se specifickymi potfebami), ziskavani zkusenosti od starsich a celkové
Rodinné centrum tématy o &eskych tradicich, éeskych svatcich a s nimi souvisejicich zvycich. Ukaze nad3eni détem, budou mit pfileZitost vidét a dozvédét se o viech tradicich vzrusujicim zptsobem. nad3eni mladych nésledovnikd, ktefi budou udrZovat ¢eské tradice, prezentovat je v regionu v tisténé podobé, ptipadné v online
98 Slunitko, 2. s Rodinné dny Odolena Voda 7.644,00 € Realizace tohoto projektu zajisti posileni ¢eskych tradic zachovanim autentickych hodnot ¢eské kultury, posilenim vztahi mezi generacemi a sousedstvim. verzi, pokud jsou mimo region. To bude mit velky dopad na mladou generaci, ktera bude ptebirat ¢eské kulturni tradice, coz také
T posiluje vztah mezi generacemi a sousedy. Brozury budou vytistény se shrnutim viech &eskych tradic pro aktualni rok.
99
Chceme tento projekt realizovat, zabranit Sifeni fake news tykajicich se Evropské unie, ji financovanych a spolufinancovanych projektd, vztahi se sousednimi staty, nasich spoluob&ant Hlavnim cilem projektu je vybudovani 12 knihoven ve 12 méstech Moravskoslezského kraje (mésta jsou uvedena v sekci "aktivity"
patficich k mensindm a lidi, ktefi emigrovali do nasi zemé. Zakladnim pilifem naseho projektu je poskytnout pfistup k pravdivym a aktualnim informacim o Evropské unii a o vy3e). Tyto knihovni chaty budou slouZit k tomu, aby nasim spoluob&aniim poskytly snadny pfistup k aktudlnim a pravdivym
prileZitostech, které EU nabizi svym ob¢anim. Radi bychom v nasem regionu a ité zvysili édomi o vyhodach a pfil ), které jim EU nabizi, jako je program Erasmus+ informacim o EU, sousednich statech, pfileZitostech, které EU nabizi svym ob&antim, programu Erasmus+, programu Evropského
nebo program Evropského sboru solidarity, ukazat jim, jak se do téchto programi efektivné zapojit, ukdzat spole¢nosti pfiklady Uspésnych projektd financovanych EU a nabidnout jim sboru solidarity, potfebé respektovat lidska prava v nasi spole¢nosti a potfebé solidarity s ostatnimi lidmi, vyhodach mensin v nasi
Slezska spolegnost Eist! Bookhuts pro ) jednoduchy a kvalitni pfistup ke viem témto informacim pomoci nadich knihoven. Na3 region trpi pravidelnymi projevy extremismu a nenavisti, zejména vici mendinam, jako je romska spole¢nosti, Vyhody lidi, ktefi emigrovali do nasi zemé. O¢ekavame, ze diky nasemu projektu se nase spole¢nost a komunita stane
99 Ostravsky 6.000,00 € komunita, nebo viiéi lidem, ktefi migrovali ze zahraniéi za praci do nageho regionu, jako jsou Polaci. S pomoci nasich knihoven a publikaci, které jsou v nich umistény, upozornime nase tolerantnéjsi, oteviendjsi viici cizinclim a ze se zlepsi jejich ndzor na EU, chceme motivovat nase spoluob&any k tomu, aby byli
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solidarity z.s.

zatlenéni a pochopeni

spoluobcany na nutnost respektovat lidska prava v nasi spole¢nosti a na potfebu solidarity s ostatnimi lidmi, ukdZzeme vyhody, které prinaseji lidem pochdzejicim z mensinového prostiedi
nadi spolecnosti, stejné jako vyhody lidi, ktefi se pristéhovali do nasi zemé, aby zde pracovali. Radi bychom nasim spoluobcaniim nabidli pfileZitost citit se vice Evropany, motivovat je k
tomu, aby byli aktivnimi ob¢any, poskytnout jim pocit evropského obcanstvi a dat jim pocit, Ze oni sami jsou soudsti velkolepého projektu nazvaného Evropskd unie.

aktivnimi obcany, ktefi se zajimaji o déni kolem nich a také o déni v EU. OZekdvame, Ze diky na3emu projektu se nasi spoluobcané
budou citit vice Evropany, Ze si budou vice védomi konceptu evropského obé&anstvi a Zze budou mit pocit, Zze oni sami jsou soucasti
velkolepého projektu nazvaného Evropskd unie.
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Projekt "Folklor Hana v Klubi¢ku" je zaméfen na mladé nadSené dobrovolniky, ktefi maji zajem o zachovani kulturnich tradic regionu Hana/Hanakie. Chtéji se ucit od zkuSenych seniord, Konkrétnimi vysledky projektu budou:
pfedavat nad$eni détem a pfispivat k zachovani tradic a rozvoji komunity, 3ifit povédomi o hanabském folkléru a podilet se na organizaci aktivit Klubi¢ka. Folklorni soubor Hana / Hanakia Préce dobrovolnik(i s détmi (véetné déti se specialnimi potfebami) a G¢ast mladych nadéjnych pokracovateld pfi tvorbé folklornich
v Kroméfizi navazuje na tradici folklorniho souboru Rozmarynek, ktery ptisobil do roku 2013 pfi Z8 Slovan Kroméfiz a z ekonomickych dtivodd zanikl. Folklorni soubor Klubitko funguje od kapel a jejich prezentace na vystoupenich v regionu i mimo néj.
roku 2014 pod vedenim zku$eného lektora (dFive vedouciho Rozmarynku) a dvou mladych nadsenych dobrovolniki. V souasné dobé soubor navitévuje 30 déti. Soubor stoji za - vystoupeni détského souboru Klubitko s Hanackého souborem Kroméfiz pro dospélé.
vyznamnou podporou folklornich nad$enct Hané (rodice, déti, mladez a pratelé Klubu Krom: . Do projektu jsou zahrnuty predskolni déti (3-6 let) a mladsi $kolni vék (7-14 let). Déti v - lepsi péce o kostymy. Tato ¢innost vyZaduje zkuSenosti a praxi. Soubor vlastni nékolik desitek riznych kostymd, které je tfeba
souboru se seznami s fikankami, détskymi hrami, pisni¢kami, tanci a kazdoro&nimi zvyky, které zprostiedkovavaji divakiim a posluchaéiim. V nasem souboru vedeme déti k Géasti a pravidelné opravovat, prat, skrobit, zehlit.
pochopeni lidové kultury a lidovych tradic uchovanych pfedchozimi generacemi. Soubor se pravidelné aéastni folklornich festivall, nékolikrat roéné vystupuje na kulturnich akcich, - prace s vy3ivkou Hand - vySivani kapesniku se starsimi détmi souboru - nahravani mp3 zpévniku "Na hanaékové notecko v Klubicku"
Klubicko Folklor hanckého kraje - Hanackych slavnostech ve Chropyni, Dozinkach Zlinského kraje a Adventu na radnici v Kroméi Soubor usiluje o zachovani kulturnich tradic, etickych a estetickych hodnot tradi¢ni lidové - video - srovnani dvou hanackych kroji z riznych oblasti Hané
100 Krom&iis, 2. s na Klubicku Kromériz 6.959,00 € kultury tim, Ze pracuje s mladezi, kterd se uéi, a se seniory, ktefi sdileji své zkusenosti s mladymi lidmi a détmi, a zaméFuje se tak na mezigenera¢ni pfirozené souziti. Soubor je dilezitou Préce dobrovolnikd se seniory:
T soucasti kroméfizské komunity a je veden velmi zkusenou lektorkou, ktera by ve svém véku (71 let) rada pfedavala své zkuSenosti dél a nasledné vedla dalsi zdjemce z fad mladeze. - brozura seniord & pasobicich v folkloru
Mladez ma potiebu byt v hanabském folkléru intenzivnéjsi, nez tomu bylo doposud, nebo si to chtéji zacit uvédomovat. Zachovani folklornich tradic povazuji pro kroméfizskou komunitu Technické zazemi bude zajisténo. Asistence pii organizaci Ucasti na vystoupenich souboru.
nebo celou Hanacku za dilezité a také je to bavi. Citi, Ze by mohli inspirovat dal3i mladé Vystupem bude dokumentace ¢innosti souboru - fotografie, ¢lanky ve zpravodaji, kratké zpravy na FB, nasténky
dobrovolniky, své pfétele a rodinu, aby se pfipojili. Zkusenych znalch hanackého folkléru je v regionu malo a jsou jiz v seniorském véku. Mladez nasi skupiny pochazi z rodin, které maji Klubi¢ka Prezentace projektu a jeho Sifeni - Knihovna Kroméfizska, Mésto Kroméfiz, Kamarad Nenuda Zlin, Sit porodnic v Praze
blizko k hanackému folkléru a tento projekt jim nabizi moznost pfevzit, uchovavat, rozvijet a predavat zkusenosti.
101
Cilem na3eho projektu je vytvofit uceleny vzdélavaci program v rozsahu 60 az 80 hodin pro cilové publikum, tzn. Déti tfeti kultury. Zékladnim cilem naseho programu je posilit koncept Za prvé se zaméfujeme na Ucastniky naseho 3koleni a jejich zvy3ovani sebehodnoty i seberegulaénich rysd, proto by v pfipadé
sebehodnoty kazdého Gcastnika. Trénink se zaméfi na tzv. seberegulaéni osobnostni rysy a povede k vét3simu pochopeni sebe sama, zvyseni sebevédomi a celkového osobniho ristu longitudindlniho vyzkumu méla mit celkova kvalita Zivota kazdého Ucastnika vzestupnou tendenci. Ddle mame zajem zvefejnit
101 Daniel N&m Podpora déti treti Plzeit 5.185,00 € kazdého ¢lena akce. Z dal3ich cili mGzeme jmenovat nékolik vystupnich materia’lﬂ,vkteré nejen podpofi propagaci samotného projektu, ale také mohou zvysit pravdépodobnost tcasti vysledky reflektivnich deniki G¢astnikd v kategorialni analyze, ktera mize podpofit dal3i vyzkum. A konecné, mame zajem publikovat
kultury dalsich zajemc na takovém projektu, napf. nevladnich organizaci a vyzkumniki v CR. na online platformé Zivotni pfibéhy TCK a doufame, Ze béhem jediného roku dosdhneme 100 000 navitévnikd, tzn. 1 % obyvatel
Ceské republiky. Nasim cilem je zvy3it povédomi o tomto fenoménu ve stéle vice globalizovaném svété mezi irsi veFejnosti i
102 akademiky.
V nasem okoli je mnoho mladych lidi s omezenymi moznostmi, proto jim chceme vytvofit pfijemné a vhodné prostfedi pro setkavani. Vétsina z nich nema dobré zazemi a jejich rodiny Vytvofit prostor, kde se s ndmi mladi lidé budou skute¢né setkavat a inspirovat okoli.
nejsou ekonomicky stabilni. Prostor, ktery pro né chceme zafidit, bude primérné slouZit k jejich setkavéni. Budou mit misto, kde se budou moci pfipravovat do $koly, hrt si, tancit nebo ® nabidnout mladym lidem moZnost zapojit se do planovanych aktivit projektu;
oslavovat své narozeniny v jim pfistupném prostoru, ktery doma nemaji. ® Oslovit nové mladé lidi a zapojit je do nasich aktivit;
Na3i my3lenkou a cilem je pomoci jim v tomto prostoru s jejich vychovou, socializaci a naucit je vyplnit svij volny ¢as smysluplnymi a pravidelnymi aktivitami. Chceme se zaméfit na jejich ® Projekt chce poskytnout mladym lidem méné prileZitosti se zazemim a pileZitosti k napInéni svych cilii a fe3eni problému;
prani a potfeby, na jejich seberealizaci, na kterou doma nemaji prostor. Touzime jim byt oporou a vést je k dobré budoucnosti. Skupina mladych lidi, kterou chceme oslovit, nema pfilis ® Umoznéte mladym lidem pfistup k né¢emu zajimavému, co doma nemaji;
rozsifené moznosti z hlediska ekonomické podpory, socidlniho zazemi a moznosti vzdélavani. ® Projekt by chtél oslovit skupinu mladych lidi s omezenymi pfileZitostmi a zapojit je do spolecnych aktivit;
Stedisko volného ¢asu Ivantice nam poskytne pokoj k vybaveni nabytkem, misto pro ulozeni spolecenskych her, reproduktord, knih,... Koupime stoly a Zidle, kde si déti mohou psat ® Timto projektem chceme pozitivné ovlivnit nejblizsi okoli a pomoci rodinam s nizkym ekonomickym rozpoctem;
tkoly. S realizaci nadeho projektu by nam pomohl pocitac a tiskarna, kde bychom mohli tisknout reporty, pracovni listy a dalsi potfebné véci, jako jsou dekorace na narozeninovou oslavu  Podilet se na Feseni problémU a nepodléhat jim;
nebo jiné setkani. ® Zvysit zajem o kvalitni naplnéni volného ¢asu u mladeze;
Poridime deskové hry, abychom mladé lidi vzdélavali nebo si s nimi jen odpocinuli. Budeme rozvijet logické mysleni, strategii nebo napfiklad spolupraci. Ve vybaveném pokoji budeme ® Znat smysl a cil uceni, ziskat cenné zkusenosti pro osobni rozvoj;
pofadat pravidelné pFespani, kde se prohloubi nase vztahy a pomizeme rodinam odpocinkem od poplatnikd. o Citte se vyjimecné v modernim prosttedi;
. ) ® Smysluplné vyuZiti volného casu;
StFedisko volného . o 5 X P :
) ! X  Motivace Feiit problémy a délat spravn rozhodnuti;
102 | C@sulvancice, | JATY, ON, ONA-MY Ivantice 7.644,00 € # Rozvoj individuslnich schopnosti, predstavivosti, trpélivosti;
prispévkova (vis, kam jit) L
) ® Akvizice a pra
organizace
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Chtéli bychom dosahnout integrace handicapovanych lidi do spoleénosti. Vysledkem projektu je budovani socidlnich vazeb a navazovani novych kontaktt mezi handicapovanymi a Konkrétnim vysledkem budou pravidelnd setkani nové vybudované bezpeéné skupiny s navazanymi vztahy, které nejsou zalozeny
zdravymi lidmi a tim sniZeni jejich pocitd osamélosti a socialniho vylougeni. Situace a zazitky, které jsou pro zdravé lidi bézné, mohou byt pro hendikepované ¢asto pfekonanim samych pouze na dobrovolnosti a pocitu délat ,dobré skutky”, ale na opravdovém zajmu o druhé.
103 |  Liga voziekard Byt spolu Brno 4500 sebe a my bychom jim to radi umoznili. U&ast na planovanych akcich a workshopech méize byt motivaci pro jejich dal3i Zivotni kroky. Cilem projektu je vytvofit silnou komunitu, kterd
104 bude mit zajem pokralovat ve své ¢innosti a Sifit jeji zaméry a vysledky.
Chtéli jsme dat moznost separovat papir, plasty a smésny odpad studentim Gymnazia v Krnové umisténim Vzhledem k pandemii koronaviru je pro nés obtizné&jsi fici, jak na3 projekt ovliviiuje studenty. Tato pandemickd
odpadkovych ko3t do tfid, kabinetd a Saten. Také jsme spravovali kompostovatelné pytle do popelnic a situace prekazila tolik aktivit, které chceme délat (v normalni situaci jsme chtéli pfednasku a dalsi aktivity,
vymysleli zéchranu. Timto projektem jsme chtéli motivovat studenty ke zméné Zivotniho stylu a vzdélavat je o které v tuto chvili nebylo mozné uskute¢nit). Snatzili jsme se ale vymyslet nové aktivity (infografiky, zdroje, knihy, ...) a
ekologii, napfiklad infografikou s fakty o recyklaci a jak délat ve $kole méné odpadu, udélali jsme také nasténku doufame, ze studenti objevili néco nového. Ze zpétné vazby vime, ze vét3iné studentd se tento projekt libi.
Yy ve $kole, kde jsou fakta o Zivotnim prostiedi, zakoupili jsme knihy o ekologii a udélali jsme nadilku Zpétnou vazbu, kterou jsme dostali od nasich tazatell, pésti o recyklaci zaplnilo 250 studentd. Druhou vyplnilo 104
.. Recyklaéni kose pro . L . . ) L P L ) o P T o A
104 | Gymnazium Krnov Gymnézium v Krnové Krnov 4000 , cenou byly latkové tasky (pro U¢ast musi studenti vyplnit n$ dotaznik, diky tomu ziskavéme informace, studentd a byla hodnocena. Postavili jsme recyklaéni kose a umoznili studentim a ucitelim recyklovat odpadky.
néapady a pfipominky). Vymysleli jsme sbér odpadu, diky kterému je projekt dlouhodobé udrZitelny. Snazili jsme se studentim pfedat fakta
o recyklaci (pomoci infografiky) a dali jsme jim spoustu zdroji a mohou nds kontaktovat e-mailem. Ve 3kole
na studenty ¢ekaji dal3i vystupy jako tabule o ekologii, plakaty, tabulka jak recyklovat, ...). Doufdme, Ze se studenti
za€nou zajimat o Zivotni prostiedi.
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Prostiednictvim tohoto projektu chceme propojit stfedoskolaky, ktefi se zajimaji o globalni problémy a vytvofit skupinu proaktivnich mladych lidi, ktefi se vzajemné vzdélavaji, motivuji a Véfime, Ze prostfednictvim vikendovych seminaf, exkurzi a pravidelného mentoringu nas projekt povede k mobilizaci nékolika
inspiruji. Nasim cilem je prohloubit jejich kritické chapani globalnich problém a rozsiit jejich predstavivost. Umoznéte jim, aby se samy organizovaly a jednaly reflexivné s mistnim a angazovanych skupin stfedoskolskych studentd. Budou
105 NaZemi Mycelium Brno 6000 globaInim dopadem. Svych cilt dosdhneme pofadanim vzdélavacich vikendovych seminafi, exkurzi a mentoringu. hloubéji rozumét globalnim problémim a stanou se iniciatory pozitivnich zmén ve svych mistnich komunitéch prostfednictvim
pofadani akci, at uz pro sebe a své vrstevniky, nebo Sirokou vefejnost. Kromé rozsifeni znalosti ziskaji také nové kompetence spojené
| 106] se sebeorganizaci a pfispéii také k rozvoiji komunit, kterych jsou sougasti.
Projekt "Tan¢ime spolu 2" je navazujicim solidarnim projektem skupiny mladych lidi, které bavi tanec, vymysleni novych formaci a tane¢ni show, jsou kreativni, kreativni a aktivni. Projekt bude mit pfimy dopad na nasi 7 élennou skupinu vedenou zkudenym koucem. Jsme men3i tym, jehoz néktefi €lenové
Myslenkou solidarniho projektu jsme se zadali zabyvat pfed nékolika lety, kdy jsme vybudovali taneéni skupinu. V dobé podéni tohoto projektu realizujeme nds prvni solidarni projekt, spolupracuiji vice nez 6 let. Tento projekt ndm dd predevsim pocit odpovédnosti za realizaci celého projektu. Naucime se, jak vie
ktery posilil nasi zdkladnu, kterd v sou€asnosti ¢ita témér 100 tane¢nikl ve véku od 2 do 30 let. Zlepsili jsme podminky pro ¢innost nasi skupiny tak, aby mohla vytvéret pozitivni zmény v koordinovat, jak vyjednavat a pfedavat informace, jak zajistit hmotné i nehmotné zéleZitosti. Projekt nam dava pfedevsim moznost
mistni komunité, zejména tim, Ze se stala nedilnou sou¢asti mistniho déni na Ivancicku. seberealizace a spolupréce, kterd nam pfindsi evidentni vysledky naseho snazeni. V3echny tyto dovednosti pFispéji k celkovému
Timto druhym projektem se chceme zaméfit na kli¢ové vyzvy nejen mistni, ale i regionalni komunity. Velmi si vazime spoluprace a zapojeni zakonnych zastupct stavajicich ucastnika, nasi formovani nasich odbornych dovednosti v budoucnu.
matefské organizace, samospravy a dal3ich subjektd (3kol, firem, ...), jak mistnich, tak regionalnich, ktefi maji zajem sledovat nasi &innost, podporovat nds a posouvaji nas svymi nazory v Projekt bude mit pfimy dopad na sou¢asné i potencidlni tane¢niky. Ziskaji nové zku3enosti, znalosti a dovednosti, nauti se nové
jinych &innostech. tanedni formace, styly, show, zaZiji Gspéchy i neuspéchy, posili svou divéru, solidaritu a spolupraci. Taneénici se budou pravidelné
Stiedisko volného Piedevsim chceme zvysit kapacitu tanecni skupiny zapojenim dalSich potenciélnich ucastnikd, ktefi s ndmi budou pracovat na pravidelnych i nepravidelnych aktivitach. Dale se zaméfit na schazet, komunikovat s ostatnimi pfateli, navazovat nové znamosti, zdokonalovat se v riznych &innostech, které jsou diilezité pro
106 Casu Ivancice, Tanéime spolu 2 \vantice 7.644,00 € kondici, kondici a vytrvalost tanecniku, coz vnimédme jako aktualni problém mnoha déti a mladeZe. Dal3i klicovou vyzvou je uspofadat regiondlni tanecni souté? a rozvijet tak nova jejich osobni rozvoj. Utastnici od 13 let obdri Priikaz mladeze, ktery bude vydén ve spolupréci s SVC Ivangice.
pfispévkova partnerstvi a vyménu zkusenosti s jinymi taneénimi skupinami. V neposledni fadé se chceme zaméfit na medialni vystupy ve smyslu nataceni videoklip nasich tréninkd, vystoupeni, U mladych lidi s méné pfilezitostmi pfedpokla mimo jiné bezproblé é zaclenéni do Cinnosti tane¢ni skupiny.
organizace zévod, reflektovani skupiny i mimo ni, hodnoceni vykont a tim se zlep3ovat, chytat chyby a hlavné délat skupinu, matefskou organizaci a program ESS viditelny. Projekt bude mit dopad i na mésto a mikroregion Ivancicko. Chceme pozitivné ovliviiovat své okoli, podporovat mistni a regionalni
Nasim dulezitym ukolem bude také identifikovat a zapojit mladé lidi s omezenymi pfilezitostmi a jejich podporu. Pfedevsim se zaméfime na mladé lidi s ekonomickymi bariérami, socialni rozvoj novou krajskou soutézi a inspirovat mladé lidi nejen v nasem mésté, ale i v okoli. Projekt také podporuje smysluplné
socidlnimi bariérami, vzdéldvacimi problémy a handicapované. vyuZiti volného €asu a prevenci socialné patologickych jevii. Vefejnost mize nas taneéni krouzek vyuzivat i pro své ucely -
Cinnosti nasi skupiny bychom radi p & ovliviiovali své okoli, posilovali vzaj é porozuméni mistni komunity, podporovali mistni ob&ansky rozvoj a inspirovali okolni skupiny. N3 doprovodné programy na akcich v obcich, organizacich, plesech apod.
tym i Ucastnici projektu se budou setkavat s neobvyklymi ¢i neotekdvanymi situacemi, a tak se vsichni u¢ime hledat mnoha reseni. Ukazujeme vlastni kreativitu, pfebirdme zodpovédnost
za své €iny a chovani, ziskdvame nové dovednosti, postoje, znalosti a postupy, jak vie planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat. Projektem posilujeme samostatnost, kreativitu,
sebelictu a motivaci k uceni.
107]
Cilem projektu je vytvofit 2 showroomy - 1 kanceldF, 1 pokoj v byté, renovaci nabytku, ktery by jinak sko€il na skladku. Tyto showroomy si kladou za cil propagovat upcyklaci a udrZitelny |Projekt se bude skladat ze Etyf aktivit. Prvni aktivitou je tzv. pfipravna faze, v ramci které budou pred realizaci projektu Vlastni naplnéni vysledk{ bude spocivat ve vytvofeni 2 showroom - 1 mistnosti v byté a 1 kancelafe. Vysledky celého projektu
Centrum pro bytovy design, ktery vyuziva odpadni material a preménuje jej na nové kusy designu. zdokumentovény prostory pro showroomy, nalezen vhodny stary nabytek a realizatofi projektu. Druhou ¢innosti bude renovace véetné fotodokumentace a vytvorené 3D prohlidky obou showroomi budou fungovat jako osvéta a jako dobry pfiklad Sifeny
podporu predvadécl mistnost nabytku, kdy stary ndbytek dostane novy kabat a nékdy i novy design. Treti aktivita bude vénovana integraénimu workshopu pro predeviim prostiednictvim socialnich siti. Dalsim vystupem bude realizace workshopu pro mladé lidi ze znevyhodnéného prostredi o
107 podnikani a Reuce Havifov Neni dostupny mladé lidi ze znevyhodnéného prostiedi, ktefi se nauéi opravit stary nabytek nebo vytvofit néco zcela nového. Posledni aktivitou tom, jak recyklovat Zidli. Dalsim vystupem je Sifeni informaci o projektu, kde chceme poukazat na vyhody renovace nabytku jako
zaméstnanosti, bude hodnoceni a propagace projektu. jedné z cest ke zlep3eni Zivotniho prostfedi. Zde predpokldaddme, Ze prostfednictvim socialnich siti se o projektu dozvi vice nez 10 tis.
z.0. lidi, za méfitelny zdroj zde Ize povazovat napfiklad pocet zobrazeni na Facebooku.
 106]
Projekt a jeho realizace by mély vytvofit zazemi pro zapojeni studentt stfednich zdravotnickych a socialnich skol do systému dobrovolnictvi. Toto zézemi by mélo byt dostate¢né Sirokeé, Ocekava se, ze konkrétni vysledky a dopad projektu budou:
stabilni a s potencidlem rozvoje do budoucna. V ramci projektu bude vytvofen tym studentd, ktefi budou pravidelné navitévovat nemocné a osamélé seniory ve zdravotnickém zafizeni. Vytvoreni tymu s minimalné 16 studenty, ktefi budou motivovéni pokracovat ve své €innosti i po skonéeni projektu.
Studenti vyuziji kdvu a drobné obcerstveni k pFipravé pratelské atmosféry pro seniory. Samostatnost zak( v komunikaénich a socidlnich dovednostech. Studenti pfekondvaji své obavy z komunikace s cizimi lidmi a jejich
Projekt se zaméfuje na dvé cilové oblasti. Prvni oblasti je zapojeni studentd a zména jejich nazoru na komunitni pomoc a dobrovolnictvi. Druhou oblasti je vyjadFeni zdjmu a podpory potieb.
Setkavarna: Mobilni kava seniorim nemocnym. Projekt tak pfispiva k mezigeneraéni solidarité, vzajemnému porozuméni a pocitu soundlezitosti se zu¢astnénymi stranami. Podporovat povédomi o hodnoté starsi generace a komunitni pomoci u mladé generace.
108 ADRA OPS v nemocnici, kde se Praha 7.644,00 € Studenti ziskévaji povédomi o vlastnich hodnotach a jejich p¥inosu pro spoleénost.
setkdva generace Studenti budou mit vlastni ndpady na pokracovani ve svych aktivitach nebo nové kreativni ndpady na podporu komunit kolem sebe.
Pozitivni vazba a ochota pokracovat v aktivitdch na strané studentd i na strané zdravotnického zafizeni.
Dulezitym vystupem bude vytvofeni brozury a prezentace osobnich pfibéha.
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Na&$ projekt Solidarita si klade za cil poskytnout mladym cizinciim z Prahy kreativni prostor a smyslupIné volno€asové aktivity, které se mohou rozvinout v profesni identifikaci a rostouci, Realizaci naseho projektu bychom chtéli dosdhnout nasledujicich cili:
slibnou tymovou préci a pfatelstvi, které déastnikdm pomohou k integraci. Projekt ,,Uniting Power of Film“ nabidne mladym cizincim kompletni kurz filmové tvorby s dirazem na témata -Smysluplné traveni volného ¢asu
jako komunitni Zivot, solidarita s riiznymi ndrodnostmi a zvy$ovani povédomi G¢astnikd kurz i $iroké veFejnosti o vyzvach a prekazky migrantd, kterym Eeli po pFichodu do CR. Navic, -Spoluprace s profesionély v oboru
Filmové uméni bylo vybrano, protoze je v dnesni dobé jednim z nejrelevantnéjsich a mainstreamovych odvétvi, a proto je jeho efektivita pfi pfedavani spravnych hodnot obrovska. Nase -Zajisténi mnohojazycného prostiedi, aby se kazdy citil pfijemné
dostateéné zkuSenosti a zna¢nd sit ndm umoznily pfipravit projekt, ktery pfitdhne mladé cizince svym vyznamem pro vzdélavaci a pracovni trh a pod vedenim a podporou Youth Included -Uvod do moznosti ob¢anské angazovanosti
chceme tento projekt fesit problémy odcizeni, frustrace, vylouceni. , ztrata identity a kulturni ignorance mladych cizincd, ktefi se ndhodou pfistéhovali do Prahy. Doufame, Ze aktivity, -Budovani komunity a jeji udrZitelnost
které jsme pro tento program pripravili, se stanou mistem nejen pro vzdélavaci tcely, ale také mistem, kde se mladi lidé mohou setkavat, ucit se jeden od druhého, ziskavat pratele, -Peer-to-Peer vzdélavani
poznavat, jak se vyjadfit. -Neformalni vzdélavani
109 MLADEZ VCETNE Sjednocujici sila filmu praha 1500 -Poslilem: osobnich sc!’xopnostijednotli\{VFt\ uEarstnm'kﬂ
25 -Posileni sebevédomi a sebehodnoceni Gcastnikl
-Umoznéni rozvoje kreativity d¢astnikd
-Poskytnuti kompletniho programu, ktery je seznami se vsemi fazemi filmové produkce
-Umoznit U&astnikiam identifikovat své misto v této profesi
-Inspirovat vicerozmérny pfistup ke komplexnim procestim
-Oteviit diskusi o nejméné viditelnych, ale velkych problémech spojenych s migraci
-Vytvéfeni socidlnich skupin a neformalnich podparnych skupin, které se pozdéji stanou udrzitelnymi
-Umoznit umélecké vyjadieni tymové préce a prezentace praci migrantd
110) -Podborovat vzaiemné sdileni dovednosti
HELPS je vyukovy projekt o Zivotnim prosttedi a zdravi, ktery mé vzniknout ve Zakladni $kole Hu¢ak v Hradci Kralové, s cilem rozsifit jeho koncept do nékolika dalsich $kol v Ceské Touzime po tom, Ze HELPS zméni pohled vétsiny obyvatel Hradce Krélové tim, Ze budou nahliZet na Zivotni prostfedi jako na dalezity
Z4kladni Zola Vyuka zdravi a Zivotniho republice. Tato asociace je zpUsobena tim, Ze nase zdravi je ovlivnéno mnoha zplsoby, jednim z nich jsou faktory Zivotniho prostiedi, jako je kvalita ¢istého dychani; kvalita vody, kterou faktor pro jejich blaho. Touzime také po tom, aby HELPS poskytla znalosti, dostatek kompetenci a dovednosti, aby si déti uvédomily a
110 Hugak prostfedi na zékladnich Hradec Krédlové 5500 pijeme; neustdly hluk ve méstech; extrémni teploty; atd. Proto je duleZité utit déti, Ze kvalita prostfedi, ve kterém Zijeme, je pro nase zdravi naprosto dileZita. Projekt pak oslovi tvofivou byly schopny porozumét dileZitosti Zivotniho prostiedi ve svém Zivoté a nasledné je primély k aktivitam ve prospéch zachovani
Skolach a inspirativni mys| déti a nasim cilem je, aby v budoucnu znamenaly rozdil oproti environmentdlnim problémim, kterymi se v souasnosti zabyvame. kvality Zivotniho prostredi. Ziji ve prospéch svého zdravi a zdravi ostatnich.
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Projekt reaguje na potiebu podpory integra¢nich snah mladych migrantd pfichdzejicich do Prahy, pomoci jim budovat socidlni sité, najit bezpeéné prostredi, navazovat nova spojeni, Nasim projektem chceme pomoci mladym cizincim v procesu integrace do Eeské spole¢nosti prostfednictvim neformalni formy
zvysit jejich sebevédomi, spojit je s Prazany a pomoci aby nasli cestu do svého nového domova. socialnich interakei a zkuSenosti s uéenim. Realizaci projektovych aktivit chceme dosdhnout nasledujicich cild: umoznit ,,otevieny
MLADEZ VEETNE Umoznénim otevieného prostoru pro setkdvani mladych Prazand, sdileni jejich dovednosti a zkudenosti, jejich navigaci bychom chtéli pfispét k integraci mladych migrantt v Praze. Hlavni prostor” pro setkavani s PraZany (integrovanymi migranty a mistnimi), kde se kazdy bude citit dobfe; pFispét ke zlep3eni dovednosti a
m 75 Networking pro integraci Praha 3644 duraz je kladen na peer-to-peer uceni, sdileni, spoluvytvaieni a podporu novych napadu. kompetenci cilové skupiny; usnadnit adaptaéni proces prostfednictvim pfistupu Peer-to-Peer; podporovat zapojeni migrant do
prokomunitnich akei a Uast na vefejném Zivoté; vytvaret socidlni skupiny a neformalini podparné skupiny; podporovat vzajemné
sdileni dovednosti mezi Prazany; umoznit a zviditelnit pfinos migrantd pro spole¢nost.
112
Tento projekt pomuze posilit vztahy v Bozkovské komunité tak, abychom vsichni dosahli svého cile — rekonstrukce pozdni Bozkovské 3koly, kterou mizeme vyuzit pro pofadani 4 akce - spoleéenské a kulturni aktivity (min. 200 osob). Mapa komunity (potfeby, informaéni kanaly).
komunitnich aktivit. Vybudovat komunitni centrum pro budouci potieby mistni komunity.
Nas projekt oslovuje pfedevsim obcany Bozkova. Poskytuje jim kulturni a vzdélavaci aktivity a do budoucna 3anci na spole¢né prostory pro dal3i kulturni a vzdélavaci aktivity a komunitni
prostor s mezigeneracnim prinosem.
Obcané si zvysi sebevédomi - uvédomi si, Ze jsou soucasti komunity a Ze mohou budovat lepsi prostredi.
Ob¢ané také prozkoumavaiji svou ¢tvrt a jsou na ni hrdi. Dostanou také moZnost zapojit se pfimo do déni v Bozkové.
V neposledni fadé tento projekt podporuje vztahy mezi mistnimi organizacemi a firmami. Tito lidé mezi sebou komunikuji, poznavaji se a spolupracuiji na posileni postaveni mistni
komunity.
112 | Bampabura Méme rédi Bozkov Plzeri 3822
School, zs
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Hlavnim cilem projektu je zvy3it povédomi o udrzitelngjsim a ekologi¢téjsim Zivotnim méstském prostiedi a vyvolat diskusi o klimatickych zménach. Prostfednictvim kreativnich aktivit Tym vidi projekt ,,Urban Creatives” jako skvély zpUsob inkluze pro mladé migranty Zijici v Praze. Prostfednictvim neformalnich setkani|
(workshopy, pfednasky, oslavy otevieného formétu) dostanou Gastnici pfileZitost zapojit se do vétsi komunity a uspokojit svou potfebu inkluze a integrace do prazské spole¢nosti. bude mozné pomoci mladym cizincim v procesu integrace do ceské spole¢nosti.
Projekt otevie mladym migrantdm cesty k budovani socidlnich siti, nalezeni bezpe¢ného a pratelského prostoru, navazovéni novych kontaktt, budovani jejich sebevédomi, propojeni s Diskutovanim o aktualnich problémech Zzivotniho prostiedi a uéenim se osvédéenych postupt, jak zit ekologicky, se Géastnici
Prazany a pomahd jim najit cestu v novém domové. vyporadaji s ekologickou uzkosti.
Rozvijeni aktivit s otevienym pfistupem pro mladé Prazany bude skvélou 3anci setkat se, sdilet své dovednosti a zkuSenosti, pfispét k integraci mladych migrantii v Praze. Hlavni diraz je Realizaci projektovych aktivit chceme dosdhnout nasledujicich cilt: umoznit , otevieny prostor” pro setkavani s Prazany (integrace
kladen na neformalni, peer-to-peer u¢eni, zmocnéni, spoluvytvafeni a podporu novych kreativnich napadu. migranti a mistnich), kde se kazdy maze citit bezpeéné a pohodIng; pfispét ke zlepseni dovednosti a kompetenci cilové skupiny;
usnadnit adaptaéni proces prostfednictvim pFistupu Peer-to-Peer; podporovat zapojeni migrant do prokomunitnich akci a Uéast na
vefejném Zzivoté; vytvaret socialni skupiny a neformalni podptrné skupiny; podporovat vzdjemné sdileni dovednosti mezi Prazany;
umoznit a zviditelnit pfinos migrantd pro spolenost.
Urban Creatives -
113 MLADEZ VEETNE |  aktivity pro budovani praha 7.644,00€
zs kapacit pro mladé lidi
Zijici v Praze
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Cilem na3eho projektu je vytvofit prostor pro sdileni pfibéhi mezi seniory Valasska a Slavkovska. Hlavnim cilem projektu je podpora mezigeneraéniho dialogu. V ramci projektu V pribéhu projektu zorganizujeme ¢tyfi hlavni razné aktivity: Tento projekt nabidne prostor pro mladé i staré generace pfilezitost stravit spole¢né odpoledne a vést mezigeneraéni dialog. Béhem
usporadame sérii dvou akci, kdy zaci zdkladnich $kol v Roznové pod Radho3tém mésta Slavkov dostanou pfileZitost vyslechnout si pfib&hy starsi generace. Sdilenim ptibéha se zaci 1) Setkani zaki a seniorl ve mésté Roznov pod Radhostém: Toto setkani bude facilitovano metodou Human Library. série akci budou mit tyto dvé generace pfilezitost setkat se, predat si znalosti, zkuSenosti a najit toleranci k obéma generacim.
dozvédi, jak Zili seniofi v jejich véku. Adolescenti zaroveit mohou pocitit osobnost starého ¢lovéka a ziskat vétsi porozuméni a respekt k jeho potfebam. V projektu uspofadame soutéz 2) Setkani zaku a seniori ve mésté Slavkov: Toto setkani bude facilitovdno metodou Human Library. Priizkumy ukazuji, ze Ceska republika pati do skupiny zemi, kde panuje negativni stereotyp viiéi senioram. Dochézi k
) Babitko, textu, pro¢ je mezigeneraéni dialog dilezity. Timto projektem chceme dosahnout vétsi soundlezitosti, tolerance k jednotlivym generacim. 3) Souté? pro zaky zakladnich $kol v CR o nejlepsi reflexi mezigeneraéniho dialogu. mezigeneraénim konfliktim, rozdilnému vnimani svéta riznych vékovych skupin. Projekt navrhuje feseni v podobé usporadani ti
114 | BRNO PRO VAS ZS dédeéku...vy;;révéj Brno 7.644,00 € 4) Mezigenera¢ni akce oteviena pro vefejnost. akci, kde budou mit generace prostor pro spoleény rozhovor. Projekt mlize pomoci lépe porozumét potfebam obou generaci. Cilovou
Dalsi soudasti projektu bude aéni Toto bude organizovat mladd i stara generace. V rdmci této akce se mladi i seniofi budou ucit jeden od druhého, nau¢i skupinou jsou seniofi ochotni podélit se o sviij pfibéh a zaci zakladnich 3kol v Roznové pod Radhostém, Slavkové a okoli. Cilové
se zapomenuté femeslo nebo tieba s aplikacemi v telefonu. BEhem vefejné akce probéhne vyhlaseni vysledkl soutéze a autorské Eteni. Vizi projektu do budoucna je udrzitelnost skupiny ziskaji nejen znalosti z riiznych vékovych kategorii, ale ziskaji také pfileZitost odbourat predsudky a sv
konceptu mezigeneraénich dialogli na Valassku a ve Slavkové tak, aby se tato akce stala pravidelnou.
115
V zemich stiedni a vychodni Evropy ¢eli mensinam socialnim problémm, zejména uprchlikiim a Romdm, pfi¢emz kazdy z nich ma potize s integraci do komunity, protoze vétsina lidi je  |Hlavni éinnosti bude pofaddni akci Human Libraries. Béhem jednoho roku nds tym zorganizuje pét Lidskych knihoven. BEhem N&3 projekt Lidskych knihoven v Brné umozni ¢lentim mistni komunity v Brné pfimy kontakt tvafi v tvaf s mensinami. Tato akce
nepfijima z nékolika divodu, mezi které patfi: ® Nendvistné projevy v jednoho roku bychom radi zvysili povédomi o akci Human Libraries v mistni komunité, motivovali &leny komunity k G&asti a pomohli - |umozni poslechnout si jejich pfibéhy a vést s nimi dialog. Ugast na téchto akcich méze byt pro ¢leny komunity emocionalnim
meédiich vidy vydal. znicit pfedsudky a stereotypy mezi mensinami. Pfed kazdou akci musi prob&hnout pfiprava, kterd zahrnuje propagaci akce, $koleni zazitkem. Clenové komunity se mohou setkdvat s lidmi se silnymi Zivotnimi zkuSenostmi. Projekt bude mit dopad i na ¢leny naseho
* Obyvatelé téchto zemi se po desetileti nekontaktovali s ostatnimi kvli konci doby komunistické viady. knih, skoleni knihovnikd, tymové porady. Do mésice po této akci uspofddame schiizku s knihovniky a organizaénim tymem, abychom |tymu. O¢ekavame, Ze tento projekt pomuize s nasim osobnim rozvojem. Véfime, Ze tento typ projektu ndm pomuze zlepsit nase
* Obyvatelé tohoto regionu ¢erpaji informace o mensinach z médii, které jsou vidy namifeny proti mensinam, aniz by se s nimi pokouseli tvafi v tvaF prozkoumat odvracenou stranku akci zhodnotili a naplanovali nadchazejici. socialni dovednosti a kompetence v projektovém Fizeni.
Zivota mensin v éeské spole¢nosti.
115 | 8RNO PRO VS 28 Posloucheite...Lidské Brmo 5733 Realizaci tohoto projektu bychom radi poskytli élentim brnénské komunity a okoli moznost participovat na lidskych knihovnach. Dostanou pfileZitost setkat se tvafi v tvaf s osobou
knihovny v Brné zastupujici mensinu. Akce Human Library jim poskytne prostor pro zménu mysleni o stereotypech, pfedsudcich mensin.
Cile naseho projektu jsou nasledujici:
- Poskytovat pfimy kontakt s mensinami a vypravét jejich pfibéhy, jejich zkusenosti a jejich kulturu tvafi v tvar.
- Vybudovat novou generaci, kterd véfi v principy lidskych prav a pfijima ostatni.
- Zahdjeni komunitni diskuse o problémech mensin.
- ZvySovani povédomi komunity o konceptu lidskych knihoven.
| 116] - Poskvtnout prostor bro zménu stereotvol a pfedsudkd mengin.
Projekt vytvéi volnotasové aktivity jako doplnék socialni prace pro mldde? a déti v Usti nad Orlici. Projekt se opira o dobrovolniky, ktefi povedou riizné aktivity pro déti. To pfitahne déti |Ugastnici budou rozvijet periodické volnogasové aktivity pro déti ulice v oblasti jejich z&jmu. Téchto aktivit, které se budou konat 1 aZ |N&3 projekt bude mit dopad na déti ulice v naem centru — vytvofime pFivétivé misto pro podporu divéry potfebné k zahajeni
ulice do naseho centra a my budeme moci rozvijet jejich kompetence, dovednosti a znalosti, coz ovlivni jejich hodnoty. Sekundarni cilovou skupinou je tym Gcastnikd, ktefi se naudi vést | 2krat tydné, se zicastni 15 az 20 déti. BEhem letnich prazdnin se Ucastnici zdcastni prednich letnich tébort. Budou planovat, hlubsiho poradenstvi, abychom mohli poskytnout G¢innou pomoc v jejich nouzi. Zvysi se také jejich dovednosti a kompetence v
A Volnogasové programy volnocasové aktivity pro déti a zapoji se do nasich letnich taborovych programi. Dozvi se o projektové logice, planovani a hodnoceni a budou mit pfileZitost posilit své uceni a rozvoj vyhodnocovat a propagovat vlastni aktivity s podporou koordinatora projektu. Pfedstavi si také sv(ij vlastni osobni rozvoj a uceni diky |mnoha kli¢ovych oblastech.
116 Rodinné centrum pro déti ulice v klubu Usti nad orlici 6.822,00 € osobnim a skupinovym koucovanim. Z metod pouzitych v projektu vyuZzijeme neformalni uceni, hry, sportovni, hudebni a vytvarné dilny. Tento projekt fesi potieby, které vychazeji z klicovym kompetencim a pasu mladeze, podpotené osobnim koucinkem. Na3 projekt bude mit sekundérni dopad na Gcastniky, ktefi ziskaji zkusenosti s rozvojem komunitnich projektd, s komunikaci se
Srdicko zs KAMIN naseho vyzkumu, ktery dokazuje, Ze mnozi jsou ohrozeni sociopatologii z divodu nedostatku organizovaného volného €asu a absence zajmu rodi¢t i dohledu rodi¢a. Aktivity pro déti socidlné znevyhodnénymi détmi, porostou v uznani dobrovolnictvi jako dulezité hodnoty, v pocitu dileZitosti, v tom, Ze jsou sougasti
budou nabizeny zdarma a vznikly vztah vytvofi pfilezitosti pro poradenstvi nasich socidlnich pracovniki. néceho vyznamného. Také jejich osobni rozvoj podpofi osobni koucink.
117
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Projekt si klade za cil zvysit povédomi o zékladnich projevech a zndmkach nasili a zejména o nejzranitelnéjsich skupinach — u Zen a déti. Zvysenim svych znalosti a dovednosti dobrym 1.) Informaéni kampari - Informace o ziskani podpory pro vefejnost, oslovovani zakladnich $kol s moZnostmi spolupréce (pfedem Budeme zvy3ovat povédomi o zakladnich projevech a znacich nasili zejména u nejohrozenéjsich skupin obyvatelstva — u Zen a déti.
pfikladem (animaci animovaného filmu "Rage") a pfedanim zakladniho informaéniho dokumentu letdk s jasnym snizeni prt mozného vyskytu domaciho identifikovany aktivni zdjem), oslovovani dalSich organizaci pasobicich v oblasti rodinnych aktivit, informovéni odborné vefejnosti o [Zvyseni jejich znalosti a dovednosti pfikladnou formou (promitanim animovaného filmu "Rage") a pfedanim zakladniho informaéniho
nasili v rodinach. V pfipadé zjisténého vyskytu domaciho nasili v rodiné jednoho z i¢astniki doporuéime Fedeni véetné moznosti zajisténi kontaktd, doprovodu, podpory. zaméru a aktivitach projektu (vychovni poradci, socidlni prace s détmi, P icko-psychologické por i, pediatfi, letdku s jasnymi pokyny sniZi predpoklad mozného domdciho nasili v rodinach. V pfipadé zjisténého domaciho nasili mizeme
psychologové aj.), informace na webovych strankach a socidlnich sitich. 2.) Skoleni Géastniki k provadéni preventivnich prednasek k | poskytnout informace o dal$im postupu a vyhledani pomoci.
17 RADKA 25 Nebojte se davéfovat. Kadafi 6000 fiIrf\u Rag?, pof danf’ Ufadem vI‘a'dy (VIR:S.) I’ltezentac? fi\rrLu Rage \/rychov'nYm poradcijrr.l spolupracujw'm §ko|f’m. A'l;) Harmontfgra'm
planovanych pfednasek. 5.) Realizace pfednasek: a) Pfednasky na zakladni 3kole pro déti od 5. do 9. tfidy b) Pfednasky v matefskych
centrech pro Zeny na matefské / rodi¢ovské dovolené 6.) Tiskova zprava k pribéhu projektu. 7.) Vystava détskych vzkazi pro Boye,
hlavniho hrdinu filmu Rage, jako ukdzka z pfednések na jednotlivych Skoldch (anonymni). Vystava zaéne v zafizeni RADKA a poté
poputuje do viech zucastnénych skol a organizaci.
115]
Cilem projektu Epic Trip - vylety za kulturnimi a pFirodnimi pamétkami CR a EU je poFadani Otekdvame, Ze déti zapojené do na3eho projektu zvy3i jejich zajem o déni kolem sebe, sniZi riziko kriminality i jinych nepfiznivych
Futura Academy Epicky vylet - vylety za vylet(i a exkurzi pro déti ze socidlné vylougenych skupin trpicich hmotnym nedostatkem, ktere; by se za normélnich okolnosti vlivd, sniZi socidlni napéti mezi rznymi socialnimi skupinami. Vylety pfinesou pozitivni zaZitky, najdou nova piatelstvi a vylety
118 25 kulturnimi a pV -odnimi Praha 1500 na vylety nemohly dostat. Vylety a exkurze maji za cil pfibliZit jim kulturni a pfirodni dédictvi CR pomohou i k jejich Livspéénému socidlnimu za¢lenéni. Od nadeho tymu otekdvame skutecny vhled do spoleenskych problém, nové
pamatkami CR a EU a EU. Chceme témto détem umoZnit smysluplné trévit volny ¢as. poznatky z historie CR a Evropy, dopady na Zivotni prosttedi, ke kterym v minulosti doslo a které probihaji, zvy3eni soudrznosti, nové
| 119] kontakty a odstranéni pfedsudk.
N33 projekt umozni lidem se zrakovym postizenim vénovat se jinak pro né nedostupnym sportovnim aktivitdm. Poskytuje jim jizdu na kole na tandemovém kole za pomoci normalné Konkrétnim cilem naseho projektu budou tandemové vylety po pfedem stanovenych trasach s doprovodnym programem, kterym
vidiciho jezdce. Sport a pobyt venku v piatelském kolektivu pozitivné ovlivni jejich zdravi, socidlni za¢lenéni, sebetctu a sebevédomi. Nasim cilem je také pomoci jim piekonat strach a budou pfedchazet praktické prednasky a skoleni. Zapojenim do sportovnich aktivit dojde ke zlep3eni kvality Zivota lidi se zrakovym
povzbudit je, aby v budoucnu zkou3eli nové véci a aktivné se Ucastnili riznych aktivit. postizenim a jejich vétsi integraci do spole¢nosti.
Timto zplisobem chceme také propagovat cyklistiku pro zrakové postizené a zajistit, aby byli v3ichni informovani a mohli se osobné zapojit. Zapojenim se do projektu si mladi lidé z naseho tymu prohloubi své znalosti, dovednosti a schopnosti a ziskaji fadu novych, které jim
mohou vyrazné pomoci s dal$im rozvojem a uplatnénim na trhu prace i ve spole¢nosti jako celku.
119 ENVIK 2 Jak sportem pomoci Brno 7.644,00 €
zrakové postizenym
120]
Projekt ROCKY - POHYB SE DO AKCE ma za cil zapojit znevyhodnéné déti z neblahého prostiedi do boxerského tréninku pod vedenim handicapovaného trenéra Michala, samotného N&3 projekt bude mit dopad na déti ulice v nasem centru — vytvofime motivujici komunitu, kde G&astnici najdou zpUsoby, jak se
sirotka, ktery se rozhodl své situaci &elit proaktivné. Skupina 10 déti bude mit od Gnora do prosince 2020 3 odpoledne v tydnu tréninkovou mistnost s vybavenim pro fyzické i motivaéni vyrovnat se svou vnitini agresi, nau¢i se pracovat se svym télem a v interakci s tymem a trenérem najdou zpusoby, jak fesit nasledky
schizky. Dobrovolnicky tym bude podporovan pracovniky s mladezi a externimi trenéry. svych tézké Zivotni situace. Dobrovolnici provozujici projekt porostou v uznani dobrovolnictvi jako dobrovolnika
dulezitd hodnota, citit se byt dulezity, byt soucasti né¢eho vyznamného. Zvysi se také jejich dovednosti a kompetence v mnoha
120 Rodinné centrum | Rocky - Posurite se do Usti nad Orlici 6.822,00 € kli¢ovych oblastech. Hlavni dopad tohoto projektu je zaméfen na handicapovaného sirotka Michala, ktery bude moci uskuteénit svdj
Srdicko zs akce sen pomdhat druhym prostiednictvim bojovych uméni. Nas projekt bude mit dopad na vefejnost: propagace dobrovolnictvi v socidlni
praci, propojovani generaci (mladsich déti s dospivajicimi/mladymi dospélymi), vytvareni pfikladu dobré
praxe pro dal3i neziskové nevladni organizace.
121
Ve velkém méfitku bychom radi vedli ke zméné v nasi spole¢nosti - Ze lidé budou moci travit vice ¢asu spolu, tésit se ze spolecnosti ostatnich, vazit si pfirody, brat jako pfirozenéjsi Z projektu bude tézit komunita a nase cilova skupina, ktera bude mit moznost zapojit se v Nachodé do novych aktivit, které propaguji
komunikaci tvéfi v tvaf nez pouzivat technologie. Samoziejmé si uvédomujeme, Ze neni snadné pfinést tak velkou zménu, ale chceme zaéit u sebe a od svych vrstevnikd. Timto projektem zdravé navyky (sport, prevence technologickych zavislosti), pozitivni hodnoty a motivuji lidi k vétsi aktivité.
chceme povzbudit mladé lidi, aby zménili své kazdodenni navyky — travili méné ¢asu online a byli ochotnéjsi travit ¢as s ostatnimi lidmi. K tomu jsme zvolili sport a outdoor jako nastroj, Spoleéné sportovani pomUze vybudovat zvldstni spojeni mezi Eleny komunity a miZe je vést ke sjednoceni a realizaci vice iniciativ.
ktery pomaha sblizovat lidi. Zejména véfime, Ze diky projektu zaktivizujeme mnoho nasich vrstevnik( a inspirujeme je k vétsimu zapojeni do nasi komunity.
Abychom toho dosahli, musime zapracovat na pfistupu nasi vékové skupiny — vysvétlit diisledky nadmérného pouzivéani chytrych telefont a socidlnich siti, ukazat vyhody a atraktivitu Jak jiz bylo zmin&no vy3e, sport také pomize propoijit lidi z rznych prostfedi - neni dileZité, zda &lenové vadeho tymu jsou z romské
sportu a outdooru. komunity nebo maji finanéni problémy v roding, musite spolupracovat, abyste dosahli spoleéného cile. Véfime, Ze to pomize lidem
byt otevienéjsi a tolerantnéjsi.
Nase cile jsou: Dat mladym lidem moZnost travit volny ¢as rozumnym a atraktivnim zplisobem je také prevenci jejich pfipadného 3patného chovani.
- 3ifit povédomi o vlivu technologii na nas, zejména na nase socidlni interakce Dale si diky projektu vice teenager( z na3eho mésta uvédomi problémy spojené s technologickymi zavislostmi, ziskaji nové poznatky
121 Sttedisko volného | Chcete-li odejit, odhlaste Néchod 7.644,00 € - povzbuzovat mladé lidi k alternativnimu traveni volného ¢asu - nejen na internetu amozna i motivaci ke zméné svych kazdodennich navyki.
¢asu Décko se - podporovat rozvoj interpersondlnich kompetenci teenagerd rozvojem v face-to- tvafova komunikace, tymové préace
- budovat pozitivni vztahy mezi mladymi lidmi v nasi komunité a motivovat je k aktivité Struéné feceno, pfinosy pro komunitu a cilovou skupinu jsou:
- podporovat sport a pfedchazet negativnim Zivotnim navykim - rostouci povédomi o technologickych zavislostech, jejich prevenci
- rozvoj kompetenci zejména mladych lidi p¥i tymové praci, komunikaci, planovani
- budovani lepsich vazeb mezi ¢leny mistni komunity, zejména zapojovani mladych lidi
- moznost zapojit se do novych aktivit
- prevence Spatného chovani
122
Centrum pro Cilem projektu je realizace Etyf zelenych/kvétinovych stén do Etyf neziskovych organizaci. Timto zptisobem chceme vylepsit interiéry NNO a zvy3it povédomi o vyhodach zelenych Konkrétnimi vysledky budou ¢tyfi vylepsené interiéry. Tyto interiéry zlepsi pracovni prostiedi pro zaméstnance, dobrovolniky nebo
122 podporu Zelené interiéry pro Havifov 355331 interiérQ. klienty NNO. Zaroveri chceme zvysit povédomi lidi o vyhodach zelenych interiérii prostfednictvim socialnich siti, kde ocekavame, ze
podnikéni a nevladni organizace se projektu poda¥i oslovit 5 tisic lidi.
123) zaméstnanosti
Obecny cil: Konkrétni cile:
Zefektivnéni vefejnych sluzeb v oblasti vytvarného uméni a zvy3eni pfistupu obcani ke kultuie v dané lokalité. Poskytnout starsim lidem zdravé alternativy traveni volného Casu a zvy3it - Do roka pfipravit a uspofadat devét ctyfhodinovych blokd pinych kulturniho vyZiti nejen pro seniory.
123 Petrohr.adské Mezigeneraéni dialog Praha 7.644,00 € jejich sebevédomi, zapojeni do spole¢nosti a komunikaci. Vytvoite mezioborovy dialog, ktery bude rozvijet viechny generace. - Na'ufit nas3 tym dobrovolnik( vv;l)otfrevbéchlcﬂ.uvé skupjny a v s‘ocia'IVrl\i koml{nikaci s r\imi.
kolektiv zs - Zvysit a sledovat procento starsich Gcastnikd kulturnich aktivit nasi organizace do jednoho roku.
- Povzbuzuijte staré lidi, aby vyvijeli smysluplné aktivity, které je budou motivovat a zdokonalovat jejich predstavivost, estetické
124 mysleni a kritické mysleni.
Cilem naseho projektu je posileni postaveni mladeze ve mésté Brné prostiednictvim rozvoje jejich kompetenci tykajicich se ob¢anské angazovanosti, solidarity a participace a také jejich Bude usporadano 6 workshopd, které budou zahrnovat riizna témata tykajici se ob¢anského aktivismu a pomoci mistnim komunitdm,
pomoci konkrétnim komunitam v Brné v péci o vefejny prostor a zelefi. oblasti. Prostfednictvim aktivit organizovanych tymem dobrovolniki je také cilem vzdélavat dalsi mladé aktivisty a kazdého se zt€astni 10 az 15 ucastniki. Déle zorganizujeme inkluzivni a kreativni workshop v komunitni zahradé Rajskd zahradka v
124 | NESEHNUTI Brmo Spole¢né pn:o udrzitelna Brno 414400 € ukazat, jak |ze propojit témata, kterymi se v nasi NNO zabyvéme, s potfebami mladeze. Brnéf'e zaméifnl’m' navpééi 0 méstskou ze\elr:\j biodivverzituv? lfdriitelné fahradniéeni. Uspofadame takff komunitni akc'i, ktera se
mésta zaméfi na zkrasleni vefejného prostoru a péci o zeleri na tfidé Kpt. Jarose v Brné se sousedll a icich. Dopad
téchto aktivit bude zaméFen pFedeviim na mladé aktivisty, ale také 3irokou vefejnost (véetné nové pichozich v Brné) a mistni
125) komunity/Ctvrti.
Hlavni cil projektu Dokondi svij taliF! je poskytovat informace o tématu plytvani potravinami mladeZi v Olomouckém kraji. Tyto informace budou sdileny béhem 8 setkéni prostiednictvim Hlavnim vysledkem na3eho projektu budou Gcastnici nasich setkani, ktefi ziskali znalosti o problematice plytvani potravinami a od té
prezentace, skupinové prace a diskuse. Na kazdém setkani budou unikatni G¢astnici, protoze hlavnim cilem tohoto projektu je vzdélavat v této oblasti co nejvice mladych lidi. Véfime, Ze doby si budou této problematiky védomi. To, jak véfime, povede ke zméné jejich Zivotniho stylu a zvy3eni jejich zajmu o ekologickou
pouzivanim neformalnich technik vzdélavani mizeme ovlivnit mladez a motivovat ji, aby vice premyslela o svych Zivotnich zvykls h, které zplsobuji plytvani problematiku. MedialIni a socialni pokryti bude hrat v nasem projektu vyznamnou roli, takZe oekavame, Ze se problematika plytvani
potravinami, coz je jeden z nejvétsich problémi dnesni ekologie a neni dostate¢né zdiraziiovano v médiich. Nas projekt je koncipovan jako startovaci platforma pro mladez na mistni potravinami stane jednim z témat vefejnych debat v nasem regionu.
drovni, ale véfime, Ze prostfednictvim k éna sitich az ziskat vét3i pozornost i mimo nas region. Vzhledem k tomu, Ze zména klimatu je jednim z duleZitych témat
dnesni Evropské unie, je Celit a fesit jeden z problém dnesni ekologie nasi pfidanou evropskou hodnotou. Téma je v tuto chvili velmi aktualni, protoze Pafizskd dohoda neni
respektovdna viemi zemémi svéta a studentské hnuti za ekologii roste ve viech zemich EU.
105 | Ceskysvaz Dokoncete svij talif! Prerov 4000
mladeze zs
126]
o SiLA K DOBROVOLNICTVI Pro Rodinné centrum Srdi¢ko v Usti nad Orlici vytvofime dobrovolnické centrum - pfineseme vice kvality, rozsitime, zviditelnime a ocenime skupinu ¢eskych dobrovolnika. FudeTe zl'sk.a’vat, ékolitwawzaplojovat m\a/dévs/tu/denty a ml.adé‘rodiée dvo lﬁinnosti Farlni!y centra,ypﬁzveme je/k p\éno\{a’m’ a hodnoceni
126 Rud\nng centrum V MATERSKEM CENTRU Usti nad Orlici 6411 jeho CII:\n(?StI, hudgrve Slr.lt vysledkxa zélezi nam na motl\'/aclra ocenen‘| do?réyolnllfu. ?kuplne bude pomahat kouc a
Srdicko zs SRDIEKO supervizni/hodnotici schiizky. Pouzijeme Youthpass k posileni a formalizaci jejich uéeni.
127]
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Celkovym cilem projektu je rozsifit zaklady financni gramotnosti mezi osoby s omezenymi pfileZitostmi, které jsou ohrozeny socialnim vylouc¢enim. Radi bychom se podélili o zakladni Vysledky projektu, které ocekavame, jsou:
znalosti o hospodareni s penézi, varovali pred riziky pro mladé dospélé, davali praktické tipy a ukazali détem a mladym dospélym, kde mohou hledat pomoc v nouzi. Realizaci projektu 1) vyvoj vzdélavacich materiald, metod a nastrojd pro vzdélavani ve finanéni gramotnosti
bychom se radi vyhnuli rostoucimu trendu zadluzenosti cilové skupiny, ktery mize vést k socidlnimu vylouéeni. 2) realizace aktivit pro cilové skupiny:
Rédi bychom také otevieli odi z hlediska toho, Ze ukdZzeme moznosti a pilezitosti, které nabizeji rizné subjekty a dilezitost U¢asti na téchto aktivitach, které mohou v budoucnu pomoci - workshopy a neformalni aktivity pro mladez s omezenymi pfilezitostmi
pfi hledani prace, pfivydélku, popf. jen se bavit a poznavat nové pratele. - osobni setkani a skupinova debaty
- vzdélavaci hry akce
Cile projektu jsou: 3) zvySovani kompetenci v cilové skupiné a ve skupiné vytvafeni tohoto projektu
- zvySovat financni gramotnost skupin s omezenymi pfileZitostmi a tim zvySovat jejich $ance na socialni zaclenéni,
- podporovat participaci v nasi cilové skupiné, motivovat k aktivnimu obcanstvi, Ocekava se nasled dopad pro cilovou skupinu:
- motivovat cilovou skupinu k Géasti na riznych aktivitach, vé. kratkodobé projekty financované Erasmus+, - zakladni znalosti hospodaFeni s penézi
- zvy3it kompetence tvirci tohoto projektu v projektovém fizeni a dalsich oblastech, - uvédomeni si rizik pro mladé dospélé.
- vyvinout nastroje, metody a vzdélavaci materialy, které mohou v budoucnu vyuZit dalsi pracovnici s mladezi, ktefi pracuji s nasi cilovou skupinou , - budou védét, kde hledat pomoc v nouzi, aniz by jim hrozilo nebezpeti podvodu.
127 Centrum finan¢ni [Pevny (pevny) zaklad pro Velim 7.644,00 € - vybudovat zékladni model prace s mladezi, ktery bude testovan za u¢elem poskytnuti vysledki a hodnoceni, - poznani moznosti, jak se ¢lovék muze zapojit do ob&anského Zivota
gramotnosti vzdélavani - motivovat dal3i mladé lidi k vytvafeni podobnych aktivit ve svych mistnich komunitach. - byt aktivnéjsi v demokracii - volit, zapojit se do obéanskych hnuti, nevladnich organizaci
- znat piilezitosti Erasmus+ a daliich rznych programd a aktivit
Dopad pro projektovou skupinu:
- podnikatelsky duch a dovednosti
- schopnost prekonavat prekazky
- zvySovat empatii
- vy33i schopnost uéeni a stanovovani cili
- sebereflexe a hodnoceni, poznani nasich limitd, dovednosti a schopnosti
Dopad pro ostatni skupiny:
- vyuzivani vytvofenych vzdéldvacich materialt pracovniky s mladezi,
| 128] - nové i 0 ESC mezi mladesi. kdo ii miiye wusivat
1. Podporovat fyzickou zdatnost a zjem o sport Vytvoreni skupiny, kdo bude rad cvicit, kdo se bude chtit zlep3ovat, pecovat o své zdravi a po roce cviceni najde urcité zmény ve své
2. Celostatni dostupnost sportovnich aktivit pro socidlné slabé skupiny fyzické i psychické kondici. Zaénou vnimat okoli, ve kterém O své pozitivni zkuenosti se podéli s okolim a mozna je povzbudi, aby
3. Inspirovat a nabizet dal3i moznosti traveni volného ¢asu se zapojili a podileli se na rozsifovani aktivit do dalsich let.
4. Nabizet aktivity pro viechny vékové kategorie
128 Linda Skakani v Karlovjch Karlovy Vary 7.644,00 € 5. Napomahat vzniku komunit v ramci sidlisté
Takieddinové Varech
129]
Jsme skupina mladych facilitdtor(, kou¢d a umélct a v projektu ESC vidime velkou pfileZitost. Z vlastni zkuSenosti vime, jak velky tlak je dnes na mladou generaci vyvijen a jaky stres to Workshopy budou zaméFeny jak na osobni, tak na profesni rozvoj. Workshopy budou vyuzivat metody neformalniho a zazitkového
vytvéfi. Diky tomuto tlaku a spéchu dnesni doby si mladi lidé neuvédomuiji svij vlastni potencidl. Jejich Zivotni spokojenost a jejich zapojeni do spoleénosti klesa. To je zvlasté posileno v uceni. V ramci osobniho rozvoje vyuzijeme mindfulness, zvladani stresu, work-life balance, skupinovou praci, sebevyjadfeni, tanec,
pfipadé mladych lidi ze znevyhodnénych socidlnich skupin, ktefi jsou z riznych diivodd segregovani. arteterapii a pohybové divadlo. Z hlediska profesniho rozvoje pak prezentaéni dovednosti, typy osobnosti, time management,
Své zkudenosti a nastroje, které jsme se nautili, predame prostfednictvim série workshopd. Budeme pFedavat postupy, které pouZivime my a Uspé3ni lidé kolem nas. komunikacni styly, jak sestavit Zivotopis a profesni profil a jak postupovat pfi pfijimacim pohovoru.
Série workshopti bude koncipovéna tak, aby pomohla tcastnikiim odemknout jejich potencial, najit viastni vaseri, ukazat jim prileZitosti kolem sebe jak v Ceské republice, tak v zahrani¢i a Na kazdém workshopu vytvofime pro tcastniky bezpecné prostiedi, ve kterém pro né bude bezpecné se aktivné zapojit a vyjadfit se.
129 [Brno Connected zs Spustte to! Brno 7.644,00 € ukazat jim zpisoby, jak tyto pFileZitosti mohou vyuZit. PomGzeme jim také organizaéné a prakticky (napf. ukdzat jim, kde najit préci, jak napsat kreativni Zivotopis, pfipravit se na pohovor, Na zacatku bude ,ice-breaker” aktivita, p¥i které budou mit G¢astnici moznost navodit pfivétivou atmosféru, zbavit se ostychu a
jak respektovat ostatni a porozumét jejich komunika¢nimu stylu). Chceme pomahat formovat mladé sebevédomé lidi a vybavovat je nastroji pro osobni i profesni seberozvoj, protoze poznat se. Na konci kazdého workshopu probéhne debriefing, shrnuti a tstni zpétna vazba, pfi které si G¢astnici vyjasni pfipadné
véfime, Zze komunity s motivovanymi aktivnimi jedinci jsou prospésn roké spole¢nosti. Takova spolecenstvi humanitarni, solidarni a inkluzivni hodnoty. nejasnosti a cely workshop zamysli a nastavi dal3i postup k aplikaci nau¢enych znalosti do svého Zivota. Hodnoceni bude probihat i
Jsme také novi skolitelé a facilitatofi a projekt ESC vnimame jako skvélou pfilezitost pro rozvoj a zlepseni nasich dovednosti pro nas profesni rozvoj jinymi formami - pantomimicky projev, kresba, pohyb, psani a vyplfiovani dotaznikd.
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Projekt reaguje na potfebu mladych cizincd pFizpUsobit se Zivotu v Praze, sdruzovat se v bezpeéném prostfedi, budovat socialni kontakty, pracovat na svém osobnim rozvoji a rozvijet Na&s solidarni projekt ,Integrace prostfednictvim uméni“ se zaméfuje na podporu specifickych talentd a vyuku novych dovednosti v Nasim projektem chceme pomoci mladym cizincim v procesu integrace do &eské spole¢nosti prostiednictvim uméni. Realizaci
kreativitu. Poskytovanim integragnich aktivit s diirazem na uméni chceme pomoci mladym migrantim zaglenit se do ¢eské spolegnosti prostfednictvim aktivit, které jsou pro cilovou téchto oblastech: vizualni tvorba (Photolab), tanec (workshopy tradi¢niho a improvizovaného tance), hudba (jam sessions, koncerty) |projektovych aktivit chceme dosahnout nasledujicich cilti:
skupinu atraktivni a rezonuji s jejich potfebami. Diiraz je kladen na spole¢nou tvorbu, peer-to-peer vzdélavani a propagaci kreativnich napadd. a psané/mluvené slovo ( vypravéni pfibéhl a kurz tviréiho psani). *Nabizet smysluplIné traveni volného ¢asu
*Poskytovat vicejazycné prostiedi, aby se kazdy citil dobfe
*Podporovat zapojeni migrantd do prokomunitnich akei a participaci na vefejném Zivoté
130 MLADEZ VCETNE Integrace praha 7.644,00 € *Facilitovat adaptivni Proces Peer-to-Peer vzdélavani
zs prostfednictvim uméni *Posileni osobnich schopnosti jednotlivych G¢astnikd a jejich sebevédomi ve vlastni talent
*Umoznéni rozvoje kreativity Ugastnik
*VytvoFeni prileZitosti pro setkani cizinci s majoritou, protoZe integrace je obousmérny proces
*Vytvéreni socialnich skupin a neformélnich podparnych skupin
*Umoznéni umélecké prezentace dél migrant
131] *Podpora vzdiemného sdileni i
Cile projektu a jejich dopad Ize rozdélit do dvou kli¢ovych oblasti: Cilem projektu je podpofit a vyrazné zlep3it znalosti a dovednosti 5 sougasnych dobrovolniki pisobicich v Dobrovolnickém centru v |Vystupy a dopady projektu Ize shrnout nasledovné:
1. Rozvoj prace mladych dobrovolnikil, zejména v oblasti tutoringu, podpory a mentoringu déti a mladeze v Usti nad Labem - socidlné vylougené oblasti, rozvojem znalosti a dovednosti | Usti nad Labem, kteFi projdou intenzivnim 3kolenim koucovéni. Dobrovolnici absolvuji za podpory profesionalnich trenéri a koucti 12 [ * 5, profesionalnich“ dobrovolnik(i — pIné vykolenych, samostatné pracujicich napfi¢ celym projektem, od podpory déti a mlddeze
sougasnych dobrovolnikd a aktivaci a 3kolenim novych dobrovolnik; besed se studenty stfednich, stfednich, vysokych 3kol a vysokych 3kol a nasledné v priibéhu 4 $koleni sami vyskoli minimalné 24 aZ po motivaci, pfipravu a zapojeni novych dobrovolniki, ktefi nejen ziskavaji dobrovolnické zkugenosti a nové informace o Usti nad
2. Zlepieni 3kolniho prospéchu, traveni volného &asu a pohody v déisledku Zivotnich pfilezitosti a budouciho vybéru déti a mladeze ohrozenych socidlnim vyloucenim v Usti nad Labem kandidétd na roli dobrovolnika . Skoleni a kou¢ovani novych dobrovolniké budou podporovani profesiondlnimi trenéry a kougi. K Labem, ale ¢asto i prvni odborné znalosti a dovednosti z praxe a osvojit si dobré pracovni navyky;
prostiednictvim mladych dobrovolnik, ktefi jim zaroveri ukazi, Zze dobrovolnictvi a pomoc druhym smysl. realizaci téchto aktivit bude vybudovana dougovaci mistnost — misto pro doucovani déti dobrovolniky a setkavani déti, dobrovolnikd [* (Minimdlné) 24 mladych dobrovolnik — mladych lidi, ktefi projdou 3kolenim, tj. 4 $kolenimi o dobrovolnictvi a kou¢ovani a zapojeni
a obétavych profesionali. do dobrovolnictvi;
* 4 3koleni o dobrovolnictvi - pfiprava na dobrovolnickou ¢innost;
o VOLARIS - Dobrovolnici * 12 besed s potencialnimi dobrovolniky — studenty stfednich, stfednich a vysokych 3kol, ktefi ziskaji informace o dobrovolnictvi a
131 Dobrovolnické uéi déti ze socialné Usti nad Labem 8070 Evropském shoru solidarity a na pfikladu jiz pracujicich dobrovolniku ziskaji pfedstavu o ispésném projektu a jejich mozné zapojeni;
centrum, zs I " * Vybudovani 1 dou¢ovaci mistnosti - misto pro doucovani déti dobrovolniky a setkavani s détmi, dobrovolniky a oddanymi
vyloucenych lokalit o
profesionaly;
rava databaze dobrovolnickych pfileZitosti - informovani G¢astniki o dobrovolnickych pfileZitostech - volnych aktivitach a
akcich i zainteresovanych détech;
* Prezentace dobrovolnictvi a dobrovolnickych vysledkd, Uspéchu a aktivit ve 3kolach, klubech a centrech i prostfednictvim socialnich
siti a dal$ich komunikaénich kanal(i za G¢elem propagace a informovani o dobrovolnictvi v Usti nad Labem a okoli.
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Realizaci tohoto projektu chceme zvy3it povédomi o Ceské republice jako zemi, jejim kulturnim dédictvi a hodnotach. Diky znalosti jejich jazyka a mentality chceme vietnamské komunité Zvy$ovéni povédomi ve vietnamské komunité o Ceské republice jako zemi,
Fijici v CR (ale i turistiim ze zahranici) nejen priblizit krasy Ceské republiky, ale také jim umoznit zait na vlastni k(izi. Chceme se tak snaZit zadlenit vietnamskou komunitu mezi eské poznavéni kulturniho hodnot a které Ceska republika nabizi
obtany, pochopit nasi kulturu, jazyk, mentalitu a zvyky, které Ceska republika nabizi. - bourdni pfedsudki na obou stranach
Pomahame tak eliminovat pfedsudky na obou stranach. To jednoznaéné podporuje za¢lenéni ndrodnostni mensiny, kterd po desetileti Zije na nasi strané. - porozuméni a vzdjemny respekt obou kultur
- snadnéj3i zaclenéni narodnostni mensiny Zijici na ¢eském Gzemi nékolik desetileti
Asociace mladych . "
132 | vietnamskych | fich Prague - poznejte Praha 8019
podnikateld, zs Prahu
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Hlavni cil projektu Antisemitismus? Pfestaf! je zvysit povédomi o antisemitismu v Olomouckém kraji. Hlavnim cilem jsou Zdci zékladnich kol v regionu, ktefi se béhem 3kolni vyuky Nejdulezitéjsim konkrétnim vysledk naseho projektu bude zvy3eni povédomi mezi mladymi studenty, ktefi Iépe pochopi potiebu
zUastni setkani vedeného nasim tymem, kde ziskaji informace o historii antisemitismu, aktudIni situaci v Evrop&, Ceské republice a Olomouckém kraji a budou mit moznost diskutovat o mirové spoluprdce mezi véemi typy socidlnich skupin. Jejich chapani problematiky antisemitismu se zvysi tak, Ze budou potencidlné
této problematice a prezentovat svou pfedstavu o tom, jak v budoucnu antisemitismus snizit. Diskusni a ndmétova ¢ast bude probihat formou neformalniho vzdélavani. Vétime, ze imunni v¢i radikalnim hnutim vyuZivajicim agresivni rétoriku a nabidnuti jednoduchych Feseni pfipadnych neshod s Zidovskou
pouZzitim neformalnich technik vzdélavani mizeme motivovat studenty k tomu, aby se zapojili do diskuse a zamysleli se nad problémem hloubéji, coz povede k jejich pochopeni a mensinou na evropské, narodni i regionalni Urovni, coz povede k posileni jejich citu pro prosazované evropské hodnoty. Evropskou
zapamatovani informaci, které béhem sezeni ziskali. unii a bude udrZovat mirovou spole¢nost, kterd akceptuje a pozitivné pfijima socialni rozdily ve spole¢nosti, v souladu s heslem EU:
Jednota v rozmanitosti.
133 Cesky svaz Antisemitismus? PFestari prerov 3000
mlddeZe zs !
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Projekt je zaloZen na pfipraveé, propagaci, realizaci a vyhodnoceni vikendové akce s dobrovolnym a verejnym vzdélavacim programem pro mladez. Akce je spojena s 45. vyro¢im Hnuti Hlavni nosti projektu je aplikace. 250 mladych lidi a rodin dobrovolné pracuje na obnové zameckého parku Veltrusy, nabizi dalsi
Brontosaurus. Cilem je zvysit povédomi mladych lidi o dobrovolnictvi a jeho vyhodéch na mistni/narodni i mezinarodni drovni. Cilem je také podpo¥it motivaci lidi k dobrovolnictvi. Tato vzdélavani, podporu dobrovolnické prace a doplrikové aktivity. Kromé toho se az 1000 lidi prostiednictvim vefejnych prezentaci
vikendové akce propojuje dobrovolnickou sluzbu se vzdélavacim a doprovodnym programem ve velmi atraktivni lokalité zdmku a parku Veltrusy. Clenové projektového tymu se Ekostanu seznamuije s vysledky dobrovolnické prace (v CR, Evropé) a moznostmi riiznych solidarnich aktivit. Projektovy tym rozviji
seznamuiji se specifiky pfipravy a realizace velkych dobrovolné-vzdélavacich aktivit, rozvijeji své podnikatelské a organizacni schopnosti. dovednosti a kompetence potrebné pro tspésné propagacni kampané a velké dobrovolnické aktivity, které mohou byt uzitecné jak
pro organizovani dobrovolnickych aktivit, tak pro uplatnéni v profesnim Zivoté.
134 Hnuti Dort pro Brontosaura Brno 3500
Brontosaurus
135]
Nasim hlavnim cilem je zménit pfistup k pfirodé a ekologii mezi nasimi vrstevniky. Realizaci tohoto projektu chceme pfispét k ochrané Zivotniho prostiedi. Jsme si védomi toho, Ze je to Chceme tento projekt realizovat pfedevsim proto, abychom ovlivnili nasi mistni komunitu a prispéli k zastaveni zmény klimatu. Z
jen maly kricek k zastaveni ni¢eni pFirody, ale véfime, Ze malé zmény mohou znamenat velky rozdil. Tento projekt se ve velkém méFitku zabyva otazkami jako: zména klimatu, znegisténi projektu bude téZit komunita a nase cilova skupina, ktera bude mit moznost zapojit se do novych aktivit v Nachodé, které propaguiji
plasty, niceni pfirodniho prostiedi. pozitivni hodnoty, zejména péce o Zivotni prostiedi.
Diky projektu si vice lidi z naseho mésta uvédomi ekologické problémy, ziskaji nové poznatky a mozna i zméni postoj k nim. V. e,
Myslime si, Ze vétsina nasich pfétel, spoluzaki a dokonce i Elend rodin si tyto problémy stéle neuvédomuije. V kazdodennim Zivoté nepfemysleji o tom, jak jejich rozhodnuti ovliviiuji Ze néktefi z nich budou ochotni zménit své kazdodenni navyky, aby Zili zplisobem Setrnéjsim k Zivotnimu prostiedi. Navic se béhem
Zivotni prostiedi. Dobrym pfikladem je nakup vice, nez potfebujete. Mnoho nasich spoluzaku sleduje trendy a kupuje si stale spoustu nového obleéeni. Neuvédomuiji si, Ze mezi viemi akci seznami s dalSimi lidmi, ktefi se zajimaji o pfirodu a vidi véci z podobné perspektivy. To vytvori zvlastni spojeni mezi ¢leny
pramyslovymi odvétvimi je méda druhym nejvétdim - po benzinovém pramyslu - v destruktivité pro Zivotni prostiedi a Zze ndkupem spousty nového oblegeni podporuiji devastaci pfirody. komunity a mize je vést ke sjednoceni a realizaci vice iniciativ, napfiklad p¥inést ekologické zmény ve mésté, jako napfiklad
Dalim dilezitym tématem z kazdodenniho Zivota je pouzivani plastd. Tento problém zacal byt zndméjsi, ale stale je mezi nasimi prateli a spoluzaky mnoho mladych lidi, ktefi si stale pFesvédcit ufady, aby instalovaly vice odpadkovych kot na recyklaci na vefejnych mistech.
kupuji ndpoje v plastovych lahvich namisto lahvi pro opakované pouiiti, k nakupm pouzivaji plastova bréka, igelitové tasky atd. Pfinosem pro komunitu bude také zapojeni mladych lidi z riiznych prostiedi na mistni Grovni, zaujeti aktivnimi obany a vedeni k
vétsi odpovédnosti ke svému okoli. Konkrétnimi vysledky budou scénafe workshopt, metody a materiély, které Ize znovu poutZit,
Jedna véc je, Ze mnoho teenagerd si ekologicky problém neuvédomuje, druhd, ze mnoho z nich, i kdyZ na toto téma zaéneme konverzovat, se o néj pfili3 nezajima. Néktefi dokonce fekli, metodika propagace a organizace dal3ich typi aktivit podporujicich ekologické povédomi. Budeme pfipraveni to sdilet s dal$imi
e jim na prirodé nezalezi. To jsou hlavni divody, pro¢ jsme se rozhodli udélat projekt: SOLIDARNE S PRIRODOU. lidmi, ktefi chtéji délat aktivity spojené s ekologii.
STREDISKO
135 | VOLNEHO CASU | SOLIDARNI S PRIRODOU Néchod 7.644,00 € Nasi hlavni cilovou skupinou jsou studenti stfednich kol v nasem mésté. Myslime si, 7e je dileZité vysvétlit jim ekologické problémy, protoZe jsou generaci, ktera bude utvaret nasi
DECKO budoucnost. Jsme si jisti, Ze délame aktivity pro nase vrstevniky a pfatele, protoze zname jejich zajmy a jak je pfildkat na akce. Navic, protoZe vétsina z nas je jesté ve Skole nebo nedavno
maturovala, mame stéle dobré kontakty s ugiteli a fediteli a snadno ziskame jejich podporu pro nase aktivity. BEhem workshopU zapojime celou tfidu a zachovdme rovny pfistup ke viem,
bez ohledu na to, zda jsou studenti z romské mensiny, pochézeji ze socialné slabé rodiny nebo maji problémy s u¢enim. Radi bychom do aktivit zapojili i studenty s vaznymi vzdélavacimi,
zdravotnimi nebo i psychickymi problémy, takZe nasim specifickym cilem budou studenti Praktické $koly, kde chceme také realizovat nase workshopy. PoFadanim workshopt pro tfidy v
nasem mésté mzeme oslovit 500 aZ 1000 studentd. Poté mohou pokragovat v 3ifeni ekologického povédomi tim, Ze mluvi se svymi prateli a maji vliv na své rodinné pfisludniky. N&§
projekt tak ovlivni jesté vice lidi.
Kromé toho nabidneme i nékteré aktivity oteviené pro vefejnost, takze se mohou zapojit vSichni ¢lenové mistni komunity bez ohledu na jejich socidlni nebo ekonomické zazemi.
Zapojime tak vice lidi a inspirujeme je k pfemy3leni o ekologii a jejich vztahu k Zivotnimu prostiedi. Na3 projekt také pfedstavime mistnim Ufadim a zainteresovanym strandm. Ukdzeme
jim tak, Ze ekologie je pro nas i ostatni &leny mistni komunity dileZita, a budeme je motivovat, aby také podnikli kroky k nastoleni ekologickych zmén.
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Chceme vysazovat dfeviny (stromy a kefe), které pomohou fesit zménu klimatu a pomoci s adaptaci na ni. Chceme se zasadit jako komunita a pomahat vytvafet komunity, chceme Nova vefejna zelef, nové ovocné stromy s vefejnym pFistupem, zlepseni mistniho mikroklimatu as tim spojené pozitivni vedlejsi
Spole&nost pro pomdhat zaélefiovat handicapované déti do komunity a pomahat s ob&anskou vychovou déti a mladeze v tom smyslu, Ze kazdy je zodpovédny a mize prispét k lepsi budoucnosti. efekty, vytvafeni komunit, ob&anskd a environmentélni vychova déti a mladeze a inkluze handicapovanych (i senior(), neformalni
péci o pidu ao Primarné chceme vysadit do volné krajiny a mezi budovami a ¢ast stromU vysadit jako ovocné stromy. Chceme také pomoci s presazenim starého ovocného sadu v Centru Kocianka v vzdélavéni ucastnika.
136 .. o, Pfesadit Brno 6148,83 Brné, kam si mohl kdokoliv pfijit plody vyzvednout s podminkou, ze lidé ¢ast plodd odevzdaiji pro klienty centra. | mimo centrum bude pozitivni vedlejsi efekt existence novych ovocnych
dusi, Holisticky strom0 s vefejnym pfistupem, kazdy by mél moznost nasbirat a obohatit svij jidelni¢ek o vyZivné ovoce pIné vitamin(, které bude zdarma. Doufdme také, ze se zi&astni seniofi a viechny Stromy a kefe napomohou zadrzovéni vody, snizeni prasnosti, hluku a hlavné budou regulovat okolni teplotu. Kdyz deviny rostou,
klub, zs rGizné skupiny mistnich obyvatel. Chceme dat nasemu projektu i kulturni pfesah. Vysazené dfeviny budou mit pozitivni vliv na mikroklima (teplota, prasnost, hluk, zadrzovani vody). také v sobé fixuji uhlik, coz pomdha sniZovat emise sklenikovych plyna.
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Hlavni my3lenkou projektu je propagace skupiny mladych lidi. Mladez je nedilnou soucasti komunity a jeji budoucnosti. Projekt bychom chtéli realizovat predevsim proto, abychom Projektem chceme pomoci mladym lidem vytvafet a rozsifovat jejich kompetence, znalosti a dovednosti a podporovat je v osobni,
umoznili mladym lidem organizovat vefejné akce a zasahovat do véci vefejnych, chépat je a reagovat na né. V projektu umoznime mladym lidem zapojit se do pofadani vefejnych akci socialni a profesni sfére. Uasti v projektu si mladi lidé rozsifi své rtizné kompetence. Zapoji se také do vefejného Zivota svého mésta
organizace a nakonec si vefejnou akci zorganizovat sami. a mohou ukdzat, Ze jsou Sikovni a zajimaji se o Zivot ve svém mésté.
Hlavnim cilem projektu je naucit mladé lidi ze Zlina spravné uchopit své myslenky a napady, rozsifit je a sdilet je s komunitou pofadanim vefejnych akci. Jsou souéasti akce od prvniho
napadu az po jeji posledni vyhodnoceni. Béhem projektu se naudi, jak akci naplanovat, propagovat, realizovat a vyhodnotit. Déle se nauci, jak navazovat nové kontakty, jak komunikovat s
ostatnimi mladymi lidmi, zastupci obci a vefejnosti, jak vytvéFet a distribuovat propagaéni materidly, spravovat socidlni sité, vytvaret obrazky a videa z akci a planovat a realizovat
137 Kamarad- Milady producent Zlin 7233 pfipravné akce. setkani, hodnotit a hodnotit akce a zprostfedkovavat vysledky 3iroké vefejnosti.
Nenuda zs
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Béhem projektu bychom chtéli prodavat obleceni pod vlastni znatkou a pracovat na konceptu tzv. trojitého benefitu — idlniho a ické Ekonomicky pfinos - zisk Ndkupem naseho obleceni lidé ziskaji kvalitni minimalistickou médu, o které védi, odkud pochazi, vyrobenou z ekologickych
bude vénovan na podporu mistnich Gtulkd pro zvifata (krmeni a jejich celkovy rozvoj) nebo jiné dobrocinné akce v nasem regionu. Socialni benefity — podpora azylovych domd, lidi, ktefi materiald, a tim vyjadfi solidaritu v rdmci nasi komunity — pFispéjte na dobrou véc a podpofte nase mistni Gtulky pro zvifata a dalsi
neméli v Zivoté tolik tésti a potiebuji pomoc a Environmentalni benefity — nabidneme obleceni z kvalitnich ekologickych materidl( a rozsifime povédomi o problémech Zivotniho charitativni oblasti. které podporujeme.
prostiedi a nabidneme zpUsoby jejich fe3eni (koncept zero waste, upcyklace , atd.) Doufame, ze pomtzeme zlepsit situaci v mistnich zvitecich Gtulcich a umoznime lepsi Zivot zvifecim kamaradiim, ktefi dosud nenasli
Konkrétni cile, kterych chceme dosahnout béhem osmi mésicd, kdy bude projekt probihat: sviij domov. Obyvatelé nadeho regionu se zarovefi dostanou vice do povédomi samotnych Gtulkl a zvaZi i moZnost vybéru mazlicka z
- Prodejte novou koleki kvalitniho obleceni ze 100% baviny pod znackou Future Leaf a za zisk z prodeje nakupte a doruéte krmivo pro mistni psi Gtulky v hodnoté minimalné 20 000 K¢ Gtulku. Pokud nemohou psa pfimo vlastnit, radi bychom zvysili povédomi o moZnosti dobrovolnictvi v Gtulcich (venéeni pst apod.). V
138 GENESIS ZS Budouci list Heralec 5096 (krmivo planujeme nakupovat a pfivazet kazdé dva mésice ) neposledni Fadé si nasi klienti a G¢astnici workshopi budou vice uvéd dopady svych kaZ ich aktivit na nade Zivotni
- UspoFédejte 8 workshopt pro mistni komunitu s Géasti minimalné 25 G¢astnikd na workshop (kazdy mésic 1 workshop - 4 ve Zd4ru nad Sazavou a 4 ve Velkém Mezi zaméfenych na prostiedi a budou vybaveni praktickymi tipy na zero waste a sdilenou ekonomiku, jejichZ dodrZovani pfispéje k feseni aktualnich
environmentalni témata a program ESC ekologickych problému nejen v nasem regionu, ale i ve svété.
Mladi lidé v nadem regionu navic ziskaji povédomi a moznosti, které programy Erasmus+ a ESC nabizeji, a budou mit 3anci se rozvijet
a pracovat na sobé prostfednictvim nejriiznéjsich mezinarodnich projektt a dobrovolnickych programa.
139]
Dlvodem, pro¢ bychom chtéli projekt realizovat, je rychly vieobecny pokles zajmu o technické obory a Femeslnou vyuku u Zak a jejich rodi¢d. Tuto skutecnost registruji stfedni skoly a Timto projektem chceme aktivizovat a pfitdhnout zéjem mladych lidi o ruéni préce, rozvijet jejich dovednosti a ukdzat jim, jak mize
3koly v celé CR. Moznym dlivodem tohoto poklesu je nizka spolecenskd prestiz femesIného sektoru a stale se snizujici Grovet manudlni zruénosti zakd. Timto projektem chceme byt nejen prace se dfevem zabavnd a kreativni, a mit alespori 3anci tyto mladé lidi formovat pfi jejich budoucim vybéru na stfedni
aktivizovat a hnout zdjem mladych lidi o ruéni préce, rozvijet jejich dovednosti a ukdzat jim, jak mizZe byt nejen prace se dfevem zabavna a kreativni, a mit alespori 3anci tyto mladé Skolu. Projektové dny budou mit dopad pfedevsim na Zaky, ktefi budou své projektové aktivity rozvijet v manudlnich dovednostech.
lidi formovat pfi jejich budoucim vybéru na stfedni $kolu. Nasi cilovou skupinou jsou Zaci zakladnich 3kol ve Vseting, protoZe Vsetin vidy byl a stéle je pramyslovym méstem, a vétsina Z&kam je tak ddna moznost vybudovat si kladny vztah k manudlni ¢innosti
firem se v soucasné dobé potyka s nedostatkem odborného personalu, ¢imz se zvy3uje nezaméstnanost lidi s humanitnimi obory, protoze jsou na trhu prace v tomto regionu neni
zaméstnanim. Navic kvalitni femeslnici jsou dnes velmi dobfe placeni, ¢asto Iépe nez absolventi vysokych 3kol, protoze poptavka po tradi¢nich femeslech roste. Jiz nyni proto cilime na
#4ky zékladnich $kol, protoZe chceme, aby u nich rozvijela chut k manualnim a kreativnim &innostem, a pravé na utilistich pak tuto motivaci u studentd rozvi a vytvareji tak manualné
zruéné jedince se zakladnimi technickymi a komt ¢nimi doved mi. zafizeni, finanéni gramotnost, se zavedenymi standardnimi pracovnimi ndvyky a snahou dale se rozvijet ve svém
oboru. protoZe jsou na trhu prace v tomto regionu neni prace. Navic kvalitni femeslnici jsou dnes velmi dobfe placeni, ¢asto |épe neZ absolventi vysokych skol, protoZe poptéavka po
tradi¢nich femeslech roste. Jiz nyni proto cilime na Zaky zakladnich 3kol, protoZe chceme, aby u nich rozvijela chut k manudlnim a kreativnim &innostem, a pravé na udilistich pak tuto
139 Valagi Remeslo jeIN Vsetin 7233 motivaci urslvudentﬁ ro'zv‘ j a vytvareji tak rf\anuélné z“ru(:né je«?ince se zékladni{nivtechnickymi a Fomunikaém’mi.dovedno'stm'i. zan"'w'zen:\i, ﬁna.nél i gramotyn.ovst, se zaveden{{mi . i
standardnimi pracovnimi navyky a snahou déle se rozvijet ve svém oboru. protoZe jsou na trhu prace v tomto regionu neni prace. Navic kvalitni femeslnici jsou dnes velmi dobfe placeni,
&asto lépe neZ absolventi vysokych $kol, protoZe poptavka po tradi€nich Femeslech roste. Jiz nyni proto cilime na zaky zakladnich $kol, protoZe chceme, aby u nich rozvijela chut k
manualnim a kreativnim ¢innostem, a pravé na udilistich pak tuto motivaci u studentd rozvijeji a vytvéreji tak manudlné zruéné jedince se zakladnimi technickymi a komunikaénimi
dovednostmi. zafizeni, finanéni gramotnost, se zavedenymi standardnimi pracovnimi navyky a snahou déle se rozvij
Klicovymi aktivitami projektu tedy budou projektové dny, které budou zaméFeny na rozvoj manualnich dovednosti zakd, kde budou pod vedenim zkusenych lektor( vyrabét dievéné
polotovary. Dievéné polotovary jsme zvolili proto, Ze pro déti je ¢asto nejen obtizné vytvofit vyrobek ze suroviny, a tak jim ddme zakladni koncept, ktery si poradi s jejich kreativitou a
kreativitou. Projektovy den bude vidy jednodenni aktivitou v rémci jedné 3koly a vidy bude k dispozici pfislusny lektor, ktery détem aktivitu vysvétli a po celou dobu jim pomize.
Projektové dny budou pro 3koly zcela zdarma, chtéji, aby podpofily své Zaky v rozvoji manualnich dovednosti, zpfistupnily je viem a vybudovaly si tak pouto k témto aktivitam.
140]
Cilem projektu Kulinarna je vytvofit prostor, kde se mohou nové p¥ichozi i mistni obyvatelé Brna setkdvat a navazovat osobni vazby v neformalnim a bezpeéném prostiedi, které mize V ramci projektu Kulinarna uspofadame pét vefejnych kurzii vafeni (setkani), kde se G&astnik nauéi zajimavé recepty a objevi zvyky a
usnadnit dialog a pomoci odstranit pfedsudky na obou stranach. Z&mérné neformalni setkani usnadfiuje navazani prvniho kontaktu a zahajeni konverzace; navic je tu spoleény zajem — tradice spojené s pfipravou jidel a stolovanim z celého svéta. Kazdého sezeni se zG&astni 10 mistnich ucastnikd (celkem 50 osob) a
vareni a jidlo — a tedy téma konverzace, které mize pomoci pfekonat po¢ateéni nepohodli. Dalsim cilem je podpofit aktivni zapojeni nové pfichozich a nabidnout jim pfileZitost vyuzit své jeden nebo dva kuchafi-novacci (celkem 5-10). Na zavér projektu probéhne Sesté setkani Kulinarna, jehoz sou¢asti bude slavnostni
znalosti a dovednosti a sdilet je spolu s informacemi o své kultufe s mistnimi G¢astniky. Véfime, Ze tato zkuSenost jim mize pomoci v jejich vlastnim posileni, protoze zméni svou roli zavéreénd velefe a prezentace vystupl projektu, fotografii a receptd. Chtéli bychom oslovit (pomoci cilené publicity) mistni lidi, ktefi
pasivnich pfijemct a stanou se aktivnimi pfispévateli a ¢leny spoleénosti. To je miize motivovat k G¢asti na dalSich komunitnich a interkulturnich aktivitadch nad ramec tohoto projektu. V se obecné o interkulturni déni nezajimaji nebo nemaji osobni kontakt s nové pfichozimi a radi bychom jim poskytli moznost se s nové
neposledni fadé se projekt zaméfuje také na podporu udrziteln&jsi stravy a pouzivani rostlinnych produktd, pokud mozno organickych a mistniho pivodu. Chceme ukazat, Ze z rostlinnych pFichozimi setkat a osobné je poznat. Ve stejnou dobu, novacci v roli kuchafd budou mit moznost sdilet svou kulturu, zejména zvyky
) Kulinarna - Chuté proti produkt Ize pFipravit rozmanitd a chutn jidla a zaroven zahdjit konverzaci o vlivu prevladajici stravy a jejich alternativ. projekt se také zaméfuje na podporu udrZiteIngjsi stravy a spojené s jidlem, a zaZit pocit sounaleZitosti s ceskymi Gcastniky. Chceme Sifit informace o aktivité na mistni urovni a vybudovat
140 NESEHNUTI Brno 7.644,00 € pouzivani rostlinnych produktd, pokud mozno organickych a mistniho pivodu. Chceme ukézat, Ze z rostlinnych produktu Ize pFipravit rozmanita a chutna jidla a zaroven zahajit stabilni komunitu podporovatell, abychom mohli pokracovat v realizaci a rozvoji aktivity i po skonceni projektu. Doufame, ze
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predsudku

konverzaci o vlivu pfevladajici stravy a jejich alternativ. projekt se také zaméFuje na podporu udrZitelnéjsi stravy a pouzivani rostlinnych produktt, pokud mozno organickych a mistniho
plivodu. Chceme ukdzat, Ze z rostlinnych produktd Ize pfipravit rozmanita a chutna jidla a zaroveri zahdjit konverzaci o vlivu pfevladajici stravy a jejich alternativ.

pFispéjeme k vnimani nové pfichozich jako pFirozenych a nerozluénych ¢lenti nasi spoleénosti. Chceme $ifit informace o aktivité na
mistni Urovni a vybudovat stabilni komunitu podporovateld, abychom mohli pokracovat v realizaci a rozvoji aktivity i po skonéeni
projektu. Doufame, Ze pFispéjeme k vnimani nové pfichozich jako pFirozenych a nerozluénych €lent nasi spoleénosti. Chceme $ifit
informace o aktivité na mistni Urovni a vybudovat stabilni komunitu podporovateli, abychom mohli pokragovat v realizaci a rozvoji
aktivity i po skonéeni projektu. Doufame, ze pfispéjeme k vnimani nové pfichozich jako pfirozenych a nerozluénych ¢lent nasi
spolecnosti.




A D E F G J K L
Timto solidarnim projektem chceme podpofit zéjem zejména déti na zékladni $kole a 3iroké vefejnosti o dileZitost ochrany Zivotniho prostiedi. Chceme prohloubit nade povédomi o Realizaci tohoto projektu chceme rozvijet pozitivni vztah déti k pfirodé, jeji ochrané a ekologickému chovani. Chceme v nich probudit
vyuzivani nerostnych surovin k vyrobé modernich technologii, které jsou na nas jako lidstvu stale vice zavislé. Uvédoméni si, Ze pokud se nebudeme starat o Zivotni prostfedi, mizeme citovy vztah k pfirodé, k tvorbé lidské prace i k lidem samotnym. Porozumét spravnému a nespravnému chovani ¢lovéka k Zivotnimu
prispét k jeho totdlni devastaci, ktera bude mit za nasledek konec dnesni vyroby bézné dostupnych materil v podobé plastu, skla, papiru. Konec vétsiny elektronickych zafizeni, bez prostiedi, smyslu a divodu tfidéni odpadu atd. Chceme také nautit déti spolupracovat, nauéit je hledat feseni, podpofit jejich snahu
kterych si dne3ni svét jiz nedovedeme predstavit. Uvédoméni si, Ze nerosty potfebné k vyrobé téchto pokrotilych materialti a produktd nejsou nevycerpatelné a viechny tyto materidly je ucit se a rozvijet kreativitu.
tieba recyklovat ke zpracovani pro opétovné poutziti. Zvysit povédomi o dopadech tézby téchto surovin na Zivotni prostfedi. Jaké dopady mé nezpracovany odpad, konci tam, kde nema, a Pfinosy pro cilové publikum:
jak takovy odpad mize ovlivnit nas kazdodenni Zivot. Abychom zmirnili tyto negativni dopady na zhor3ovani zivotniho prostiedi, musime byt zapojeni vSichni, tedy kazdy z nas jako Uvédomit si dleZitost Zivotniho prostfedi a environmentalni vychovy
141 Valasi Udriitelné Valaisko Vsetin 7.644,00 € |jednotlivec. Projekt si klade za cil pfiblizit détem i veFejnosti, ze neni pravda, 7e jako jednotlivci nemizeme nic zménit, ale je tomu naopak. Véichni jsme aktivni herci a kazdy z nas méa Umét rozlisit aktivity, které maji pozitivni vliv na Zivotni prosttedi a naopak
dost energie pomahat. Projekt si klade za cil pFibliZit détem i vefejnosti, Ze neni pravda, Ze jako jednotlivci nemazeme nic zménit, ale je tomu naopak. Vsichni jsme aktivni herci a kazdy z Ptejte se a najdéte na né odpovédi, aktivné sleduijte, co se déje v pFirodé, chtéjte rozumét vécem, jevim a udalostem, které kolem
nas ma dost energie pomahat. Projekt si klade za cil pibliZit détem i vefejnosti, Ze neni pravda, Ze jako jednotlivci nemazeme nic zménit, ale je tomu naopak. V3ichni jsme aktivni herci a sebe vidi Mit
kazdy z nas ma dost energie poméhat. zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu s pfirodou a se zakladnimi lidskymi hodnotami a normy a co je na nich $patného,
snazit se podle toho jednat
Védét, ze nezalezi na tom, v jakém prostfedi Zijeme, uvédomit si, Ze je do néj zapojeno a Zze ho miZe pozitivné i negativné ovlivnit.
142
Nasim prvoradym cilem je zlepSeni Zivotniho prostfedi ve Slaném a okoli. Chtéli bychom se zaméFit pfedevsim na tamni alarmujici nedostatek vody a stromd. Existuje uzkd vazba mezi Ocekavame, ze nas projekt bude mit tyto konkrétni vysledky a dopad:
tim a vztahem lidi na Slaném k pfirodé. Pravé tento vztah bychom chtéli nasim projektem posilit a postupné vytvofit komunitu vstficnych lidi, ktefi maji oboustranny zajem o pfirodu Ocekévame, Ze lidé, ktefi se zapoji do nasich dobrovolnych aktivit, jako je sézeni stromkd, zakladani zahon( a shér odpadku v pfirodé,
kolem sebe. Chtéli bychom této komunité ukazat cestu ke zdravému a udrZitelnému Zivotnimu stylu tim, Ze ji udrZime dél od zafivych obrazovek telefoni a po¢itacd a predstavime jim by se méli citit opravdu dobfe. Kromé toho doufame, Ze inspirujeme lidi, aby se zapojili do nasich aktivit ve prospéch mistni
moznost travit svij volny &as jinak a smysluplnéji. To by se zaméfovalo pfedevsim na mlad3i demografické skupiny. komunity. Do téchto aktivit bychom radi zapojili i déti z détského domova. Je mozné, ze obklopeni pfirodou zlepsi pohodu téchto
déti. Alespon v jedné aktivité chceme, aby se seniofi z domova diichodcu setkali s Zaky zakladni 3koly. Spole¢né budou sazet stromy.
Do nasich aktivit bychom radi zapojili riizné socidlni skupiny jako jsou seniofi, kterym chybi pohyb v pFirodé, také déti z détského domova nebo cizinci, ktefi Ziji ve Slaném. Tyto komunity To bude skutecné efektivni pro vytvofeni pouta mezi starymi a mladymi, coz nasledné posili komunitu. Déti se inspiruji Zivotnimi
budou spolupracovat, coz pfispéje ke zvyseni solidarity mezi nimi. zku3enostmi seniori a za€nou si jich vice vaZit. Seniofi naopak se budou citit vice zapojeni do komunity a to mtze byt prospéiné pro
jejich dusevni zdravi. Vysazené stromy spolu s upravenymi zahony obohati vefejny prostor ve Slaném a pomohou zpomalit rychlou
V rdmci inkluze jedné Elenky naseho tymu Amy (kulturni a jazykové rozdily a dusevni izkost) bychom ji radi podpofili zapojenim do naseho tymu, aby proZivala pospolitost, vzéjemny zménu klimatu. Workshopy pofadané pro studenty zakladnich a stfednich $kol budou zaprvé studenty vzdélavat a zadruhé je
respekt a rovna prava. Tato nova pilezitost pozitivnich zkuSenosti ji pomUze restartovat jeji novou budoucnost a doufame, Ze se jeji psychicky stav zlepsi. povzbudi k tomu, aby se zacali vice starat o pfirodu tim, Ze budou myslet Setrnéji. Seminafe zdravého Zzivotniho stylu pro seniory,
které chceme poradat, by jim mély pomoci zlepsit kvalitu Zivota. zaprvé studenty vzdéla a zadruhé je povzbudi k tomu, aby se zacali
N " Radi bychom také vzdélavali spolecnost v otazkach Zivotniho prostiedi, a to zvysenim jejich povédomi napfiklad o tom, co se déje s tfidénym odpadem, nebo vysvétlovanim vyhod mistni vice starat o pfirodu tim, Ze budou myslet Setrnéji k Zivotnimu prostfedi. Seminafe zdravého Zzivotniho stylu pro seniory, které
,DUT ?‘etl 2 " vyroby a podporou malych mistnich podniki. V neposledni Fadé bychom radi zvysili dovednosti (nejen) G&astniki projektu, véetné podnikani, aktivniho ob&anstvi, komunikace v chceme poradat, by jim mély pomoci zlepsit kvalitu Zivota. zaprvé studenty vzdéla a zadruhé je povzbudi k tomu, aby se zacali vice
142 mladejze Ostrov Sland pfiroda Slany 7.644,00 € matefském i cizim jazyce a kreativity - umoZnit osobni rlst a pokracovat v Sifeni povédomi o hodnoty projektu i po jeho skongeni. starat o pfirodu tim, ze budou myslet Setrnéji k Zivotnimu prostfedi. Seminafe zdravého Zivotniho stylu pro seniory, které chceme
Slany,::;tysova poradat, by jim mély pomoci zlepsit kvalitu Zivota.
Vybér mistniho vodniho koordinatora pomuze zaéit s nasledujicimi aktivitami v terénu, jako je zadrzovani vody v krajing, které
pomuze pivést novou vodu zpét na zem. A vysledkem bude zlep3eni aktualni situace alarmujiciho sucha. Navic nae mistni vefejnost
bude od nas informovana, jaké konkrétni kroky udélat pro zlep3eni situace o suchu a miize zacit na svych zahradach.
Prostfednictvim socialnich siti chceme sdilet obsah, ktery by mél obyvatele Slaného vzdélavat. Informace o zpiisobu recyklace
tfidéného odpadu na Slaném by mély pomoci lidem uvédomit si, Ze ne vechny materiély Ize recyklovat lokdIné a Ze je lep3i odpad
neprodukovat, kdyZ to neni nutné. Radi bychom také predstavili, jaké materialy mél by si to radéji koupit
efektivné lokdlné recyklovat. Chceme, aby se ke zdravému Zivotnimu stylu vzdélavali i obyvatelé Slaného. Chceme jim ukdzat pékna
mista v okoli Slaného a podpofit tak mistni cestovni ruch. Chceme se také podélit o tipy, kde nakoupit lokalni produkty, coz by mélo
vést k podpore lokélniho podnikéni a uvédomélého nakupovani.
143
Rédi bychom rozsifili nase povédomi a znalosti o véelafeni v 8 méstech Ceské republiky, abychom pomohli udrzet tradici véelafeni v Evropé. Zvysit pocet véel a sniZit jejich Ghyn chceme Diky nasim seminaim bychom chtéli oslovit co nejvice zatinajicich véelaft, abychom zachranili co nejvice véel a tim i rostlin, které
143 Forsage.eco 25 Forsase -,S,E,miunéff pro Brmo 7.144,00 € také vychovou mladych a zacinajicich véelafi. by bevz/ opylinl’ véel uhynL,Iv. I?oaufémey, ie motiv.uj?me vice lidi k p.éEi o véely.y\/éﬁme, i? se nam pros’thednictvl’m nasich ucastnikd
zaCinajici véelafe podaf¥i zaloZit stovky novych uli, které budou pilné opylovat rostliny na loukach a ve méstech po celé CR.
144]
Projekt reaguje na nékolik déleZitych vyzev, kterym nase spole¢nost v sou¢asnosti eli. Prvnim z nich je inkluze migrantt v Ceské republice — v nasem pfipadé lidi pichazejicich do Brna.  |Vystupy: Projekt pFispéje k inkluzi migrantli v Brné prostfednictvim neformalnich setkéni na dobrovolné bazi dvou partner — kamaradu,
Migranti by se diky nasemu projektu méli bliZze seznamit s Eeskym prostfedim a spoleénosti, coz by mélo posilit jejich sebevédomi a dat jim $anci stat se aktivni sou¢asti komunity. Projekt | ® 15-20 novych buddy tandem( jednoho mistniho a jednoho migranta. U zuastnénych dvojic (buddy tandem) projekt posiluje smysl pro evropské hodnoty
zaroven vytvafi prileZitost pro mistni obyvatele setkat se a poznat migranty pfichazejici do Brna a odbourat jejich stereotypy a predsudky o nich. Radi bychom mistnim poskytli osobni * 2-3 tvodni setkani a vzdélavaci sezeni aktivniho obcanstvi a participace a ma dopad i na spole¢nost jako takovou, ve které podporuje komunitni soudrznost a solidaritu
zku3enost a moznost navazani vztahu s migranty z Brna, ktefi zde Ziji, vychovavaiji své déti, chodi do stejnych skol a pracuji s nami. * 2-3 dal3i skoleni mezi jejimi &leny. Utast v projektu pomuze migrantim, aby se v Brné rychleji citili jako doma a nebyli zde jiz cizinci. Mit kamarada
* 8 komunitnich a skupinovych superviznich setkani déva migrantdim pocit, Ze maji v nové zemi nékoho, na koho se mohou obratit, aniz by méli pocit, Ze nékoho obtézuji. Diky interakci
Druhou vyzvou je podpora aktivniho ob&anstvi a participace a posilovéni soudrznosti a solidarity mistnich komunit. Je mnoho mistnich, kterym sougasna situace ohledné migrantu a jejich | ® 4-5 vystup( pro vefejnad média s dosahem 15 000 se svym kamaradem se mohou snadnéji orientovat v novém prosttedi, zlepsit své jazykové dovednosti a mluvit o kulturnich
inkluze zaleZi a radi bychom jim dali 3anci zapojit se do procesu fe3eni vyzev spojenych s migraci a mezikulturnim souZitim zdola a pFispét tak ke zlep3eni situace migrantd. ' situace. * 1 privodce pro kamarady rozdilech, coZ usnadfiuje pochopeni mistnich zvyki a rozdild. Cilem je usnadnit jejich zapojeni do ob&anského Zivota a mistni
komunity, co? je duleZité pro jejich zdravé sebevédomi a prevenci pasivity, kterd mize asto pfispivat k socidlni izolaci.
Program Buddy ma za cil usnadnit zaélenéni migrantd a &ini tak prostiednictvim neformalnich setkani na dobrovolném zékladé mezi dvéma partnery — jednim kamarddem (mistnim) a
jednim migrantem. Vychazi ze zdjmu lidi setkdvat se a pomahat si. U¢elem programu Buddy je posilit solidaritu a soudrznost spole¢nosti a zarovel umoznit G¢astnikim rozifit kulturni a Projekt také da mistnim pfileZitost setkat se se svymi sousedy z riznych zemi, spole€né se pobavit a navazat osobni vztahy. Podle
jazykové obzory a obohatit je o nové zkusenosti a pohledy. Je to néstroj, jehoZ prostiednictvim mizeme podporovat rozvoj oteviené, tolerantni a respektujici spole¢nosti, ktera se neboji vyzkumu jsou lidé nejvice ovlivnéni stereotypy a pfedsudky o skupinach, se kterymi nejsou v osobnim kontaktu. Diky osobnim
diverzity. Spole¢nost, ktera jej dokaZe pfijmout jako svou nedilnou soucast, ktera ji obohacuje a posiluje. setkanim jsou skupinové identity hacknuty a nahrazeny konkrétnimi lidmi — pfateli. Prostfednictvim Buddy programu vytvéiime
L L prostor pro kazdého, kdo je ochoten se do takovych aktivit pustit, pro ty, ktefi to prosté neumi, nebo jim chybi pfileZitosti ¢i
144 NESEHNUT{ VK.azd'y potrebujye Brno 7.644,00 € Popsanych cilii by mélo byt dosazeno zlep3enim tfi &asti programu, kterymi jsou Zahajeni programu, Posileni podpory Buddy Tandemu a Zlep3eni propagace programu. Aktivity, kterymi sebevédomi. Vytvafime prostor pro lidi, ktefi cht&ji pomoci migrantiim zaclenit se, ale nevédi jak. Pro viechny tyto skupiny je
néjakého kamarada se dosdhne zminéného zlep3eni, jsou: individuaini setkavani a sdileni v tandemech, trénink interkulturnich, jazykovych a komunikaénich dovednosti, organizace komunitnich akci a tvorba pFileZitost stat se kamarddem bezpe&nym zplsobem, jak se setkat s migranty, dozvédét se o sobé vice a nauit se jeden od druhého
podpUrnych nastrojd a materiali. toleranci a respektu.
Smyslem programu Buddy je tedy nejen pFispét k podpofe Uspé&3né integrace migrantl do &eské spole¢nosti, ale také rozsifit kulturni
a jazykové obzory a poskytnout nové zkusenosti a perspektivy lidem, ktefi se chtéji takovych aktivit zd€astnit. Funkéni za¢lefiovani
migrantl do Eeské spole¢nosti musi byt obousmérny proces.
Prostfednictvim vzdélavacich aktivit dojde ke zlep3eni komunikaénich a socidlnich dovednosti zapojenych Géastniki (migrantd i
mistnich). Workshopy a $koleni pomohou zlepsit empatii G¢astniki a dovednosti potfebné k prevenci a fedeni interkulturnich
konfliktd (pomoci metody NVC). Diraz bude kladen na interkulturni komunikaci samotnou a na jazykovou podporu a komunikaci jako
takovou, kterd je nezbytnd pro bezpe¢ny mezikulturni dialog. Jednim z hmatatelnych vystupl projektu bude metodicky materidl pro
kamardady obsahujici texty, aktivity a videa usnadfujici jazykovou podporu a kulturni porozuméni. Material usnadni interakci v buddy
145| tandemech a umozni ndm snadnéji pfenést nase know-how a zkusenosti s programem do dal3ich mést a iniciativ v CR.
Obecnym cilem projektu je pomoci iniciovat zménu my3leni a postojl obyvatel Police nad Metuji a okoli tak, aby lidé na sebe vzali 1. odpovédnost za stav Zivotniho prostfedi a 2. Postavime minimaIné 3 bazény s hloubkou do 1,5 m a plochou do 300 m2. Vysadime také minimalné 1000 pfevazné listnatych Projekt bude mit pozitivni dopad na mistni komunitu, na okolni krajinu i na nds samotné. Mame divod véfit v jeho potencial 1.
iniciativu za jeho aktivni ochrana. Tato potfeba se nam zda zfejma v kontextu probihajici zmény klimatu a globalniho oteplovéani. Nasim cilem je aktivizovat v nasem okoli co nejvice lidi, |stromu. Dale chceme vytipovat minimalné 10 dal3ich lokalit v CHKO Broumovsko, kde budeme moci v nasledujicim obdobi vybudovat |upevnit komunitu spole¢nou praci venku i ve mésté, 2. zuslechtit krajinu sazenim strom( a zadrzovanim vody a 3. vzdélavat se.
ktefi by drobnymi akcemi (vedoucimi napf. k zadrzovani vody) mohli pFispét k zddouci zméné. nové bazény, a minimélné 5 lokalit, kde pldnujeme budouci vysadbu. Svédc¢i o tom jiz naznaceny zdjem rtznych uskupeni ve mésté spolupracovat s ndmi a s Julinkou, prokazatelny vliv zadrzovani vody v
Policie zadriuje vodu na . . krajiné na jeji vy3si absorpéni schopnost, ale i zajem Julinky a nasich trenérd. sdilet své znalosti a zkusenosti a touhu dobrovolnikd
145 JULINKA zs venkové Police nad Metuji 7.644,00 € Na jedné strané chceme informovat obyvatele naeho mésta o aktuélnich problémech a jejich moznych fesenich (i prostfednictvim festivalu dokumentarnich filmi s debatami), na strané |Za G€elem zvy3eni ekologického povédomi mistni komunity v Polici nad Metuiji a jeji informovanosti o vysledcich nasi €innosti ziskat nové kompetence.
druhé poskytneme konkrétni pfiklady moznych ekologickych aktivit, které mohou pfispét k nutné zmény, tj. zachovat dostatek vodnich zdrojt, stromu a lest v nasi krajiné. Chceme se 0 |uspofaddme spole¢né s mistni nevladni organizaci Julinka 4denni festival dokumentarnich filmd o lidskych pravech Jeden svét Police
tyto pozitivni pfiklady podélit s vefejnosti, vysvétlit jejich vyznam a podpofit jejich opakovani. nad Metuji 2021. Béhem festivalu promitneme nékolik film{ s environmentalini tématikou. Po projekcich budou nasledovat diskuze s |To vie by mélo vést k ob 1 zvy$eni trovné p i 0 problematice Zivotniho prostiedi a nasledné k postupné zméné chovani.
vyznamnymi hosty.
146 Otekdvame, Ze vefejnost pfijde s dal3imi ndpady na ekologické aktivity a na propojeni aktivit dobrovolniki s mistnim obyvatelstvem obecné.
Projekt "Hanakia Folklor in Klubicko" se zaméFuje na mladé nad3ené dobrovolniky, ktefi maji zajem o zachovani hanackych kulturnich tradic. Chtéji se uéit od zkusenych seniord, pfedavat |Vysledkem projektu bude: Vystupem bude takeé: lepsi péce o kroje. Tato ¢innost vyzaduje zkuenosti a praxi. Soubor vlastni nékolik desitek riiznych kostymi,
nadseni détem a prispivat k zachovani tradic a rozvoji obce, povédomi o hanackém folkloru a podilet se na organizaci aktivit Klubicka. Prace mladeze s détmi (i s détmi se specialnimi potfebami) a participace mladych nadéjnych nasledovniki na tvorbé folklorniho které je potfeba pravidelné opravovat, prat, skrobit, Zehlit.
pasma a prezentace sykorek na vystoupenich v regionu i mimo néj. Technické zazemi: Bude zajisténa doprava kroji na zkousky a vystoupeni, pfiprava prostor a nasledny aklid mistnosti, kde se kapela
Folklorni soubor Hana / Hanakia v Klubi¢ku Kroméfiz navazuje na tradici folklorniho souboru Rozmarynek, ktery do roku 2013 pisobil pfi Zakladni 3kole Slovan Kroméfiz a z ekonomickych pravidelné schézi. Soubor se schazi v malé télocvi¢né Klubitko. Télocvicna je multifunkéni a tak je vidy potieba ji pFipravit na kapelni
dlvodu zanikl. Folklorni soubor Klubi¢ko funguje od roku 2014 pod vedenim zkuseného lektora (dfive vedouciho Rozmarynku) a dvou mladych nad3enych dobrovolniki. V sou¢asné dobé zkousky - vynést z mistnosti stoly a Zidle, nastavit cviebni prvky, které vyuZivaji jiné aktivity. A po zkousce je potfeba vie vratit do
soubor navstévuje 30 déti. Soubor je zaloZen na vyrazné podpofe folklornich nadsenct Hané (rodice, déti, mladez a pFatelé Klubitka Kroméi puvodni polohy. Technické zazemi kapely bude zajisténo.
Pomoc s organizaci pfedstaveni.
Do projektu jsou zahrnuty déti pfedskolniho véku (3-6 let) a mladsi $kolni vék (7-10 let). Déti se v souboru seznamuji s fikankami, détskymi hrami, pisni¢kami, tanci a vyro¢nimi zvyky, Vystupem bude dokumentace &innosti souboru, ktera dosud spotivala pouze v amatérskych fotografiich a videich rodi¢a.
které zprostiedkovavaji divakiim a posluchaéim. V nasem souboru vedeme déti k tomu, aby se zapojily a pochopily lidovou kulturu a lidovou tradici uchovavanou pfedchozimi Dokumentace bude systematickd profesionalnim fotografem (vlastnici kvalitni fotoaparat), ktera bude nasledné pouZita pro tvorbu
generacemi. prezentaci, letakud, fotoknih a kalendére. Vysledky této &innosti bychom radi prezentovali v Knihovné Krom: a Siti matefskych
Klubitko Hanakia Folklor v » Soubor se pravidelné tcastni folklornich festivald, nékolikrat roéné vystupuje na kulturnich akcich, Hanacké slavnosti v Chropyni, DoZinky Zlinsky kraj, Advent na radnici. Nejinak je tomu v center v Praze. Planujeme také sestfihat kratké promo video.
146 s ] Kroméfiz 7.644,00 € roce 2019 a bude tomu tak i v roce 2020.
KroméFiz, zs Klubicku
Soubor se snazi o zachovani kulturnich tradic, etickych a estetickych hodnot tradi¢ni lidové kultury praci s mladezi, ktera se uci, a se seniory, ktefi sdileji své zkuSenosti s mladezi a détmi,
a zaméfuje se tak na pfirozené mezigeneraéni souziti. Kromé¥iz nemd jiny folklorni soubor nez Klubitko. Soubor je dulezitou soucasti kroméfizské komunity a vede jej velmi zkusend
lektorka, ktera by ve svém véku (70 let) rdda pfedavala své zku3enosti a nasledné vedla dal3i zdjemce z fad mlddeze.
Mladez ma potiebu se v hanackém folkloru zintenzivnit, nez tomu bylo doposud nebo si to chce zatit uvédomovat. Uchovavani folklornich tradic pro kroméfizskou komunitu nebo celé
Handacko povazuji za duleZité a také je bavi. Citi, Ze by mohli inspirovat dal3i mladé dobrovolniky, jejich pratele a rodinu, aby se pfidali.
Zku3enych znalch handckého folkléru je v regionu malo a jsou jiz v seniorském véku. Mldde? nasi skupiny pochdzi z rodin, které maji blizko k handckému/hanakijskému folkléru a tento
projekt jim nabizi moZnost prevzit, uchovat, rozvijet a pfedavat zkusenosti.
147
Tento projekt bychom chtéli vyuzit jako nastroj k propagaci poselstvi nés Afri¢an zijicich zde v Ceské republice, konkrétné v Plzni a Plzefiském kraji, e jsme lidé jako ostatni, mdme své Ocekdvame, Ze obtané Plzné budou nase aktivity navitévovat, zaujmou nasi kulturou a pomohou ddle sdilet nase poselstvi.
Bampabura . kvality, které mazeme sdilet se spole¢nosti a umime délat véci, které jsou prospésné pro mistni spole¢nost.
147 school, 25 My tady taky bydlime Plzefi 7.644,00 € Poselstvi je o otevieni dvefi k navazovani vztahil a pratelstvi, laskavé informaci o tom, Ze zde také Zijeme, a nabidce sdileni nasich znalosti, dovednosti a postoju, které, jak véfime, mohou Také si pfejeme oteviit vlastni podniky po skonéeni projektu nebo dokonce béhem projektu. Podniky, které jsou efektivni a
! byt pfinosem pro mistni spole¢nost. produktivni, protoZe budou zaloZzeny na spole¢enskych potiebdch a praktickych zkusenostech z projektu.
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Regime deskriminaci, rasismus a xenofobii prevladajici v &eské spole&nosti v Siroké vefejnosti.
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Hlavnim cilem projektu je vyssi participace mladeze na sportu a dalsich pohybovych aktivitach, zejména pak venku. Nasi cilovou skupinou jsou studenti zakladnich a stfednich skol. Vysledky projektu: Jak pomahéme (poskytujeme dopad) v cilové skupiné:
Zaméfujeme se na tymové sporty a aktivity, abychom i u mladeze rozvijeli socidlni dovednosti, schopnosti tymové prace a dalsi dovednosti. 1) workshopy ve $kolach (pfedavéni znalosti mladezi) - vytvéreni komunity podporujici masové sporty pomuze socialni dovednosti cilové skupiny a psychicka faze jednotlivcd
2) provozovani sportovnich aktivit (nabizeni moznosti aktivniho traveni volného ¢asu) - vice pfileZitosti k provozovani sportovnich aktivit i pro mladez s omezenymi pfilezitostmi
Cilem projektu je propagace masového sportu. Projekt cili na ty lidi, ktefi nechtéji hrat v tymu, ale potfebuiji alternativu, jak travit ¢as venku a zaroven budovat partu pratel, ktera jim 3) zvySovani kompetenci u cilové skupiny (learning by doing - tymova prace, socialni dovednosti, vSeobecnd sportovni zdatnost a - Zvyovani povédomi o fyzické aktivité a vyZivé - Ukdzat, Ze i jedna koksa denné mize znamenat obrovsky rozdil za rok, coz vede k
vydrii a do dichodu. Oéekavame, ze budeme mit vice zdravych mladych lidi, ktefi budou travit méné ¢asu na telefonu prochazenim socidlnich siti. Také existuje mnoho studii, které dovednost) dramatickému poklesu fyzického zdravi - Podpora
ukazuiji, Ze pfili§ mnoho ¢asu straveného na socidlnich sitich v kombinaci s nedostatkem pohybu mizZe vést k depresim a dalsim dusevnim onemocnénim. Na druhou stranu psychologem |4) zvySovani kompetenci u¢astniki projektu (learning by doing - projektové Fizeni, tymova prace, organizaéni a feénické dovednosti) |vztahl ve sportovnich skupinach, coZ vede k pFatelstvi nad rdmec sportu
doporucovanou krou je fyzicka aktivita spojena se socializaci s lidmi - oboji v nasem projektu kombinujeme.
148 Centrum finan.t“:ni Massvé sp?rtyv Velim 7.644,00 € Dopad na Géastniky soutéZe projekt:
gramotnosti mensich méstech Nasim cilem je: - podnikatelsky duch, schopnost vytvaret vlastni aktivity
- zvysit povédomi o zdravém Zivotnim stylu, vyZivé a pfinosech pohybovych aktivit pro fyzické a dusevni zdravi - schopnost prekonavat prekazky
- motivovat mladez k aktivité ve volném case, informovat ji o moznostech sportovnich aktivit na misté - vétsi empatie
- organizovat sportovni aktivitu pro mladeZ alespor 2x tydné bez poplatku
- zvy3ovat kompetence ucastnikd tohoto projektu ve vice oblastech ( tymova préce, vedeni, projektove eni, ..)
- motivovat cilovou skupinu, aby se zapojila do réiznych aktivit (véetné kratkodobych projekti Erasmus+, jako jsou vyménné pobyty mladeze)
- motivovat mladé dospélé, jako jsme my, k podobnym akcim jako my, ve prospéch mistni komunity
149
Uméni a aktudlni prvky zrealizujeme ve vefejném prostoru Usti nad Labem. Mésto uz nebude $edé, rozbité a smutné a bude pro turisty atraktivnéjéi. Chceme udélat mésto zajimavéjii, Do jinak $edého a smutného mésta Usti nad Labem vstupuje uméni. Budou aktivovani mladi umélci; probéhne vefejna debata o
barevnéjdi a atraktivnéjsi; Zaroven Gtokem na barvy na mésto zpiijemnit Zivot ob&antim, obyvateltim i turistim. Usti nad Labem se diky projektu zafadi mezi moderni evropska mésta pro umeéni. Prostiednictvim workshop se zapojuji i dal$i umélci, ktefi pfiblizuji uméni détem a mladezi, nezaméstnanym a lidem s
149 Dobrovolnické Malé mista velkého Usti nad Labem 7.644,00 € mladé. Zapojime mladé umélce; oslovime m|'§tn|' podniky, univerzity, samospravy, neziskové organizace a vytvofime sit pro barevné mésto. Zapojime také mladé lidi, ktefi jsou aktivni na mentalnim postizenim. Bezvyznamné mésto pfiblizi standard evropskych mést a pfitdhneme pozornost mésta, mistnich lidi i turistt a
centrum, zs mésta socialnich sitich a pfitahuji pozornost mésta Usti nad Labem na regionalni, celostdtni a pevné véfime, Ze i na mezinarodni Grovni. Obycejni lidé, ktefi nechodi do galerii, budou mit pfimy lidi sdilejicich a komunikujicich na socialnich sitich. Umélci a uméni budou v siti s mistni samospravou, podniky, neziskovymi
kontakt s kvalitnim uménim; zatraktivnéni mésta podpofi podnikani a zajem o mistni sluzby. Vytvofime pfilezitosti pro setkavani viech sfér vefejného Zzivota. organizacemi a mistni univerzitou.
150]
Cilem tohoto projektu je vzdélavat mladé lidi o militarizaci spole¢nosti a antimilitarismu. Toto téma chceme déle zosobnit propojenim se zbrojnim veletrhem IDET, ktery se v Brné kona [V ramci tohoto projektu uspofaddame 5denni neformalni vzdélavaci pobyt. Bude to pro 15 mladych lidi, aby se podélili o znalosti o V tomto projektu chceme dosdhnout nasledujicich vysledki:
kazdy druhy rok. Sdilenim informaci chceme U&astniky motivovat k tomu, aby se stali zodpovédnymi ob¢any a pfipojili se k antimilitaristickému hnuti v Brné, které pfipravuje akce proti militarizaci spole¢nosti a antimilitarismu. - Zvy3eni povédomi o militarizaci spole¢nosti a antimilitarismu mezi mladymi lidmi v Brné.
IDET v roce 2021. Jako organiza¢ni tym se chceme vzdélavat a zdokonalovat v neformalnim vzdélavani a prohlubovat nase znalosti antimilitarismu. - Vytvofeni povédomi a problematizace zbrojniho veletrhu IDET, ktery se kond kazdy druhy rok v Brné
- Zapojeni novych dobrovolnik do brnénské antimilitaristické skupiny
150 | NESEHNUT{ Brno PeaceCamp 2020 Brno 5.144,00 € - Vytvoreni vizuaIni instalace pro dalsi skupinové vyuziti
- Zlepseni mékkych dovednosti organizaéniho tymu
- Zlep3eni schopnosti pracovat v nehierarchickém nediskriminaénim prostiedi
- Propojeni tématu antimilitarismu s dal3imi spole¢enskymi tématy pro organizaéni tym i ucastniky
151] - Prohlubovaéni vztah( uvniti skupiny a s Gcastniky
Realizaci projektu chceme dosdhnout zmény vefejného diskurzu v Ostravé smérem k neoblibenym, pfesto kli¢ovym tématim ochrany Zivotniho prostiedi a socidlnim tématim velkého |O&ekavame, Ze mladi Ostravéci ziskaji jasnéjsi pfedstavu, jak a kde se zapojit do témat, ktera je jiZ zajimaji. Chceme oslovit i ty, které |Pokud jde o nas$ tym organiztor, oéekd , Ze ziskame pr zku3enosti, jak mize skupina lidi spolupracovat. | kdyz to
mésta. Témito tématy mame na mysli ochranu planety, povédomi o klimatické a ekologické krizi, dostupné bydleni, veFejny prostor, mésto lidi, ekonomiku sdileni a zdjem mladych lidi o |zatim nezajimaji. UspoFadanim deseti aktivit béhem celého roku chceme vytvofit pfileZitosti pro mistni (zejména mladé) lidi, aby se  |neni poprvé, co v naSem mésté pofaddme néjaké vefejné aktivity, neméli jsme doposud motivaci posouvat nase setkani a aktivity na
véci vefejné. Chceme zapojit ty dosud neangazované a ukazat jim mozné zplisoby, jak byt v Ostravé aktivni. | kdy? se mize zdat, e tato dvé témata spolu nesouvisi, véfime, ze spolu Uzce [seznamili s tématy, kterd povazujeme za zasadni pro udrZitelné evropské mésto 21. stoleti. Sest aktivit se bude zabyvat tématem a efektivnéjsi Grover. Kazdy z nas se pokusi fidit jinou ¢ast naseho projektu,
souvisi a spole¢né tvofi minimum, kterym by se progresivni evropské mésto mélo zabyvat. Tim, Ze je zapojime a ukdZeme néjaky pozitivni ptiklad alternativniho méstského Zivota, ochranou Zivotniho prostiedi, ctyfi z nich se zaméfi na téma socidlniho zaclefiovéni a socialni problémy typické pro nase mésto.
Magdaléna chceme, aby mladi lidé z Ostravy zistali ve svém mésté nebo se vratili poté, co ziskali zkuSenosti jinde, protoZe sou¢asny trend je opaény: roéné se z Ostravy a pfilehlého regionu do Kazdy mésic (kromé ervence a srpna — letni prazdniny v CR) uspofadame pro mistni obyvatele debatu, promitani filmd, workshop
151 Michlové Ostrava UdrZitelna Ostrava 3721 Prahy nebo Brna pfestéhuje vice nez tisic lidi (vétSinou ¢erstvych maturantti a mladych rodin). Chceme jim ukdzat, Ze i Ostrava muze byt progresivni a aktivni mésto. JelikoZ jsme jiz pfed |nebo smés téchto typ akci na konkrétni téma (workshop zero waste pro domécnost, klimatiéti uprchlici rozprava, Panelova debata o
timto projektem zorganizovali nékteré aktivity na témata, ktera nas v naSem mésté zajimaji, vime, Ze v nich budeme pokracovat i po samotném projektu. ekologickych hrozbach Ostravy, vefejny prostor v méstském workshopu a debaty v ulicich Ostravy, jednodenni open air festival
veganského jidla atd.). Budeme mit podporu trenéra na jednu konkrétni akci a jeji pfipravu — vysadbu strom0. Trenér je Elenem
ostravské pobocky Pratel Zemé CR. Vzhledem k nasim predchozim zkudenostem vime, e toto mnoZstvi a Eetnost akci je pro nds
dosatzitelné.
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Solidarni projekt Impuls je vzdélavaci projekt, ktery podporuje a zmocriuje mladé dobrovolniky, ktefi jsou sami zapojeni do &esko-némeckych projektd pro mladez. Tyto kompetence a dovednosti se ziskdvaji béhem série péti seminafu, z nich kazdy je vénovan jinému relevantnimu tématu, jako je |Na konci naseho projektu nase skupina, tym Impuls, stejné jako Géastnici seminafi lépe porozumi dobrovolné praci v Ceské republice
fungovani spolkti v CR, dlouhodobd a pFetrvavajici motivace dobrovolnikii, pfenos know-how, udrzitelnost projekti atd. téma je a v Evropé a budou mit podrobnéjsi znalosti a kompetence v oborech, které jsou relevantni pro jejich kazdodenni préci (jako je
Jeho cilem je dat novy impuls Eesko-némeckym nizkorozpo&tovym vyménnym a vzdélavacim projektim. Tyto vyménné projekty realizované dobrovolniky ¢asto postradaji efektivni prezentovano pfislusnym odbornikem a diskutovano s dobrovolniky a kazdy seminaf poskytuje ramec pro vyménu osvédcenych dlouhodobé motivace dobrovolniki, pfenos know-how, udrzitelnost projekt atd.). Cesko-némecka dobrovolnickd komunita bude
pienos dovednosti, know-how a schopnosti k zajisténi stalé a dlouhodobé vysoké kvality. Projekt ,,Impuls” si klade za cil tuto situaci zmirnit posilenim potfebnych kompetenci a mékkych |postupl a vytvéfeni siti. |épe propojena a bude snazsi identifikovat potencidlni projektové partnery pro budouci projekty. Bikulturni seminafe poskytuji
dovednosti dobrovolnikd, ktefi se sami podileji na realizaci ¢esko-némeckych projektd mladeZe, aby mobhli realizovat kvalitni projekty. dobrovolnikim siln&jsi mékké dovednosti a know-how, které mohou pfimo implementovat do svych novych nebo probihajicich
SeminaFe jsou oteviené viem zajemcim. Hlavni cilovou skupinu viak tvofi dobrovolnici v &esko-némeckych mlédeZnickych a projektd.
152 | Veronika Kfiskova |mpuls Praha 7045 vzdélrénvlac'\'ch pvrfyjektech: nvwr\ad“\' lidé vse za’jn}em v z‘ahralniéi nebo «3 evr?pslkvou spolupra'"ci, studenti Erasmu, mladi némecti expati v CR, » o ! B o ) ) ) N e B B
mladi lidé, ktefi se angazuji v ¢es. némeckych projektd nebo ktefi maji zajem se zapojit. Ke kazdému seminafi bude k dispozici dvojjazyény souhrn vystupd, ktery bude slouzit jako pfirucka dovednosti i pro ty, ktefi se
seminafd nezdcastnili. Toto snadno ovladatelné know-how, jak sbér povede k udrZitelné vy3si kvalité v dobrovolnickych a
nizkorozpoctovych projektech.
Tyto vzdélavaci seminafe, které projekt Impuls nabizi dobrovolnikiim, jsou zarovei odménou za jejich préci a budou je tak motivovat
k angazovanosti k dalsi ¢esko-né ké spoluprdci, é délavani ve spole¢nosti a evropskym projektdm obecné.
153
Tento projekt si klade za cil podpofit neformdlni skupinu mladych vzdélanych lidi s cilem obnovit komunitni Zivot na venkové. My, mladi lidé, reprezentujeme budoucnost naseho Budeme vést détské skupiny, plsobit jako lektofi, koordinovat komunitni setkani, spolupracovat s mistnimi Ufedniky a nakonec Projekt bude mit multiplikativni pozitivni efekt na komunitni Zivot v nékolika izolovanych vesnicich. Za prvé nam to umozni rozsifit
regionu, ktery se potykd s mnoha nevyhodami a nerovnostmi v podobé absence studijnich/pracovnich pfileZitosti a Spatného vybaveni pro volny &as &i sport ve srovnani s méstskymi projekt pfedstavime vefejnosti. V pribéhu projektu se budeme pravidelné setkavat a planovat aktivity déti, jako je sport, femesla, naée kompetence, znalosti a schopnosti diilezité pro nasledné vysokogkolské studium a uplatnéni. U¢asti na projektu rozifujeme
Spolecny Zivot: uvolnéni oblastmi. vychova k ochrané pfirody a kultura. Budeme spolupracovat s mistnimi komunitnimi skupinami (ProRadotin, z. s) pfi pofadani rizné kompetence, jako je pocitatova gramotnost, psani projektd, budovani tymu a spoluprace, leadership a sebepropagace.
153 Zahorsti komunitniho potencialu Radotin 7705 Radi bychom projekt realizovali tak, abychom mohli zasahovat na komunitni drovni ke zlepseni Zivotnich podminek nasich sousedu. Jadrem projektu bude Fe$eni hlavnich nenaplnénych [komunitnich setkani ,kavaren“, abychom se podélili o vysledky ¢innosti nasich déti s vefejnosti a zejména se star$imi sousedy, Zadruhé, systematické a pravidelné pofadani détskych skupin a komunitnich kavaren umozni vefejnosti uvolnit sviij potencial. P¥iklad
ve venkovské oblasti potieb komunity, kterymi jsou [1] Spatnd 3ance mladych lidi ziskat pracovni/studijni kompetence a schopnosti a [2] absence volno&asovych détskych aktivit a mezigeneraéniho dialogu. abychom brzdili jejich sociélni izolaci a podporovali mezigeneraéni dialog. Z akei vytvofime videa a obréazky a projekt mladych lidi, ktefi se chopi odpovédnosti za svou komunitu, bude silnou motivaci pro ostatni, aby se pfidali a udrzeli toto usili
Ocekdavame, ze ziskdme dovednosti a schopnosti v oblasti pldnovani projektd, vytvéreni siti, fizeni ¢asu a projektd a finanéni odpovédnosti. zprostiedkujeme 3iroké vefejnosti udrzitelné i po skonceni grantu.
154
1. Podporovat fyzickou zdatnost a zajem o sport Vytvoreni skupiny, kdo bude rad cvicit, kdo se bude chtit zlep3ovat, pecovat o své zdravi a po roce cviceni najde uréité zmény ve své
2. Celostatni dostupnost sportovnich aktivit pro sociélné slabé skupiny fyzické i psychické kondici. Zatnou vnimat okoli, ve kterém Ziji. O své pozitivni zkuenosti se podéli s okolim a moznd je povzbudi, aby
3. Inspirovat a nabizet dal3i moznosti traveni volného ¢asu se zapojili a podileli se na rozsifovani aktivit do dal3ich let.
4. Nabidnout aktivitu pro maminky a starsi zeny
5. Napoméhat vzniku komunit na sidlisti
Nase cilem bylo rozsifit nabidku pohybovych aktivit pro maminky a Zeny ve vy33im véku. Pohybovou aktivitu vnimdme
. . . jako jeden z aspektl ovliviiujicich kvalitu Zivota. Vzhledem k tomu, Ze v Karlovych Varech neni moc cvi¢ebnich programi kromé
Linda Krokové aerobni Karlovy N :
154 Takieddinové Vary Karlovy Vary 7.644,00 € fitness center, napadlo nas, Ze cvi¢eni, které by bylo zdarma a venku, by mohlo byt
Uspé3ny. Mozna se nam poda¥i oslovit Zeny, které se uz néjakou dobu snazi za€it, ale nemohou se z néjakého
divodu rozhodnout. Vybrali jsme takové cviceni, které by mohlo oslovit pomérné 3irokou klientelu. Jde o aerobni cvi¢eni
provadéné pomoci choreografie v mnoha podobdch obtiznosti. Zuéastnit se tak mohou za¢atecnici, pokro€ili, stafi i mladi.
Nasim cilem bylo prostfednictvim cvi¢eni vytvofit komunitu s podobnym zdjmem. Mohlo by se to stat i v osobnim Zivoté
a ziskat partnera pro jiné zajmy nebo aktivity. Do budoucna bylo nasim cilem pfimét lidi, aby navitévovali riizné druhy
venkovnich cvi€eni. O dostateéné fyzické aktivité se dlouho mluvi jako o faktoru podporujicim zdravi. Fyzicka aktivita
je pfipisovéan pozitivni vliv nejen ve vztahu ke zdravi, ale i zdravému starnuti. Nasim cilem tedy bylo podpofit
155) pohvbovou aktivitu a zdroven & ovlivnit dusevni a fvzické zdravi.
1. Podporovat fyzickou zdatnost seniord a zajem o sport Vytvoreni skupiny, kdo bude rad cvicit, kdo se bude chtit zlep3ovat, pecovat o své zdravi a po roce cviceni najde urcité zmény ve své
2. UmoZhovat dostupnost sportovnich aktivit pro socialné slabsi fyzické i psychické kondici. Zacnou vnimat okoli, ve kterém Zji. O své pozitivni zkusenosti se podéli s okolim a mozna je povzbudi, aby
3. Inspirovat a nabizet volnocasovou pomoc se zapojili a podileli se na rozsifovani aktivit do dal3ich let.
4. Moznost navazovani novych kontaktd Zlep3eni fyzické kondice, kterou Ize vyuZit u prévnickych her pro vnoucata.
5. Pomahat vytvéaret komunitu stejného zajmu
6. Prevence civilizacnich chorob
Nasim cilem bylo pozitivné ovlivnit kvalitu Zivota senior(i. Urover fyzické aktivity je jednim z nejsilngjsich
prediktord zdravého starnuti, zejména u star3ich vékovych skupin. Fyzickd aktivita mdze zlep3it respiraéni a svalovou
zdatnost a funkéni zdravi a pevnost kosti a snizit riziko zavaznych a chronickych onemocnéni, deprese a
kognitivni pokles. Pohybova aktivita je vniméana jako jeden z dilezitych faktor( ovliviiujicich kvalitu Zivota ve stafi.
Aktivni sportovani pro seniory mize byt prostfedkem zabavy, psychického preladéni, rozvoje & udrzeni dovednosti.
. . . Nasim cilem bylo vytvofit skupinu lidi se spole¢nym zajmem, ktefi se mohou setkavat v osobnim Zivoté a zaroveri
Linda Nordic walking v - h N ) " o
155 Karlovy Vary 7.644,00 € pozitivné ovliviiovat své zdravi. Nejdostupnéjsi a nejjednodussi pohybovou aktivitou je chlize. Ne kazdy ma viak

156]

Takieddinové

lazeriskych lesich

styl chlze, ktery je zdravy. KdyzZ se senior nauéi spravnou techniku nordic walking, mtze

byt tento vytrvalostni sport jednim z prvki vedoucich ke zvySeni kvality Zivota. Nordic walking ma blahodarné ucinky nejen na fyzickou stranku
kondici, ale i psychickou. Jde o levny sport, ktery Ize snadno kombinovat se spole¢enskym kontaktem. Skupinovymi

lekcemi nordic walkingu, které probihaly zdarma, jsme chtéli podpofit zdravi a zéjem senior o pohybovou

aktivitu, ktera jim bude prospésna kazdy den. Nasim cilem bylo naucit seniory techniky nordic walking a

orientovat se tak ve svém okoli z hlediska turistickych znacek a cest.

Mnoho seniord uz ma zdravotni problémy.

Kdyz se nauéi spravné pouzivat hole na nordic walking, ulevi se kloubnimu systému a odstrani se i naslednd bolest z pohybu. Cilem nas viech by méla byt podpora jakychkoli
programi pro seniory, protoze pravé to je dokaze udrzet co nejdéle nezavislé.

V domovech senior( se pohybuje v fadech desetitisict, ale téméf 1 mil.

Pokud aktivni senior Zije v domacim prostfedi, je to pro systém vefejnych financi vyrazné méné nakladné a

pro samotného seniora pfirozengjsi a pfijemnéjsi.
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sunt

obrétit. V&fime také, Ze je nas pfistup podpofi v rozvoji jich samych, jejich soundlezitosti a potfeby soundlezZitosti komunity. a netrapit se, kdy? je to zbyte¢né, a dodat jim radu, na koho
se v pfipadé potfeby obratit. Véfime také, Ze je nas p¥istup podpofi v rozvoji jich samych, jejich sounaleZitosti a potfeby soundlezitosti komunity.
Po absolvovani nasich workshopl budou mit téastnici hlubsi povédomi o mnoha oblastech prava. Budou se v téchto oblastech |épe orientovat a ziskaji alespori zakladni predstavu o
fungovani jednotlivych pravnich institutd. Budou moci vyuZit téchto znalosti, nasich zkuSenosti a tipd, které jim nasledné pomohou zorientovat se a fesit situace a problémy, se kterymi se
mohou setkat. Nauéi se také porozumét svému okoli a divat se na problémy z riznych Ghli pohledu. Pochopi potfebu identifikovat a porozumét motivacim ostatnich lidi, se kterymi se
stykaji. Bude pro né snazsi najit piatelskd a efektivni feseni komplikovanych zaleZitosti.

Diky projektu chceme formovat mladé, sebevédomé a informované lidi a vybavit je nastroji pro osobni i profesni seberozvoj. Véfime, ze komunity s motivovanymi aktivnimi jedinci jsou

Rodinné pravo

Ugastnici poznaji problémy a komplikace spojené s (ne)fungujicimi rodinami a vztahy uvnitt. Uvédomi si, Ze mit déti nebo byt ditétem
souvisi nejen s pravy, ale i povinnostmi. Vyzkousi si modelové scény tak, aby byli schopni se v podobnych situacich orientovat a
jednat s rozvahou a respektem k ostatnim.

Trestni odpovédnost mladistvych a déti

Ugastnici budou znat podminky trestni odpovédnosti osob mladsich 18 let za trestny ¢in mladistvych (trestny &in nezletilych).
Utastnik bude znat i definici samotného trestného &inu a sankce, které mohou byt pachateli ulozeny. Nasledné vymezime specifika
trestniho fizeni s nezletilymi a viechna préava a povinnosti, ktera v ném nezletili maji (povinna obhajoba, pravo nahlizet do spisu,
pravo vyjadiovat se k dikazdim atd.). Kratce také vysvétlime postaveni osoby, jejiz prava byla trestnym ¢inem poskozena, a postaveni
obéti trestného &inu (nezletilé jako zvId3t zranitelné obéti). Na zévér piedstavime anonymni rozsudky a pfipady soudni praxe.

Doméci nasili, stalking a socialni sité

A D E F G J K L
1. Podporovat fyzickou zdatnost a zajem o sport N&3 cil mél oslovit muZe a Zeny stiedniho véku. Chtéli jsme nabizet pohybovou aktivitu konanou venku a zdarma. Vytvoreni skupiny, kdo bude rad cvicit, kdo se bude chtit zlepSovat, pecovat o své zdravi a po roce cviceni najde urcité zmény ve své
Cilem bylo zvysit fyzickou zdatnost a znalosti o budovani vlastniho tréninku v duchu kruhového tréninku fyzické i psychické kondici. Za¢nou vnimat okoli, ve kterém Ziji. O své pozitivni zkusenosti se podéli s okolim a mozna je povzbudi, aby
ve spojeni se zdravotnim cvi¢enim. Da se fici, Ze kruhovy trénink velmi efektivné zlepsuje celkovou fyzickou kondici se zapojili a podileli se na rozsifovani aktivit do dalSich let.
stav. Efektivita spoivd v intervalovém zpUsobu cviéeni a stfidani zapojenych svalovych skupin. Diky
tomu lze velmi intenzivné trénovat delsi dobu, nez by bylo mozné kontinuaing, a pfitom
je do tréninku zapojeno doslova celé télo.
Cviéeni na zavésné pomcce TRX jsme pojali ze zdravotniho hlediska.
Chtéli jsme zdarma naucit zajemce , jak vyrovnavat svalové dysbalance. Cilem cvic¢eni bylo naucit se cvicit tak, abyste
odstranili napfiklad bolesti zad a 3ije. Tyto bolesti se objevuiji stale vice kvili sedavému zaméstnani. Existuiji
rlizné verze tréninkové pomdcky TRX, které jsou cenové dostupné a Ize je pouzit kdekoli (doma, venku, uvnitf
. sportovnich center apod.)
Linda .
156 Takieddinové TRX v Karlovych Varech Karlovy Vary 7.644,00 € Cilem bylo oslovit lidi, ktefi se chtéji pomoci TRX dozvédét nové informace o zdravotnim cviéeni jak pro
své ucely, tak pro vzdélavani ostatnich. Ukdzat, Ze cvi¢it mazete kdykoli, kdekoli a s
&imkoli. Podporovat fyzickou i psychickou kondici zajemct a tvofit skupinu se spole¢nym zajmem,
kterd pak maze pfedavat své znalosti a zkuSenosti.
Tento typ cviceni mél pomoci vytvofit pravidelné cvi¢ebni programy pofadané venku. Lekce by nemély byt
zaméfeny Cisté na fyzickou stranku, ale také na stranku vyuky. Do kazdého je dileZité zapojit fyzickou aktivitu
den a napadlo nds, ze diky tak pestré a zdbavné pomiicce miZeme oslovit lidi, ktefi se nemohou rozhodnout zaéit
cvicit.
2. Celostatni dostupnost sportovnich aktivit pro socidlné slabé skupiny
3. Inspirovat a nabizet dalsi moznosti traveni volného casu
4. Nabidnout aktivity pro jakoukoli vékovou kategorii
157] 5. Nanomahat vzniku komunit v ramci sidligté
1. Podporovat fyzickou zdatnost seniord a zdjem o sport Vytvoreni skupiny, kdo bude rad cvicit, kdo se bude chtit zlepSovat, pecovat o své zdravi a po roce cviceni najde urcité zmény ve své
2. Umoiniovat dostupnost sportovnich aktivit pro socialné slabsi fyzické i psychické kondici. Za¢nou vnimat okoli, ve kterém Ziji. O své pozitivni zkusenosti se podéli s okolim a mozna je povzbudi, aby
157 .Lind.a ) Aqua fitness pro seniory Karlovy Vary 7.644,00 € 3. Inspirovat a nabizet volnoc¢asovou pomoc se zapojili a podileli se na rozsifovani aktivit do dalSich let.
Takieddinova v KV 4. Moznost navazovani novych kontakt( Zlepseni fyzické kondice, kterou Ize vyuzit u pravnickych her pro vnoucata.
5. Pomahat vytvaret komunitu stejného zjmu
| 158] 6. Prevence civilizacnich chorob
Akce "Kdyz ne my, tak kdo?" bude naplriovat tyto cile : 0 vikendu 6. a 7. dubna 2019 se bude konat nami pofadana 2denni vzdélavaci akce. Pozveme mladé lidi z naseho okoli, ktefi se Tato akce vybavi mladé lidi sebevédomim, kontakty a siti, praktickymi dovednostmi a znalostmi o dileZitych spoleenskych jevech.
1. PFibliZit mladym lidem se zajmem o politiku a spole¢nost témata, ktera jsou aktualni a aktudini a o kterych neni prostor mluvit ve 3kole (napf. zména klimatu, rovnost pohlavi, chudoba, | zajimaji o véci vefejné. Bude se konat v ekologickém centru nedaleko velkého mésta, takze lokalita je dostupna jak pro Géastniky, tak |Akce vede k aktivizaci mladych lidi, ktefi si budou navrhovat své osobni plany pro aktivni participaci a voli rizné zpUsoby a nastroje,
jak se EU prace atd.). Dale jim predstavit, co mohou jako mladi aktivni lidé a jak mohou pFispét k pozitivni zméné téchto problémda, pro hosty. Predem jsme se domluvili s ekologickym centrem Svycarna u Adamova u Brna. jak mohou byt soucasti vefejného prostoru. 50 mladych lidi se nebude bat vstoupit do vefejného prostoru. Bude tézké s nimi
2. Podpora zapojeni mladych lidi. D4t jim praktické dovednosti pro zajisténi jejich bezproblémového vstupu do veFejného prostoru (napf. prace v komunité, jak postavit vlastni projekt, Béhem v3ech sezeni budeme vyuzivat metody neformélniho vzdélavani. Je pro nas dilezité, aby kazdé sezeni probihalo co manipulovat fale$nymi zpravami, sifit mezi nimi nenavist a ignorovat jejich hlas.
jak projekt vést, jak komunikovat s médii atd.), nejinteraktivnéji, a také abychom dali velky prostor pro diskusi a participaci. Rozhodné to nebude nuda. Metody uceni se budou tykat
Institut aktivniho 3. Vytvéfeni siti s dal$imi mladymi aktivnimi lidmi, ktefi se &asto citi sami na to, co délaji. BEhem této akce dostanou jedineénou pfileZitost spojit se s mladymi lidmi, ktefi sdileji zdjem o  |rdznych &innosti. Budeme hodné pracovat s dosavadnimi zkudenostmi U¢astnikgi. Ucastnici navic obdrzi informaéni leték, ktery jim pomdize s pldnovanim vlastnich vefejnych akci a zapojenim se.
158 podnikn, 25 KdyZ ne my, tak kdo? Praha 5 3596 vefejna témata a ktefi jiz néjakou praxi v aktivismu maji a jsou pFipraveni se o ni podélit
' . aktivismus, Za¢neme 6. dubna lamanim ledu. Poté probéhnou workshopy zaméfené na praktické dovednosti pfi vstupu do vefejného prostoru. |Dale jim poskytneme vice informaci o tom, jak se mohou zapojit do dal3ich vzdélavacich aktivit o aktivnim obcanstvi. Ve bude
5. Motivovani organiza¢niho tymu k procvi¢ovani nové ziskanych kompetenci ze $koleni Akumulator, které mohou vyuzit pfi pfipravé této akce. Veéer bude vénovan dvéma tématdim — Kritickému my3leni a Evropské unii. V nedéli 7. dubna se zaméfime na 3 témata - klimatické |sdileno online a mezi nadimi kontakty.
zmény, rovnost pohlavi a chudoba. Po poledni pfestévce si kazdy vytvofi vlastni pldn aktivni Gcasti ve vefejném prostoru. Na zavér
uvedeme letak s informacemi o tom, jak uspofadat dobrou vefejnou akci.
159]
Jsme skupina mladych lidi se zajmem o ekologii, udrzitelny Zivotni styl a poskytovani pomoci znevyhodnénym lidem. Chceme zlepsit povédomi o Zivotnim prostiedi a zaméfit se na ty, na Nasim cilem je zvysit zdjem o ochranu Zivotniho prostiedi u lidi z okraje spole¢nosti a dat jim moznost podilet se na zlepSovani stavu
159 Kolobezci SustainRunners Praha 2500 které se Easto zapomina. Udéldme pét celodennich programi pro socialné slabé skupiny lidi, kde je interaktivni formou vzdéldme o udriitelnosti a ekologickych principech a ukaZzeme jim, Zivotniho prosttedi, kterou mohou sledovat a déle vyuZivat. Chceme jim dat pocitit, Ze i oni jsou soucdsti tohoto svéta, a dat jim
160) 7e i oni mohou pomoci takovy problém vyfesit. najevo, Ze na né myslime.
Demokracie stavi na aktivité ob&an a jejich ochoté pfijmout odpovédnost za sebe i za obecné. K pfijeti odpovédnosti je viak zapotfebi porozuméni. Je potfeba chapat podstatu véci a Nasim cilem je povzbudit brnénskou mladez, aby se zajimala o déni kolem nas, o politickou situaci, pfevzala odpovédnost za G¢ast na |Cely projekt bude mit nezpochybnitelny vliv na jednotlivé ¢leny tymu. Ziskame zkusenosti s pofadanim akci vétsiho rozsahu, od
chapat souvislosti. demokratickych procesech a v idedlnim pfipadé se aktivné zapojila, coz bude déle ovliviiovat mistni komunitu a komunitu. S témito | prvotniho ndpadu aZ po Uspésnou realizaci. Dozvime se, co je potieba pfipravit, od zabezpeceni mista kondni, pfes oslovovéni hostd a
Zékladnim cilem naseho projektu je proto zvysit povédomi o fungovéani demokracie, jejich zakladnich myslenkéch a principech a o tom, co ji ohrozuje. Porozuméni je pro nas zakladem lidmi planuje zGstat v kontaktu a vzajemné je propojovat. lektor(, propagaci na riiznych Grovnich, zéznam akce a naslednou zpétnou vazbu a vyhodnocovéni a fedeni ne¢ekanych krizovych
160 Tomas Vélka U¢it se demokracii Vojkovice 6000 obéanské angazovanosti, schopnosti pievzit odpovédnost a touhy ménit véci k lepsimu. Kromé jednotlivych akci, které daji vzniknout moznosti dalsi online G&asti, vznikne brozura, ktera vysvétli principy demokracie a situaci, pribézné hodnoceni projekt.
Prostifedkem k naplnéni téchto cilG bude Fada akci riznych formatd zalozenych na principech neformalniho vzdélavani. pFedstavi moznosti aktivniho ob&anstvi a participace. Nedilnou sou¢asti je i prace s vy3si finanéni ¢astkou, vedeni pribézného ucetnictvi. BEhem programi se €lenové tymu nauéi
Projekt naplfiuje obecné cile Evropského sboru solidarity, jako je aktivni ob&anstvi a participace, posileni evropské dimenze, dopad na mistni komunitu, neformalni vzdélavéni a prezentovat a vyjadFovat své vlastni myslenky pred skupinou nezndmych lidi, diskutovat s vyznamnymi osobnostmi vefejného Zivota.
161] inkluzivnéisi spoleénost.
Asociace PFedpokladame, Ze lidé mohou udélat néco dobrého i pro ostatni lidi. Toho docilime realizaci ¢tyf Sicich seminaFd, které zajisti, Ze vzdy jedna komunita usije néco pro komunitu. Po Konkrétnimi vysledky bude realizace ¢tyF workshopi, kterych se zdcastni klienti vybranych neziskovych organizaci. Konkrétnimi vysledky bude realizace &ty workshopt, kterych se zacastni klienti vybranych neziskovych organizaci.
161 stFedo%k?lskV'ch Lidé sij pro lidi Brno 3322 kazdém workshopu si sedne realizaéni tym také ke svym Sicim strojim a usije dal3i produkty, aby se nestalo, ze darky nebudou stacit.
klub(i Ceské
162 republiky zs
Pracovni zkugenosti v Tento projekt ma pfispét k prezentaci romské historie, kultury a tradice prostfednictvim nového vysilani romské televize. Méla by pomoci bofit stereotypy viiéi Romiim a posilit roli Bé&hem tohoto projektu budou natoéeny 4 dily romskych televiznich pofadi a bude se 3ifit povédomi o nové online romské televizi. ~|Autofi projektu si osvoji pracovni kompetence v medialnim primyslu. Nauti se prezentovat svou &innost a pracovni skupinu, kterou
162 | Romodrom ops medidinim promyslu Praha 1 4.644,00 € romské mensiny ve vétsinové spolegnosti. Projekt je zaméFen na ziskani pracovnich kompetenci. Jeho cilem je zvysit hodnotu Rom( na trhu préce a vytvofit pozitivni pFiklady Romu pro zastupuji. Prace na tomto projektu by méla pfispét i k jejich osobnimu rozvoji.
163] romskou komunitu a majoritni spole¢nost.
N33 projekt si klade za cil pfinést témata souhlasu a aktivniho divéka do systéma Eeskych univerzit. Prostfednictvim interaktivnich workshopil chceme, aby studenti zaéali premyslet o Prostrednictvim spolupréce s univerzitami, jednotlivymi fakultami a studentskymi sdruzenimi otevieme téma peer-to-peer
tom, co je souhlas a jak obtizné maze byt v uréitych situacich jej rozpoznat. Chceme, aby se kazdy citil pohodiné mluvit o téchto tématech a mohl si stanovit své hranice v sexudlnim alniho souhlasu, obtéZovéni a nasili na akademické padé. Diky komplexni informaéni kampani, sérii workshopt a $koleni
vztahu tak, aby mohl jasné a pohodIné komunikovat s kazdym, kdo je zapojen do sexudlnich interakci. studentskych vedoucich a $kolnich Gfednik normalizujeme praxi souhlasu na éeskych vysokych skolach. Budeme shromazdovat data
k tématu sexualniho obtéZovani a nasili na Urovni peer-to-peer, ktera dosud nebyla sbirdna. Vytvorime systém podpory a na
Soucasny stav debaty v Eeském systému je katastrofalni. Vétsina univerzit to nepovazuje za problém, i kdyZ ddaje pro béznou populaci hovofi jinak. Bylo by po3etilé si myslet, Ze k univerzitach nainstalujeme mechanismy, které budou slouZit studenttm, ktefi takové incidenty pfezili a potfebuji psychologickou &i
sexualnimu obtéZovani a nasili nedochazi na univerzitni piidé, protoze velka koncentrace studentd, ktefi jsou stéle ve fazi svého Zivota, kde zkoumaji sami sebe i vztahy se svym okolim jinou formu pomoci a pomoci.
(v€etné sexualnich vztaht ) smichané s mnozstvim pfilezitosti k sezndmeni s novymi lidmi, party, piti a nékdy i uzivani lehkych drog vytvafi situace, kde jsou (nechténé) sexualni interakce
spise pravdépodobné. Zagneme na Ceskych univerzitdch budovat komunitu, ktera netoleruje sexudIni obtézovani a nasili, a budeme prosazovat kulturu
bezpeénych prostor, kde se vsichni studenti citi dobfe, bez ohledu na pohlavi. Toto dileZité téma na &eskych vysokych $kolach
163 KONSENTZS | Promluvme si o souhlasu Praha 6.822,00 € Cesky vzdélavaci systém nezahrnuje sexualni vychovu. Ve tF(déch, které se vénuiji témto tématam, jSOALI chlap.ci a divky obvykle rozdéleni do dvou riznych skupin a hlavn.l’ témata ’téchto odtablfizuAjemé a povzbuzuj.eme a zmocfiujeme je i jejif:.h studenty k Feéem’t.échto probléma. U¢inime taktl’m,ﬂie jim poskytneme
sezeni se toli kolem sexudlné pfenosnych nemoci, téhotenstvi a menstruace. Domnivédme se, Ze toto je velmi mala &ast toho, o éem by sexudlIni vychova méla byt, a sociokulturni témata néstroje, jako jsou Skoleni, informace a brozury, které jim pomohou pochopit myslenku souhlasu a pomohou jim zavést systém
spojena se alnim obtéZzovanim a prevenci nasili, stejné jako sexudlni pozitivita a pohodli pro rozhovor o téchto tématech jsou naprosto zésadni. odsuzovéni takového chovani, ktery Gspésné funguje na mnoha univerzitach v zahraniéi.
Nasim cilem je pfibliZit tuto diskusi studentiim na univerzitni rovni, protoze jsou jednou ze skupin, které jsou nejvice ohrozeny alnim obtézovanim a nasilim. O« toto
téma na univerzitni Urovni a pfiméjeme vice studentd, aby o tomto tématu pfemysleli, vice si uvédomovali své limity a limity, které nastavuji druzi, a za viech okolnosti je bezvyhradné
respektovali.
Tento projekt pomuze vytvofit bezpe€nou kulturu v univerzitnich prostorach a vytvofit mechanismy pomoci a podpory tém studentiim, ktefi se na univerzitni padé setkali se sexudlnim
obtéZovanim nebo nasilim.
164]
Na3 solidarni projekt se zaméfuje na revitalizaci a obnovu starych sadl a zahrad klastera Porta coeli v Pfedkldstefi u TiSnova. Chceme pfilakat mistni lidi a zejména mladez k Jadrem naseho projektu je pofadani dvanacti dobrovolnickych vikend, béhem kterych se dobrovolnici mohou zapojit do obnovy
Na zacatku bylo jablko - dobrovolnické praci a vytvofit pouto k mistni komunité. V obdobi od zafi 2019 do tervna 2020 chceme usporéadat 12 vikendovych akci dobrovolnikd, o letnich prazdninach chceme starych sad( a vytvoreni komunitni zahrady s détskym hfistém a komunitnim kurnikem s ohledem na welfare zvifat. Na Iéto 2020 se
164 Hojnost zs obnova starych sadd a Tignov 7233 usporadat dva letni workcampy, jeden s Gcasti zahrani¢nich dobrovolniku. Inovativni sou¢asti naseho projektu jsou i dvé vikendové akce pro déti ze socialné vyloucenych oblasti uskuteéni dva dobrovolnické workcampy, jeden z nich s vétsinou zahraniénich G¢astniki. Kromé toho chceme usporadat i dva vikendy
zahrad klastera Porta (pfedevdim romského piivodu), pro které pfipravime specidlni program - kombinaci ekologické vychovy s prvky neformélniho vzdélavani. pro déti ze socialné vyloucenych oblasti, pro které by to mohl byt prvni kontakt s vyrobou potravin a Zivotem na venkové obecné -
coeli chceme jim ukazat, jak se déla jable¢ny dZus a pomoci jim ziskat dovednosti pro radost z pfirody.
165)
Jsme parta mladych lidi, ktefi nedavno ukonéili studium prav nebo se chystaji studium v brzké dobé dokongit. Spole¢né vidime v solidarnim projektu prilezitost, kterou bychom radi vyuzili | Ugastnici projektu ziskaji znalosti a zkusenosti v nasleduiicich oblastech: Ucasti na nasich workshopech ziskaji i pravni znalosti zejména v niZe uvedenych oblastech Zivota. Ziskaji pfehled o
a vyuZili ji co nejlépe. Radi bychom predali své znalosti, zkusenosti a poznatky z oblasti prava ziskané béhem studia, zahrani¢nich pobytu, staZi &i praxe u odbornikd. Tyto znalosti sami moznostech, které maji, o tom, jak jednotlivé instituty funguji a jaké prekazky jsou s nimi vétsinou spojeny a jak se s témito
vyuzivame v béZném Zivoté i pfi FeSeni riznych (ne)standardnich situaci, se kterymi se v pracovnim &i soukromém Zivoté potykame. Domnivame se, Ze mnoho mladych lidi, ktefi toto Spottebitelské pravo prekazkami vyporadat. Ugastnici se naudi divat se na problematické situace z riiznych Ghli pohledu, roziifi si obzory a snaze najdou
vzdélani dosud neméli nebo nebudou moci ziskat z divodu odlisnych zajm, socialnich &i finanénich divodii apod. by nas projekt Vigilantibus iura scripta sunt mohl byt velmi uzite¢ny v |V ramci tohoto tématu se Gcastnici naudi, jak jednat s podnikatelskymi subjekty, vii¢i nimz budou mit obvykle postaveni s mensi pratelska a konstruktivni fedeni diky porozuméni motivacim a cildm druhych. Nebudou mit potize s nalezenim vhodného zdroje
nékterych oblastech, ve kterych je obtizné se bez potiebnych znalosti & zkuSenosti orientovat. Pfali bychom si, aby se tito mladi lidé v budoucnu nemotali a necitili se v tomto tématu moci. Uastnici mimo jiné zjisti, jak se s touto nerovnosti vypoFadat v ramci svych prév a jak se G¢inné branit proti jiz existujicim informaci pro feeni jejich pravnich probléma.
ztraceni nebo se nerozhodovali $patné v situacich spojenych se vstupem na trh prace, siiatkem, partnerstvim &i jinymi pro né zatim neznamymi spole¢enskymi institucemi. Chceme jim vadam zakoupeného zboZi nebo v pfipadé nekvalitni sluzby provedené podnikatelem. Nasledné si také vyzkousi feSeni modelovych
pomoci se v téchto a dalsich souvisejicich vécech snadnéji zorientovat a netrapit se, kdyz je to zbyte¢né, a dodate¢né jim poradit, na koho se v pfipadé potfeby obratit. Véfime také, Ze je [situaci z praxe pomoci ,divadelnich scének”. Spole¢nost ziska mladé lidi uvédomélé, pravné uznavané a schopné jednat efektivné a s r nejen ke | i a komunité,
na3 pfistup podpofi v rozvoji jich samych, jejich sounaleZitosti a potieby sounaleZitosti komunity. Pfli bychom si, aby se tito mladi lidé v budoucnu nemotali a necitili se v tomto tématu ale i k sobé samym.
ztraceni nebo se nerozhodovali $patné v situacich spojenych se vstupem na trh prace, siiatkem, partnerstvim &i jinymi pro né zatim neznamymi spole¢enskymi institucemi. Chceme jim Lidska prava
pomoci se v téchto a dalsich souvisejicich vécech snadnéji zorientovat a netrapit se, kdyz je to zbyte¢né, a dodate¢né jim poradit, na koho se v pfipadé potfeby obratit. Véfime také, ze je [Toto téma povede G&astniky k tomu, aby si uvédomili zékladni fakt, ze kazdému €lovéku jsou dana stejna zakladni lidska prava, kde
nd3 pfistup podpofi v rozvoji jich samych, jejich sounaleZitosti a potieby sounaleZitosti komunity. Pfali bychom si, aby se tito mladi lidé v budoucnu nemotali a necitili se v tomto tématu  [svoboda jednoho konéi a zaina svoboda druhého. Méli by Zit v souladu s tim a 3ifit tyto myslenky. Véfime, Ze i v dnesni spole¢nosti
ztraceni nebo se nerozhodovali $patné v situacich spojenych se vstupem na trh prace, siiatkem, partnerstvim &i jinymi pro né zatim neznamymi spole¢enskymi institucemi. Chceme jim je nutné pfipominat, Ze i kdyZ jsme jeden od druhého odli3ni a jedine¢ni, jsme stale stejni, alespori v rozsahu prév a svobod, které
. . ) pomoci se v téchto a dalsich souvisejicich vécech snadnéji zorientovat a netrapit se, kdyz je to zbyte¢né, a dodate¢né jim poradit, na koho se v pfipadé potfeby obrati e také, Ze je [nam jsou pfiznany.
165 Zapni Vigilantibus iura scripta Rumburk 7.644,00 € nd3 pfistup podpofi v rozvoji jich samych, jejich sounaleZitosti a potieby sounaleZitosti komunity. a netrdpit se, kdyZ je to zbyte¢né, a dodat jim radu, na koho se v pfipadé potieby
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Hlavnim cilem tohoto projektu je podpofit a posilit medialni gramotnost mezi éeskou mladezi (12-15 let). Radi bychom se podélili o zékladni znalosti o medialnim svété, napfiklad o tom, |Vysledky projektu, které oéekavéme, jsou: Dopad na cilovou skupinu se oc¢ekava nasledovné:
jak vznikaji zpravy, jak jsou sdileny a jak funguiji socialni média. Chceme jim dat zakladni pravidla, jak vybirat informace (a ne nazory, fake news, dezinformace), které jsou vécné spravné, |1) vyvoj vzdélavacich materidli, metod a néstroji pro vychovu k medialni gramotnosti - zékladni znalost ovéfovani fakti a vytvareni vlastniho pohledu
a na to, jak si vytvofit vlastni nezavisly nazor. Coz muze souviset s jejich volbou zaméstnani, Skoly nebo jakou stranu chtéji volit. | kdyZ by se mohlo zdat, Ze jde o starosti dospélého, je 2) realizace aktivit pro cilové skupiny: - uvédomeéni si rizik pro mladé dospélé
lepsi si je pripravit, pokud studenti nepokracuji na stfedni skolu. Proto se chceme podélit o praktické tipy a o to, na koho se mohou v nouzi obratit. a. workshopy a neformalni aktivity - budou védét, kde hledat pomoc v nouzi, v pfipadé, Ze se stanou teréem nenavistnych projevi nebo kybersikany
Snazime se Celit narlistu extremistl a nasilnym naladam a tendencim ve spoleénosti. Zaroven chceme nasim ucastnikiim ukdzat, do jakych dal3ich aktivit by se mohli zapojit, aby roz b. vzdélavaci hry akce - znaji moznosti, jak se ¢lovék mize zapojit do obéanského Zivota
jejich nazor. 3) zvySovani kompetenci v cilové skupiné a ve skupiné vytvoreni tohoto projektu - byt aktivnéjsi v demokracii - volit, zapojit se do ob¢anskych hnuti, nevladnich organizaci
- znat piilezitosti Erasmus+ a daliich riznych programd a aktivit
Cile téchto projektd jsou:
- podporovat medialni gramotnost mladeze Dopad pro projektovou skupinu:
Centrum finanéni | Boj s falenymi zpravami ‘ - podporovat parAticipaci, motivaci k»aktivnimu»obéanstvi pozdéji v Zivoté ) - podnikatelsky duch a dovednosti
166 X PR Velim 7.644,00 € - vytvafet nastroje, metody a materidly pro utitele a dal3i pracovniky s touto cilovou skupinou - schopnost prekonavat prekazky
gramotnosti pomoci vzdélavani N 3 . o . N
- motivovat cilovou skupinu k daléim aktivitim, véetné evropskych kratkych projektii Erasmus+ - zvyZovat empatii
- zvySeni pravomoci tymu v oblasti projektového fizeni, - vy33i schopnost uceni a stanovovani cili
- motivace mladych déastnikd k uasti na podobnych aktivitdch v mistni komunité. - sebereflexe a hodnoceni, poznani nasich limitd, dovednosti a schopnosti
Dopad pro ostatni skupiny:
- vyuzivani vytvofenych vzdélavacich materialt pracovniky s mladezi,
- povédomi o ESC mezi mladeZi, ktera ji mize vyuZit k realizaci svych napady a projekty,
- niz3i procento hluboce zadluzenych lidi v cilové skupiné, coz vede k nizsi kriminalité a
vandalismu.
167] - pozitivni zména v komunité dikv vzdélanéisi mldde7i.
Hlavnim cilem projektu je vytvoreni komunitni zahrady uvnit' brownfieldu v Praze HoleSovicich. Na nasi zahradé budou mit G¢astnici moZnost stravit sviij volny ¢as zahradni¢enim a farmafenim, budou mit moznost se odpoutat od | Pfimi G¢astnici projektu se zdokonali v:
Pajde o zménu z nevyuzivaného, zanedbaného mista podél Zeleznice se $patnou povésti na misto lékajici lidi nejen z okoli. méstského ruchu a uZit si kousek pfirody a venkovského Zivota pfimo v centru mésta. Prostiednictvim kurzd, workshop( a pfednasek |- praktické znalosti a dovednosti ze zahradnictvi a zemédélstvi
Nasim cilem je zapojit teenagery/studenty, mladé lidi a seniory z okolnich domd, bytd a 3kol. Nasi cilovou skupinou jsou lidé, ktefi se zajimaji o Zivotni prostfedi a zdravy Zivotni styl. si budou moci zdokonalit své zahradnické dovednosti. Radi bychom také pfipravili programy pro 3koly a firmy zaméfené predeviim |- komunikaéni dovednosti
Odhadujeme, ze kromé nasi zakladni skupiny bude mit zahrada na konci tohoto projektu (do 30. 9. 2020) 30-40 ¢len. O Elenstvi mize pozadat kazdy. na méstské zahradnieni a sobéstacnost. - finanéni gramotnost
Chceme zapojit mistni komunitu a spole¢né vytvofit misto, kde se budou lidé setkdvat, aktivné travit volny &as, sportovat, rozvijet femeslné a élecké doved i, uit se a én si - zodpovédnost, samostatnost
znalosti a zkusenosti. Planujeme vytvofit KPZ (bod pro komunitné podporované zemédélstvi) a pravidelné pofadat maly farmarsky trh. Planujeme zapojit mistni komunitu prostiednictvim téchto kurzd a workshopa:
167 Spolek udr%itelny MetroFarm praha 10 7.644,00 € - zatiname s permakulturou déle:
rozvoj Nasim zamérem je nabidnout alternativu ke spotfebitelskému chovani a mysleni naseho mésta. Chceme sdilet a realizovat pfistupy, které vedou ke snizovéni ekologické stopy - Domaci a komunitni kompostovani - Posilit socidlni dovednosti - tymovou praci, sebereflexi
jednotlivce. - méstsky chov dribeze - Posilit podnikani a socidlni podnikani
Chceme zvy3it dostupnost mistnich, éerstvych potravin prostfednictvim vlastnich produktd, KPZ a farmafskych trhi. Prostfednictvim kurzii a workshopii se nau¢ime novym znalostem a |- DIY paletovy nabytek - Zvysit kreativitu
dovednostem a vytvofime misto pro aktivni traveni volného ¢asu, ¢imz zlep3ime kvalitu Zivota v nasi ¢trti i v nasem mésté. - pedeni kvaskového chleba - Posilit samostatnou vydéle¢nou ¢innost na trhu prace
Do zafi 2020 chceme ziskat alespori 30 ¢lend, informovat o nasi existenci dal3i spiatelené platformy a sité, zfidit shérné misto KPZ a
| 168] roziet farmafské trhy.
Projekt povede 5 clenti aktivni skupiny byvalych ¢lent krajského parlamentu déti a mladeZe ve véku 18-26 let. ProstFednictvim propagagnich navitév ve 3kolach a setkani s politiky planujeme oslovit minimalné 200 mladych lidi ve véku 13 az 30 |V dUsledku tohoto projektu oéekavame rozsifeni clent aktivni skupiny na 15 osob.
let s cilem zvysit jejich politické povédomi a poskytnout férum pro jejich névrhy na zlep3eni Zivota v obci, bude zafazena do
Cilem tohoto projektu je rozsifit pocet ¢lenti této aktivni skupiny minimalné na dvojnasobek sou¢asného poctu. zavéretné prace ,Mladez pro HoleSov*, kterd bude predana mistnim politikim. Ocekavame také, Ze si tlenové tymu zlepsi své klicové kompetence a zvysi zapojeni do véci vefejnych.
Stredisko volného Dal3im cilem je pomoci €lentim skupiny (starym i novym) prohloubit a zlepsit jejich kli¢ové kompetence a zvy3it zapojeni do véci vefejnych pfi organizovani setkani s ceskymi politiky na Propagacnimi navstévami ve 3kolach a domluvenymi i s politiky oslovit € 200 mladych lidi a poskytnout
168 | &asu, pfispévkova | Setkdni u kulatého stolu Holesov 7.644,00 € mistni, regionalni, nérodni a evropské drovni. férum pro jejich navrhy na zlepeni komunitniho Zivota, které budou soucasti zavére¢ného pfispévku ,Mladez pro Hole3ov ".
organizace
Ucast v projektu podpofi osobni rozvoj Géastnik a jejich socidlni zapojeni. Navrhy a napady mladych lidi, které mohou ovlivnit obec
ve prospéch viech obéand, se diky tomuto projektu dostanou do pozornosti politiki i 3iroké vefejnosti.
169]
Mladi lidé v dospivéani hledaji misto ve svété, utvéfeji si vlastni postoje a cile. V tomto obdobi se Easto objevuji hysterické stavy, deprese a rizné poruchy. Nékteré problémy vznikaji z Hlavnim vystupem projektu bude pofadani koncertt mladeznickych kapel. Prvni koncert se uskuteéni v rémci akce Vala$ské Me Projekt Tuning nabidne mladym hudebnikiim pfileZitost rozvijet svij talent. Tato iniciativa pomizZe mladym lidem s finangnimi
nedlvéry ve vlastni schopnosti. Je to hudba, kterou mladi lidé povaZuiji za prostfedek komunikace a vyjadfeni, diky kterému mohou vyjadFit své vlastni nézory a Zivotni styl. V tomto Paleni ¢arodéjnic. Mobilni hudebni set umoZni kapeldm vystoupeni. Koncert smysluplné naplni jejich volny €as a zarovef ocekdvame [problémy pdijéit si zdarma hudebni nastroje. Prostiednictvim této akce se budeme podilet na vytvéfeni inkluzivn&jsi spoleénosti.
obdobi roste zdjem o hru na hudebni néstroje, zakladani kapel. Hudebni tvorba mize pozitivné ovlivnit dospivani, mizZe se stat nastrojem, jak se zbavit pocitu osamélosti a pfekonat tézké |dopad na mistni komunitu. Ocekévame, Ze diky Projektu Tuning poskytneme mladym lidem prostor pro jejich rozvoj a osobni rdst.
situace.
Mobilni hudebni set umozni mladym lidem vystupovat na mistnich akcich. Clenové komunity budou mit pilezitost dozvédét se o
Mnoho mladych lidi v sou¢asné dobé hleda se svymi kapelami misto, kde by mohli pracovat. Néktefi hudebnici nemaji dost penéz na drahé nastroje. Tento projekt spociva ve vytvofeni tomto projektu. V priibéhu projektu pfipravujeme dvé oficialni aktivity, koncerty. Po&itame v3ak s tim, Ze mladi si hudebni set budou
mobilni zkudebny pro mladé hudebniky na Valassku. Na3e spole¢na mobilni zkusebna poskytne potfebné zakladni vybaveni hudebnikiim, ktefi si nemohou dovolit nakup. Tento projekt je pujcovat pribéiné po cely rok, takZe aktivit bude mnohem vice a dopad bude jesté vétsi.
prinosny nejen pro zacinajici kapely, ale i pro zacinajici individualni hudebniky, ktefi si chtéji nastroj vyzkouset. Mobilni zkuSebna bude k dispozici zdarma. Jednotlivé nastroje a vybaveni
budou pfenosné. Otekévame, Ze tento projekt pomuze Elentim projektového tymu posunout nase plany do realizace. Tento projekt zlep3i komunikaéni
169 [Tady v Roznové, zs| Hudebni projekt Tuning Vid¢e 7.644,00 € a podnikatelské dovednosti. Tento projekt také posili nase city k mistni komunité a podpofi socidlni zapojeni nasich &lent do mistni
komunity. Vét3ina €len(i naeho tymu vyrostla na Vala3sku a poté odesla studovat do vétsich mést jako Ostrava, Brno nebo Praha.
Svou roli sehralo socialni oddéleni od komunity. Po ndvratu z vysokeé 3koly je tézké zaclenit se zpét do valasské komunity. Tento
problém odr: hleddni prace. Vétina ¢lent nadeho mladeznického tymu mé pouze poloviéni vazek. Clenové naseho tymu
vystudovali riizné obory a praxi od firem ve vétSich méstech. | pfes nabyté znalosti maji potiZe pIné se zaélenit na trh prace nebo
dokonce ze socidIniho hlediska. Diky tomuto projektu mohou nasi €lenové ziskat divéru mistni komunity a lépe se spolecensky
zaclenit zpét tam, kde jsme vyrostli.
170]
Podle Jihomoravského kraje nejsou cizinci dostate¢né integrovani do mensich komunitnich akci. Na3 vikendovy pobyt umozni Gc¢astnikiim naucit se takovou akci zorganizovat ve Projekt bude probihat po dobu jednoho roku. V rdmci naseho projektu chceme uspofadat 4 vikendova setkdni, pokazdé pro nové Projekt si klade za cil seznamit cizince s nezndamym prostiedim, usnadnit jim integraci a pochopeni mistni kultury a duleZitosti
spolupraci s ¢eskymi Gcastniky. Ugastnici ziskavaji prostor pro rozvoj osobnosti, uéi se vyuzivat své silné stranky. Hlavnim cilem vikendové $koly je motivovat mladé lidi k aktivité ve zéjemce. Pfed kazdym setkdnim bude probihat pfipravna faze, po které bude nasledovat faze hodnoceni a 3ifeni vysledki projektu. |vlastniho rozvoje a propojit je s mistni komunitou. Véfime, Ze pfinosy tohoto projektu plynou jak mistni komunité, tak samotnym
spole¢nosti a poskytnout jim praktické nastroje, jak pomoci mistni komunité. Dil¢im cilem vikendového setkani je podpora integrace mensin do komunitniho Zivota. Gcéastniktm. Nasi cilovou skupinou jsou individualni i¢astnici projektu. Mame na mysli pfedevsim cizince, ktefi jsou v Brné novymi
N " obyvateli.
< Poznejte Brno v Brné pro . . . e . " . e . L . . L
170 | BRNO PRO VAS ZS Vas Brno 7.644,00 € Tento projekt si klade za cil seznamit cizince s ¢eskou kulturou, s méstem Brnem, moZznostmi vyZiti v ném a zéroveri je informovat o moznostech, které nabizi nejen programy Erasmus + a
ESC, kterymi je organizace Brno pro vas aktivné pracovat a pomdhat jim tak dale se rozvijet. Nasi skupinu hledajici finanéni podporu pro tento projekt tvofi dobrovolnici z organizace Brno
pro vas, od kterych se oekava administrativni pomoc v tomto projektu. Diky tasti nasich dobrovolnikii na akcich pofddanych organizaci Brno pro vés bylo nasi my3lenkou aktivné se
zapojit a pomoci zaclenit cizince do nasi kultury v naSem mésté.
171
Cile projektu souvisi s nasim vztahem ke sportu, détem a méstu Usti nad Labem. Nasim hlavnim cilem je hravou formou zaujmout a vzdélavat nasi cilovou skupinu prostiednictvim Vysledky a dopady mazeme shrnout takto: Sest mladych profesionalti chce sdilet viechny své sportovni zkuenosti a zvy3ovat Zivotni
wokshopt, kempt a osobnich konzultaci. Chceme ovlivnit co nejvice déti a dospivajicich. Budeme vyuZivat socialni stranky a online marketing. Obsah budou tvofit tato témata: péce o uroveri v Usti nad Labem. Uspofadame workshopy, tébory a déme moznost individualni spolupréce pfi vzdélavani se ve zdravém
télo, vnitini fe¢, rovnovaha mezi work-out (vydej energie) a work-in (p¥ijem energie), prace s nervozitou a objektivnim sebevédomim, budovani sebevédomi, vizualizace, mentalni Zivotnim stylu. Chceme oslovit minimalné 150 ucastnikd, ale také online marketingem chceme oslovit mnohem vét3i pocet lidi. Na
odolnost, zdravy pohyb, dobré stravovani nebo efektivni regeneraci a spanek. Snazime se tato témata popularizovat a pusobit na Sirokou vefejnost prostfednictvim PR aktivit a socialnich sitich budeme mit minimdlné dvacet vystupt. Vytvotime pét videi, kde probl 1 nejlépe ukaz a S,
171 | GROW Sports, sro | Objevte svéi potencil Usti nad Labem 7.644,00 € markeﬂr\gu. na socidlnich Sitic.h, /zpracova'nl’m Vi,dej/' tvorba grafiky ;j f?tografil’. Véfime v/ev zlepv§yenvl’. pF\’s.tupu kevsport/uj k/sobé samvam, \{e z/vVéem’ zivotni L'lrsvné a ch?véni.v L’Jstecké:/m kraji. Za;j?jl'm/e co nejvice Iir{i,/chcerve, aby se o pr?l?\ematiku zajl’ma!i aaby sve zapojili do dis.kuz/l’ navt/émata zdravého iivotqm’ho»st:/lu.
Spolupracujeme s Dobrovolnickym centrem v Usti nad Labem, takze jsme schopni vytvaret pfilezitosti pro zafazeni lidi do provozl v Usti nad Labem. Ukdzeme moznosti a podpofime Nasim cilem bude vzdélavat a informovat vefejnost, dobrovolniky, zaméstnance organizaci, déti a hravou formou zménit jejich
nové pfilezitosti. pFistup ke zdravému Zzivotnimu stylu. Vsichni G€astnici budou informovani o Evropském sboru solidarity a Projektech solidarity a
nabidneme jim podporu pro jejich vlastni projekty a vize pfi dal3ich vyzvach Primarné vyuzijeme socialni stranky, kde oslovime co
nejvétsi pocet lidi.
172
Existuji dvé vrstvy cil. Prvnim cilem projektu je informovat mladé lidi o umirani, o paliativni péci a nakonec o zlepsovani kvality Zivota. Jsme pfesvédéeni, Ze dileZitost rodinnych vztahl  [Prezentacemi na pfipadovych studiich a interaktivnimi workshopy (napf. 10 setkani s 30 lidmi) chceme vzdélavat minimdlné 300 Podle obsahu projektu a jeho formy (pfednasky, diskuse a workshopy - typ aktivity je vysledkem pfedem zvolené nejlepsi strategie
a prételstvi mGZeme podpofit informacemi o konci Zivota. VéFime, Ze kdo dobfe Zije, také dobie zemie. mladych lidi. Aktivni Géast chceme odménit propagaénimi materidly navrenymi tak, aby spliiovaly poZadavky skupiny, na kterou prezentace my3lenky s ohledem na publikum) a podle naseho cile prezentovat se dvéma lektory pro minimainé 300 napadd mladych
cilime. Domnivame se, Ze pozornost a propagace nasich aktivit mezi témi, ktefi se na aktivitach pfimo nepodileli, je pozitivni lidi dobrovolnictvi, paliativni pé¢e a kombinaci zminénych aktivit, prostfednictvim pfipadovych studii a interaktivnich tkolQ, vysledky
Druhym cilem projektu je propagace dobrovolnictvi ve viech formach, zejména v pal i péci. Podle sociologickych prazkuma Ctyficet let totality v Eeské spoleénosti Skody, a |externalita. a dopady projektu jsou nésledujici: - O¢ekavame zvy3ujici se zajem mladych lidi o dobrovolnictvi obecné, o dobrovolnictvi v
to predeviim v oblasti ob&anskych aktivit. Mame na mysli predeviim nedostatek dobrovolnickych aktivit. Situace se v poslednich letech zlep3uje, ale pokrok ob¢anské spoleénosti zistava
Hospic . pod zapadoevropskymi standardy. Proto si projekt klade za cil pfispét k dosazeni standard( Evropské unie v dobrovolnictvi. CR paliativni péce a také rostouci zajem o umirani v Sirokém kontextu. O¢ekévame, e se rozb&hne diskuse mezi mladymi lidmi, ktefi
172 o Spolu a# do konce Litomé&Ffice 6000 se Ucastni vasich planovanych aktivit a jejich rodinami, jejich okolim.
sv. Stépana, zs
- V projektové pfipravé, Fizeni a realizaci vidime velky potencial, jehoZ vysledkem bude ziskdni zkuenosti. Kazdy ¢len tymu diky
projektu ziska kompetence spolupracovat, prezentovat své nazory i vystupy a v neposledni fadé Fidit projekt tohoto rozméru. Véfime,
Ze dopad projektu pomuze kazdému €lenu tymu povznést se smérem k ob&ansky a komunitné aktivnimu, ému evre é
idedlu.
173]
Realizaci tohoto projektu bychom chtéli zlepsit soundleZitost a solidaritu v evropské spole¢nosti. Radi bychom do této spoleénosti zapojili zdravotné postizené a prosazovali spole¢né Konkrétnim vysledkem na$eho projektu budou pravidelna setkavani zrakové postizenych ve skupiné déti a mladeZe, at uZ s kofimi. Utastnici ziskaji zkuenosti a znalosti o svém postiZeni. Kazdy bude mit moznost navazat nové prételstvi. Budou piesné védét, co to je
hodnoty. byt slepy a oceni zdravi, kterého maji na vic. Budou mit realisti¢téjsi pohled na toto postiZeni.
Vzajemné zalenovani Cil naseho projektu: Zrakoveé postizeni budou mit lepsi podminky pro zafazeni do nasi skupiny.
173 ENVIK zs mezi zrakové Brno 7.644,00 € Radi bychom do nasich aktivit s korimi zapojili nevidomé a zrakové postizené. Pomozte ¢leniim naseho klubu pochopit, jaké to je Zit s témito obtizemi, a zapojit viechny do spole¢nych
postizenymi a vidicimi aktivit. Radi bychom se naucili néco nového mimo tuto skupinu lidi a nauili se s témito informacemi a také s touto skupinou lidi pracovat. Radi bychom se také zapojili do akci, které
podporuji hnuti rovné a spravedlivé spole¢nosti. Radi bychom propojovali mladé lidi bez ohledu na jejich vzdélani, rasu, schopnosti a zdravotni stav.
174
Cilem projektu je 2 spole¢enskou odpovédnost a solidaritu mezi riiznymi generacemi ob¢an( nasi obce. Chceme zachovat rodinné recepty a tradice. Radi bychom pfispéli k Vytvoiime prostiedi pro setkavani lidi riznych generaci nad spole¢nym zajmem — piedavanim a pfijimanim informaci o tradi¢nich
mezigeneraéni soudrznosti a vytvofili prostfedi pro mezigeneracni dialog. Dulezitym aspektem naseho projektu je také uznani seniord, které si zaslouzi. receptech z okoli. Zajistime uchovéni znalosti i v budoucnu. Vytvofime také sbirku receptd, které vydavame formou kucharky.
174 | DuaKeska | TTRUCM recety natich Kroméiz 7.644,00€  |Hiavni cile:
aice - do 12 mésict chceme uspofdadat 10 kuchafskych workshopd,
- shromazdit dal3i tradi¢ni recepty v nasi obci a vydat je v posledni fazi projektu jako kucharku.
175)
Uvédoménim si nevyuZitého potencialu jiz béZicich akci chceme reagovat na zménu atmosféry nejen v Eeském prostiedi. Stavime na prastaré moudrosti propojovani jidla a mame Otekavame a doufame, Ze poskytnutim pfileZitosti a pozitku z multikulturniho setkani pfiblizime Gcastnikiim Zivot riznych men3in v
moznost propojovat lidi, boFit stereotypy a poskytovat prostor a dialog. Atraktivni formou zalozenou na principech neformélniho vzdélavani chceme mit vice prostoru pro Cechy, aby se Ceské republice, zvysime povédomi o jejich statech, nabozenstvi a riiznych zptisobech Zivota. Uspofadanim pofadu o xenofobii a
175 Tomé Valka Mezinarodni vecery Vojkovice 3500 mohvli.selkéval, p.uovfdatvsi a po'znévat jejich riivo'ly a zerrfé. REaHzac? plrojekvtl{ slledlu.je obe.cn?'.f:'ile Evr?pského sboru solidarity: posileni evropské dimenze a evropského ob¢anstvi, rasismu nastolime palcivé téma soucasné Evropy.
participace a aktivni ob&anstvi, dopad na mistni komunitu, neformalni vzdélavani, inkluzivnéjsi spolenost.
Cely projekt ovlivni i jednotlivé ¢leny tymu. Zdokonalime jemné i tvrdé dovednosti, at uZ jde o samotnou pfipravu akce nebo zlep3eni
176] jazykovych dovednosti komunikace s cizingi.




A D E F G J L
V pribéhu projektu vznikne prostor jak pro zain: spisovatele, tak pro vefejnost se zajmem o literaturu. Nasim cilem je efektivné vyuzit pronajaty prostor tim, Ze tam bude moci psat Jednim konkrétnim vysledkem bude literarni vystup autord. Autofi, ktefi se projektu zi&astni, by jinak nebyli schopni financovat
176 | Elitka Beranové Literérni klub Bruntal 7.644,00 € vzdy jeden autor. Stejny prostor bude vyuZivan pro pfednasky, workshopy a autorska éteni béhem vecert. Pfipadné v tomto ohledu vyuZijeme dva samostatné pokoje. Chceme pomoci s drahé coworkingové prostory ani vlastni klidnou mistnost pro psani. Navic ukdzeme pocet akci pofadanych v misté a jejich
ozivenim a dal$im rozvojem komunitné orientovanych volnocasovych aktivit. Zaroven je nasim cilem poradani literarnich akci, coZ je v Praze pomérné vzacny jev. navtévnost. OZiveni a dal3i rozvoj mistnich komunit jsou méné konkrétni, ale neméné dilezité vysledky projektu.
177
Projekt obecné reaguje na potieby migrant ich nebo pichazejicich do Ceské republiky, poskytuje jim pravodce *pravnimi a *socilnimi aspekty Zivota, pomaha *sjednocovat lidi se S nadim projektem planujeme *pomahat cizincim v nasi vékové skupiné (18-45 let) v procesu *integrace a *asimilace v éeské
stejnymi problémy a *podnécovat je k sebevzdélavani, zapojte se do diskuze a *pFizplisobte se rychleji novému prostiedi. Zapojenim do projektu by ¢lovék védél, kde zacinaji a koni jeho spolecnosti ucenim. Ocekdvame, Ze oslovime celkem asi 50 tisic lidi a co nejvice pfeménime v udritelnou komunitu. To je mozné
*prava a *svobody, jaké jsou *odpovédnosti a *spoletenské povinnosti *migranti. Pfejeme si, aby o téchto aspektech bylo informovéno vice lidi, protoze, jak véfime, znalosti jsou silou, diky velkému poctu cizinci v mnoha online komunitach. Nase komunita bude spojovat lidi, ktefi jsou nadseni pro hlubsi a snadnéjsi
kterd mGze *urychlit integra¢ni proces. Zaméfujeme se na *vzdélavani, *zaclefiovani a *kreativitu, chceme poskytnout interaktivni zplsob poznavani vybranych *préavnich, *socialnich a integraci do eské spole¢nosti prostfednictvim interaktivniho a responzivniho uéeni. Nas projekt bude orientovan na cilové skupiny
*kulturnich problému v Ceské republice, — nasim cilem je vytvofit diskusi v rdmci digitalni spole¢nosti, kde budeme s nasimi G¢astniky pracovat — komunikovat s nimi,
poskytovat jim informace o tématech, o kterych by radi diskutovali, strukturovat je, zpfistupriovat je divéryhodné a dostupné pro
Kromé toho mé byt nas projekt pinosny i pro teskou spolenost. Uvédomujeme si, Ze statni i nevladni orgény pfijaly fadu opatfeni pro praci s Eeskym obyvatelstvem, av3ak nebyla pfijata kazdého. Otekavame, Ze uvidime tyto konkrétni vysledky:
jednotné k Ceskd spolet 2z0stava vadi pichazejicim cizinclim stale podezfivava. Autoritativni studie Harvardské univerzity (dostupna v pfiloze 2), kterd analyzovala postoj
Evropant k migraci v letech 2002 a# 2015, ukazuje, ze Ce$i jsou povaZovani za nejrasisti¢téjsi narod v EU. Navic néktefi politici a politické strany, jako napfiklad SPD — Strana pfimé - vznik fungujici online platformy vzdélavani pro cizince a Cechy v CR;
demokracie — 5ifi my3lenku, Ze cizinci zplsobuji nartst kriminality a obecné jsou hrozbou pro eskou kulturu.
- ukdzat cizincim, Ze nejsou vylougeni z toku Zivota eského lidu;
Véfime, ze diky nasemu projektu ukdzeme, ze tento piedpoklad je mylny. Pokud je nas projekt *vzdélavaci a *zdbavny, poitame s tim, Ze dlouhodobé a véfime, ze pomuze cizincim
*rychleji se asimilovat v ¢eské spolegnosti, *zadlenit se do ¢eského Zivotniho stylu a bude piinosem pro Cechy samotné. Poskytne pfileZitost pochopit, proé cizinci prichazeji do Ceské - digitalizace a vizualizace informaci dostupnych v justiéni ¢estiné;
177 Igor Suvorov IntegrON Praha 7.644,00 € republiky, seznamit se s tim, jak vypada zivot mimo CR a EU obecné, prozkoumat kulturu téchto lidi, pochopit jejich filozofii a pohled na svét. Véfime, ze se ném podafi ukazat, ze migrace
neni jen nakup jednosmérnych letenek, ale dlouhy, oemetny a komplikovany proces. Jednim z cilti je dokazat, Ze cizinci skute¢né pfispivaji Ceské republice, a to zvefejnénim Zivotnich - zviditelnit a zpfistupnit nasi vizi integrace prostiednictvim vzdélavani;
pfibéhl imigrantd,
- shromazdit informace o zasadnich otdzkéch tykajicich se migrantd na jednom misté;
To je v dnedni dobé velmi zasadni. Podle Ministerstva zahraniénich véci a Ministerstva vnitra méa Ceskd republika nejvétsi pfiliv lidi zvengi, takZe tato otézka je mnohem vice ne? jen
dulezita. Je také daleité Fici, ze jsme proti démonizaci migrace. Nasim cilem je navazat komunikaci — ,dialog” mezi Cechy a cizinci. Je zndmo, ze pomérné velky pocet cizincti komunikuje - vy33i zapojeni cizinch do migraéni komunity;
s Cechy jen zfidka, piestoze 7iji ve stejné zemi. Tento paradox je diivodem hlubokych polemik, ale Ize jej vysvétlit nezdjmem Cechdi o cizince a neochotou cizinct jednat s Cechy kviili
jazykové bariéfe a urazlivému pfistupu nékterych lidi. To potvrzuji i nazory cizincd, které byly ziskany nékolika statistickymi Setfenimi. Tato chybna komunikace zpisobena jazykovou - odstranéni nedorozuméni pfi pInéni povinnosti migrantt (prodlouzeni viz, jazykova bariéra, integrace napf.) — vytvofeni digitalniho
bariérou a vzajemnym strachem je prekazkou na cesté ke spravedlivé, tolerantni a solidarni spole¢nosti. Nasim cilem je *pfibliZit cizince a Cechy k sobé&, *poskytnout pfilezitost ke taviciho kotle;
vzajemnému ueni. Chceme tak, aby se cizinci vice integrovali do &eské spolecnosti a Cesi byli tolerantn&jéi. Na3 projekt si klade za cil *bojovat se stereotypy, *piedsudky, *falesnymi
domnénkami, *utit respekt, *toleranci, *rozmanitost a *distojnost. To je z naseho pohledu *solidarita, kterou na3 projekt pfinese mezi Cechy a cizince. Chceme tak, aby se cizinci vice - objasnéni, Ze cizinci nepfedstavuji hrozbu pro hostitelskou spole¢nost / hostitelskou zemi;
integrovali do ¢eské spole¢nosti a Cesi byli tolerantn&jsi. Na3 projekt si klade za cil *bojovat se stereotypy, *predsudky, *falednymi domnénkami, *utit respekt, *toleranci, *rozmanitost a
*dstojnost. To je z naseho pohledu *solidarita, kterou na$ projekt pfinese mezi Cechy a cizince. Chceme tak, aby se cizinci vice integrovali do &eské spole¢nosti a Cesi byli tolerantnéjsi. - poskytnout zébavny a interaktivni zplisob adaptace na nové pravni a sociokulturni prostredi;
178} N33 projekt si klade za cil *bojovat se stereotypy, *pfedsudky, *falesnymi domnénkami, *uéit respekt, *toleranci, *rozmanitost a *dUstojnost. To je z naseho pohledu *solidarita, kterou
Jsme Bike Kitchen Brno, oteviena komunitni cyklisticka dilna, ktera jiz 2,5 roku funguje v kultivované brnénské ¢tvrti. Nasim cilem je vytvofit nizkoprahové, inkluzivni a bezpecné Své poslani spatfujeme v rozvoji a propojovani mistnich, zranitelnych a mezinarodnich komunit, rozvoji kultury a vefejného prostoru,
prostiedi, kde se kazdy muzZe nautit stavét a opravovat jizdni kola. Pro mnoho aktivit, které déldme, jsme nasli inspiraci jinde — a nékteré aktivity jsme zatim nedokazali realizovat.__ vzdélavani a ifeni hodnot, jako je udrZitelnost, solidarita, dobrovolnictvi a respekt. BKB2020 je komplexni projekt; jeho riizné &asti
cili na rtizné cilové skupiny a maji riizné cile.
Citime nutkani vyporadat se s klimatickou krizi, vnima nasir ¢nou inkluzivitu zranitelnych skupin a chceme podpofit rozvoj udrzitelného, Cistého a bezpeéného individualniho __Rozvojem a koncepci tematického programu chceme otevfit BKB i tém, ktefi by do BKB kviili nezdjmu o kola pivodné nepfisli.
dopravniho prostiedku v Brné. Je pro nas velmi dileZité nabizet dostupnou kulturu a vzdélani v pivodné chudé &tvrti, kterou promériuji nové, pro mistni finanéné nedostupné sluzby v __Cilem pfednasek o emancipaci je motivovat lidi k jizdé na kole, sdilet pfibéhy a zku3enosti a brat cyklistiku jako udrZitelny zplsob
bezprostfednim okoli BKB. Proto projektova skupina vytvofila projekt BKB2020, ve kterém si klademe za cil realizovat aktivity vedouci k vytyéenym cilim. dopravy.
__Chceme prilakat vice lidi, aby se pfipt ke komunité BKB - zejména téch, ktefi védi, jak opravit kola a mohou uit ostatni. Diky
tomu budeme moci vice recyklovat stard nebo rozbita kola a vratit je do ulic, dat jim novy Zivot a proménit je v dostupny dopravni
Bike Kitchen Brno, prostiedek pro ty, ktefi si nemohou dovolit koupit nové kolo.

178 2 BKB2020 Brno 6000 __Vyjezdy do zahrani& nam pomohou nejen s rozvojem BKB samotné, ale pomohou ndm propojit a propojit se s dal3imi
cyklokomunitami a budeme mit moznost predstavit nasi komunitni cyklistickou dilnu jedné z cilovych skupin - cizinctim, ktefi maji
zdjem v cyklistice.

__Spojenim BKB s klimatickym hnutim chceme pfispét svym dilem k feseni problému klimatické krize. Nasim cilem je nejen
poskytnout prostory pro jejich setkani, ale také zac¢lenit téma klimatické krize do nového konceptu programu a vytvofit komplexni
systém cyklopodpory na klimatickych kempech.
__Koneéné vime, Ze kola a jejich opravy jsou stereotypné muzskou ¢innosti. Chceme proto vytvorit bezpeéné prostiedi, kde se
budeme moci o tyto kompetence podélit s lidmi z LGBTQ#+ a feministickych komunit — aniz by se bali nadavek, machistickych vyrazi a
citili se trapné.
179]

Cilem projektu je rozvijet kritické a kontextudlni my3leni cilové skupiny mladych lidi a zvySovat jejich & i 0 aktudlnich ¢ ych problé h. Realizaci Letni akademie Hejbej zvy3ena medialni gramotnost a kritické mysleni

ukazeme mladym lidem moznosti aktivné se zapojit do le¢ i ie bude kombii azi é uéeni s prednaskami a panelovymi diskusemi odborniki. Ugastnici se - pochopeni toho, jak jsou soucasné priority a strategie v oblasti zmény klimatu a konflikt(i integrovany a sladény

budou rozvijet z hlediska znalosti, dovednosti a postojii. Obsah Letni akademie bude po skonéeni projektu pfistupny online Siroké vefejnosti jako nastroj pro uéeni. - Gcastnici ziskaji uzite¢né a pouzitelné dovednosti, strategie, nastroje a zdroje a védi, jak je pouzivat

179 | NESEHNUTI Brno | Letni akademie Hejbej Brno 5007 - dov?dnosti, Jvafo je komunikace', F?S.i” serspu\upra’ce, Feseni problémi, rozhodovéni
- nové a pevnéjii vztahy s ostatnimi G&astniky
- Gastnici se citi sebevédomé a pfipraveni na svilj budouci Zivot
- buduje se angazovand komunita a posiluje se participace obéan(

180] - mladi lidé isou pFipraveni pFevzit svou obtanskou odpovédnost
Realizaci projektu bychom chtéli ukdzat, Ze déti v Hornim Mar3ové (Krupce) nemusi travit ¢as poflakovanim se na ulici. Tyto déti jsou €asto ze socialné slabého rodinného prostfedi. Pro Konkrétnim vysledkem je tcast déti z Horniho MarSova na sobotnich programech. Program by jim mél rozifit moznosti traveni
CHAVORIKANO Motivacni kurzy pro takové déti jsme pfipravili program na dvanact sobot a dalsi nepravidelné akce (koncertyv, vystavy, exkurze), pfi kterych bychom jim chtéli hravou formou ukazat moznosti traveni ¢asu a volného &asu. Méli by si najit nové pratele a ziskat nové pfilezitosti. Diky financovani projektu se vydaji i na vylety &i kulturni akce,
180 | LUMA - krouzek mladé ve mésté Krupka Krupka 7507 navic je naucit zodpovédnosti, dochvilnosti a zvyky. N&3 projekt je veden pod organizaci Chavorikano Luma, ktera funguje jako nizkoprahové centrum. Déti dochazeji do klubovny kazdy kam by se jinak nedostali. Projekt by tak obohatil jejich kulturni pohled.
her a napadu, zs tyden. Nase projektové programy tyto pravidelné aktivity rozvijeji, rozsifuji a roz3ifuji a radi bychom oslovili vice déti v Hornim Mar3ové.
181
Timto projektem chceme aktivizovat a vzbudit zdjem predeviim déti a jejich rodi¢i travit volny &as venku, objevovat krésy Valadska a mit alespori malou 3anci zmirnit negativni trend V rdmci projektu vytvofime hru Poznavame Vala$sko, ktera bude dostupna iroké vefejnosti, ale primarné bude cilit na rodiny s
mladych lidi, ktefi travi volny &as. ¢as za poéitatem. Planujeme vytvorit regionalni hru Poznavame Valassko, kterd bude letni aktivitou a bude probihat od €ervna do zafi 2020. Hra bude détmi. Vznikne brozura, ktera bude slouzit jako hraci deska, privodce a sbirka znamek. Ugastnici budou mit na vybér ze 30 mist na
dostupnd 3iroké vefejnosti, ale hlavni cilovou skupinou jsou rodiny s détmi, které mohou tuto hru vyuzit jako prazdninova aktivita. Do hry se mohou zapojit i $koly a néktera mista v Valassku, kde budou razitka ulozena a jejich ikolem bude mista navativit a nasbirat alespofi 20 razitek. Timto projektem chceme
&ervnu v ramci vyuky navstivit. Brozurka poslouzi i jako turisticky privodce, kde budou popsana jednotliva mista a popsany tipy na vylety v okoli. Zndmky budou umistény i na méné podpofit i ndvitévy méné znamych turistickych mist na Valadsku. Aby vzbudili zajem déti, budou néktera razitka volné umisténa na
zndmé turistické cile a nadim cilem je zvysit navtévnost téchto cil a zvysit povédomi o jejich existenci. Volnym zpfistupnénim brozur ve viech valasskych informacnich centrech vybrané cile a déti je budou hledat pomoci popisu v brozufe nebo gps soufadnic (geocaching). Brozuru hry si G¢astnici budou moci
muzeme cilit i na potencidlni turisty, ktefi Valadsko navstivi a ktefi se budou moci také zapojit do hry. Nasim cilem je nejen vzbudit zajem déti travit ¢as v pFirodé, ale také vzbudit zéjem o vyzvednout v kterémkoli informaénim centru na Vala$sku nebo si ji stahnout z webovych stranek, které budou vytvofeny pro potieby
poznavani pfirody kolem sebe a vnimani pfirodnich, kulturnich a historickych kras. mazeme cilit i na potencidlni turisty, ktefi navstivi Valassko a ktefi se budou moci také zapojit do hry. hry. Cilem hry bude nasbirat alespori 20 razitek do knizetky a nasledné je vratit do libovolného informaéniho centra na Valassku. Za
Nasi snahou je nejen vzbudit zajem déti travit ¢as v pfirodé, ale také vzbudit zéjem o poznavani pfirody kolem sebe a vnimani pfirodnich, kulturnich a historickych kras. mazeme cilit i na odménu Gcastnici ihned obdrzi pamétni list a malou odménu za Gspé&sné absolvovani hry. Uast ve hie bude zcela zdarma a dostupna
potencialni turisty, ktefi navstivi Valassko a ktefi se budou moci také zapojit do hry. Nasi snahou je nejen vzbudit zajem déti travit ¢as v pfirodé, ale také vzbudit zdjem o poznavani Siroké vefejnosti na celém Vala$sku. Umisténim brozur v informaénich centrech se do hry mohou zapojit i turisté, ktefi Valassko
pfirody kolem sebe a vnimani pfirodnich, kulturnich a historickych kras. navstivi, a pfispét tak k podpofe cestovniho ruchu na Valassku. G¢astnici ihned obdrzi pamétni list a malou odménu za Uspésné

181 Valagi Chcemevpoznat Vsetin 7.644,00 € absolvovani hry. Ucast ve hie bt.l.de. zce.\a /zdarmwa a d?stupné %ir/o’ké vejejr:osti na celémv\/alaésku. l/Jml’stém'm eriUI:V info/[maEnrl'.ch

Valassko centrech se do hry mohou zapojit i turisté, ktefi Valassko navstivi, a pfispét tak k podpofe cestovniho ruchu na Valassku. Gcastnici
ihned obdrzi pamétni list a malou odménu za Uspé&éné absolvovani hry. Ucast ve hfe bude zcela zdarma a dostupné siroké vefejnosti
na celém Vala$sku. Umisténim brozur v informa¢nich centrech se do hry mohou zapojit i turisté, ktefi Valadsko navstivi, a prispét tak
k podpofe cestovniho ruchu na Valassku.

Ocekéavany dopad projektu:
- Povzbuzeni rodict k tréveni volného Casu venku
- poznavani méné znamych turistickych destinaci v okoli
- navazani spoluprace se stakeholdery
- podpora cestovniho ruchu v regionu
182
Projekt ,,SummerJob“ ma vice Urovni, na které se zaméfujeme. Nasim cilem je povzbudit mladé lidi, aby roz3ifili své solidarni mysleni a byli vnimavéjsi k potfebam ostatnich lidi. Chceme Ocekdvame, Ze lidé v seniorském véku budou vii¢i mladym daveérivéjsi. Véfime v aktivizaci komunity vedouci k lepsim mezilidskym
Kristjna také pfekonat socidlni a generaéni propast a aktivizovat komunity v téch lokalitach, které jsou potieba. Projekt jsme rozdélili do dvou sekci, Summsrmb a SummerJob Comeback. Prvni vztahtm.
182 Spanhelova SummerJob 2020 Praha 9 3000 (SMJ Comeback) se uskutegnil v obci Martinkovice, kde jiz projektovy tyden zaZili pied nékolika lety. Druhy (SMJ) byl organizovéan na 11 mistech v CR, kde mensi skupiny ucastnikd
projektu pomahaly lidem/rodindm v nouzi. Tato &ast projektu spojila viechny dobrovolniky na konci tydne, aby spole&né strévili ¢as, prezentovali své zkuSenosti a sdileli zp&tnou vazbu.
13|
Nasim hlavnim cilem je zvy3it povédomi o bezdomovectvi mezi laickou i odbornou vefejnosti. Chceme toho dosahnout vytvofenim webového portélu s obrazky a popisy ttulkd v Ceské Ocekdvame, Ze nds projekt bude mit zasadni dopad na:
republice. Ke kazdému Gtulku budou na téchto strankach uvedeny dileZité informace, které pomohou lidem bez domova, ktefi azyl hledaji, lidem, ktefi se snazi pomoci druhym, nebo
odborné vefejnosti hledajici inspiraci v jinych Gtulcich. Tyto informace budou napfiklad zahrnovat: 1.) Komunitu bezdomovct, ktera pak bude mit diky naSemu webu a brozurdm snazsi pfistup k informacim o azylovych domech.
Oteviraci dobu utulku,
PFesnou adresu a cestu ze stanice do zafizeni, 2.) Laicka vefejnost, ktera bude mit vice informaci o socialnich sluzbach a obecné o problematice bezdomovectvi, kterd je v dnesni
Pravidla a predpisy danych sluzeb, dobé ¢asto opomijena.
Kontaktni udaje,
Zajimavosti o danych sluzbach. 3.) Odbornici, ktefi pracuji v socidlnich sluzbach. Vé&fime, Ze diky této internetové doméné bude snazi propojit sit téchto socidlnich
sluzeb nap¥i¢ nékolika organizacemi. Napfiklad Krajskd charitativni organizace v Mosté bude mit informace o provozu azylového
V ramci osvéty budeme tento web také propagovat na socidlnich sitich jako je Facebook, Instagram a YouTube. domu Armady spasy v Karlovych Varech.
Radi bychom sami atulky navstivili, vyzkouseli jejich sluzby a natotili videa o tom, jak tyto sluzby funguji. Navitévou mist, kde jsou skute¢né sluzby poskytovany, budeme schopni zjistit co
nejpiesnéjsi informace z oboru a ziskat vlastni zkusenosti. PomiZze nam to pfi vlastnim vzdélavéni a ziskavani dovednosti, které potiebujeme k vytvoreni tohoto webu. Viditelnym vysledkem na3i prace bude informaéni portal, na kterém budeme evidovat azylové domy ve viech statutdrnich méstech,
B . B , Timto projektem se chceme ujistit, Ze pokud ¢lovék potiebuje pomoc, mél co nejjednodussi pristup k informacim. V tuto chvili, pokud se snaZite najit seznam azylovych doma na zobrazovat informace o cesté k nejblizsimu Gtulku ze stanice, Gfadu prace a lokalit, kde se lidé bez domova nej¢astéji nachazeji
Oblastni charita | Bezdomovectvi po celé @ e . . N e " . P . L - P w s . foat " " .
183 . & Usti nad Labem 6959 internetu, musite hledat v registru socialnich sluzeb poskytovanych v kraji, coz je pro Sirokou vefejnost pomérné obtizné. Dal3i moznosti je vyhledavéni pomoci Googlu, ale nenajde vam
Ustinad Labem v3echny Utulky s aktualnimi informacemi o nich.
Stanovili jsme si konkrétni cile, kterych bychom radi dosahli ve stanoveném terminu. .. Na strankach budeme prezentovat i bakalafské, diplomové a doktorské préce, zajimavé statistiky, ¢lanky a videa.
1.) Zfidit webovy portal
2.) Vytvorit podrobnou evidenci alespori viech utulkd ve statutarnich méstech Jednim z nejdulezitéjsich vysledki naseho projektu bude dosazeni informovanosti o problematice bezdomovectvi a zajisténi jeji
3.) 6 z nich osobné navstivit a vyzkoudet Castéjsi diskuse. Diskuse je pfi FeSeni spoleenskych problému velmi dlleZita a &im vice lidi se do diskuse zapoji, tim vétsi ,tlak” bude
4.) Dosahnéte alespoii 100 000 prokliki na nasem webu. na lidi, ktefi reprezentuji nasi vliadu. Tento ,nétlak” by pak mohli odbornici vyuit k novelizaci zékona ¢. 108/2006 Sb. zakon o
socidlnich sluzbach. Tento zakon je jiz del3i dobu potieba novelizovat, aby Iépe vyhovoval socidlni préci s chronickymi bezdomovci.
N&3 projekt bude mit samoziejmé dopad i na samotné Gcastniky projektu. Diky této obrovské zkuSenosti ziskaji ¢lenové tymu mnoho
novych znalosti a dovednosti, které pak budou moci vyuZit ve svém profesnim i soukromém Zivoté. Mezi tyto znalosti a dovednosti
patfi napfiklad: Tvorba webovych stréanek, spréva financi a sprava socialnich siti atd. Jsme si také jisti, Ze diky této vzajemné se
podporujici aktivité si rozsifime obzory a pomGzeme nam rozvijet nasi povahu.
184]




A D E F G J K L
Hlavnim cilem projektu je provedeni série vefejnych workshop, které budou zaméfeny na feeni mimoradnych situaci ve vodnim prostfedi. ZaméFime se predevsim na rozvoj Konkrétnim vysledkem projektu bude vzdélavani navstévnikd dilen ve vodni zachrané a v praktickém vycviku ve vodé i na sousi. Je
preventivnich bezpe€nostnich navykd, rozpoznani tonouciho, feseni mimofadnych situaci, prvni pomoc a pfivolani zéchranné sluzby. Workshopy budou probihat pfimo na Brnénské tézké poskytnout jakoukoli metriku, ktera by mohla pomoci vyhodnotit projekt. Jde vsak o investice lidem, ktefi by v pfipadé nouze
prehradé na vybrané plazi a ¢ast z nich bude vénovana praktickému cvi¢eni ve vodé i na sousi s cvicnym nacinim. mohli zachranit Zivot druhému. To by mélo stacit k odiivodnéni nezbytnosti a smysluplnosti projektu.
Vodni chranénd Série vefejnjch Radi bychom poznatky o bezpecnosti vody a vodni zachrané mezi vefejnost a nauci ak efektivné a bezpe¢né pomahat lidem v ptipadé nouze ve vodé. Radi bychom posilili Véfime, Ze lidé (vefejnost), ktefi se projektu zucastni, si skuteéné vybuduji své znalosti a dovednosti, které by mohli vyuzit pfi
5 PR osvétu vefejnosti o bezpecnosti vody, ktera by potencidlné mohla vést ke snizeni poctu obéti utonuti. zachranné akci. Dopad je tézké kvantifikovat, ale ¢im vice lidi bude védét, jak zvladnout vodni nouzi, tim lépe.
184 sluzba Brno- workshop( - zachrana Brno 6370
mésto, zs tonouciho N . L. P~ o - " "
V neposledni fadé bude vysledkem projekti rozvoj organizatord, ktery jim umozni jesté lepsi zapojeni do nasi organizace. Tyto
dovednosti budou také hodné pro potencialni budouci pracovni tkoly. Bude také budovat jejich zapojeni do komunity.
185
Projekt Ostrov poklad( vytvafi mistni rozhlasové vysilani a akce v novém komunitnim prostoru zasazeném do staré tovarny uprostied mésta Strakonice. Mistni mladi lidé maji napad Vysledkem projektu je uspoFadani vysilani MISTNIHO ROZHLASU a AKCE propojujici poezii a mluvené slovo jako SLOVOSLET, PECHA | Mladi realizatofi véFi, ze propojenim lidi prostfednictvim vytvofeni mistniho rozhlasu a kulturnich akci pomohou dalsim mladym
vytvofit audio show a akce spojujici lidi, mista, pfibéhy a historii regionu. KUCHA NOC, DIVADLO V PARKU, DEN RESTAURACE odehravajici se v KOMUNITN{M CENTRU a okoli ve Strakonicich. lidem napliiovat jejich socialni a kulturni potfeby. Na pozadi stale vice urbanizované Ceské republiky jsou mala mésta opusténa
Easteéné kvali kulturnim pFilezitostem v hlavnim mésté Praze a nedostatku kulturnich programt. O&ekavaji, ze vytvofi sit lidi z
Hlavnim cilem je vyvinout model projektu, ktery pfiblizi mistni dédictvi, potencial a uméni lidem v oblastech s geografickymi prekazkami, jako jsou vesnice a mald mésta. VytvoFit prostor |V priibéhu roku budou v RADIU poFady, rozhovory, vysildni dostupné online. Vznikne archiv mistniho rozhlasu s mluvenym slovem a [riiznych generaci a obord, ktefi maji co sdilet se svymi sousedy prostiednictvim vysiléni svych p¥ibéhi a zkugenosti. Hlavnim
Sunshine Cabaret pro setkavani mladych lidi a umélct z rliznych obord a rliznych evropskych zemi a aktivni zapojeni do procesu spole¢né tvorby. rozhovory. dopadem je prilakat mladé lidi, aby byli aktivni a zapojili se do komunity, aby necitili potfebu stéhovat se do mést.
185 2 Ostrov pokladil Strakonice 7.644,00 € Réadio bude streamovat Zivot a zpovidat hosty z AKCI, jako je DIVADLO A VYPRAVANI V parku, RESTAURANT DAY, PECHA KUCHA a
Specifickymi cili je profesni, osobni a socialni rozvoj mladych lidi a mistnich obyvatel v multikulturnim prostoru diky aktivnimu zapojeni a spolupraci viech G&astniki na konkrétnich SLOVOSLET - tydenni festival poezie a mluveného slova.
workshopech, pofadani akci a provozovani radia.
Dramaturgické vedeni se bude Fidit konceptem poezie a vypravéni. Poezii a jeji tstni tradici budou Géastnici vnimat jako oblibenou formu uméni. Pisobenim pfimo ve mésté se mistni
| 186] lidé aktivizuii a stali se soucasti tviir¢iho procesu. kterv se kolem nich a s nimi déie.
V mnoha regionech, véetné Ceské republiky, se objevuiji a uplatiiuji nacionalistické nalady jak na narodni, tak na evropské trovni. Prostor bude aktivnim a ispésnym kulturnim centrem, které se vyznacuje;
Cilem tohoto projektu je; -Vytvoreni prostoru AMAZE IN PEOPLE, ktery kazdoro¢né hosti stovky kvalitnich mezinarodnich mladeznickych
KONCERTU/DIVADEL/PREDSTAVEN{ a WORKSHOPU
186 Desiree ‘Marion Projekt Bludiité v lidech Praha 7096 - Podplorovat vztah'y‘mezi mistnif\w!éde%i av mezir\a’m‘dn'i'nt\la'deii ) -Vytvofem: rnésif:niku PO]DCAST, kdelse hlasy inspirativni'ch li 'i'zab\]v'aji Frobﬂlérr!v, kterVrrj Eelli mladez.
Caminos - Prokazat spolupraci a porozuméni, stejné jako inspirujici respekt a soucit. -Vytvoreni jednoho malého hudebniho FESTIVALU, ktery spojuje mladez z riiznych prostiedi.
- Inspirujte a ZAHRAJTE priklady pozitivnich akci mladeze ve svété, aby vytvofili zménu, kterou si preji vidét -Krétky video DOKUMENT, ktery mize slouzit jako inspirativni pfiklad projekt podporujicich porozuméni.
- Zapojeni mladi ziskaji dovednosti, které je pfenesou do budoucich pozic.
Vytvofit prostor a centrum, které bude v budoucnu slouZit pro setkdvani mistni a mezinarodni komunity. - Vytvoren skutecny prostor solidarity.
187 - Misto, které spoiuie lidi, aby si hrali, tvofili a sdileli.
Chceme vyuzit silu a motivaci velké skupiny lidi G€astnicich se kurzt neformalniho vzdélavani a seberozvoje a pfiblizit jim dobrovolnictvi. Tito lidé jsou vétsinou velmi premyslivi a jsou B&hem jednoho roku uspofadame minimalné tfi vefejné akce, které nabizeji jak vzdélavaci kurzy, tak dobrovolnickou préci. Na téchto |Komplexni marketingovou komunikaci oslovime pres 6 000 lidi z celé CR, ktefi dostanou pfileitost rozvijet své dovednosti a aktivné
ochotni pomoci, proto jim chceme ukazat, jaké maji moznosti. Abychom to dokdzali, spojime sily s lidmi ze dvou organizaci — Brontosaurus (specializuje se na dobrovolnickou praci) a akcich ogekavame cca 150 Géastniki (80 na FOR 2020 a 70 na dalsich dvou akcich s ndzvem Den osobnostniho rozvoje), ktefi budou  |se zapojit do solidarnich aktivit na pomoc pfirodé vysadbou stromd (50-90 strom(), mycenim a udrzbou holin a oploceni zalesnénych
Kalokagathia (specializuje se na pofddani akci a workshopl neformalniho vzdélavani). Spole¢né uspofadame sérii akci, které nabidnou jak kvalitni kurzy, tak dobrovolnickou préci. Diky moci mit pfimou osobni zkusenost s dobrovolnickou praci a budou sezndmeni s riznymi zpUsoby dobrovolnictvi a rizné organizace, |ploch u mésta Kfizanov.
tomu budou kurzy finanéné dostupné i pro mladé lidi a co je nejdilezitéjsi, jeho Géastnici ziskaji pfimou osobni zkudenost s dobrovolnickou praci a propoji se s podobné smyslejicimi lidmi | které se touto oblasti zabyvaji.
a organizacemi, které jim mohou zprostfedkovat pfistup k dobrovolnické praci. Hlavni akci bude Festival osobniho rozvoje 2020, ktery v pfedchozich ro¢nicich hostil stovky tcastnika. Budeme klast diraz na jasny vztah, ktery existuje mezi rozvojem osobnosti a pomoci druhym lidem nebo okoli. V dusledku toho se
Vzhledem k tomu, Ze se tento festival kona na €eskych Vyso€inach, budou tam dobrovolnici pracovat na obnové okolni poni¢ené pfirody. Nasim cilem je utvaret a podporovat rostouci a snazime vybudovat dlouhodobou a své nou lidi, ktefi jsou v dobrovolnictvi novi, ale nyni jsou dobfe informovani a
dlouhotrvajici komunitu lidi, ktefi sdileji hodnoty solidarity a dobrovolnictvi, ale dosud se Zadné neucastnili. Nasim cilem je odstranit veskeré prekazky a minimalizovat jakékoli prahové motivovani k dal$i dobrovolnické préci v budoucnu.
hodnoty, aby dobrovolnicka préace pro né byla co nejatraktivnéjsi a nejsnaze pfistupna. Hlavni akci bude Festival osobniho rozvoje 2020, ktery v pfedchozich roénicich hostil stovky
Géastnikd. Vzhledem k tomu, Ze se tento festival kona na €eskych Vyso€inach, budou tam dobrovolnici pracovat na obnové okolni poni¢ené pfirody. Nasim cilem je utvaret a podporovat
187 Martin Rehug Festival os.obnl’ho Olomouc 2096 rostouci a dlouhotrvajici komunitu lidi, ktefi sdileji hodnoty solidarity a dobrovolnictvi, ale dosud se zddné neucastnili. Nasim cilem je odstranit veskeré piekazky a minimalizovat jakékoli
rozvoje prahové hodnoty, aby dobrovolnicka prace pro né byla co nejatraktivnéjsi a nejsnaze pfistupna. Hlavni akci bude Festival osobniho rozvoje 2020, ktery v pfedchozich roénicich hostil
stovky ucastnikd. Vzhledem k tomu, Ze se tento festival kona na ¢eskych Vyso¢inach, budou tam dobrovolnici pracovat na obnové okolni poni¢ené pfirody. Nasim cilem je utvaret a
podporovat rostouci a dlouhotrvajici komunitu lidi, ktefi sdileji hodnoty solidarity a dobrovolnictvi, ale dosud se zadné nedgastnili. Nadim cilem je odstranit veskeré pfekazky a
minimalizovat jakékoli prahové hodnoty, aby dobrovolnicka prace pro né byla co nejatraktivnéjsi a nejsnaze pfistupnd. Nasim cilem je utvafet a podporovat rostouci a dlouhotrvajici
komunitu lidi, ktefi sdileji hodnoty solidarity a dobrovolnictvi, ale dosud se zadné neudcastnili. Nasim cilem je odstranit veskeré prekazky a minimalizovat jakékoli prahové hodnoty, aby
dobrovolnicka préace pro né byla co nejatraktivnéjsi a nejsnaze pfistupna. Nasim cilem je utvéret a podporovat rostouci a dlouhotrvajici komunitu lidi, ktefi sdileji hodnoty solidarity a
dobrovolnictvi, ale dosud se zadné netastnili. Nadim cilem je odstranit veskeré pfekazky a minimalizovat jakékoli prahové hodnoty, aby dobrovolnickd prace pro né byla co
nejatraktivnéjsi a nejsnaze pfistupna.
155]
Autismus neni vidét - Potieba a my3lenka vytvofit projekt Autismus neni vidét se rozvinula diky setkanim s lidmi autistického spektra, kterd se pravidelné konaji v Praze. O zastitu pozadali nada¢ni fond ATYP. Ocekdvame zvy3eni informovanosti v pfipadé rozdilnych pohledd, my3leni a chapani lidi s autismem a jejich specifickych potieb.
mladi lidé s autismem v Mladi lidé s autismem se stéle vice zajimaji o sva prava. Stévaji se sebeobhdijci, aby inspirovali a povzbuzovali ostatni. Jsou Uzce zapojeni do problém inkluze na &eskych $koladch — podle Informace nebudou uspofadany ostatnimi — pfibéh budou vypravét lidé na spektru.
PR o o vyzkumu az 95 % z nich bylo nékdy 3ikanovano. Maji také problémy, kdyz se snazi ziskat zaméstnani kvili socidlnimu stigmatu.
ramci osvétové kampané . . . . e N .
Pl &lanky, vytvareji ) ) o , ) ) ) ) . o ) l?rvojektlse zameju]e na plraknckou podporu inkluze v c?blastl vzdelaj/anlra zaméstnanosti. i » )
grafické letaky a Cilem je zapojit mladé lidi do osvétovych kampani a jejich vlastni ochrany prav danych OSN. Musi se naudit, jak se postavit za sva prava, potieby a specifika. Jejich handicapy jsou Ucastnici vytvori grafické diapozitivy a e-publikace s cilem pomoci skolam s radami ohledné integrace déti s autismem. Tento vystup
" . - neviditelné, a proto projekt s ndzvem Autismus neni vidét. V ramci tohoto projektu se mladi lidé uci, jak osvétlit své potFeby, u¢i se komunikovat své odlisnosti a ukazovat ostatnim, jak ma zabranit Sikané lidi na spektru ze strany déti a uiteld & lektord — at uZ ve 3kole nebo mimo ni.
188 Dagmar Hola diapozitivy, organizuji Praha 8 6.822,00 € o - . L . .. L ) . M B ) ) . o N N e .
wstavu fotografii lidi s vidét jejich odlisnosti, mysleni a potieby. UEi ostatni zplsoby, jak pomoci v uritych situacich. Projekt a jeho vystupy pomohou skolam, zaméstnavateltim, odbornikdim i Siroké verejnosti
Jutismem a daléi |épe porozumét a pomoci jim v jinak neodhalitelnych situacich. Tento projekt také potfebuje solidaritu ostatnich mladych lidi s témi, ktefi jsou ve spektru. Mladi lidé na spektru se chtéji Chystame se rozvijet rady pro zaméstnavatele — jak délat pracovni pohovory a setkani s respektem k lidem s autistickym spektrem a
propagaéni aktivity v stat soudsti téchto aktivit, chtéji rodi¢dm pomoci a ukdzat jim, Ze i jejich déti maji lidska prava. A jejich déti se mohou pozdéji stat dal3i generaci aktivisti. jak je pozdéji podpofit.
P . V socialni roviné projekt zvy3i povédomi o lidech se zdravotnim postizenim v kontextu nizké znalosti Paktu osob se zdravotnim
ramci Evropského sboru P
- postizenim.
189 solidarity.
Podle préizkumu Evropské unie vychazi Specialni Eurobarometr 437 Ceskd republika z priizkumu jako jedna z nejméné tolerantnich zemi v EU, pokud jde o cizince, pfisluiniky riznych 0d 01.04.2019 do 31.05.2019 bude probihat pfipravna faze projektu. Ocekdvany dopad na Ucastniky vasi skupiny je:
naboZenstvi, narodnostni mensiny a sexudIni mensiny ( http: // www.equineteurope.org/Discrimination-in-the-EU-in-2015 ). povaZujeme to za dobrou pfileZitost vytvofit v Mélniku PFipravime tedy smlouvu o partnerstvi s mistnimi partnery; propagovat a pfipravovat propagaéni materiély projektu; vytvofime blog |- zvy3it povédomi 5 mistnich dobrovolnik o situaci znevyhodnéné skupiny a inkluzi v Mélniku, a to v Ceské republice a Evropé
debatni klub na téma xenofobie. Proto budeme mit v priibéhu projektu mési¢né promitani filmu na téma xenofobie se zaméfenim na jinou znevyhodnénou skupinu, po promitani filmu [nebo facebookovou stranku a facebookovou skupinu projektu. obecné;
bude nasledovat debata. 0d 01.06.2019 do 31.01.2020 bude probihat implementacni faze a propagace filmu pro inkluzivni akce. - zlep3it dovednosti péti Gcastnikd Evropského sboru solidarity k podpofe inkluze pomoci filmu a neformadliniho vzdélavani;
Hlavnim cilem va3eho soliddrniho projektu je podporovat inkluzi pomoci neformalnich vzdélavacich metod a filma. V tomto obdobi vytvoFime akci filmového veera, po které budou nasledovat debaty na zadand témata. Na konci kazdé akce - 5 Gcastnikl rozvine svdj smysl pro iniciativu a podnikatelské kompetence a také kulturni projev pfi planovani, rozvoji a usnadriovani
Abychom dosahli cile projektu, chtéli bychom dosahnout nasleduijicich cilt: vytvofime zprdvu a sdilime ji na blogu nebo facebookové strance projektu. Celkem tak vytvofime 8 udalosti. 8 mistnich akci planovanych béhem projektu;
189 Tmelnik 25 Film pro inkluzi MéInik 5.822,00 € - zvysit povédomi o znevyhodnéné skupiné a inkluzi u nejméné 50 mladych lidi, pracovniki s mladezi a ucitelt z Mélnika; V obdobi 01.02.2020 aZ 29.03.2020 vytvofime vysledky projektu a reportovaci obdobi. - Elenové skupiny ziskaji zkusenosti a nabidnou model dobré praxe, jak vytvaiet mistni akce, jak rozvijet iniciativy, informaéni
- zvy3it odhodlani mistni skupiny dobrovolnik podporovat inkluzi pomoci filmu a diskusi, ale také rozvijet jejich klicové kompetence; Vytvofime také zavére¢nou akci, kdy budeme sdilet vysledné materidly projektu a budeme brainstormovat, jaky typ podobnych kampané a akce, které zahrnuji mladé lidi s omezenymi pfileZitostmi a podporuji inkluzi;
- podporovat mistni mlddez pfi rozvijeni iniciativ, informaénich kampani, akci, které zahrnuji mladé lidi s omezenymi pfileZitostmi, a podporovat zacleriovani; aktivit by se mél v Mélniku rozvijet a pFipravit mistni akéni plan. - zvysit mezikulturni, socialni a ob&anské kompetence praci s rozmanitosti ve viech jejich formach, zejména u 5 téastnik ECS.
- investovat do interkulturnich a socidlnich dovednosti a také do jejich kompetenci fidit a pracovat s rozmanitosti ve viech jejich formach, zejména do 5 mistnich dobrovolnikd, ale také Doufédme, Ze na tento projekt navaze fada dalsich aktivit a projektd, které se budou probirat spolecné s pfijemci projektu, a doufame,
do nejméné 50 mladych lidi, pracovnik( s mladeZi a ucitelt z Mélnika. Ze pozdvihneme socidlniho a ob&anského ducha mlddeZe, pracovniki s mladeZi a ucitell, ktefi se budou ucastnit projektova akce.
Tento projekt vytvofila skupina 5 mistnich dobrovolnikd, ktefi Ziji v MéIniku, respektive v jeho ozvuceni. Rozvoj jejich smyslu pro iniciativu a podnikavost je jednim z primarnich cilG
projektu, ale také propagace inkluze u cilové skupiny projektu, kterou jsou mladi lidé, pracovnici s mlddezi a ucitelé z Mélnika.
190]
Evropsky sbor solidarity sdruzuje mladé lidi, aby budovali lepsi spole¢nost, podporuji rizné lidi a reaguji na spolecenské vyzvy. Pfesné to je cilem tohoto projektu. Dejte mladym lidem Participace mladeze ve mésté, sebevzdéldvani mladeze, pomoc pfi vytvaieni podminek pro traveni volného &asu v regionu oficialné
Sanci vykonavat své vysnéné aktivity nebo aktivity, které néjakym zptisobem prispivaji k rozvoji jejich okoli. Clenové tymu maji spoleény cil najit vhodné misto pro kulturni a spole¢enské zvaném , Sluknovsky vybézek* (Sluknovska projekce).
akce a realizovat fadu aktivit pro lidi z riznych socialnich pomér. Potfebuiji ale pomoc odbornikd, jejich rady, doporuéeni a navigaci spravnym smérem. V pribéhu projektu mohou
Socidini inovace a Spoleéné pro ziskavat cenné zkusenosti z neformalniho uéeni, které je inspiruje k dalsimu rozvoji a osobnimu rastu v celozivotnim vzdélavani. Obnova letniho kina bude mit zasadni pfinos pro samotné mésto Rumburk - bude moci areal vyuzivat pro kulturni a spole¢enské akce
190 . N Rumburk 7.644,00 € regionalniho i nadregionalniho vyznamu. Mésto ziskd mladé lidi, ochotné a pfipravené zménit Zivot mésta k lepsimu. Mladi lidé se
osobni rozvoj zs budoucnost e . .
nebudou snazit jezdit za kulturou a sportem do velkych mést.
NavySeni nabidky kulturnich a spole¢enskych akci a sportovnich akci ve Sluknovském vybézku (Sluknovska projekce) - moznost
191] realizace fady aktivit v letnim kiné pro riizné vékové kategorie.
Nasim kone¢nym cilem je posun ve védomi lidi, jak pfistupovat ke globalnim problémdm a jak pro né hledat fe3eni. Prostfednictvim série vzdélavacich program( zaméfenych na rizna Ocekdvame, Ze nase aktivity budou mit dopad na mladé lidi v Brné a okoli, aby Iépe porozuméli institucim uréujicim aktuaini obraz
Posufite mysleni, znovu globalni témata chceme mladym lidem v Brné a okoli ukazat, jaké jsou zaklady sou¢asné spole¢nosti a jak se mohou sami zménit a posilit své hodnoty, jako je solidarita nebo smysl pro globalnich problémd. Uastnici nasich vzdélavacich program(i se nauéi nahliZet na globdlni témata z riznych Ghld pohledu, co? posili
191 Nazemi pfipojte Iid’i Brno 7.644,00 € spravedInost a spravedInost. . Jako skupina chceme zlepsit spoluprci a lektorské dovednosti kazdého z nasich &lend, jako je vedeni diskusi, nenasilna komunikace nebo jak pfistupovat ke jejich empatii a solidaritu. Uvédomi si své vlastni postaveni ve svété a jak toho vyuzit k tomu, aby se zménili. Zaroveri o¢ekavame, ze
kontroverznim tématdm. Nasim cilem je doplnit formalni vzdélavani a také zlepsit spolupréci s utiteli Skoly. se sami staneme zdatnymi, zkusenymi lektory a prostiednictvim riiznych projektovych aktivit posilime vlastni spolupraci mezi ¢leny
192) skupiny.
Projekt "Tan¢ime spolu" je projektem skupiny mladych lidi, které bavi tanec, vymysleni novych formaci a taneéni show, jsou kreativni, kreativni a aktivni. Hlavni myslenkou projektu jsme Projekt bude mit pfimy dopad na nasi 7 élennou skupinu vedenou zkusenym koucem. Jsme mensi tym s nékterymi ¢leny
se zacali zabyvat pred nékolika lety, kdy jsme vybudovali silnou a pevnou zdkladnu taneéni skupiny TAD crew. Taneéni skupina v sou¢asné dobé ¢ita témér 100 taneénikl ve véku od 2 do spolupracujicimi pfes 5 let. Tento projekt ndam dava pocit odpovédnosti za cely projekt. Nau¢ime se vie koordinovat, vyjednavat a
30 let, ktefi se pravidelné schazeji na tane¢nich lekcich ve stiedisku volného ¢asu Ivanéice. Radi bychom této vékové kategorii vybudovali pevné a pevné zéklady a zlepsili tim ¢innost a predavat informace, jak zajistit materialni i nemateridlni zaleZitosti. Projekt nam dava zejména mozZnost seberealizace a spoluprace,
podminky pro to, aby se tane¢ni skupina vice rozvijela v oblasti kultury a pohybu. Taneéni kulturu chdpeme jako nedilnou souéast duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti, vytvarejici kterd nam pfinasi ziejmé vysledky naseho snazeni. Vechny tyto dovednosti pfispéji k celkovému utvafeni nasich odbornych
ohleduplny a pozitivni vztah k tane¢nim styliim a smérim, pfedevsim na jejich estetickou stranku. Chceme pozitivné ovliviiovat své okoli, posilovat vzdjemné porozuméni mezi mistni dovednosti v budoucnu. Projekt bude mit pfimy dopad na soucasné i potencialni tane¢niky. Ziskavaji nové zkusenosti, znalosti a
komunitou, podporovat mistni ob&ansky rozvoj a inspirovat okolni skupiny tancem a dal3imi aktivitami. dovednosti, uti se nové tanecni formace, styly, show, zazivaji Uspéchy i netspéchy, posiluji si davéru, solidaritu a spolupraci.
Tanecnici se budou pravidelné schazet, komunikovat s ostatnimi prateli, budovat nové znamosti, zdokonalovat se v riznych
Einnostech, které jsou dileZité pro jejich osobni rozvoj. Projekt bude mit dopad i na mésto a mikroregion Ivanéice. Chceme pozitivné
Sttedisko volného ovliviiovat nase Zivotni prostfedi, podporovat mistni socialni rozvoj, inspirovat mladé lidi nejen v naSem mésté, ale i v jeho okoli.
192 éaiu h{anéic.e' Tanéime spolu Ivantice 7.644,00 € Projekt také podporuje smysluplné vyuZiti volného ¢asu a prevenci socidlné patologickych jevd. Vefejnost mize nasi tane¢ni skupinu
prispévkova vyuZivat pro své Gcely - doprovodné programy na akcich v obcich, organizacich, klubech apod. Projekt bude mit dopad i na mésto a
organizace mikroregion Ivancice. Chceme pozitivné ovliviiovat nase Zivotni prostfedi, podporovat mistni socidlni rozvoj, inspirovat mladé lidi
nejen v nasem mésté, ale i v jeho okoli. Projekt také podporuje smysluplné vyuziti volného ¢asu a prevenci socidlné patologickych
jevh. Vefejnost mize nasi taneéni skupinu vyuZivat pro své tcely - doprovodné programy na akcich v obcich, organizacich, klubech
apod. Projekt bude mit dopad i na mésto a mikroregion Ivantice. Chceme pozitivné ovliviiovat nase Zivotni prostiedi, podporovat
mistni socidlni rozvoj, inspirovat mladé lidi nejen v nasem mésté, ale i v jeho okoli. Projekt také podporuje smyslupIné vyuziti volného
€asu a prevenci socialné patologickych jevi. Vefejnost mize nasi taneéni skupinu vyuZivat pro své Gcely - doprovodné programy na
akcich v obcich, organizacich, klubech apod.
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Nasim cilem je pfimét vefejnost, aby pfemohla svij strach pomahat druhym a prekonavala predsudky vii¢i pomoci handicapovanym. Chceme, aby se nauéili pfedavat znalosti své roding, |Nejprve bychom radi zahéjili pfipravné prace, jako je vytvoreni harmonogramu aktivit, workshop( nebo osloveni nasich cilovych Projekt budeme povazovat za tspésny, kdyz se vSechny vékové skupiny nebudou bat pomahat druhym a kdyz dokézou predavat nové
piatelim a komunité. Mdme v imyslu pomoci vefejnosti zbavit se strachu a posilit jeji sebevédomi. Neméli by utikat vydésené nebo panikafit, pokud v jejich rodinach dojde k nehodé skupin a odborniki. Rozpocet naplanujeme na jednotliva obdobi (co koupit, penize utratit za reklamu). Nasim cilem je poradit se s poznatky a zkuSenosti ostatnim. Chceme povzbudit mladsi Gcastniky, aby v nasem projektu pokracovali i v pFistim roce, aby se naucili
nebo zranéni. Oekavéme, ze se také néco naucime. Radi bychom zlepsili nade komunikaéni dovednosti, umoznili dal3i profesni rozvoj nebo se nauctili prezentovat své nazory v médiich & |odborniky. Musime se s nimi pfedtim spojit a pozadat je o pomoc. Musime se zabyvat vyrobou a 3ifenim letakd. Zaéneme trénovat byt soucitni s ostatnimi a ndpomocni nékomu pomoci, aniz by byli odménéni.
mistnim zastupiteldm. situace na workshopy za pomoci gauce. Pfi realizaci workshopi nezapomeneme na porizeni fotodokumentace, prezenéni listiny a
propagaci. Po kazdém konkrétnim workshopu zhodnotime akci samotnou poukazanim na jeji kladné i zaporné stranky vcetné Naplénovali jsme pét dil¢ich workshopl pro riizné vékové skupiny a jeden zavéreény vikendovy workshop pro celé rodiny i
vhodnych doporuceni. Udélame dalsi harmonogram a planovani v mezich rozpoctu. jednotlivce. (vechny vékové skupiny). Celkem planujeme zapojit odhadem 200 osob do jednotlivych workshopt a 400 osob do
Workshopy urcené pro tyto cilové skupiny: zévéreéného vikendového workshopu. Hodldme oslovit minimalné 5 odbornikd ze sluzeb jako je Zdravotnickd zachrannd sluzba,
Policie, Hasici, Organizace nevidomych a spolecné prokonzultujeme nase praktické ukazky. Zapojime neziskové organizace z mistni
1. Matky a pfedskolni déti — rady, co délat v Zivot ohroZujicich situacich pomoci obrazk{, omalovanek nebo détskych pfibéht. komunity v Brné-Li3ni, MateFsky klub Pastelka, Fotbalovy klub LiSen, Skauting v Li3ni, Klub seniori — Réva, kde doufdme, Ze budeme
realizovat nase konkrétni workshopy. Planujeme zapojit zastupce mistni radnice — pfedevsim starostu méstské casti Brno-Liser.
2.8kolni déti, mladistvi - pomoc poskytovana kamaradovi zranénému na ulici nebo pfi sportu, pomoc sourozenci v domacnosti,
stredni pomoc jako dité pfi autonehodé, prevaz, volani dispecinku ZZS, komunikace s operacnim stediskem ZZS, mentaini podpora pfiteli
193 |2dravotnickd Skola| e pomozte Bro 4.644,00 € 3. Nevidomi, zrakové postizeni nebo handicapovani — prozivéni nevidomého dne, kazdodenn ¢innosti, pfiprava jidla, orientace v
Evangellcfka prostoru, cestovani dopravnimi prostiedky
akademie
4. Dospéld populace — jak se chovat pfi autonehodé, co délat s vlastnim autem, kde zastavit, co udélat, nez vystoupim, co si vzit s
sebou, co délat, kdyZz mam vlastni miminka nebo déti auto, co udélat jako prvni — osetfit, oznacit misto havarie nebo zavolat
5. Seniofi — pomoc pfi akutnich zménéch zpisobenych chronickym onemocnénim — diabetické kéma, poruchy zorného pole, mdloby,
zavratg, silné bolesti hlavy, jak pfivolat pomoc, pohotovost aplikace, aplikace AED, komunikace s operaénim stfediskem ZZS, méfeni
krevniho tlaku — jeho zmény, ukdzka pomoci a praxe, vyzkouseni novych pomucek a mobilnich aplikaci
Zavérecny vikendovy workshop se uskute¢ni na 3kolni zahradé a pozveme zéstupce magistratu.
Spojime nase sily, abychom vytvofili misto setkani jednotlivcti a rodin. Na konci nadeho projektu nezapomeneme piedat nase
194} zkusenosti s projektem nadim mladsim kamaradiim a spoluzakim. Z zavéreéné akce planujeme néjaké zpravodajské clanky,
Hlavnim cilem, kterého se Zrcadlo sportu snazi dosdhnout, je zlep$eni prace s mladezi ve sportovnich klubech na vysoké drovni, predeviim metodou Way of Council, ale i dal3imi pfistupy Projekt Zrcadlo sportu je dlouhodobou snahou o lepsi préci s mladezi ve vrcholovém sportu. Jeho cile jsou definovany a projekt bude
NFE. Konkrétné si projekt klade za cil: Fizen tak, aby mél tento dopad:
1) zlepsit praci odvedenou na Urovni osobniho rozvoje a reflexe a u€eni se ze zkusenosti s mladezi ve vrcholovém sportu pomoci zvolenych metod 2 - na mladez zabyvajici se vrcholovym sportem - zvysit jejich schopnost reflektovat své minulé zku3enosti a ucit se z nich (napf.
) zlepsit podporu poskytovanou mladezi pfi prechodu z vy33i Grovné -Uroviiového soutézniho sportu do jinych oblasti pomoci metody Way of Council); poskytovat podporu v kritickém okamziku rozhodovani, zda pokracovat ve sportu nebo jej opustit;
3) zvysit znalosti, zlepsit postoje a zvysit vyuzivani neformalniho vzdélavani a dalsich nastroji ve sportu mladeze na vysoké trovni poskytovat podporu pfi pfechodu od sportu na vysoké Urovni a maximalizovat vyhody svého zapojeni do sportu v budoucim Zivoté;
4) zvysit motivaci a i trenérd v mladezni sportovnich klubech na vysoké trovni, aby si rozsifili své znalosti o nastrojich (jako je Way of Council), které mohou vyuzit k zlepsit své komunikaéni schopnosti se svymi kouéi a dal3imi zainteresovanymi stranami; sezndmit se s principy neformalniho
podpore osobniho rozvoje své mladeze 5) sjednotit nazory a o¢ekavani vzdélavani a programy jako je Evropsky sbor solidarity a Erasmus+
mladeze zapojenych do vrcholového sportu, jejich trenérd a rodica - pro trenéry a sportovni kluby - seznamit se s principy neformalniho vzdélavani a jak je vyuZit ve své praci; zlepsit porozuméni
Dalsim cilem je zvy3eni schopnosti a stimulace osobniho riistu Géastnik(/¢lent tymu. nazorlm rodi¢l, mladeze a trenérd; zvysit motivaci a schopnost ucit se od ostatnich kolegli z jinych sportd; pfilezitost vytvaret
partnerstvi s jinymi organizacemi a akademiky; zlepsit schopnost pfedvidat a kontrolovat naroénou dobu pfehodnocovani zapojeni do
jejich sportu ze strany jejich mladeze a schopnost poskytnout jim podporu
Brnénskd taneéni - pro rodice - zvysit porozuméni ndzordm mladeze a trenérd; poznat neformalni vzdélavani; zlepsit porozuméni rozdilné dynamice ve
194 aliance Zrcadlo sportu Brno 7.644,00 € vztazich ve sportu (zejména rodi¢-mladez ve sportu - trenér); zvysit porozuméni tomu, jak podpofit své dité v jeho pfipadném
prechodu ze sportu a jak maximalizovat pfinos jeho zapojeni do sportu v jeho budoucim Zivoté
Tyto zmény budeme sledovat a vyhodnocovat prevazné kratkymi autoevaluaénimi formuldfi a budeme spokojeni, pokud vnimany
narast téchto schopnosti/postoji/znalosti bude vice nez 3,5 bodu z 5 na 3kéle, kde 5 je maximum.
Hmatatelné vysledky projektu budou:
- obsah na webovych strankéch a Gétech projektu na socidlnich sitich
- fotografie a video projektu
- &lanky a daldi obsah o projektu v médiich
- pfipadové studie vybranych sportovnich klubt a tym zapojenych do projektu
1051
Tym byl sestaven na zakladé piedchozi prace, kterou v podobném prostiedi odvedli. Clenové tymu budou stavét na svych zkudenostech a motivaci pochazejici z osobniho zdzemi Ocekdvame vytvofeni novych vazeb a silnych vazeb mezi rusky a éesky mluvicimi studenty. Vytvofeni komunity z nasich uéastnikad,
podobného zazemi cilové skupiny. | kdyz je princip dosti podobny jejich pfedchozim obl zaméfeni ve st organizacich, kontext je jiny, cilova skupina specifi¢téjsi a socialni kteFi chtéji tyto vztahy péstovat a podporovat rozvoj empatie, uéeni se z odlidnych kultur, vzajemného porozuméni a tolerance v
téma je mnohem lokalné&jsi a pfitomnéjsi ve spole¢nosti. Ceské republice.
Tento projekt pro né predstavuje novou a velkou vyzvu. Vyuziva metody neformalniho vzdélavani vzajemného ueni, projektové uceni, jazykové animace a bilingvni procesy, které Mladi jedinci budou rozvijet nejen své interkulturni, ale i socialni, organiza¢ni a jazykové kompetence. Zvy3i své moznosti v profesnim
pFinaeji vzajemné uzndni a rovnost mezi jazyky a kulturami. Konkrétni cile projektu jsou: Zivoté a také kapacitu zapojeni do véci vefejnych. Pevné také véfime, ze mezi U¢astniky naseho projektu najdeme mnoho novych
195 \van Kobelev Spolecné rostou Praha 871973 Poskytnout ;?Iatformu ;.)r.o prop’ojenl"obou ko"munit studentd, ktéFi‘mluvi dv‘én.w n'Janmi jazyky (Eesky a r’u’sk\./) a jsou soudasti odlisnych kultur. Elenl tymu.
VytvofFte vzajemné pozitivni vnimani, empatii, podporu, spolupréci a proaktivitu mezi rusky a ¢esky mluvicimi.
Podporovat integraci rusky mluvicich studentd v CR. Zejména ti nejzranitelngjsi. Ocekdvame, Ze tito aktivni mladi lidé spole¢né vytvofi nové spoluprace a iniciativy postavené na jejich osobnich zkusenostech,
2Zvysit kompetence organizaéniho tymu a rusky a éesky mluvicich studentd, aby byli aktivngjsi v icasti na ob¢anstvi a rozvoji kariéry. motivaci a pozitivnim pfikladu z projektu. Otekdvame proto, ze kapacita a provazanost organizaci v sektoru pracujicich s migranty
Vytvorte komunitu esky a rusky mluvicich proaktivnich mladych jedinca, ktefi budou organizovat vlastni akce a projekty na podporu stejnych cilti jako tento projekt a program Erasmus+. poroste.
Sifit hodnoty Evropské unie jako je zatlenéni, solidarita, spolupréce, rovnost a sounalezitost.
Dal3im vysledkem budou podrobnéjsi informace o na3i cilové skupiné, které poslouzi k podpofe budouci prace naseho tymu v oblasti
196] integrace, budovéni kulturniho propoieni a podpory spoleéné mirové existence.
Cast populace trpi nedostatkem sportovnich aktivit a pFibyva duevnich a psychosomatickych onemocnéni. Tato skuteénost nas vedla k realizaci akce. N&3 projektovy tym zjistil podle Hlavnim vystupem projektu je realizace t¥i akci, které se uskute¢ni ve Valadském Mezifici, Vsetiné a Roznové pod Radhostém.
statistik, Ze ve Zlinském kraji pfibyva déti s nadvahou ¢i obezitou. Tento trend bychom alespori ¢aste¢né zmirnili prevenci nemoci prostfednictvim vedeni lidi ke sportovnim aktivitam a Pofaddnim sportovnich dnii chceme vefejnosti ukdzat, Ze sportovni aktivity mohou byt zdarma a Ize je provozovat doma, na zahradé
zdravé vyZivé. Projekt je uréen pro mladé lidi, dospélé, rodice a seniory bez rozdilu véku, handicapu. nebo na hfistich. Hlavni kli¢ovou vyzvou je motivovat vefejnost k lepsimu zdravéjsimu Zivotnimu stylu.
Hlavnim cilem je informovat obcany o zdravotni péci, prevence zdravotnich problému. Radi bychom jim poskytli praktické nastroje a aktivity, jak dlouhodobé pFispivat k jejich fyzické i
dusevni pohodé.
196 [Tady v RoZnové, zs| Valaisko v pohybech Vidce 7.644,00 €
Prostiednictvim t¥i jednodennich akci chceme castniky motivovat k budovéni vztahu ke sportovnim aktivitam, nauit se jednoduché recepty a motivovat se k zahdjeni zdravého
Zivotniho stylu. Jednodenni akce budou zcela zdarma a aktivity budou pfizptisobeny tak, aby byly uréeny a dostupné viem.
Na3 projekt vychazel z toho, Ze se zname a jsme parta mladych lidi, ktefi chtéji povzbuzovat a inspirovat vefejnost ke zdravému Zivotnimu stylu, ktery zahrnuje zejména sportovni aktivity
a vyvazenou stravu. Diky pfipravé, realizaci, vyhodnoceni a 3ifeni projektu mizeme pfinést pozitivni dopad na mistni komunitu na Valassku.
197]
Za prvé, prostfednictvim tohoto projektu se propagujici skupina G¢astnik(i snazi aktivné pfispivat svymi napady k Zivotu komunity a fesit problémy, které ovliviuji verejnost. Projekt si klade za cil Fesit problém, ktery Gcastnici a komunita, ve které iji, vnimaji jako vefejny. U¢astnici vypracuji strategii
Cilem ucastnikd je pfitom podpofit pocit vzajemné solidarity a odpovédnosti, nastolit pozitivni dynamiku spoluprdce mezi viemi vrstvami spoleénosti. orientovanou na feseni, do které budou zapojeny instituce a zainteresované strany, stejné jako dal3i aktéfi mistni reality.
Prostiednictvim participativnich a demokratickych proces, lokélnich vyzkum, networkingu a kritického mysleni éastnici vyvinou strukturovanou strategii fesici konkrétni problém a Utastnici budou kriticky reflektovat své vlastni &iny a nasledné podnitit kritickou a etickou diskusi o politickych a ob&anskych otazkach
budou jednat sméfujici k jeho feseni ve spolupraci s ostatnimi ¢leny komunity, stejné jako se za¢astnénymi stranami a vefejnymi institucemi. . v ramci komunity.
Jako aktivni obéané budou mladi lidé podporovat obanskou angaZovanost mezi ostatnimi mladymi lidmi, ¢imZ podpofi pozitivni
BUBTE Lokalni aktivity Ceskych Ugastnici budou fungovat jako aktéFi socidlni zmény, zmocni se a povzbudi ostatni, aby udélali totéz. Prostiednictvim inkluzivnich aktivit, workshopil a akci budou uznévéni komunitou a posun ve vnimani role mladych lidi ve vefejném diskurzu.
197 MEZINARODN( Ucastnikd projektu Brno 6000 zapojeni do budoucich vefejnych diskusi. V zajmu Gspéchu bude skupina Géastnik( hledat spolupraci mezi riiznymi vrstvami spole¢nosti a podporovat inkluzivni pfistup ke
Generation Europe Cinnosti sifeni a vytvofeny material podpofi multiplika¢ni efekt projektu a podpofi myslenku budouci spoluprace mezi riiznymi aktéry v jejich mistni realité. spoluprdci.
Mezinarodni rozmér pridany aktivitami v rdmci mezinarodniho programu ,Generation Europe: Young Democracy in Action”, které jsou zaméfeny na aktivni evropské obéanstvi, Utast na narodnich a mezinarodnich aktivitach podpofi evropské programy, jako je Erasmus+ a Evropsky shor solidarity, podporujici
demokracii a lidskd prava, umocni a podpofi Uspéch této aktivity Solidarity. rozvoj spole¢ného evropského ob¢anstvi zalozeného na hodnotéch.
198
Na3 projekt je zaméFen na revitalizaci starych sadi a zahrad v klastefe Porta coeli v Pfedkldstefi u Tisnova, chceme v této opusténé zahradé vytvorit komunitni zahradu, ze které by mohli [Projekt se sklada z vikendovych akci, které se budou konat v obdobi od ledna do ¢ervna 2019, kazda vikendovd akce bude kombinaci |Na3 tym bude organizovat osm vikendovych akci, které budou mit dopad na dobrovolniky prostfednictvim dobrovolnické prace a
tézit mistni lidé. Uskutecni se osm vikendovych workcampt dobrovolniki s néjakym vzdélavacim programem zahrnujicim principy neformalniho vzdélavéni. Nasim cilem je pFivést mistni |dobrovolnické prace a neformalniho vzdélavani, jako jsou simulaéni hry, diskuze atd. Zavére¢nou aktivitou bude slavnostni otevieni  [neformalniho vzdélavani. Predpokldddame zménu jejich postoji a hodnot, zvy3eni jejich vnimavosti k mistni komunité a regionu vlasti
198 Hojnost zs Kli¢ ke ztracené zahradé Tignov 4370 komunitu do klastera a vytvofit zde novy vztah mezi touto jedine¢nou kulturni paméatkou a mistni komunitou. komunity zahradé v éervnu, kde budeme mistnim prezentovat vysledky naseho projektu. a zvyseni jejich manudlnich i mékkych dovednosti. Mistni budou téZit z nové komunitni zahrady, ktera vznikne jako vysledek akci
Eden nasich dobrovolnikd, tato komunitni zahrada bude slouzit jako misto, kde si lidé z panelaku mohou péstovat vlastni zeleninu a ovoce.
V3echny tyto aktivity pfivedou lidi do kldstera Porta coeli a pokusi se bojovat proti stereotypnimu pohledu na Zivot v klasterech.
199
199 ; Kristyna Letni prace praha 9 2500 Projekt ,,SummerJob“ ma vice Urovni, na které se zaméfujeme. Nasim cilem je povzbudit mladé lidi, aby roz3ifili své solidarni mysleni a byli vnimavéjsi k potfebam ostatnich lidi. Chceme Ocekdvame, Ze lidé v seniorském véku budou viéi mladym dave VéFime v aktivizaci komunity vedouci k lep3im mezilidskym
200] Spanhelovd také prekonat socidlni a generacni propast a aktivizovat komunity v téch lokalitach, které jsou potieba. vztahlim.




A D E F G J K L
Jsme si védomi toho, Ze koncept dobrovolnictvi a aktivni zapojeni do socialniho déni ¢i zajem o globalni a spolec¢enska témata stéle stoji na okraji spolecenské diskuse. Pfiprava aktivit Z naseho pohledu projekt predstavuje hlavni pfinos pro komunity kolem NNO a neformalnich skupin, které zveme k Gcasti na
Diskuse a setkani (sdileni napadu, brainstorming) nad formou projektu. Komunikace se stinici organizaci (terminy, mistnost, projektu. Diky nasi cinnosti mohou oslovit dalsi zdjemce z Fad vefejnosti a ziskat nasi podporu a pomoc. Nékteré vyhody ziska i stinici
Chceme ukdzat, Ze kazdy se mlze aktivné zapojit do socialnich véci. Chceme proto podporovat a vytvaret aktivity, které slouzi k Sifeni informaci o dobrovolnickych pfilezitostech na Uéetnictvi), vybér dokumentd, osloveni odbornikd, event Open-er, pfiprava propagaéni kampané a zpracovani pfihlasky. organizace Plan B, zs, ktera nema stabilni aktivni tym dobrovolnik, protoze dobrovolniky vysila do spolupracujicich organizaci. Diky
lokalni & mezinarodni Urovni, které vedou k aktivismu (nejen) mladych lidi a které neformalni formou vzdélavaji veFejnost o aktudlnich globélnich a spole¢enskych problémech. aneb nasemu projektu jim bude moZné spontanné vytvofit tento tym, ktery bude ve spolupraci pokracovat.
tabu, o soucasnych spolecnostech utlacujicich lidska prava, o silicich rasistickych tendencich, xenofobii a socialnim vylouceni, o moznostech trvalého rozvoje nebo o smysluplném Realizace aktivit
vyuzivani modernich technologii. Setkani celého tymu — rozdéleni aktivit dle aktudlnich moZnosti a zdjmu kaZdého ¢lena, konkrétni terminy schiizek tymu, se stinici Pokud jde o Ucastniky projektu — jednotlivce z fad vefejnosti, ktefi se aktivit Gcastni — vyhody jsou tyto:
organizaci, s trenérem a dal3i — viz ¢ast Management. -zvy3ené povédomi o moznostech dobrovolnictvi, informovanosti o neziskovych organizacich a neformalnich skupinach
V3echna témata se snazime prezentovat atraktivni a srozumitelnou formou — prostfednictvim diskuzi, promitani, workshopu, vétsich akci. Pfima setkani lidi s raznymi zkusenostmi, -informovanost o globalnich a spole¢enskych problémech
organizatord, neziskovych organizaci a pozvanych hostd by mohla pomoci vdem ucastnikiim pochopit situaci ze slo: Siho a citlivéjsiho pohledu. Dobrovolné vecery -nové chapani vyznamu dobrovolnictvi, aktivniho zapojeni do socidlnich véci, dodrzovani lidskych prav, ekologicky rozumného
2-3 velery / mésic (dohromady 20; kazdy 2 hodiny). Vyzveme mladé dobrovolniky se zkusenostmi a zéstupce nevladnich organizaci, |chovani, socialniho zaglefiovani a dalSich spoleéenskych a ob&anskych témat
Hlavnim cilem projektu je zprostfedkovat informace o moznostech dobrovolnictvi na mistni, narodni i mezinarodni Grovni, prezentovat moznosti, jak se mohou zajemci aktivné zapojit do aby predstavili moZnosti zapojeni do svych aktivit. Prostor pro dotazy a moznost okamzité dohody o spolupraci. - moznost aktivné se v budoucnu podilet na podobnych projektech - aktivnim G¢astnikiim nabizime moznost spolupréace s nasim
déni v mistni komunité nebo do aktivit obecné prospésnych pro spoleénost. , rozvijet svlij pohled na svét v SirSich souvislostech a zlepsovat chapani ekonomického, politického, organizacnim tymem na budoucich projektech
socidlniho, kulturniho, technologického a environmentélniho fungovani svéta. Dobrovolnictvi doma (8 vedertl) — prezentace dobrovolnickych pfileZitosti v socidlnich a zdravotnich sluzbach, kultufe,
Cilem projektu je zvysit povédomi verejnosti o environmentalni oblasti, sportu, praci s détmi a mladezi. Vybirali jsme je s ohledem na tematickou rozmanitost, obsah a podporu -studenti, absolventi, nezaméstnani — cilova skupina mladych lidi, ktefi ¢asto nevédi, jakou praci by chtéli délat, nebo nechtéji
- moznostech dobrovolnictvi v CR i v zahrani¢i znevyhodnénych klient( a organizaci. pracovat v oboru, ktery vystudovali, nebo nepracuiji. Benefit v podobé dobrovolnické zku3enosti (nejlépe v zahraniti) jim pomuze
- globalnich problémech, problémech lidskych prav ve svété, odpovédném pristupu k Zivotnimu prostiedi poznat sami sebe a uvédomit si, co od Zivota skutecné chtéji, co je bavi a v ¢em se citi sebevédomé. Zaroveri do svého Zivotopisu
Liga vozi¢kait — pomaha osobam s handicapem ziskaji cenné zkusenosti, které jim usnadni dalsi hledani zaméstnani. Zda se nam, Ze studenti (pfevaziné poslednich roci
Dalsi cile jsou: Ghettofest — pouli¢ni multikulturni festival v socialné slabé lokalité , Brnénsky Bronx“ Zkol) nejsou dostateéné informovani o vech moznostech, které se jim v CR, v Evropé nebo ve svété nabizeji.
- informovat cilové skupiny o konkrétnich dobrovolnickych pfilezitostech a o pfikladech porusovani lidskych prav, o globalnich a ickych problé h, & ych tabu, prenést Hnuti Duha — podporuje zdravé Zivotni prostfedi, chytré energie, recyklaci
smysluplnost humanitarni a dobrovolnické pomoci a préce nevladnich organizaci - zapojit Sirokou vefejnost Hnuti Brontosaurus — propojuje ochranu Zivotniho prostiedi a realizaci volnocasovych aktivit pro déti a mladez Organizace/neformalni skupiny mohou diky projektu:
do diskuse o téchto tématech, pfedchazet nevédomosti SK Kontakt Brno — plavecké akademie pro osoby se zdravotnim postizenim -prezentovat své aktivity a ziskat tak nové potencialni dobrovolniky a nové zdroje
- zvySovat motivaci ke spole¢enskému aktivismu SOS détska vesnicka v Brné — pomaha ohrozenym détem, poskytuje sluzby rodinam -podivat se na srovnani s fungovanim jinych organizaci a vzajemné se inspirovat
) Vyriistat s - zviditeliovat témata osobni angazovanosti a pomoci na vefejnosti Nesehnuti — chce zménu spoleénosti zaloZzeno na respektu k lidem, zvifatim a p¥irodé
200 Plan B, zs dobrovolnictvim Brno 7.644,00 € - prohlubovat osobni zku3enosti organizatord projektu ohledné organizaénich a propagacnich aktivit, spolupréace v tymu,, rozsifeni tymu o nové dobrovolniky cilovych skupin Agapo — podporuje zaméstnavani osob s har ¢&i socialnim znevyl éni Novi zdjemci o Evropsky sbor solidarity nebo o moZnost ziskat prostiedky na vlastni projekty — pFinos projektu bude sifeni informaci o
programu Erasmus+ a jeho moZnostech: jak jit na dobrovolnické projekty, jak se zapojit do mezinarodnich projektu &i aktivné vytvaret|
Dobrovolnictvi v zahrani¢i (10 vecerti) — dobrovolnici sdéli zkusenosti z pobytu v zahranii a pfedstavi konkrétni pfileZitosti: vlastni projekty.
201 dobrovolnik OSN, workcampy, European Silodarity Corps, staz AIESEC , Workaway, HelpX, WWOOF, zakladna dobrovolnikd.
| Siroka vefejnost (lidé prochézejici kolem plakatti na ulici — promokampafi / ndhodni Géastnici aktivit) ziskdvaji tyto vyhody:
Uspésné projekty (2 vetery) — Usp adatelé predstavi své vlastni projekty a podéli se o své praktické zkusenosti. Budeme je - nové chapani kontextu pomoci a podpory v tématu dobrovolnictvi (neni jako nutnost, ale svobodna volba )
aktivné vyhledavat v databazich dal3ich solidarnich projekti a ve svém okoli. -ziskani informaci o pozitivnim dopadu dobrovolnické cinnosti
-spojeni s pozitivnim nardstem zajmu o oblast lidskych prav a udrZitelného Zivota
Workshopy a , sebevzdélavani” -zdjem o témata, kterd se jich tykaji a také zajem o neformalini formu workshopt, prezentaci a filmové projekce
3 kreativni dilny (kazda 2 — 3 hodiny). Témata jsme volili s ohledem na na3e okoli (zkudenosti, priizkumy). Chceme ukazat funkénost
vlastnich produkti a pfispét k lepsimu poznani udritelného rozvoje a chovéni 3etrného k Zivotnimu prostfedi: Vytvofte si barefoot Konkrétni vysledky projektu:
boty, Usijte si batoh (téma upcyklace), Zero Waste — jak vést Zivot bez odpadu ? 8 dobrovolnickych vecerii zamétenych na dobrovolnictvi v CR
10 dobrovolnickych vecer zaméfenych na dobrovolnictvi v zahraniéi
,Sebevzdélavani“ (2 bloky, kazdy 1,5 - 2 hodiny) — témata, kterd povaZujeme za trendy a kterd navitévnikim ukazi, jak pfistupovat k |2 velery s prezentacemi Uspésnych projektd
socialnim vécem z jiného Uhlu pohledu. 8 projekci filmu z festivalu dokumentérnich filma o lidskych pravech Jeden svét
8 besed s odborniky na témata spojend s filmové projekce
Fenomén podcastl — jak na to? Matous3 Vin3 je digitalni nomad vyuZivajici podcasty. Toto téma jsme zvolili s ohledem na moznost 3 kreativni dilny — udrZitelny rozvoj, Setrny pfistup k Zivotnimu prostiedi
zajimava témata a kampané novymi metodami. 2 vzdélavaci workshopy
Akce pro Sirokou vefejnost — veletrh NNO, koncerty kapel s informacemi
Humanitarni mise v praxi — oslovili jsme Lékafe bez hranic. Vime, Ze osobni zkuenost je idealni motivaci, G&astnici se mohou ptéta |7 velkych plakatd formatu AO — 20 kusid od kazdého + mensi formaty
udélat si obrazek o ,,obyéejném* Zivoté na misi. FB stranka projektu — pozvanky o akcich, profilech odbornikd, odkazy na konkrétni webové stranky organizaci, projekty,
dobrovolnické pfileZitosti, kde ziskat zkuSenosti atd.
Promitani dokumentarnich filma
202 11 7 festivalu dokumentil o lidskuch nravech leden svét nFinasi kriticky nohled na sougasnv stav svéta a vwivaFi silng.
Cilem projektu feky Otava je dosdhnout riznorodych vysledki; Hlavni aktivitou je vytvoreni interaktivniho 9j; é inij vého uméleckého dila Pribéh Feky Otavy. V3echny ostatni aktivity v |;
ramci projektu jsou o;
- VytvoFit vyukové vytvarné dilo/hru, ktera slouzi ke sdélovani environmentalniho, socidlniho a historického povédomi o Fece Otavé.
SLADOVNA PISEK - Propojit mistni obyvatele a mladez v Pisku s tématy. - pfiprava projektu pred festivalem Piskovisté
201 oS Pfibéh feky Otavy Pisek 7.644,00 € - Poskytnout mladym umélctim pfileZitost pracovat v rémci profesionalni struktury a tymu a soustiedit se na dileZita témata. - zaméfeni projektu v rezidenci s galerii Sladovna
- Propojovat a vzdéldvat lidi na narodni drovni o tématech kolem vody - tvorba projektu pro festival
-V naslednych projektech podporovat vztahy napfi¢ Evropou, které vzdélavaji a inspiruji lepsi vztahy s fekami a vodnimi cestami. - dokumentace projektu Ucastniky pro vytvoreni navazujici vystavy a promitani v galerii Sladovna
- interaktivni mapa které Ize s privodcem vyuZit k edukaci ndvitévniki o kli¢ovych mistech prezentovanych v Piibéhu otavské
203] expozice.




